
Kebaikan di Kelas® —kelas 7

Halo Orang Tua dan Wali,

Selamat datang di Unit 4 Kebaikan kami dalam kurikulum Kelas!
Selama 6 minggu ke depan kita akan belajar semua tentang
INTEGRITAS. Kami akan mendedikasikan 30 menit seminggu
sekali untuk pelajaran utama kami, dengan beberapa pelajaran
mini 15 menit yang diberikan sepanjang minggu kami untuk
membantu anak Anda memahami konsep lebih dalam. Kami
akan mengakhiri unit ini dengan proyek yang akan kami
kerjakan bersama. Karena topik ini cukup baru bagi banyak
siswa, kami akan mengeksplorasi topik-topik berikut:

TUJUAN UNTUK UNIT INI

✓ Periksa tingkat integritas mereka sendiri
dalam berbagai situasi, baik dengan teman
sebaya maupun secara individu.

✓ Berlatih membuat dan mencapai tujuan
SMART.

TEMA PERTANYAAN YANG AKAN KAMI JELAJAHI BAGAIMANA ANDA BISA MEMBANTU

Kejujuran ● Mengapa lebih mudah untuk jujur ​​dalam
beberapa situasi dan bukan yang lain?

● Apa yang dapat Anda lakukan ketika Anda
takut untuk mengatakan yang sebenarnya?

● Bagaimana Anda bisa mempraktikkan
kejujuran di antara teman sebaya?

Diskusikan tekanan teman sebaya dan kejujuran
dengan anak Anda. Sangat menggoda untuk
berbohong untuk menyesuaikan diri, tetapi
kebohongan selalu muncul ke permukaan pada
akhirnya. Dorong anak Anda untuk mencari teman
yang menyukai mereka apa adanya.

Integritas ● Bagaimana integritas terhubung dengan
kejujuran?

● Mengapa penting untuk jujur ​​dalam tindakan
Anda, bahkan ketika tidak ada orang lain di
sekitar Anda?

● Bagaimana kurangnya integritas
menyebabkan orang lain tidak mempercayai
Anda?

Bahaslah cara-cara untuk menolak godaan saat
tidak ada orang di sekitar Anda. Dorong anak
Anda untuk mendengarkan isi perutnya ketika ada
sesuatu yang salah atau salah.

Kegigihan ● Bagaimana kita dapat menggunakan
kejujuran untuk mencapai tujuan kita?

● Mengapa penting untuk terus mencoba ketika
ada sesuatu yang sulit?

● Bagaimana menyontek menyakiti kita dalam
jangka panjang?

Jelajahi penetapan tujuan dengan anak Anda.
Diskusikan tujuan yang Anda miliki dalam hidup
Anda saat ini. Apa langkah pertama yang Anda
rencanakan untuk maju?

COBA INI DI RUMAH!

Sebagai sebuah rumah tangga, identifikasi satu tujuan besar yang akan meningkatkan kebaikan dan kepositifan.
Tuliskan menggunakan akronim SMART untuk membantu Anda- S=Specific M=Measurable A=Attainable R=Realistic
T=Time Sensitive. Tanyakan detail lebih lanjut kepada anak Anda. Mereka telah mengerjakannya di seluruh unit!
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Kami akan melanjutkan Kebaikan kami dalam kurikulum Kelas sepanjang tahun. Silakan bergabung dengan kami dalam
perjalanan ini menggunakan selebaran ini dan aktivitas di rumah sebagai cara untuk terhubung dengan anak Anda terkait
konsep unit kami. Jangan ragu untuk menghubungi saya dengan pertanyaan atau komentar apa pun saat kami bergerak
maju.

Sungguh-sungguh,
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