Kebaikan di Kelas® —Kelas 5

Respect@

Halo Orang Tua dan Wali,
Selamat datang di Unit 1 Kebaikan kami dalam kurikulum Kelas. Selama 4-6 minggu ke depan kita akan belajar

tentang RESPECT. Karena topik ini sudah diketahui oleh banyak siswa kami tahun ini, kami akan menyelami lebih
dalam topik-topik berikut:

TEMA PERTANYAAN YANG AKAN KAMI BAGAIMANA ANDA DAPAT MEMBANTU DI
JELAJAHI RUMAH
Harga diri e Bagaimana kita bisa menunjukkan Bicarakan dengan anak Anda tentang
rasa hormat pada diri sendiri? pentingnya menghargai diri sendiri dalam segala
e Bagaimana kita memperlakukan diri hal
kita dengan kebaikan? Anda berpikir, berkata, dan melakukan! Rasa
o Mengapa harga diri diperlukan hormat dimulai dengan ANDA.
sebelum kita dapat memperlakukan
orang lain dengan hormat?
Menghormati e Bagaimana kita memperlakukan Bantu anak Anda memeriksa hubungan antara
Orang Lain teman sekelas kita, keluarga kita, apa yang Anda katakan dan apa yang Anda

Hormati di Seluruh
Pengaturan

orang-orang di komunitas?

e Bagaimana kata-kata dan tindakan kita
memengaruhi orang lain?

o Mengapa kata-kata dan tindakan kita
perlu diselaraskan?

e Bagaimana menghormati sekolah kita,
rumah kita, komunitas kita pada
umumnya?

e Bagaimana keputusan seseorang
untuk menunjukkan rasa hormat
mengubah orang lain di sekitar
mereka?

lakukan.

Diskusikan konflik ketika kata-kata Anda
mencerminkan kebaikan, tetapi tindakan Anda
tidak.

Bicaralah dengan anak-anak Anda tentang
berbagai cara untuk menghormati komunitas
mereka. Jelajahi cara agar rumah, sekolah,
dan/atau lingkungan Anda mendapat manfaat
dari peningkatan rasa hormat. Bagaimana kita
dapat membantu orang lain untuk
memperlakukan area ini dengan hormat juga?
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Aktivitas utama yang akan kami lakukan:
COBA INI DI RUMAH!
e Mainkan sandiwara identifikasi emosi!
e Jelajahi tips perawatan diri!
e Berlatih mengenali dan memulihkan rasa hormat!
o Gunakan gambar untuk menjelajahi konsekuensi atas
sikap tidak hormat di komunitas kami!

Nantikan handout Aktivitas Perluasan
Rumah yang terkait dengan kiat Perawatan

Diri. Bekerjalah dengan anak Anda untuk
mempraktikkan tip-tip ini dan
mengidentifikasi mana yang berhasil dan
mengapa. Kita semua dapat menggunakan
perawatan diri yang diperluas!

Jika Anda memiliki pertanyaan tentang kamiKebaikan
di Kelas pelajaran, jangan ragu untuk menghubungi
saya kapan saja. Kita berada di jalur kebaikan ini
bersama!

Sungguh-sungguh,
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