
Kebaikan di Kelas® —Keberanian Kelas 2 • Proyek2

Kenakan Keberanian Anda
Dalam proyek ini, siswa akan membuat kemeja ikat celup untuk diri mereka sendiri
menggunakan warna yang mewakili semua hal yang telah mereka pelajari sepanjang
tahun. Merah = Hormat; Oranye = Peduli; Kuning = Inklusivitas; Biru = Keadilan; Hijau =
Tanggung jawab;
Ungu = Keberanian. Ketika siswa memakainya, mereka dapat diingatkan bahwa itu
membutuhkan keberanian
untuk melakukan hal-hal ini untuk diri mereka sendiri dan orang lain, tetapi mereka
dapat melakukannya!

Konsep Kebaikan
Keberanian, Kebaikan

Jangka Waktu Proyek
25-30 menit

Bahan yang Dibutuhkan
❏ T-shirt 100% Katun (apa pun yang

mengandung 5% atau lebih poliester
tidak akan diwarnai dengan baik)

❏ soda abu
❏ Karet gelang
❏ Rak (untuk mewarnai) - bisa berupa

kantong sampah plastik atau
penutup plastik lainnya untuk
melindungi meja dan lantai. Anda
juga bisa melakukannya di luar.

❏ Tempat sampah plastik, atau, sekali
lagi, sejenis plastik murahan (untuk
menangkap pewarna)

❏ Pewarna Reaktif Serat - Ini harus
menjadi warna kebaikan seperti yang
diuraikan di atas; beberapa kit tidak
memerlukan Soda Ash - air sudah
cukup! Kit dari Amazon ini akan
bekerja dengan baik:Kit Pewarna
Dasi

❏ Tas Ziploc (untuk memasukkan
kemeja) - opsional; tidak semua
proses sekarat membutuhkan ini;
kemeja bisa dengan mudah duduk di
permukaan yang tertutup plastik
semalaman.

❏ Sharpie Marker (untuk menuliskan
nama atau pesan penyemangat
lainnya; pastikan setiap kaos

Dalam proyek ini, siswa akan membuat kemeja ikat celup untuk diri mereka
sendiri menggunakan warna yang mewakili semua hal yang telah mereka
pelajari sepanjang tahun.
Merah = Hormat; Oranye = Peduli; Kuning = Inklusivitas; Biru = Keadilan;
Hijau = Tanggung jawab; Ungu = Keberanian.

Untuk membantu memperkuat gagasan kebaikan sebagai warna, tayangkan
video berikut: Color Your World With Kindness

Pertanyaan:

● Ketika anak laki-laki itu memberikan apelnya kepada gadis itu,
warnanya berubah menjadi apa? Merah

● Apa yang ditunjukkan anak laki-laki itu kepada gadis itu dengan
memberikan apelnya? Kebaikan, kepedulian, rasa hormat

● Apa warna uang itu berubah ketika gadis yang sama itu membantu
banyak orang yang kehilangan uangnya? Hijau

● Apa yang ditunjukkan gadis itu kepada pria itu ketika dia
mengembalikan uangnya? Kebaikan, tanggung jawab

● Apa warna koper ketika pria itu membantu wanita itu membawa
tasnya ke pesawat? Oranye

● Apa yang ditunjukkan pria itu kepada wanita itu ketika dia membantu
dengan tas itu? Kebaikan, kepedulian

● Ketika wanita itu membantu ibu dan bayinya di pesawat, apa yang
terjadi? Mereka mengubah semua warna berbeda dan semua orang
tertawa.

● Mengapa wanita itu membutuhkan keberanian untuk membantu
membuat bayinya tertawa? Semua orang marah pada bayi karena
berisik; dia memutuskan untuk membela ibunya dan membantunya
membuat bayinya bahagia. Sulit ketika bayi Anda menangis dan Anda
tidak dapat membantunya untuk tenang; wanita itu tahu dia harus
membela ibunya dan membantu.

Instruksi

Setiap siswa harus membawa kaos putih polos. Ini sering dijual di toko kotak
dalam kemasan 2 atau 3, jadi pertimbangkan untuk membelinya untuk kelas
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https://youtu.be/mdA2sByFX1I
https://www.amazon.com/Just-My-Style-Tie-Dye-Projects/dp/B08M95FCZK/ref=sr_1_40?crid=1PUV8X5W8C832&keywords=tie+dye+shirt+kit+cheap&qid=1685659587&sprefix=tie+dye+shirt+kit+cheap%2Caps%2C201&sr=8-40
https://www.amazon.com/Just-My-Style-Tie-Dye-Projects/dp/B08M95FCZK/ref=sr_1_40?crid=1PUV8X5W8C832&keywords=tie+dye+shirt+kit+cheap&qid=1685659587&sprefix=tie+dye+shirt+kit+cheap%2Caps%2C201&sr=8-40
http://www.randomactsofkindness.org


setidaknya diberi tanda pada tag
sehingga siswa tahu baju milik siapa!)

Anda mungkin ingin bermitra dengan
guru seni untuk proyek ini karena dia
mungkin memiliki ruang dan bahan
yang sesuai untuk membantu proses
sekarat.

dan membagi biaya per siswa atau sarankan kepada orang tua agar mereka
membeli kemeja bersama. Atau, jika biaya akan menyulitkan siswa Anda,
bicarakan dengan administrator tentang penggunaan dana sekolah untuk
jenis kegiatan ini. (Misalnya: di Amazon, Anda bisa mendapatkan 5 pak kaos
putih dari Fruit of the Loom dengan harga sekitar $7,50; untuk kelas 25 orang,
ini akan menghasilkan sekitar $1,50 siswa. Jika Anda menggunakan Amazon
Smile untuk membuat pembelian ini, persentase dari pembelian Anda dapat
disumbangkan kembali ke sekolah Anda!).

Video ini menunjukkan beberapa cara mudah melipat kaos untuk dicelup:

Tips for Tie Dye With Kids

Situs ini juga memberikan petunjuk:

instructables.com/id/How-to-tie-dye-an-old-white-shirt-or-a-new-shirt-/

Situs ini menunjukkan instruksi dan daftar bahan; instruksinya juga khusus
untuk penggunaan di kelas:

theartofed.com/2016/06/13/step-step-guide-tie-dye-classroom/

Setelah selesai, setiap siswa akan memiliki kemeja warna-warni untuk
mengingatkannya tentang kebaikan sepanjang musim panas! Siswa juga
dapat menandatangani baju satu sama lain dan menulis kata atau frasa yang
baik untuk saling menyemangati!

DITUNJUK OLEH CASEL
SEBAGAI PROGRAM YANG
DIREKOMENDASIKAN
UNTUK PEMBELAJARAN
SOSIAL DAN EMOSIONAL.

Kolaborasi untuk Pembelajaran Akademik, Sosial, dan Emosional (KASEL) telah meninjau
program SEL berbasis bukti sejak tahun 2003. Kindness in the Classroom® memenuhi
Program SELect CASEL dan disertakan dalamPanduan CASEL untuk Program
Pembelajaran Sosial dan Emosional yang Efektif.

Kebaikan di Kelas® memenuhi atau melampaui semua kriteria CASEL untuk
pemrograman SEL berkualitas tinggi. Kebaikan di Kelas® menerima sebutan tertinggi
CASEL untuk pemrograman SEL berkualitas tinggi.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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