
Kebaikan di Kelas® —Kelas 1 Pengenalan Satuan

Sub-Konsep Tercakup: Kerentanan, Kerendahan Hati, Kebaikan

Kebaikan dalam pelajaran Kelas mengajarkan keterampilan kebaikan melalui kerangka
langkah demi langkah Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Setiap pelajaran
dimulai dengan langkah 'berbagi' untuk memperkuat pembelajaran dari pelajaran
sebelumnya. Bagian 'tindakan' dijalin ke dalam pelajaran tetapi benar-benar terjadi
dalam proyek.

Unit Keberanian adalah unit terakhir dalam seri ini. Ini berfokus terutama pada
menginspirasi siswa untuk berani dengan pikiran, kata-kata, dan tindakan baik mereka,
bahkan ketika orang lain tidak mengakuinya. Setiap nilai juga akan berakhir serempak
dalam pelajaran terakhir dengan menyelesaikan Tindakan Kebaikan Acak khusus
tingkat. Waspadai apa yang dimiliki oleh nilai-nilai lain di sekolah Anda di akhir unit ini!

Tujuan Satuan

Siswa akan:

● Identifikasi cara untuk menunjukkan keberanian bagi diri kita sendiri dan orang lain.
● Latih tindakan kebaikan secara acak.
● Tunjukkan keberanian dengan membantu diri sendiri dan orang lain.
● Bahaslah bagaimana dibutuhkan keberanian untuk bersikap baik kepada orang lain tanpa pengakuan.

Pengenalan Siswa

Selamat datang di unit terakhir kami - Keberanian!! Selama beberapa minggu ke depan, kami akan
menggunakan keberanian kami untuk bersikap baik kepada diri sendiri dan orang lain. Kita akan belajar
bagaimana membangun diri melalui kata-kata positif, menginspirasi orang lain melalui surat kebaikan, dan
bahkan memberikan jubah kebaikan kepada anak TK untuk membantu mereka menjadi berani juga! Kami akan
fokus pada bidang-bidang penting ini:

● Memiliki keberanian untuk bersikap baik kepada diri kita sendiri!
● Memiliki keberanian untuk berbuat baik kepada orang lain!
● Memiliki keberanian untuk menjadikan sekolah kami tempat yang disukai orang-orang!

Saatnya menyebarkan kebaikan melalui keberanian - mari kita mulai!
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Pelajaran Satuan

Judul Pelajaran Tujuan Pelajaran Bahan yang Dibutuhkan

Pelajaran 1
Kotak Harta Karun
Kebaikanku

● Buat 5 afirmasi pribadi untuk menunjukkan
kebaikan kepada diri sendiri.

● Jelaskan bagaimana dibutuhkan
keberanian untuk bersikap baik kepada diri
kita sendiri.

❏ Kotak dengan penutup untuk setiap siswa
❏ Perlengkapan Seni (akan tergantung

pada kemampuan/keinginan kelas pada
tingkat kerumitan untuk persediaan ini)

❏ Potongan kertas (5 per anak)
Pelajaran 2
Tangkap Kebaikan

● Sorot kata-kata dan tindakan baik yang
telah digunakan orang lain melalui aktivitas
kinestetik.

● Jelaskan bagaimana dibutuhkan
keberanian untuk bersikap baik kepada
orang lain.

❏ Meledakkan Bola Pantai
❏ Sharpie

Pelajaran 3
Keselamatan pertama!

● Identifikasi cara-cara konkret untuk
memperlakukan sekolah dengan baik
melalui kesadaran keselamatan.

● Jelaskan bagaimana dibutuhkan
keberanian untuk bersikap baik kepada
sekolah kita.

❏ 8 papan poster besar
❏ Kertas konstruksi
❏ Kertas Gambar Putih
❏ Lem
❏ Perlengkapan Seni Dasar

Pelajaran 4
Tindakan Kebaikan Acak-
Kejutan Kapur

● Selesaikan tindakan kebaikan secara acak.
● Jelaskan bagaimana dibutuhkan

keberanian untuk bersikap baik kepada
orang lain tanpa pengakuan.

❏ Kapur trotoar
❏ Stensil
❏ Kebaikan Menghitung oleh Brian Smith

Proyek Satuan

Judul Proyek Ulasan Proyek Bahan yang Dibutuhkan

Proyek 1
Gram Kebaikan

Siswa akan membuat kartu ucapan terima
kasih yang dipersonalisasi untuk siswa yang
lebih tua yang telah membantu mereka
sepanjang tahun.

❏ 3 gram Kebaikan dicetak pada kertas
karton atau kertas tebal

❏ Perlengkapan seni
❏ Amplop

Proyek 2
Jubah Kebaikan

Siswa akan menggunakan kaos putih untuk
membuat jubah kebaikan untuk kelas taman
kanak-kanak. Mereka kemudian akan
menyaksikan Kapten Kebaikan (kepala
sekolah) memberikan jubah.

❏ Kaos Putih Besar dipotong menjadi jubah
(lihat petunjuk di bawah)

❏ Spidol permanen Kuning dan Hitam
❏ Tanjung besar
❏ Keranjang atau kotak
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