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Gram Kebaikan
Proyek ini adalah cara yang menyenangkan dan sederhana bagi kelas Anda untuk
menyebarkan kebaikan kepada orang lain yang telah membantu mereka sepanjang
tahun.

Konsep Kebaikan
Keberanian, Kebaikan

Jangka Waktu Proyek
25-30 menit

Bahan yang Dibutuhkan
❏ Gram kebaikan dicetak pada stok

kartu atau kertas tebal
❏ perlengkapan seni
❏ amplop

Siswa kelas satu akan memberikan kebaikan kepada teman membaca
mereka, menyoroti salah satu cara teman mereka menunjukkan kebaikan
terhadap mereka sepanjang tahun. Catatan: Jika Anda tidak memiliki teman
membaca, pilih kelas lain yang telah Anda tangani tahun ini atau izinkan siswa
untuk masing-masing memilihspesial guru yang mereka senangi.

Instruksi:

Mintalah setiap siswa mengisi bagian tulisan dari kebaikan-gram. Brainstorm
sebagai kelas beberapa jawaban untuk petunjuk kalimat berikut:

Saya pikir Anda luar biasa karena….

Saya terkesan ketika Anda….

Anda membuat saya merasa baik ketika Anda….

Berikan waktu yang cukup bagi siswa untuk menyelesaikan bagian ilustrasi di
belakang kebaikan-gram juga. Jika memungkinkan, tawarkan kesempatan
seni yang unik untuk menunjukkan betapa istimewanya aktivitas tersebut
dengan pastel minyak, buku tempel, cat, dll.
Bantu setiap siswa memasukkan kebaikan mereka ke dalam amplop dan
tujukan ke teman membaca mereka. Pastikan bahwa nama dieja dengan
benar.

Sampaikan kebaikanmu! (Lihat halaman berikutnya untuk kebaikan-gram yang
dapat dicetak.)

DITUNJUK OLEH CASEL
SEBAGAI PROGRAM YANG
DIREKOMENDASIKAN
UNTUK PEMBELAJARAN
SOSIAL DAN EMOSIONAL.

Kolaborasi untuk Pembelajaran Akademik, Sosial, dan Emosional (KASEL) telah meninjau
program SEL berbasis bukti sejak tahun 2003. Kindness in the Classroom® memenuhi
Program SELect CASEL dan disertakan dalamPanduan CASEL untuk Program
Pembelajaran Sosial dan Emosional yang Efektif.

Kebaikan di Kelas® memenuhi atau melampaui semua kriteria CASEL untuk
pemrograman SEL berkualitas tinggi. Kebaikan di Kelas® menerima sebutan tertinggi
CASEL untuk pemrograman SEL berkualitas tinggi.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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