
Charade KEBAIKAN DI LUAR KELAS™
KELOMPOK SELURUH • OPSI 3 •MENGHORMATI

Jangka Waktu Pelajaran
25-30 menitS

Bahan
❏ Kertas dengan skenario

tertulis di atasnya (lihat
bagian pemberdayaan
untuk daftar skenario). Tulis
masing-masing di selembar
kertas terpisah.

❏ Hormati poster (opsional)

Membagikan
Diskusikan pentingnya menggunakan rasa hormat sepanjang hari Anda! Definisikan rasa hormat: HORMAT
ADALAH MEMPERLAKUKAN ORANG, TEMPAT, DAN BENDA DENGAN KEBAIKAN. (Tunjukkan poster Rasa Hormat
jika diinginkan.) Sebagai kelompok, diskusikan berbagai cara Anda dapat menggunakan rasa hormat sepanjang
hari. Bagaimana Anda bertindak selama sarapan? Di kelas? Di taman bermain? Minta sukarelawan untuk
membagikan satu cara menunjukkan rasa hormat di bus atau di rumah. Bertujuan untuk 2-3 sukarelawan dari
berbagai usia.

Mengilhami
Kami telah menjelajahi definisi rasa hormat. Hari ini mari kita luangkan waktu untuk mendefinisikan kebalikannya,
yaitu sikap tidak hormat.

● Seperti apa sikap tidak hormat itu?
● Kedengarannya seperti apa?
● Bagaimana rasanya tidak dihargai?
● Ketika Anda "dis" seseorang, apa yang Anda lakukan?

Kelompok akan dibagi menjadi kelompok usia campuran yang lebih kecil yang terdiri dari 3-4 siswa per kelompok.
Setiap kelompok akan diberi skenario yang menggambarkan sikap tidak hormat. Mereka harus bekerja sama
untuk memerankan adegan itu TANPA kata-kata, hanya tindakan. Harap tekankan bahwa SEMUA tindakan harus
aman!

Memberdayakan
Bagilah kelompok menjadi kelompok usia campuran yang terdiri dari 3-4 siswa. Pastikan setidaknya ada satu
pembaca yang kuat di setiap kelompok! Sediakan setiap grup dengan salah satu skenario berikut (berikan 2 grup
skenario yang sama jika Anda kehabisan opsi):

• Makan malam dengan tata krama yang buruk • Menolak untuk berbagi di taman bermain • Memonopoli bola saat
latihan basket • Berdebat dengan orang tua • Mengabaikan siswa baru

Setiap tim akan bekerja sama untuk mempraktikkan skenario yang ditugaskan kepada mereka. Beri waktu 5-10
menit bagi setiap orang untuk melatih adegan mereka. Ingat: tidak ada kata-kata, hanya tindakan! Kumpulkan
kembali seluruh kelompok dan mintalah setiap tim mempresentasikan adegan mereka. Anggota kelompok lainnya
harus mencoba menebak adegan itu.

Mencerminkan
Pikirkan cara-cara BERHARGA untuk bertindak alih-alih sikap tidak hormat yang ditunjukkan.
Tuliskan jika diinginkan. Jika waktu memungkinkan, pandu seluruh percakapan grup seputar RESPECT.

● Apa yang dapat Anda lakukan ketika Anda tidak dihargai oleh orang lain?
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● Apa yang mungkin terjadi jika kita bersikap tidak baik dan tidak menunjukkan rasa hormat kepada orang
lain dalam program waktu di luar sekolah kita?
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