
Hormati Meja Bundar KEBAIKAN DI LUAR KELAS™
KELOMPOK KECIL • PILIHAN 2 •MENGHORMATI

Jangka Waktu Pelajaran
25-30 menitS

Bahan
❏ Kartu Indeks atau kertas

sobek
setengah

❏ Hormati poster (opsional)

Membagikan
Dalam seluruh kelompok, jelaskan bahwa rasa hormat adalah memperlakukan orang, tempat, dan benda dengan
kebaikan. Pikirkan tentang bagaimana Anda memperlakukan orang lain. Ketika Anda menghormati mereka dan
menunjukkan kebaikan kepada mereka, mereka menikmati kebersamaan Anda dan ingin menghabiskan lebih
banyak waktu dengan Anda! Pikirkan cara-cara kita menunjukkan rasa hormat kepada orang lain: kind kata-kata /
gerak tubuh, membantu orang lain, dll. Tulis jawaban di papan tulis / kertas daging jika diinginkan. Minta
sukarelawan untuk membagikan satu cara mereka menunjukkan rasa hormat kepada teman-teman mereka hari
ini. Targetkan 3-5 sukarelawan.

Mengilhami
Mintalah setiap anak menuliskan nama mereka pada kartu indeks atau potongan kertas kecil, Hmembantu mereka
yang membutuhkan. Membagisiswa berdasarkan kelompok umur (PK-2 dan 3-6). Setiap orang akan memilih satu
nama dari kelompok usia yang ditetapkan.Imbaulah anak-anak untuk berpikir panjang dan keras tentang nama
yang mereka pilih; mereka harus memberikan setidaknya satu komentar hormat untuk dikatakan kepada orang
yang ditugaskan kepada mereka. Berikan contoh dengan rekan guru Anda atau orang dewasa di ruangan itu.
Bagikan contoh komentar yang sopan seperti, "Aku senang bermain denganmu!" Tekankan pentingnya
mengatakan sesuatu yang benar dan tulus. Ini bukan waktunya untuk mencobake Jadilah lucu. Tujuan Anda
adalah untuk menunjukkan rasa hormat dan kebaikan kepada pasangan Anda. Jelaskan bahwa kata-kata kita
memiliki kekuatan. Cara kita berbicara kepada orang lain harus selalu menunjukkan rasa hormat dan kebaikan.

Memberdayakan
Bagilah kelompok besar Anda menjadi dua kelompok kecil berdasarkan nilai dan/atau usia: 4-8 (PK-2nd grade)
dan 9-12 (3rd-6th grade).
Untuk kelompok yang lebih muda: Mintalah setiap orang mengumumkan siapa yang mereka pilih dan beri
mereka waktu untuk membagikan komentar hormat mereka untuk pasangan mereka. Tinjau kembali definisi rasa
hormat untuk membantu meningkatkan pemahaman.
Untuk kelompok yang lebih tua: Mintalah para peserta duduk melingkar. Mintalah setiap orang bergiliran berdiri.
Mintalah mereka mengumumkan pasangan yang mereka pilih dan bagikan komentar hormat mereka untuk
mereka.Dorong kontak mata dan tindakan hormat juga. Teruslah berputar-putar sampai setiap anak memiliki
kesempatan untuk berbagi komentar yang penuh hormat untuk pasangannya.

Mencerminkan
Setelah komponen berbagi selesai, pandu seluruh percakapan grup seputar RESPECT.

● Apa itu Rasa Hormat?
● Bagaimana kita menunjukkan rasa hormat dengan kata-kata kita?
● Bagaimana kita menunjukkan rasa hormat dengan tindakan kita?
● Bagaimana bisa kata-kata dan tindakan kita tidak menghormati seseorang?
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● Apa yang bisa kita lakukan jika kita terlukamilik seseorang perasaan?
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