
Préscolaire • Cycle 1 Présentation de l'unité

Nos leçons sur la gentillesse des jeunes en classe enseignent
compétences de gentillesse grâce à une combinaison d'alphabétisation, de
mathématiques et
des activités scientifiques, citoyennes et musicales/mouvementales qui permettent
nos plus jeunes étudiants une chance d'explorer des résumés difficiles
concepts à travers une variété d'opportunités concrètes.

Cette unité est la quatrième de notre série de six unités, qui dure six mois. Si votre école fonctionne
toute l'année, il y a un deuxième cycle de six mois qui couvrira les mêmes concepts, mais à un niveau
supérieur. À ce jeune âge, l'accent est mis sur l'exposition aux trois composantes fondamentales de
l'intégrité (honnêteté, confiance et gentillesse) et sur suffisamment de temps pour mettre en pratique
les compétences liées à ce concept.

Présentation de l'Unité d'intégrité
Ce paquet contient tout ce dont vous aurez besoin pour compléter cette unité de quatre semaines. Celui-ci se
décompose en trois composants principaux :

● Présentation de l'unité Cela inclut un aperçu de tout ce qui est couvert dans les quatre domaines
d'apprentissage suivants :

○ L'alphabétisation Il y a quatre lectures à haute voix PLUS des activités et des imprimables
○ Mathématiques/Sciences Comptage, modèles, expériences, etc.
○ Citoyenneté/études sociales Notre personnage RAK à thème emmènera les étudiants à

travers des activités communautaires CARING
○ Musique & Mouvement Comptines, jeux de doigts, chants, etc. pour renforcer l'INTÉGRITÉ
○ UNPROJET EST AUSSI INCLUS CHAQUE SEMAINE !

● Forfaits hebdomadairesChaque semaine comprend les 4 domaines et couvre les éléments
suivantsthèmes:

○ Semaine 1:Honnêteté, vérité vs faire croire
○ Semaine 2:Honnêteté, Confiance
○ Semaine 3 :Honnêteté, Intégrité, Gentillesse
○ Semaine 4 :Honnêteté, Intégrité, Gentillesse

● Imprimables-Chaque domaine d'apprentissage comprend au moins un imprimable pour aider à
renforcer le concept et à pratiquer la motricité fine et globale de base. L'unité INTEGRITY comprend les
éléments suivants :

○ Coloriage I is for INTEGRITY(L'alphabétisation)
○ Trier les visages par sentiments(Mathématiques)
○ Couper/Coller Séquençage Actions respectueuses(Citoyenneté)
○ L'honnêteté est la meilleure feuille de chanson(Musique & Mouvement)
○ Et plus..!
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Préscolaire • Cycle 1 Présentation de l'unité

Concept RAK :
Intégrité

Lire à haute
voix/Alphabétisation

Mathématiques/S
ciences

Études sociales/
Citoyenneté
RAK ANIMAL - Izzy le
mouton

Musique &
Mouvement

Semaine 1
Thèmes :
Honnêteté, vérité
vs faire croire

PROJET-
Faire croire
Masques

Sam raconte des
histoires par Thierry
Robberecht
https://youtu.be/4FGjmX
onKx4

Réel ou Faire
semblant ?

Izzy et Harry
racontent des
histoires avec sa
mère.

Dites la chanson de
la vérité

Semaine 2

Thèmes:
Honnêteté,
Confiance

PROJET-
Tour d'honnêteté
en cubes de
sucre

Soyons honnêtes par
PK Hallinan
https://youtu.be/gnTKZ
pczopY

Tours de vérité Izzy et Harry doivent
faire le choix de faire
preuve d'intégrité et
d'honnêteté lorsqu'ils
accomplissent leurs
tâches.

Nous sommes une
chanson honnête

Semaine 3
Thèmes :
Honnêteté, Dire
la vérité,
Gentillesse

PROJET:
Mensonge boule
de neige

Hippo s'approprie par
Sue Graves
https://www.youtube.c
om/watch?v=w5tBod5_
ILw

Test de goût de
chocolat

Izzy et Harry
racontent des
mensonges et
décident ensuite que
l'honnêteté est la
meilleure politique.

L'honnêteté est la
bonne chanson

Semaine 4
Thèmes :
Honnêteté,
Intégrité,
Confiance

Howard B.
Wigglebottom et le
singe sur son dosde
Howard Binkow et
Susan F. Cornelison

Attraper un
mensonge

Izzy et Harry
surprennent leur ami
en train de mentir et

Soyez gentil
Fingerplay
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PROJET:
Cartes de
promesse

https://www.youtube.c
om/watch?v=r4c8N-mF
mKM

l'aident à dire la
vérité à la place.

Préscolaire • Cycle 1 Leçons de la semaine 1

Thème:Honnêteté, vérité vs faire croire
Livre de la semaine :Sam raconte des histoires par Thierry Robberecht
Matériaux:Livre de la semaine, REAL OR PRETEND imprimable, fournitures d'art décoratif, ficelle, assiettes en
papier

L'alphabétisation Partager
Lire'Sam raconte des histoires de Thierry Robberecht
Lien de lecture à voix haute:https://youtu.be/4FGjmXonKx4
Ensemble, discutez de toutes les différentes histoires que Sam raconte dans le
livre. Pourquoi raconte-t-il des histoires ? Que pourrait-il faire à la place ?

Mathématiques et
sciences

Inspirer
VRAI OU FAIT SEMBLANT ? Jouez une version modifiée de "Red Light, Green
Light". Demandez à tous les élèves de s'aligner à une extrémité de la salle. À l'aide
de l'imprimable ci-dessous, lisez à haute voix chaque phrase. Si l'énoncé est VRAI,
chaque élève avance de 3 pas. Si l'énoncé est PRETEND, chaque élève recule d'un
pas. Lorsqu'ils atteignent la ligne d'arrivée, rappelez-leur qu'ils y sont arrivés en
disant la vérité ! Les histoires sont amusantes, mais pas quand elles prétendent être
vraies.

Citoyenneté et
études sociales

Habiliter
Présentez « IZZY le mouton avec INTÉGRITÉ » et son meilleur ami « HARRY
la POULE HONNETE ». Izzy et Harry voyagent toujours avec Harry sur le dos
d'Izzy. L'intégrité et l'honnêteté vont de pair, tout comme elles le font ! Izzy et
Harry nous suivront tout ce mois. Chaque fois que nous voyons IZZY (choisir
un MOUTON) et HARRY (choisir une POULE), nous pensons à l'INTÉGRITÉ et
à l'HONNÊTETÉ. Izzy et Harry choisissent l'intégrité et l'honnêteté. Comment
peux-tu?Lisez la SEMAINE 1 du script IZZY et HARRY situé à la fin de cette
unité.

Musique &
Mouvement

Refléter
À l'aide de la feuille Sing-Along à la fin de l'unité, chantez ce qui suit :

Dire la vérité
par Lisa Rose

sur l'air "I'm a Little Teapot"

Es-tu entrain de mentir?
Dire la vérité,
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Parce que l'honnêteté est bonne pour vous.
Donc, si vous essayez de dire la vérité,

Alors nous pouvons tous vous pardonner !

Je sais que tu ne voulais pas dire le bordel,
Mais l'honnêteté vaut toujours mieux !
Viens, allons-y et fais passer le mot,

A tous les garçons et à toutes les filles !

PROJET OPTIONNEL Projet
À l'aide d'assiettes en papier, découpez des trous pour les yeux et percez
des trous à chaque extrémité pour créer des masques. Demandez aux
élèves de les décorer. C'est amusant de faire semblant ! Relisez l'imprimable
REAL ou PRETEND ci-dessous. Demandez aux élèves de mettre le masque
pour PRETEND et sur la table pour REAL.

Préscolaire • Cycle 1 Leçons de la semaine 2

Thème:Honnêteté, Confiance
Livre de la semaine : Soyons honnêtest par PK Hallinan
Matériaux:Livre de la semaine, blocs, cubes de sucre, colle, assiettes en carton, document SOYONS
HONNÊTES (voir ci-dessous)

L'alphabétisation Partager
LireSoyons honnêtes par PK Hallinan
Lien de lecture à voix haute:https://youtu.be/gnTKZpczopY
Ensemble, discutez des saines habitudes alimentaires et des groupes
alimentaires. Comment la chenille a-t-elle mangé au début ? Comment se
sentait-il? De quoi son corps avait-il vraiment besoin ?

Mathématiques et
sciences

Inspirer
TOURS DE VÉRITÉ : distribuez 2 à 3 blocs à chaque élève. Créez une tour de
vérité ensemble. En commençant par l'enseignant, chaque personne dit une
chose VRAIE sur elle-même. (J'ai 2 sœurs, j'ai les cheveux bruns, je suis allé
rendre visite à ma famille ce week-end, etc.). Chaque VÉRITÉ obtient un bloc
sur la tour. Quelle peut être la hauteur de notre tour de vérité ? Comptez-les
après leur chute et réessayez !

Citoyenneté et
études sociales

Habiliter
IZZY et HARRY sont de retour ! Izzy et Harry choisissent toujours l'honnêteté
et l'intégrité, même quand personne d'autre n'est là. Izzy et Harry ne sont pas
sournois et font toujours leurs corvées lorsqu'on leur demande. Chaque fois
que nous voyons IZZY et HARRY, nous pensons à l'INTÉGRITÉ et à
l'HONNÊTETÉ. Izzy et Harry décident de choisir l'intégrité et l'honnêteté dans
leurs tâches cette semaine. Comment fais-tu tes corvées ?Lisez la SEMAINE
2 du script IZZY et HARRY situé à la fin de cette unité.
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Musique &
Mouvement

Refléter
À l'aide de la feuille de jeu de doigts à la fin de l'unité, chantez ce qui suit :

Nous sommes honnêtes
par Lisa Rose

(Sur l'air de "Frère John")

Nous sommes honnêtes, nous sommes honnêtes,
(pointez vers vous et les autres)

Oui nous sommes! Oui nous sommes!
(hochez la tête)

Nous disons la vérité dans tout ce que nous faisons
(bras écartés)

Tu me fais confiance et je te fais confiance
(se montrer l'un l'autre)

Nous sommes honnêtes !
Nous sommes honnêtes !
(pointez vers vous et les autres)

PROJET OPTIONNEL Projet
Créez une tour de l'honnêteté en utilisant des morceaux de sucre ! Donnez à
chaque élève 3 morceaux de sucre. Demandez aux élèves de répondre à
chaque question du document SOYONS HONNÊTE ci-dessous par OUI ou
NON. Si oui, collez un cube sur la tour. Sinon, attendez votre tour.

Préscolaire • Cycle 1 Semaine 3 Leçons

Thème:Honnêteté, Dire la vérité, Gentillesse
Livre de la semaine : Hippo s'appropriepar Sue Graves
Matériaux:Livre de la semaine, 3-4 différents types de chocolat, papier de boucherie, marqueur, argile/pâte à
modeler

L'alphabétisation Partager
LireHippo s'appropriepar Sue Graves
Lien de lecture à voix
haute:https://www.youtube.com/watch?v=w5tBod5_ILw
En classe, parlez d'Hippone. Qu'aurait-il pu faire différemment ? Était-il trop
tard pour être honnête après le premier coup de langue ? Pourquoi ou
pourquoi pas? Comment répare-t-il son mensonge ?

Mathématiques et
sciences

Inspirer
Goûtez différents chocolats en pensant à Hippo dans l'histoire. En classe,
évaluez chaque échantillon de chocolat par OUI ou NON. Tracez vos
résultats à l'aide d'un graphique à barres. Quel chocolat a gagné ? Que se
serait-il passé si l'un de nous avait secrètement mangé tout le chocolat avant
de réaliser ce projet ?

Citoyenneté et
études sociales

Habiliter
IZZY et HARRY admettent un mensonge qu'ils ont dit aujourd'hui, ce qui est
parfois super dur ! Ils travaillent dur pour choisir l'INTÉGRITÉ et l'HONNÊTETÉ
Chaque fois que nous voyons IZZY (montrer le mouton) et HARRY (montrer la
poule), nous pensons à l'INTÉGRITÉ et à l'HONNÊTETÉ. Découvrons
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comment ils utilisent l'honnêteté cette semaine !Lisez la SEMAINE 3 du
script IZZY et HARRY situé à la fin de cette unité.

Musique &
Mouvement

Refléter
À l'aide de la feuille de jeu de doigts à la fin de l'unité, chantez ce qui suit :

L'honnêteté a raison
de Jan Maples et Lisa Rose

(Sur l'air de "Rockabye, Baby")

L'honnêteté est le bon point de vue.
(Montrez les yeux.)

Soyez toujours honnête, dites ce qui est vrai.
(Tenez votre main droite avec votre paume tournée vers l'extérieur.)

Dire un mensonge n'est pas bien de le faire,
(Remuez les doigts d'avant en arrière.)

Alors je vais dire la vérité, et oui vous aussi.
(Pointer le doigt sur soi, puis sur les autres.)

PROJET OPTIONNEL Projet
À l'aide d'argile ou de pâte à modeler, créez une boule de neige allongée.
Expliquez que les petits mensonges ne semblent pas être un gros problème,
mais ils s'additionnent ! Donnez à chaque élève une petite quantité d'argile.
Faites le tour et demandez à chaque élève un exemple de petit mensonge.
Au fur et à mesure qu'ils la partagent, demandez-leur d'ajouter leur argile à la
boule de neige. Ce qui se passe? Expliquez pourquoi cela grossit et
comment les petits mensonges s'additionnent. L'honnêteté est la meilleure
politique!

Préscolaire • Cycle 1 Semaine 4 Leçons

Thème:Honnêteté, Intégrité, Gentillesse
Livre de la semaine : Howard B. Wigglebottom et le singe sur son dos de Howard Binkow et Susan F.
Cornelison
Matériaux:Livre de la semaine, blocs de couleur, petit sac, papier de construction, fournitures artistiques de
base, enveloppes, timbres(facultatif)

L'alphabétisation Partager
Lire 'Howard B. Wigglebottom et le singe sur son dos » de Howard Binkow et Susan
F. Cornelison
Lien de lecture à voix haute:https://www.youtube.com/watch?v=r4c8N-mFmKM
Ensemble, passez en revue tous les mensonges qu'Howard a racontés. Que s'est-il
passé plus il a menti? Comment l'a-t-il résolu au final ?

Mathématiques et
sciences

Inspirer
ATTRAPE UN MENSONGE ! À l'aide de l'imprimable Catch a Lie ci-dessous, coupez
chaque mensonge en bandes et collez-les sur une petite balle ou un autre objet
mou. Lisez chaque mensonge à haute voix et demandez à la classe si l'énoncé est
la VÉRITÉ ou un MENSONGE. Ensuite, lancez le mensonge à un élève et
demandez-lui de « saisir le mensonge » et de le transformer en vérité. Exemple :
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LIE- Mme Rose a les cheveux violets. VÉRITÉ - Mme Rose a les cheveux bruns !
Lorsque nous nous surprenons à mentir, nous pouvons facilement nous arrêter et le
transformer en vérité. Ce n'est jamais trop tard!

Citoyenneté et
études sociales

Habiliter
Parler avec IZZY et HARRY sur tout ce que votre classe a appris sur l'intégrité
et l'honnêteté. Izzy et Harry voyagent toujours avec Harry sur le dos d'Izzy.
L'intégrité et l'honnêteté vont de pair, tout comme elles le font ! Même si c'est
notre dernière semaine sur l'intégrité et l'honnêteté, Izzy et Harry resteront
avec nous cette année pour nous rappeler de toujours choisir l'INTÉGRITÉ et
l'HONNÊTETÉ.Lisez la partie 4 de IZZY et HARRYscénariositué à l'extrémité
de cette unité.

Musique &
Mouvement

Refléter
À l'aide de la feuille Sing-Along à la fin de l'unité, chantez ce qui suit :

Etre gentilpar Anonyme
5 petits enfants debout dans une rangée

(levez 5 doigts)
Ils sont gentils avec les autres partout où ils vont.

(passer la main devant le corps)
je suis l'un des enfants
(montrez-vous vous-même)

Debout dans une rangée
(levez 5 doigts)

je serai gentil avec les autres
(montrez-vous vous-même)
Partout où je vais.

(passer la main devant le corps)

PROJET OPTIONNEL Projet
Créez "Je choisis l'honnêteté!" cartes de gage. À l'aide du modèle
ci-dessous, demandez aux élèves de découper leurs cartes, de les décorer
et d'ajouter leurs noms. Attachez-les à leurs chemises et chantez "Je choisis
l'honnêteté!" tout au long de la journée en groupe !

Préscolaire C1 "Semaines de script IZZY et HARRY 1-4

Izzy et Harry Script - SEMAINE 1

Rencontrez Izzy, un mouton de 4 ans qui fait partie de notre famille RAK ! Izzy toujours
choisit l'intégrité, ce qui peut être un grand mot pour nous ! L'intégrité signifie faire
ce que nous savons est vrai tout le temps, même quand personne n'est là.
Comme quand ta maman fait des cookies et les laisse sur le comptoir !
Mais Izzy a un ami spécial sur son dos, Harry la poule, son meilleur ami qui
l'aide. Harry est honnête dans tout ce qu'il dit et fait. Il raconte toujours
la vérité! IZZY et HARRY sont TOUJOURS ensemble, tout comme INTEGRITY et
HONNÊTETÉ. Izzy et Harry nous suivront tout ce mois. Chaque fois que nous voyons
IZZY (montrer le mouton) et Harry (montrer la poule sur le dos du mouton) on pense INTÉGRITÉ
et HONNÊTETÉ. Cette semaine, Izzy et Harry apprennent la différence entre vrai et faux en jouant à des jeux
avec la mère d'Izzy. "Je suis monté au sommet de la colline et j'ai fait pousser des ailes pour voler !" dit Izzy.
« Hmm… faire semblant ? » dit sa maman. Izzy lui dit qu'elle a raison. C'est maintenant au tour d'Harry. "J'ai
écrit mon nom toute seule à l'école aujourd'hui !" crie-t-il. “Certainement réel !” s'exclame la mère d'Izzy. Izzy,
Harry et sa mère continuent à tour de rôle de raconter des histoires réelles et imaginaires pendant que les
autres devinent. La mère d'Izzy explique que bien qu'il puisse être amusant de raconter des histoires, il peut

© Fondation Random Acts of Kindness. Tous les droits sont réservés. www.randomactsofkindness.org Page7



parfois être tentant de raconter des histoires au lieu de la vérité. Il est PLUS important de choisir l'INTÉGRITÉ
et l'HONNÊTETÉ lorsque la vérité est nécessaire. Un exemple est lorsque nous cassons accidentellement
quelque chose, même si personne ne nous a vu le faire. Pouvez-vous penser à d'autres moments où il est
important de dire la vérité plutôt que des histoires ? Que se passerait-il si nous racontions une histoire quand
quelqu'un a été blessé ? Comment Izzy et Harry peuvent-ils pratiquer l'HONNÊTETÉ cette semaine ?

Izzy et Harry Script - SEMAINE2

Izzy et Harry sont de retour ! Qui se souvient de l'INTÉGRITÉ D'IZZY et de l'HONNÊTETÉ DE HARRY ? Izzy fait
preuve d'intégrité en faisant tout le temps ce qui est juste et gentil et Harry est honnête en disant toujours la
vérité. Izzy et Harry sont toujours à la recherche de moyens de pratiquer l'INTÉGRITÉ et l'HONNÊTETÉ. Un
soir, Harry vient dîner chez Izzy. Après le dîner, le grand-père d'Izzy demande à Izzy et Harry de nettoyer la
table. Tous les adultes quittent la pièce pour terminer leurs propres corvées. Izzy et Harry sont seuls. Ils
regardent toutes les assiettes et la nourriture sur la table. "C'est une grosse corvée !" dit Harry. "Oui, mais au
moins on peut le faire ensemble !" dit Izzy. "C'est tentant de laisser ça et d'aller jouer", dit Harry. "Je sais que
c'est le cas", dit Izzy. « Mais notre INTÉGRITÉ signifie que nous faisons toujours ce qui est juste et gentil,
même lorsque personne ne nous regarde. Si nous travaillons ensemble, nous pouvons terminer et tout
nettoyer rapidement ! » Izzy et Harry finissent leur corvée avec fierté et son grand-père est TRÈS fier d'eux.
"Merci beaucoup!" leur dit-il. « Je sais que je peux vous faire confiance maintenant. Vous êtes HONNÊTE et
faites preuve d'INTÉGRITÉ. Izzy et Harry se sentent excités et heureux. Ils ont fait le bon choix pendant leur
corvée. Sinon, comment peuvent-ils choisir l'HONNÊTETÉ et l'INTÉGRITÉ à la maison ? Et avec leurs amis ?
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Izzy et Harry Scénario-SEMAINE 3

Izzy et Harry sont à l'école aujourd'hui. Izzy et Harry travaillent toujours sur l'INTÉGRITÉ et l'HONNÊTETÉ,
mais c'est un travail difficile ! Voyons ce qu'ils font pendant la récréation. Izzy voit un sac de craquelins non
ouverts restant de l'heure du goûter assis sur les marches à l'extérieur. "J'ai vraiment faim !" dit Izzy.
"Pensez-vous que quelqu'un s'en soucierait si je mangeais ces crackers?" Harry réfléchit. "Je ne vois pas
pourquoi pas!" il répond. Izzy et Harry partagent le sac de crackers. Après la récréation, leur amie Chloé
accourt vers le professeur en pleurant à propos de ses crackers perdus. Elle a très faim et ne trouve pas son
en-cas. Elle l'a posé dans l'escalier pendant qu'elle jouait sur les balançoires. Izzy et Harry ont un choix
difficile à faire maintenant. Ils savent qu'ils ont mangé le goûter de Chloé, mais personne ne les a vus. Bien
qu'ils n'aient pas choisi l'INTÉGRITÉ lorsqu'ils ont mangé la collation qu'ils ont trouvée, ils peuvent maintenant
choisir l'HONNÊTETÉ en disant la vérité à leur professeur. Izzy lève la main. "Euh, Miss Turlington, Harry et
moi avons trouvé un sac supplémentaire de crackers sur les marches pendant la récréation et les avons
mangés. Nous ne savions pas qu'ils appartenaient à Chloé. Nous aurions dû demander si quelqu'un avait
perdu ses crackers. Nous sommes vraiment désolés de les manger. dit Izzy. « Oui madame, nous sommes
vraiment désolés ! Nous aurions dû vous apporter les crackers dès que nous les avons trouvés ! ajouta Harry.
"Merci beaucoup pour votre HONNÊTETÉ Izzy et Harry. Je suis tellement fier que vous ayez choisi de parler. Il
peut être difficile de dire la vérité, surtout quand personne ne vous voit », répond Mlle Turlington. Elle tend à
Chloé un autre sac de crackers. Avez-vous déjà eu à faire un choix difficile pour dire la vérité ? Cela peut être
difficile, mais rappelez-vous que l'HONNÊTETÉ est la meilleure politique !

Izzy et Harry Scénario-SEMAINE 4

Izzy et Harry sont au parc aujourd'hui ! Ils continuent à travailler sur l'INTÉGRITÉ et l'HONNÊTETÉ tout en
jouant avec leurs amis Raphaël et Chloé. Raphael commence à parler à tout le monde du nouveau travail de
sa tante. « Ma tante Sally a obtenu le MEILLEUR nouvel emploi ! C'est une attrapeuse de monstres ! s'exclame
Raphaël. "Ouah! Vraiment? Es-tu sûr?" demande Harry. « Oui, elle travaille surtout la nuit.Elle a un énorme filet
et se tient à l'extérieur de notre complexe d'appartements pour attraper des monstres avant qu'ils n'essayent
d'effrayer les enfants ! Raphaël continue. « Euh, Raph ? Je pense que vous racontez une histoire. dit Izzy.
"Non, je ne suis pas!" crie-t-il. "Oui, oui tu l'es. Je sais que raconter des histoires peut être super amusant !
Mais un receveur de monstres n'est pas un vrai travail, n'est-ce pas ? Nous devons toujours dire la vérité et
être honnêtes lorsque quelqu'un nous demande si nous racontons des histoires. De cette façon, nous
pouvons nous faire confiance. Raphael se tut et réfléchit. "Mais ce serait tellement cool si elle était une
attrapeuse de monstres !" il rit. Tout le monde a ri et a accepté. Izzy et Harry ont vraiment aidé leur ami avec
HONNÊTETÉ aujourd'hui. Il peut être difficile de s'exprimer lorsque vous surprenez un ami en train de
raconter des histoires ou de mentir. Cependant, de bons amis pratiquent l'HONNÊTETÉ et l'INTÉGRITÉ
ensemble. Qu'est-ce qu'Izzy et Harry auraient pu dire d'autre ?
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Préscolaire C1 Semaine 1 REAL ou PRETEND Imprimable

VRAI OU FAIT SEMBLANT ?

Instructions : Lisez chaque énoncé ci-dessous. S'il est réel, les élèves font 3 pas en
avant. S'il s'agit de faire semblant, les élèves reculent d'un pas.

1. (Insérer le nom de l'enseignant) a pris un avion pour aller à l'école aujourd'hui.

2. Le soleil est chaud en été.

3. Le ciel est noir pendant la journée.

4. (Insérer le nom de l'élève) a des cornes et des ailes.

5. Les vaches donnent du lait à leurs bébés.

6. Les poules pondent des œufs.

7. Les œufs sont carrés.

8. Je peux sauter par-dessus notre école si je cours assez vite !

9. (Insérer le nom de l'enseignant) ades cornes poussent sur leur tête.

10. (Insérer le nom de l'élève) a les cheveux bruns/blonds/noirs/roux (ajoutez la bonne

couleur).

N'oubliez pas que dire la vérité nous fait avancer !
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Préscolaire C1 Semaine 1 Dites la chanson de vérité
imprimable

Dire la vérité
par Lisa Rose

sur l'air "I'm a Little Teapot"

Es-tu entrain de mentir?
Dire la vérité,

Parce que l'honnêteté est bonne pour vous.
Donc, si vous essayez de dire la vérité,

Alors nous pouvons tous vous pardonner !

Je sais que tu ne voulais pas dire le bordel,
Mais l'honnêteté vaut toujours mieux !
Viens, allons-y et fais passer le mot,

A tous les garçons et à toutes les filles !
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Préscolaire C1 Semaine 1 SOYONS HONNÊTES
Imprimable

SOYONS HONNÊTES

Instructions : Lisez chaque énoncé ci-dessous à la classe. Si la réponse est OUI,
chacun ajoute un morceau de sucre dans la tour de classe. Si la réponse est NON,
tout le monde ne fait rien.

1. Je dois demander la permission pour un cookie avant d'en prendre un.

2. Je peux sortir en récréation sans le professeur.

3. Je devrais toujours m'excuser si je fais un mauvais choix.

4. C'est normal de garder un jouet qui n'est pas le vôtre.

5. Mes paroles peuvent parfois rendre les gens tristes.

6. Je devrais frapper mes amis.

7. Je devrais dire la vérité quand je casse quelque chose.

N'oubliez pas qu'être HONNÊTE renforce la confiance !
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Préscolaire C1 We are Honest Song Printable Week 2

Nous sommes honnêtes
par Lisa Rose

(Sur l'air de "Frère John")

Nous sommes honnêtes,
(pointez-vous)

Nous sommes honnêtes,
(désigner les autres)

Oui nous sommes!
(hochez la tête)

Oui nous sommes!

Nous disons la vérité dans tout ce que nous faisons
(bras écartés)

Tu me fais confiance et je te fais confiance
(se montrer l'un l'autre)
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Nous sommes honnêtes !
Nous sommes honnêtes !

(pointez vers vous et les autres)

Préscolaire C1, C1 Honesty is Right Chanson Semaine 3

L'honnêteté a raison
de Jan Maples et Lisa Rose

(Sur l'air de "Rockabye, Baby")

L'honnêteté est le bon point de vue.
(Montrez les yeux.)

Soyez toujours honnête, dites ce qui est vrai.
(Tenez votre main droite avec votre paume tournée

vers l'extérieur.)

Dire un mensonge n'est pas bien de le faire,
(Remuez les doigts d'avant en arrière.)

Alors je vais dire la vérité, et oui vous aussi.
(Pointer le doigt sur soi, puis sur les autres.)
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Préscolaire C1 CATCH A LIE Imprimable Semaine 4

ATTRAPER UN MENSONGE

Instructions : Imprimez les mensonges ci-dessous et collez-les sur des balles (ou
d'autres objets légers que les élèves peuvent « attraper »). Lisez chaque déclaration
et demandez si c'est la vérité ou un mensonge. Si c'est un mensonge, lancez-le dans
le groupe pour qu'il « l'attrape ».

(Insérer le nom de l'enseignant) a conduit un dinosaure à l'école aujourd'hui.

Le soleil est violet.

L'herbe est verte.

Il est normal de blesser vos amis.

Les bananes sont jaunes.

Les moutons vivent sur un bateau.

Les chenilles se transforment en vaches.

Vous pouvez prendre des collations supplémentaires sans demander.
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(Insérer le nom de l'élève) peut sauter par-dessus notre école !

(Insérer le nom de l'enseignant) lit des histoires à notre classe.

Préscolaire C1, C1 Soyez gentil Fingerplay Semaine 4

Etre gentil
(Fingerplay est similaire à 5 Little Ducks)

Par Anonyme

5 petits enfants debout dans une rangée
(levez 5 doigts)

Ils sont gentils avec les autres partout où ils vont.
(passer la main devant le corps)

je suis l'un des enfants
(montrez-vous vous-même)

Debout dans une rangée
(levez 5 doigts)

je serai gentil avec les autres
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(montrez-vous vous-même)

Partout où je vais.
(passer la main devant le corps)

Préscolaire C1 Je choisis l'honnêteté ! Imprimable
Semaine 4

Je choisis l'honnêteté ! Carte de promesse

© Fondation Random Acts of Kindness. Tous les droits sont réservés. www.randomactsofkindness.org Page17



Préscolaire C1 "I" est pour la feuille de coloriage
INTEGRITY
Semaine 4
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I est pour l'intégrité
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