
La gentillesse en classe® —Respect Maternelle • Projet2

Respecter le rap
Pour ce projet, les élèves apprendront un rap sur le respect pour mettre l'accent sur les
comportements aimables liés au fait d'être un membre respectueux de la classe. La
musique est un excellent moyen de rendre les concepts abstraits plus concrets.

Respecter le(s) sous-concept(s)
Prendre soin de soi, gentillesse

Calendrier du projet
10-15 minutes

Matériaux nécessaires
❏ Grande affiche pour afficher le rap

Instructions de projet

Bien qu'un exemple de rap soit fourni ci-dessous, n'hésitez pas à créer le
vôtre en suivant les directives suivantes :

En classe, mettez en évidence 3 façons de montrer du respect pour
nous-mêmes, nos amis et notre espace chaque jour. Écrivez ces réponses au
tableau.

En utilisant la formule suivante, branchez vos actions pour créer votre rap

Je ________ mon ________ quand je commence ma journée.
Je ________ mon __________ après avoir joué.
Je ________ mon ________ quand j'ai quelque chose à dire.
Je fais preuve de respect de tant de façons !
Aujourd'hui je ________ . (Cela changera tous les jours pour personnaliser le
rap au quotidien.)

Chantez le rap 7 fois le premier jour où vous le créez. La recherche montre
que vous devez entendre une nouvelle chanson ou jingler autant de fois pour
créer un souvenir solide. Une façon de le faire est d'utiliser différentes
approches : le chanter d'une voix idiote, marcher en le chantant, le faire
chanter par chaque enfant seul ou avec un partenaire, etc.

Créez une grande affiche ou une diapositive PowerPoint ou utilisez votre
tableau blanc interactif pour afficher votre rap. De cette façon, vous pouvez
vous y référer chaque jour pour aider divers apprenants à participer.

Chantez Respect Rap tous les jours pour encourager cette compétence
comme une seconde nature et pour souligner les différentes façons dont elle
est démontrée en classe.

Exemple de rap terminé à utiliser :

J'accroche mon sac à dos quand je commence ma journée.
Je nettoie ma zone après avoir joué.
Je lève la main quand j'ai quelque chose à dire.
Je fais preuve de respect de tant de façons !
Aujourd'hui je ____________. (Ajoutez une réponse personnalisée différente
chaque jour.)
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Le Collaboratif pour l'apprentissage scolaire, social et émotionnel (CASEL) examine les
programmes SEL fondés sur des données probantes depuis 2003. Kindness in the
Classroom® répond au programme SELect de CASEL et est inclus dans leGuide CASEL
pour des programmes efficaces d'apprentissage social et émotionnel.

Kindness in the Classroom® a atteint ou dépassé tous les critères de CASEL pour une
programmation SEL de haute qualité. Kindness in the Classroom® a reçu la plus haute
distinction de CASEL pour une programmation SEL de haute qualité.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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