
La gentillesse en classe® —De la maternelle à la 5ème Grade

Guide de démarrage rapide:
Comment enseigner la gentillesse en
classe®

Merci d'avoir choisiLa gentillesse en classe® comme votre programme
d'apprentissage socio-émotionnel de niveau 1 fondé sur des preuves ! Nous
sommes ravis de vous accompagner dans votre voyage continu vers la
gentillesse. Vous trouverez ci-dessous un tutoriel simple sur la façon
d'utiliser ce programme dans votre K-5e classe de classe.

Aperçu

La gentillesse en classe est un programme d'un an qui couvre six concepts (attention, courage, respect,
responsabilité, intégrité et inclusivité) directement liés à la gentillesse. Chaque concept est exploré dans un
format de six semaines, avec quatre semaines de cours et deux semaines de projets. Nous nous sommes
intentionnellement efforcés d'intégrer les normes communes ELA, Math et CASEL dans le but de vous
permettre d'atteindre plusieurs objectifs.

Le programme est écrit avec un cadre cohérent à l'esprit qui est expliquéici.

La première chose que les éducateurs verront lorsqu'ils regarderont une leçon est une section sur les
soins personnels. Nous croyons qu'il faut d'abord prendre soin de vous afin que vous puissiez être le
meilleur professeur pour vos élèves !

Chaque unité comprend une introduction à l'unité pour vous aider à comprendre les objectifs, les objectifs
individuels de la leçon et du projet et le matériel nécessaire pour chaque leçon/projet. Il s'agit d'un aperçu
de ce que vous allez enseigner et apprendre dans chaque unité.

De plus, les unités comprennent une lettre qui peut être envoyée à la maison aux parents décrivant ce que
leur enfant apprendra et comment créer un langage commun à la maison.

Tous nosmatériel d'entraînement sont également offerts entièrement gratuitement et peuvent être
téléchargés en ligne. Nous vous encourageons à jeter un coup d'œil et à former toute votre école ou votre
district !

À quoi cela ressemble dans la salle de classe

Les six concepts sont divisés en six unités qui couvrent 36 semaines d'enseignement. Dans chaque unité,
vous disposez de quatre leçons principales et de deux projets. Chaque leçon est conçue pour être
présentée sur une base hebdomadaire. Les leçons durent de 30 à 45 minutes.
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Après avoir terminé les quatre leçons, commencez les projets fournis pour permettre aux élèves
d'appliquer leurs nouvelles connaissances autour du concept.
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