
La gentillesse en classe® —Respect 8e année • Projet de gentillesse

Esprit de croissance et respect
Affiches de salle de bain
Le Le plan d'action le plus raisonnable pour ce projet sera de créer des affiches (et
idéalement de les plastifier ou de les protéger autrement), mais si vous souhaitez
obtenir une autorisation administrative et faire équipe avec le département artistique
pour créer des peintures murales peintes, cela pourrait être une option pour considérer
aussi.

Respectez les sous-Concept(s)
Prendre soin de soi, Bienveillance

Calendrier du projet
1 à 2 semaines, fractionnées selon les
besoins en fonction de l'horaire des
cours

Matériaux nécessaires
❏ Dispositifs ou matériel de prise de

notes pour le storyboard ou la mise
en page

❏ Papier affiche épais de haute qualité
❏ Fournitures d'art et ustensiles de

dessin
❏ Dispositif de laminage ou ruban

d'emballage pour auto-laminer les
affiches

❏ Du ruban adhésif pour accrocher les
affiches

Carte des normes
Ce projet s'aligne sur les compétences
CASEL, les normes nationales
d'éducation à la santé, les normes de la
Société internationale pour la
technologie dans l'éducation, le cas
échéant, et les normes d'État de base
communes. Veuillez vous référer
auCarte des normes pour plus
d'informations.

Pour une introduction de l'enseignant à ce concept,
voirhttps://www.scarymommy.com/inspiring-school-bathroom-facebook-viral/

Pour terminer notre unité de respect et mettre en valeur tout ce que nous
avons appris sur le respect, l'état d'esprit, apprécier ce qui nous rend uniques
et célébrer ce qui nous rend différents, nous allons créer des peintures
murales pour les toilettes de l'école qui transmettent des messages de
respect. Pourquoi la salle de bain ? Eh bien, les toilettes, en particulier les
toilettes des écoles, sont souvent des endroits où les élèves (et même les
enseignants !) vont se regrouper lorsqu'ils sont stressés, fatigués ou qu'ils
veulent s'évader. Et, parfois, des comportements négatifs ont également lieu
dans les salles de bains, comme l'intimidation, les injures ou les taquineries.
Cela fait de la salle de bain l'endroit idéal pour insérer des messages de
respect.

PARTIE 1 (Semaine 1):

Pour la semaine 1, les élèves doivent faire un remue-méninges et tracer leurs
affiches. Ils peuvent travailler à deux, en petits groupes ou seuls.
Encouragez-les à penser à un slogan ou à un dicton qui transmet le respect
des autres ou de soi, un état d'esprit de croissance, la confiance en soi,
l'acceptation, la gentillesse ou d'autres messages d'encouragement. Ils
doivent trouver un mot ou une courte phrase qui véhicule votre message, puis
esquisser comment ils pourraient concevoir votre affiche. Vous pouvez
également le faire en tant que grand groupe d'abord, puis demander à de
petits groupes ou individus/paires de sélectionner à partir de la liste principale
d'idées. Tous les messages/conceptions d'affiches doivent être pré-approuvés
par l'enseignant.

Partie 2 (Semaine 2):

Utilisation de haute qualitépanneau d'affichage, demandez aux élèves de
créer leurs affiches sur l'état d'esprit de respect/de croissance. Si possible,
plastifiez les affiches ou demandez aux élèves de les recouvrir de ruban
adhésif pour les préserver. Ensuite, avec l'autorisation de l'administration et de
la garde, mettez-les dans les toilettes où les élèves les verront régulièrement.
Les salles de bains sont un bon endroit car elles peuvent être des espaces où
les élèves se cachent s'ils se sentent intimidés, tristes, seuls ou effrayés. C'est
aussi un espace relativement non surveillé, donc des affiches
d'encouragement pourraient aider à prévenir une rencontre négative.
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