La gentillesse en classe® —6eme année Présentation de I'unité

Integ rity%%

Sous-concepts couverts : persévérance, gentillesse

Les lecons de gentillesse en classe enseignent les compétences de gentillesse a
travers un cadre étape par étape d'inspirer, d'autonomiser, d'agir, de réfléchir et de
partager. Chaque lecon commence par I'étape « Partager » pour renforcer
I'apprentissage des lecons précédentes. La partie « acte » est tissée dans les lecons,
mais prend réellement place dans les projets.

C'est la quatrieme unitéde laLa gentillesse en classeprogramme d'études. Idéalement,
cette unité vient apres une pause qui marque d'une certaine maniere la moitié du
chemin au sein de la 6e année. Les éleves ont exploré le respect, la bienveillance et
l'inclusion. lls sont maintenant préts a adopter un concept relativement nouveau pour
cet age : l'intégrité. Alors que tous les enfants ont exploré le concept de sceur de
I'nonnéteté, l'intégrité renforce nos attentes en matiere de comportement et les met au
défi de faire ce gu'ils savent étre juste et gentil dans CHAQUE situation, peu importe
qui est présent ou non.

Objectif de I'unité
Les étudiants vont :

e Examinez leur propre niveau d'intégrité dans diverses situations, a la fois avec des pairs et
individuellement.
e Entrainez-vous a créer et a atteindre des objectifs SMART.

Présentation de I'étudiant

Intégrité - pour beaucoup d'entre nous, il s'agit soit d'un mot completement nouveau, soit d'un mot qui
nécessite un peu plus d'explications. Bien que nous soyons tous familiers avec I'nonnéteté et le fait de dire la
vérité, l'intégrité amene cela a un niveau supérieur. Que choisis-tu de faire seul ? Que choisissez-vous de faire
quand personne ne saura jamais si vous avez suivi ? A quel point est-il tentant de couper les coins ronds ?
Trouver des failles ? Toutes ces questions seront explorées dans cette unité !Cette unité se concentrera sur les
points suivants :

o Honnéteté et intégrité

e Choix personnels
o Persévérance
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Lecons d'unité

Titre de la lecon Objectifs hebdomadaires Principaux supports de cours  Mini-lecons
principale
Lecon 1 o Découvrez comment ils font 4 2 contenants transparents Petit groupe- Téléphone cassé
Propre ou actuellement preuve d'intégrité (des bouteilles de soda de 2
nuageux dans des situations isolées et litres fonctionnent bien) Partenaire- Histoires
publiques. O Eau personnelles
e Célébrer les actes courageux d Un pot de terre
dans leur vie personnelle 4 Un pot de sel Individuel- Examen honnéte

d 2 cuilleres

JZoom sur la technologie-
Inventaire d'intégrité numérique

Lecon 2 e Découvrez comment ils font 4 Notes autocollantes Petit groupe- Lintégrité
Remarquez la actuellement preuve d'intégrit¢é [ Des crayons académique
différence dans divers contextes.
e Identifiez les domaines de lutte Partenaire- A quoi ressemble
en ce qui concerne l'intégrité l'intégrité ?
et créez un plan pour accroitre
l'intégrité au niveau personnel. Individuel- Poeme d'intégrité

Accent sur la technologie-
Intégrité numérique WORDLE

Lecon 3 e Examinez leur processus O acceés Internet Petit groupe- Tours de guimauve
Faire des choix décisionnel actuel entre pairs pourClip vidéo
et dans des situations de haute Partenaire- Intégrité entre les
pression. sujets

e Entrainez-vous a faire des
choix qui refletent ce gu'ils
savent étre juste et gentil. Individuel- Lettre a soi-méme

Accent sur la technologie- Fait

ou fiction?
Lecon 4 e Explorez les objectifs et les [d acceés Internet Petit groupe- Engagements
Qualités du succes précédemment atteints pourClip vidéo personnels
succes et examinez les sentiments qui A papier Boucher
y sont associés. [ Marqueur Partenaire- je suis un chef
e Entrainez-vous a établir et a [ Fiches
atteindre des objectifs en 1 Des crayons Individuel- Entrevue de Succes
utilisant le processus d'objectif
SMART. Accent sur la technologie-
Objectif personnel

© Fondation Random Acts of Kindness. Tous les droits sont réservés. www.randomactsofkindness.org Page3


https://www.youtube.com/watch?v=gdsCUExLE-Y
https://www.youtube.com/watch?v=oLI4k4Xni6g

Projet d'unité

Titre du projet Apercu du projet Matériaux nécessaires
Storyboards de La classe créera des storyboards [ Acces aux ordinateurs
citoyenneté utiles pour aider ses pairs a d Fournitures artistiques de base

numérique

naviguer dans le monde
numérique de maniere sdre et
aimable.

[ Des panneaux d'affichage pour chaque groupe (ou un
créateur de storyboard en ligne tel
quewww.storyboardthat.com)

[ Imprimante (facultatif si le storyboard en ligne est utilisé)

[ Tape/Tacks pour accrocher les storyboards finis
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http://www.storyboardthat.com

