La gentillesse en classe® —Respect lere année « Projet1

Cercles de respect

Au cours de cette unité, nous nous sommes concentrés sur les trois niveaux de
respect : le respect de soi, le respect des autres et le respect de la communauté. Pour
aider a imprégner cette idée dans la conversation de tous les jours, la classe créera un
babillard pour encourager lI'expression du respect aux trois niveaux.

Respecter le(s) sous-concept(s)
Prendre soin de soi, gentillesse

Calendrier du projet
25-30 minutes

Matériaux nécessaires
[ Matériel de tableau d'affichage

La conception du plateau est simple : dessinez un ceil de boeuf a trois
niveaux. Intitulez le cercle le plus a l'intérieur SELF, I'anneau du milieu
OTHERS et I'anneau extérieur COMMUNITY.

A la fin de votre journée, terminez votre temps de classe avec un RESPECT
ROUND UP. Chaque éleve a la possibilité d'identifier une maniere dont il a fait
preuve de respect dans I'un des trois domaines (soi, les autres, la
communauté). Notez leur réponse et demandez-leur de placer le post-it dans
le cercle correspondant. Mettez votre classe au défi de remplir les 3 cercles
de respect d'ici la fin de la semaine ou du mois (décidez du calendrier a
I'avance). Si un domaine semble étre moins rempli, encouragez toute la classe
a se concentrer davantage sur cet aspect du respect.

Exemple de tableau Bullseye :
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HOW DO WE SHOW RESPECT?

INCLUDE
DEFINITIONS OF
THE THREE
TYPES OF
RESPECT HERE.

COMMUNITY LIST THE NAMES

OF YOUR STUDENTS
AND YOURSELF
HERE

OTHERS

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNE PAR CASEL
COMME PROGRAMME
RECOMMANDE POUR
LAPPRENTISSAGE SOCIAL
ET EMOTIONNEL.

Le Collaboratif pour I'apprentissage scolaire, social et émotionnel (CASEL) examine les
programmes SEL fondés sur des données probantes depuis 2003. Kindness in the
Classroom® répond au programme SELect de CASEL et est |nclus dans leGuide CASEL

Kindness in the Classroom® a atteint ou dépassé tous les critéres de CASEL pour une
programmation SEL de haute qualité. Kindness in the Classroom® a recu la plus haute
distinction de CASEL pour une programmation SEL de haute qualité.
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