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LA GENTILLESSE AU-DELA DE LA CLASSE™
PETIT GROUPE . OPTION 2 .INTEGRITE

Partager

Définirintégrité : LINTEGRITE, C'EST AGIR D'UNE MANIERE QUE VOUS SAVEZ ETRE JUSTE ET GENTILLESSE
DANS TOUTES LES SITUATIONS. (Montrez I'affiche sur l'intégrité si vous le souhaitez.) Discutez du fait que
I'intégrité commence par I'honnéteté. Il est important de toujours choisir I'nonnéteté, méme si vous pensez que
VOUS pouvez « vous en sortir avec quelque chose » ou « ne pas vous faire prendre ». Réfléchissez a des fagons
d'étre honnéte quand on vous confie des tdches ménageres. (Suivre, étre fier, etc.) Visez 2-3 bénévoles d'adges
variés.

Inspirer
Discutez du lien entre la tentation et I'intégrité. Nous sommes tentés par des choses tous les jours. Certaines de
ces tentations sont amusantes et positives : nous sommes tentés de demander a quelqu'un d'étre notre nouvel
ami, nous sommes tentés d'essayer un nouveau sport parce que nous voyons d'autres jouer, etc. Cependant, la
tentation peut aussi nous donner envie de faire des choses que nous savent ne sont pas justes ou gentils. Voici
quelques exemples :

e \oir des cookies sur le comptoir et étre tenté d'en prendre un sans permission.

e FEtre tenté de sauter vos corvées puisque personne n'est |a pour vous surveiller.

e FEtre tenté de copier les devoirs d'un ami pour pouvoir sortir et jouer une fois de retour a la maison.

Habiliter
Divisez votre groupe en deux équipes en fonction de I'dge (PK-2 et 3-5). Jouer "Astronaute» avec chaque groupe.
Voici les instructions pour ce jeu :

e Choisissez une phrase (pour les niveaux inférieurs, utilisez « Faites ce qui est juste et gentil » ; pour les
niveaux supérieurs, utilisez « Qu'est-ce que l'intégrité ? »).

e Tracez une ligne _ pour chaque lettre de votre phrase. Assurez-vous de laisser des espaces entre les

e Commencez par un rectangle géant au-dessus de la phrase.

e Invitez chaque éleve de votre groupe a choisir une lettre. Si la lettre apparait dans votre phrase,
ajoutez-la. Sinon, écrivez-le sur le coté et ajoutez un attribut a votre "bonhomme de neige" (le corps, le
milieu du corps, un bras, etc.). Le but est que le groupe devine la phrase AVANT de terminer lebonhomme
de neige.

Refléter
Partagez votre phrase du jeu du bonhomme de neige avec I'autre groupe (les phrases utilisées se répondent ;
qu'est-ce que l'intégrité ? Faire ce qui est juste et gentil dans chaque situation !)
Guidez une discussion sur I''NTEGRITE :
e Qu'est-ce que l'intégrité ?
e Comment I'hnonnéteté et I'intégrité sont-elles liées ?
e Pourquoi est-il important de faire ce qui est juste et gentil, méme lorsque vous étes seul ?
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e Que pouvez-vous faire si vous étes tenté d'étre malhonnéte dans une situation ol vous n'aurez
probablement pas d'ennuis ?
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