Sac a main
responsabilité

Calendrier de la legon
20-25 mins

Matériaux

d 3 blocs de couleurs
différentes - rouge, jaune,
bleu (ou d'autres petits
objets - peuvent étre de
différentes couleurs si
nécessaire)

d Un sac

[ Responsabilité affiche
(facultatif)

O
O
O

LA GENTILLESSE AU-DELA DE LA CLASSE™
TOUT LE GROUPE - OPTION 3 -RESPONSABILITE

Partager

Définir la responsabilité : LA RESPONSABILITE EST D'ETRE FIABLE POUR FAIRE LES CHOSES QUI SONT
ATTENDUES OU REQUISES DE VOUS. (Partagez I'affiche de responsabilité si vous le souhaitez.) Cela signifie que
vous étes digne de confiance et que les gens peuvent compter sur vous. Vous dites ce que vous faites et faites
ce que vous dites.Remue-méningesvos amis peuvent compter sur vous.

e Quelles actions vous aident a savoir qu'ils donneront suite aux choses qu'ils sont censés ou tenus de
faire ?

Visez 2-3 volontaires d'ages variés.

Inspirer

Chaque personne est responsable de certaines choses, peu importe ol nous sommes. Cela peut étre a la maison,
a I'école ou méme dans la communauté (comme le magasin, le parc, etc.). En vieillissant, vous avez plus de
responsabilités. Cependant, toutes nos responsabilités sont précieuses et importantes. Nous devons donner suite
a ce que nous avons dit que nous ferons. Cela signifie que vous étes fiable. Responsabilité et fiabilité vont de pair
I Lorsque nous sommes fiables, nous assumons toutes nos responsabilités.

Habiliter

Expliquez que le groupe va maintenant jouer a un jeu pour souligner les fagons dont nous sommes responsables
a la maison, a I'école et dans la communauté. Placez 3 blocs de couleurs différentes (comme le rouge, le bleu et le
jaune) dans un sac opaque. Expliquez que chaque éléve devra :

e Dessinez un bloc et terminez I'invite de phrase associée a cette couleur. Rouge = A la maison je suis
responsable de... ; Bleu = A I'école je suis responsable de... ; Jaune = Dans la communauté dont je suis
responsable.... Si vous utilisez des blocs de couleurs différentes, ajustez la clé de couleur et les invites de
phrase en conséquence.

e Remettez le bloc en place et secouez le sac.

e Passez le sac a la personne suivante.

Refléter
Menez une discussion sur la RESPONSABILITE PERSONNELLE.

o Quelles sont mes responsabilités personnelles chaque jour ?
e Comment cela aide-t-il les autres lorsque je prends en charge mes responsabilités ?
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e Comment pouvons-nous nous encourager mutuellement a assumer nos responsabilités lorsque nous
sommes ici ensemble ?
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