
Cause et effet LA GENTILLESSE AU-DELÀ DE LA CLASSE™
PETIT GROUPE • OPTION 1 •RESPONSABILITÉ

Calendrier de la leçon
25-30 minutess

Matériaux
❏ Papier et crayons
❏ Responsabilité affiche

(facultatif)

Partager
Définir la responsabilité : LA RESPONSABILITÉ EST D'ÊTRE FIABLE POUR FAIRE LES CHOSES QUI SONT
ATTENDUES OU REQUISES DE VOUS. (Partagez l'affiche de responsabilité si vous le souhaitez.)moyens les gens
peuvent compter sur vous ! Toidis ce que tu fais etfais ce que tu dis. Pratiquons la responsabilité en travaillant
ensemble pour terminer ces phrases :

Quand je me réveille, je suis responsable de ________.
Lorsque je prépare une collation, je suis responsable de _____________.
Quand je rentre de l'école, je suis responsable de ____________.
Lorsque mon professeur me demande de faire quelque chose, je suis responsable de __________.

Inspirer
Parfois, il peut être difficile de s'acquitter de toutes nos responsabilités. Nous pouvons nous sentir fatigués,
ennuyés ou pressés. Cependant, chaque responsabilité nous est confiée pour une raison. D'autres comptent sur
nous pour suivre. Lorsque nous ignorons nos responsabilités, cela affecte également les autres. Nous devenons
peu fiables. Par exemple, si vous décidez de ne pas faire la vaisselle après le dîner, il n'y aura pas de vaisselle
propre pour le petit déjeuner du lendemain.
Aujourd'hui, nous allons explorer la cause et l'effet de nos responsabilités.

Habiliter
Divisez votre groupe en petits groupes d'âges différents. Assurez-vous d'avoir un leader adulte ou adolescent
dans chaque groupe si possible. Chaque groupe discutera de ce qui suit :

● Quelle est la principale responsabilité que nous avons tous à l'école ?
● Que pourrait-il arriver si nous n'assumons pas cette responsabilité et ne sommes pas fiables ?
● Quelle est la responsabilité la plus importante de nos enseignants ?
● Que pourrait-il arriver s'ils ne donnent pas suite et ne sont pas fiables ?
● Si vous le souhaitez, demandez à un scribe d'écrire les réponses aux questions au sein de son groupe

pour les partager plus tard.

Refléter
Guidez une discussion sur la RESPONSABILITÉ et la FIABILITÉ.

● Comment la responsabilité et la fiabilité sont-elles liées ?
● Comment pouvons-nous montrer aux autres que nous sommes fiables ?
● Que pouvons-nous faire si nous oublions quelque chose dont nous sommes responsables ?
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