Courage Sous-concepts

Apprentissage a distance <Unité 8
Vulnérabilité, Humilité, Gentillesse

« Courage

Courage

Ce mois-ci, nous nous concentrons sur Courage. Si vous nous suivez sur les réseaux sociaux, nous
avons des articles hebdomadaires axés sur le courage pour les éleves du primaire et du secondaire.
Cependant, ces activités vous permettent d'infuser quotidiennement votre classe si vous le souhaitez.
Toutes ces activités sont spécifiquement concues pour fonctionner dans un environnement
d'apprentissage a distance.
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Courage et enseignement a distance

En classe, discutez de ce que vous ressentez lorsque vous interagissez dans
une classe en ligne. Comment utilisez-vous le courage pour parler et
partager des réponses, des idées et des opinions ? Comment pouvons-nous
utiliser la gentillesse pour encourager les autres a se sentir en sécurité et
responsabilisés dans notre classe ?

Courage a moi

Demandez a chaque éleve d'apporter quelque chose qui représente le
courage pour lui personnellement. Chaque éleve partagera ce qu'il a apporté
et expliquera pourquoi il I'a choisi. Discutez de la fagon dont il faut étre
vulnérable pour permettre a la classe de partager les aspects personnels de
votre vie.

Moments de courage

Divisez en paires. Quelle est la chose la plus courageuse que vous ayez
jamais faite ? Partagez un moment courageux avec votre partenaire !
Pourquoi était-ce si dur ?

Comment avez-vous traversé?

Observations humbles

Rédigez un paragraphe illustrant au moins un exemple d'humilité que vous
avez observé au sein de votre communauté. Les exemples incluent
I'édification des autres, le travail de service et la gentillesse face a la colere.
Assurez-vous d'expliquer non seulement ce que vous avez observé, mais
aussi les réactions de ceux qui les entourent.

Courageusement moi

Comment vous représentez-vous en ligne ? Si vous avez des réseaux
sociaux, vos publications refletent-elles la vie réelle ? Si vous jouez a des
jeux en ligne en direct, étes-vous honnéte a propos de qui vous étes sans
trop partager ? Il faut du courage pour étre soi-méme dans tous les lieux,
mais il est également important de ne pas trop partager dans des
environnements publics et en ligne. Guidez une discussion sur la fagon d'étre
authentique sans trop partager et pourquoi c'est important. (Ce que je
partage est la pour toujours, certaines personnes peuvent utiliser mes
informations personnelles pour me nuire, etc.)
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