Preescolar « Ciclo 1 Introduccién a la unidad

Integrity

Nuestras lecciones de Young Kindness in the Classroom ense

Esta unidad es la cuarta de nuestra serie de seis unidades, que dura seis meses. Si su escuela opera
todo el aflo, hay un segundo ciclo de seis meses que cubrira los mismos conceptos, pero a un nivel
superior. El enfoque a esta temprana edad es la exposicién a los tres componentes basicos de la
integridad (honestidad, confianza y amabilidad) y tiempo suficiente para practicar las habilidades
relacionadas con este concepto.

Resumen de la Unidad de Integridad
Este paquete contiene todo lo que necesitard para completar esta unidad de cuatro semanas. Esto se divide
en tres componentes principales:
e Descripcion general de la unidad Esto incluye una instantanea de todo lo cubierto en los siguientes
cuatro dominios de aprendizaje:
o Literatura Hay cuatro lecturas en voz alta MAS actividades e imprimibles
o Ciencias Matematicas Contar, Patrones, Experimentos, etc.
o Ciudadania/Estudios Sociales Nuestro personaje RAK tematico llevara a los estudiantes a
través de actividades CARING basadas en la comunidad.
o Musica y movimiento Rimas, juegos con los dedos, canticos, etc. para reforzar la INTEGRIDAD
o UNOPROYECTO TAMBIEN ESTA INCLUIDO CADA SEMANA!

e Planes SemanalesCada semana incluye los 4 dominios y cubre lo siguientetemas:
o Semana 1:Honestidad, Verdad vs. Hacer Creer
o Semana 2:Honestidad, Confianza
o Semana 3:Honestidad, Integridad, Amabilidad
o Semana 4:Honestidad, Integridad, Amabilidad

e Imprimibles-Cada dominio de aprendizaje incluye al menos un imprimible para ayudar a reforzar el
concepto y practicar habilidades motoras finas y gruesas béasicas. La unidad de INTEGRIDAD incluye lo
siguiente:

o | es parala INTEGRIDAD hoja para colorear(Literatura)

Ordenar caras por sentimientos(Matematicas)

Cortar/Pegar Secuenciar Acciones respetuosas(Ciudadania)

La honestidad es la mejor hoja de canciones(Musica y movimiento)

Y més..!

O O O O
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Preescolar « Ciclo 1

Descripciéon general de la unidad

Integrity

Verdad vs. Hacer
Creer

onkx4

Concepto RAK: | Leer en voz Ciencias Estudios Musicay
Integridad alta/Alfabetizacién Matematicas Sociales/Ciudadania | movimiento
RAK ANIMAL- lzzy la
oveja
Semana 1 Sam cuenta historias ¢Real o ficticio? lzzy y Harry cuentan Cancién Di la
Temas: por Thierry Robberecht historias con su verdad
Honestidad, https://voutu.be/4EGimX mamé.

Torre de cubo de
azucar de la

PROYECTO-

Hacer creer

mdscaras

Semana 2 Seamos honestos por Torres de la Izzy y Harry tienen Somos una cancion
PK Hallinan verdad que tomar la decisién | honesta

Temas: https://youtu.be/gnTKZ de mostrar integridad

Honestidad, pezopY y honestidad al hacer

Confianza sus tareas.

PROYECTO-

mentira bola de
nieve

honestidad
Semana 3 El hipopdtamo lo Pruebas de sabora | Izzy y Harry dicen La honestidad es la
Temas: reconoce por Sue chocolate mentiras y luego cancion correcta
Honestidad, Graves deciden que la
Decir la Verdad, https://www.youtube.c honestidad es [a
Amabilidad om/watch?v=w5tBod5 . -,
mejor politica.

ILw

PROYECTO:

Semana 4
Temas:
Honestidad,
Integridad,
Confianza

Howard B.
Wigglebottom y el
mono en su espaldapor
Howard Binkow y Susan
F. Cornelison
https://www.youtube.c

atrapar una
mentira

Izzy y Harry atrapan a
su amigo diciendo
mentiras y lo ayudan
a decir la verdad.

Sea amable con los

dedos
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https://youtu.be/4FGjmXonKx4
https://youtu.be/4FGjmXonKx4
https://youtu.be/gnTKZpczopY
https://youtu.be/gnTKZpczopY
https://www.youtube.com/watch?v=w5tBod5_ILw
https://www.youtube.com/watch?v=w5tBod5_ILw
https://www.youtube.com/watch?v=w5tBod5_ILw
https://www.youtube.com/watch?v=r4c8N-mFmKM

om/watch?v=r4c8N-mF
PROYECTO: mKM
Tarjetas de
compromiso
Preescolar « Ciclo 1 Semana 1 Lecciones

Integrity week1

Tema:Honestidad, Verdad vs. Hacer Creer
Libro de la semana:Sam cuenta historias por Thierry Robberecht
Materiales:Libro de la semana, REAL O PRETENDE imprimible, suministros de arte decorativo, hilo, platos de

papel

Literatura Compartir
Leer'Sam cuenta historias de Thierry Robberecht
m Enlace de lectura en voz alta:https://youtu.be/4AFGimXonKx4
Juntos, discutan todas las diferentes historias que cuenta Sam en el libro. ;Por qué
cuenta historias? ;Qué podria hacer él en su lugar?

Ciencias
Matematicas

Inspirar

¢REAL O PRETENDIDO? Juega una versiéon modificada de "Luz roja, luz verde".
Haga que todos los estudiantes se alineen en un extremo del salén. Usando el
imprimible a continuacién, lea en voz alta cada oracién. Si la declaracién es REAL,
cada estudiante avanza 3 pasos. Si la declaracién es FINGIR, cada estudiante
retrocede un paso. Cuando lleguen a la meta, jrecuérdeles que llegaron allf
diciendo la verdad! Las historias son divertidas, pero no cuando PRETENDEN ser
Ciertas.

Izzy. La integridad y la honestidad van juntas, jtal como lo hacen! Izzy y Harry
nos seguirdn todo este mes. Cada vez que vemos a IZZY (elija una OVEJA) y
HARRY (elija una GALLINA) pensamos en INTEGRIDAD y HONESTIDAD. Izzy
y Harry eligen la integridad y la honestidad. ;Como puedes?Lea la SEMANA
1 del guién de 1ZZY y HARRY que se encuentra al final de esta unidad.

Mudsica y movimiento Reflejar

Usando la hoja de Sing-Along al final de la unidad, cante lo siguiente:
Di la verdad

por Lisa Rose
con la melodia "Soy una tetera pequefia"

Ciudadaniay Autorizar
Estudios Sociales Presente a "IZZY the Sheep with INTEGRITY" y a su mejor amigo "HARRY the
HONEST HEN". Izzy y Harry siempre viajan juntos con Harry en la espalda de

¢Estas mintiendo?
Di la verdad,
Porque la Honestidad es buena para ti.
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https://www.youtube.com/watch?v=r4c8N-mFmKM
https://www.youtube.com/watch?v=r4c8N-mFmKM
https://youtu.be/4FGjmXonKx4

Asi que si tratas de decir la verdad,
iEntonces todos podemos perdonarte!

Sé que no quisiste decir el lio,
iPero la honestidad siempre es lo mejor!
Ven, vamos y corre la voz,

A todos los nifios y todas las nifias!

PROYECTO

OPCIONAL a?

Preescolar « Ciclo 1

Proyecto
Con platos de papel, corte agujeros para los ojos y perfore agujeros en cada

extremo para crear mascaras. Pida a los estudiantes que los decoren. jEs
divertido fingir! Vuelva a leer el imprimible REAL o FINGIDO a continuacién.
Pida a los estudiantes que se pongan la méscara para PRETENDER y sobre
la mesa para VERDADERO.

Semana 2 Lecciones

Integrity Week 2

Tema:Honestidad, Confianza

Libro de la semana: Seamos honestosde PK Hallinan
Materiales:Libro de la semana, bloques, terrones de azlcar, pegamento, platos de papel, folleto SEAMOS

HONESTOS (ver mas abajo)

Literatura

an

Compartir
LeerSeamos honestos por PK Hallinan

Enlace de lectura en voz alta:https://youtu.be/gnTKZpczopY

Juntos, hablen sobre habitos alimenticios saludables y grupos de alimentos.
¢:Cémo comia la oruga al principio? ;Cémo se sintié? ;Qué necesitaba
realmente su cuerpo?

Ciencias
Matematicas

Inspirar

TORRES DE LA VERDAD: reparta 2-3 bloques a cada estudiante. Crear una
Torre de la Verdad juntos. Empezando por el maestro, cada persona dice una
cosa VERDADERA sobre si misma. (Tengo 2 hermanas, tengo cabello
castafio, fui a visitar a mi familia este fin de semana, etc.). Cada VERDAD
obtiene un bloque en la torre. ;Qué altura puede tener nuestra Torre de la
Verdad? jCuéntalos después de que caigan e inténtalo de nuevo!

Ciudadaniay
Estudios Sociales

Autorizar

iIZZY y HARRY estén de vuelta! Izzy y Harry siempre eligen la honestidad y la
integridad, incluso cuando no hay nadie mas cerca. Izzy y Harry no son
astutos y siempre hacen sus tareas cuando se les pide. Cada vez que vemos
a lZZY y HARRY, pensamos en INTEGRIDAD y HONESTIDAD. Izzy y Harry
deciden elegir la integridad y la honestidad con sus tareas esta semana.
:Coémo haces tus tareas?’Lea la SEMANA 2 del guion de IZZY y HARRY que
se encuentra al final de esta unidad.
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https://youtu.be/gnTKZpczopY

Mdsica y movimiento

e

Reflejar
Usando la hoja de juegos con los dedos al final de la unidad, cante lo
siguiente:

somos honestos

por Lisa Rose
(Con la melodia de “Brother John”)

Somos Honestos, Somos Honestos,
(sefialarse a si mismo y a los demds)

iSi somos! ;Si somos!
(asiente con la cabeza)
Decimos la verdad en todo lo que hacemos
(los brazos abiertos)
Tu confias en mi'y yo confio en ti.
(sefialar el uno al otro)

iSomos honestos!

iSomos honestos!
(sefialarse a si mismo y a los demas)

PROYECTO

OPCIONAL a?

Preescolar « Ciclo 1

Integrity

Proyecto
iCrea una Torre de la Honestidad usando terrones de azucar! Dé a cada

alumno 3 terrones de azlcar. Pida a los estudiantes que respondan cada
pregunta en el folleto SEAMOS HONESTOS a continuacién con un Si o un
NO. Si es asi, pega un cubo a la torre. Si no, espera tu turno.

Semana 3 Lecciones

Week 3

Tema:Honestidad, Decir la Verdad, Amabilidad
Libro de la semana: E/ hipopdtamo lo reconocepor Sue Graves
Materiales:Libro de la semana, 3 o 4 tipos diferentes de chocolate, papel de estraza, marcador, plastilina o

plastilina

Literatura Compartir
m LeerEl hipopdtamo lo reconocepor Sue Graves
Enlace de lectura en voz
alta:https://www.youtube.com/watch?v=w5tBod5_ILw
Como clase, hablen sobre Hippo. ¢ Qué podria haber hecho diferente? 4 Era
demasiado tarde para ser honesto después de la primera lamida? ¢ Por qué
o por qué no? ¢ Coémo arregla su mentira?
Ciencias Inspirar

Matematicas

Pruebe diferentes chocolates mientras piensa en Hippo en la historia. Como
clase, califique cada muestra de chocolate con un Si o un NO. Grafique sus
resultados usando un grafico de barras. ;Qué chocolate gand? ;Qué hubiera
pasado si uno de nosotros se hubiera comido todo el chocolate en secreto
antes de hacer este proyecto?

Ciudadaniay
Estudios Sociales

Autorizar

IZZY y HARRY estan reconociendo una mentira que dijeron hoy, jque a veces
es muy dificil! Trabajan duro para elegir INTEGRIDAD y HONESTIDAD Cada
vez que vemos a IZZY (mostrar oveja) y HARRY (mostrar gallina) pensamos
en INTEGRIDAD y HONESTIDAD. jVeamos cémo estan usando la honestidad
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esta semanalLea la SEMANA 3 del guién de 1ZZY y HARRY que se
encuentra al final de esta unidad.

Musica y movimiento Reflejar
Usando la hoja de juegos con los dedos al final de la unidad, cante lo
siguiente:
La honestidad es correcta
por Jan Maples y Lisa Rose
(Con la melodia de "Rockabye, Baby")
La honestidad es el punto de vista correcto.
(Sefiale los ojos.)
Sea siempre honesto, diga lo que es verdad.
(Levante la mano derecha con la palma hacia afuera).
Decir una mentira no es correcto hacer,
(Mueve los dedos de un lado a otro).
Asi que diré la verdad, y si, ti también lo haras.
(Sefialar con el dedo a si mismo, luego a los demas).
PROYECTO Proyecto
OPCIONAL ? Usando arcilla o plastilina, crea una bola de nieve de mentira. Explique que
las mentiras pequefias no se sienten como un gran problema, jpero suman!

Dé a cada estudiante una pequefia cantidad de arcilla. Dé la vuelta y pida a
cada estudiante un ejemplo de una pequefia mentira. Mientras lo comparten,
pidales que agreguen su arcilla a la bola de nieve. ;Lo que esté sucediendo?
Discuta por qué se estd haciendo més grande y qué pocas mentiras se
suman. jLa honestidad es la mejor politica!

Preescolar « Ciclo 1 Semana 4 Lecciones

Integrity Wweek 4

Tema:Honestidad, Integridad, Amabilidad
Libro de la semana: Howard B. Wigglebottom y el mono en su espalda por Howard Binkow y Susan F.

Cornelison
Materiales:Libro de la semana, bloques de colores, bolsa pequefia, papel de construccién, suministros basicos

de arte, sobres, estampillas(opcional)

Literatura Compartir
Leer 'Howard B. Wigglebottom y el mono en su espalda ' por Howard Binkow y
m Susan F. Cornelison
Enlace de lectura en voz alta:https://www.youtube.com/watch?v=r4c8N-mFmKM
Juntos, repasen todas las mentiras que dijo Howard. ;Qué pasaba cuanto mas

mentia? ;Cémo lo arreglé al final?

Ciencias Inspirar
Matematicas i/ATRAPA UNA MENTIRA! Usando el imprimible Catch a Lie a continuacién, corte
cada mentira en tiras y péguelas con cinta adhesiva a una pelota pequefia u otro
objeto suave. Lea cada mentira en voz alta y pregunte a la clase si la declaracion es
la VERDAD o una MENTIRA. Luego, arroje la mentira a un estudiante y pidales que
"atrapen la mentira" y la cambien por una verdad. Ejemplo: MENTIRA- La sefiora
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Rose tiene el pelo morado. VERDAD- jLa Sra. Rose tiene cabello castafio! Cuando
nos sorprendemos en una mentira, podemos detenernos facilmente y cambiarla
por la verdad. iNunca es demasiado tarde!

Ciudadania y Autorizar
Estudios Sociales Hablar con 1ZZY y HARRY sobre cuédnto ha aprendido su clase sobre

integridad y honestidad. Izzy y Harry siempre viajan juntos con Harry en la
espalda de lzzy. La integridad y la honestidad van juntas, jtal como lo hacen!
Aunque esta es nuestra Ultima semana en Integridad y Honestidad, Izzy y
Harry se quedardn con nosotros este afio para recordarnos que debemos
elegir siempre la INTEGRIDAD y la HONESTIDAD.Lea la Parte 4 de IZZY y
HARRYguionubicado al final de esta unidad.

Musica y movimiento Reflejar
@ Usando la hoja de Sing-Along al final de la unidad, cante lo siguiente:

Sé amablepor anonimo
5 nifios pequeiios de pie en una fila
(levanta 5 dedos)

Son amables con los demas donde quiera que vayan.
(pasar la mano por delante del cuerpo)
soy uno de los nifos
(sefialarse a si mismo)

De pie en una fila
(levanta 5 dedos)
seré amable con los demas
(sefialarse a si mismo)

Donde quiera que vaya
(pasar la mano por delante del cuerpo)

PROYECTO Proyecto
OPCIONAL ? Crear "iElijo la honestidad!" tarjetas de compromiso. Usando la plantilla a
a continuacién, pida a los estudiantes que recorten sus tarjetas, las decoreny
agreguen sus nombres. Sujételos a sus camisas y cante "iElijo la honestidad!"
durante todo el dia en grupo!

Preescolar C1 “Guidén de IZZY y HARRY Semanas 1-4

izzy y harry Guién- SEMANA 1

jConoce a Izzy, una oveja de 4 afios que forma parte de nuestra familia RAK! g erinre

elige la integridad, que puede ser una gran palabra para nosotros. /ntegrida/@iﬁca [+ (6]
a L 4

lo que sabemos es correcto todo el tiempo, incluso cuando no hay nadie ce
jComo cuando tu mami hace galletas y las deja en el mostrador!

Pero Izzy tiene un amigo especial en su espalda, Harry la gallina, su mejor amigoq
la ayuda Harry es honesto en todo lo que dice y hace. el siempre dice

jla verdad! I1ZZY y HARRY SIEMPRE estdan juntos, al igual que INTEGRITY y
HONESTIDAD. Izzy y Harry nos seguirdn todo este mes. cada vez que vemos

1ZZY (mostrar oveja) y Harry (mostrar gallina a lomo de oveja) pensamos en la INTEGRIDAD
y HONESTIDAD. Esta semana, Izzy y Harry estdn aprendiendo la diferencia entre lo real y lo ficticio jugando
con la mamd de Izzy. “jSubi a la cima de la colina y me crecieron alas para volar!” dice Izzy. "Hmm... ;fingir?"
dice sumamd. Izzy le dice que tiene razon. Ahora es el turno de Harry. "iEscribi mi nombre solo en la escuela
hoy!" el grita. “iDefinitivamente real!” exclama la madre de Izzy. Izzy, Harry y su madre contindan turndndose
para contar historias reales y ficticias mientras los demds adivinan. La mamd de Izzy explica que, aunque
puede ser divertido contar historias, a veces puede ser tentador contar historias en lugar de la verdad. Es
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MAS importante elegir la INTEGRIDAD y la HONESTIDAD cuando se necesita la verdad. Un ejemplo es
cuando accidentalmente rompemos algo, incluso si nadie nos vio hacerlo. ;Puedes pensar en otros
momentos en los que es importante decir la verdad en lugar de historias? ;Qué pasaria si contdramos una
historia cuando alguien resulto herido? ;Como pueden Izzy y Harry practicar la HONESTIDAD esta semana?

izzy y harry Guidén- SEMANA2

ilzzy y Harry estdn de vuelta! ;Quién recuerda la INTEGRIDAD DE 1ZZY y la HONESTIDAD de HARRY? Izzy
muestra integridad al hacer lo correcto y amable todo el tiempo y Harry es honesto al decir siempre la
verdad. Izzy y Harry siempre estan buscando formas de practicar la INTEGRIDAD y la HONESTIDAD. Una
noche, Harry viene a cenar a la casa de Izzy. Después de la cena, el abuelo de Izzy les pide a Izzy y a Harry
que limpien la mesa. Todos los adultos salen de la habitacion para terminar sus propios quehaceres. Izzy y
Harry estdn solos. Miran todos los platos y la comida en la mesa. "iEsta es una gran tarea!" dice Harry. "iSi,
pero al menos podemos hacerlo juntos!" dice Izzy. “Es tentador dejar esto e ir a jugar’, dice Harry. “Sé que lo
es’, dice Izzy. “Pero nuestra INTEGRIDAD significa que siempre hacemos lo correcto y amable, incluso
cuando nadie nos estd mirando. jSi trabajamos juntos podemos terminar y hacer que todo quede limpio
rapidamente!” Izzy y Harry terminan su tarea con orgullo y su abuelo estd MUY orgulloso de ellos. "iMuchas
gracias!" les dice. “Sé que puedo confiar en ustedes dos ahora. Eres HONESTO y muestras INTEGRIDAD”.
Izzy y Harry se sienten emocionados y felices. Hicieron la eleccion correcta y amable durante su tarea. ;De
qué otra manera pueden elegir HONESTIDAD e INTEGRIDAD en casa? ;Qué tal con sus amigos?
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izzy y harry Guion-SEMANA 3

Izzy y Harry estdn en la escuela hoy. Izzy y Harry todavia estdn trabajando en INTEGRIDAD y HONESTIDAD,
jpero es un trabajo duro! Veamos qué hacen durante el recreo. Izzy ve una bolsa de galletas saladas sin
abrir que sobraron de la hora de la merienda en los escalones de afuera. "iSeguro que tengo hambre!" Izzy
dice. ";Crees que a alguien le importaria si comiera estas galletas?" Harry lo piensa. "iNo veo por qué no!" E/
responde. Izzy y Harry comparten la bolsa de galletas. Después del recreo, su amiga Chloe viene corriendo
hacia la maestra llorando por sus galletas perdidas. Tiene mucha hambre y no puede encontrar su merienda.
Lo dejo en las escaleras mientras jugaba en los columpios. Izzy y Harry tienen que tomar una decision dificil
ahora. Saben que se comieron la merienda de Chloe, pero nadie los vio. Aunque no eligieron INTEGRIDAD
cuando comieron la merienda que encontraron, ahora pueden elegir HONESTIDAD diciéndole la verdad a su
maestro. Izzy levanta la mano. “Um, sefiorita Turlington, Harry y yo encontramos una bolsa extra de galletas
en los escalones durante el recreo y nos las comimos. No sabiamos que eran de Chloe. Deberiamos haber
preguntado si alguien habia perdido sus galletas. Lamentamos mucho haberlos comido”. dice Izzy. “iSi
sefiora, lo sentimos muchisimo! jDeberiamos haberte traido las galletas tan pronto como las encontramos!
afiadio Harry. “Muchas gracias por su HONESTIDAD Izzy y Harry. Estoy tan orgullosa de que hayas elegido
hablar. Puede ser dificil decir la verdad, especialmente cuando nadie te ve’, responde la sefiorita Turlington.
Le da a Chloe otra bolsa de galletas. ;Alguna vez ha tenido que tomar una decision dificil acerca de decir la
verdad? Puede ser dificil, pero recuerde jla HONESTIDAD es la mejor politica!

izzy y harry Guion-SEMANA 4

ilzzy y Harry estdn en el parque hoy! Contindan trabajando en INTEGRIDAD y HONESTIDAD mientras juegan
con sus amigos Raphael y Chloe. Raphael comienza a contarles a todos los demds sobre el nuevo trabagjo de
su tia. “iMi tia Sally consiguic el MEJOR trabajo nuevo! jElla es una cazadora de monstruos!” exclama Rafael.
"iGuau! ;En realidad? ;Esta seguro?" pregunta Harry. “Si, trabaja principalmente de noche.jTiene una red
enorme y se para fuera de nuestro complejo de apartamentos atrapando monstruos antes de que intenten
asustar a los nifios! Rafael sigue. “;Eh, Raph? Creo que estds contando una historia”. dice Izzy. "iNo no soy!"
el grita. “Si, si'lo eres. [Sé que contar historias puede ser super divertido! Pero un cazador de monstruos no

es un trabajo real, ;verdad? Siempre debemos decir la verdad y ser honestos cuando alguien nos pregunta si
estamos contando historias. De esa manera podemos confiar el uno en el otro”. Rafael se quedd callado y
penso en ello. "iPero seria genial si ella fuera una cazadora de monstruos!" él rie. Todos los demds se rieron y
estuvieron de acuerdo. Izzy y Harry realmente ayudaron a su amigo con HONESTIDAD hoy. Puede ser dificil
hablar cuando descubres a un amigo contando historias o mintiendo. Sin embargo, los buenos amigos
practican la HONESTIDAD y la INTEGRIDAD juntos. ;Qué mds podrian haber dicho Izzy y Harry?
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Preescolar C1 Semana 1 REAL o FINGIDA Imprimible

¢REAL O PRETENDIDO?

Instrucciones: Lea cada afirmacion a continuacion. Si es real, los estudiantes dan 3
pasos hacia adelante. Si es fingir, los estudiantes dan 1 paso hacia atras.

1.

2.

8.

9.

(Inserte el nombre del maestro) tomod un avién a la escuela hoy.

El sol calienta en verano.

. El cielo es negro durante el dia.

(Insertar el nombre del estudiante) tiene cuernos y alas.

Las vacas alimentan a sus bebés con leche.

Las gallinas ponen huevos.

Los huevos son cuadrados.

iPuedo saltar sobre nuestra escuela si corro lo suficientemente rapido!

(Insertar el nombre del maestro) tienecuernos creciendo en su cabeza.

10. (Inserte el nombre del estudiante) tiene cabello castafio/rubio/negro/rojo (agregue

el color correcto).

Recuerda, jdecir la verdad nos hace avanzar!
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Preescolar C1 Semana 1 Di la Verdad Cancion Imprimible

)

Di la verdad
por Lisa Rose
con la melodia "Soy una tetera pequena"

¢(Estas mintiendo?
Di la verdad,
Porque la Honestidad es buena para ti.
Asi que si tratas de decir la verdad,
iEntonces todos podemos perdonarte!

Sé que no quisiste decir el lio,
iPero la honestidad siempre es lo mejor!
Ven, vamos y corre la voz,

A todos los ninos y todas las ninas!
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Preescolar C1 Semana 1 SEAMOS HONESTOS Imprimible

SEAMOS HONESTOS

Instrucciones: Lea cada declaracién a continuacion a la clase. Si la respuesta es Si,
todos agregan un terrén de azucar a la torre de la clase. Si la respuesta es NO, nadie
hace nada.

1. Necesito pedir permiso para una cookie antes de tomar una.

2. Puedo salir al recreo sin el maestro.

3. Siempre debo disculparme si tomo una mala decision.

4. Esta bien quedarse con un juguete que no es tuyo.

5. Mis palabras pueden entristecer a la gente a veces.

6. Deberia golpear a mis amigos.

/. Debo decir la verdad cuando rompo algo.

Recuerde, jser HONESTO genera confianza!
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Preescolar C1 Somos Honestos Cancion Imprimible

)

somos honestos

por Lisa Rose
(Con la melodia de “Brother John”)

somos honestos,
(senalate a ti mismo)

somos honestos,

(senalar a otros)

iSi somos!
(asiente con la cabeza)
iSi somos!

Decimos la verdad en todo lo que hacemos
(los brazos abiertos)
Tu confias en mi y yo confio en ti.
(senalar el uno al otro)

iSomos honestos!
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iSomos honestos!
(senalarse a si mismo y a los demas)

Preescolar C1, C1 Honesty is Right Cancién Semana 3

%

La honestidad es correcta
por Jan Maples y Lisa Rose
(Con la melodia de "Rockabye, Baby")

La honestidad es el punto de vista correcto.
(Senale los 0jos.)

Sea siempre honesto, diga lo que es verdad.
(Levante la mano derecha con la palma hacia afuera).

Decir una mentira no es correcto hacer,
(Mueve los dedos de un lado a otro).

Asi que diré la verdad, y si, tu también lo haras.
(Senalar con el dedo a si mismo, luego a los demas).
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Preescolar C1 ATRAPA UNA MENTIRA Imprimible
Semana 4

ATRAPAR UNA MENTIRA

Instrucciones: Imprima las mentiras a continuacion y péguelas a las pelotas (u otros
articulos livianos que los estudiantes puedan "atrapar"). Lea cada afirmaciony
pregunte si es verdad o mentira. Si es mentira, tiralo al grupo para que lo “atrapen”.

(Inserte el nombre del maestro) monté un dinosaurio a la escuela hoy.

El sol es morado.

El pasto es verde.

Esta bien lastimar a tus amigos.

Las bananas son amarillas.

Las ovejas viven en un barco.

Las orugas se convierten en vacas.

Esta bien tomar refrigerios adicionales sin preguntar.
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i(Inserte el nombre del estudiante) puede saltar sobre nuestra escuela!

(Insertar el nombre del maestro) lee cuentos a nuestra clase.

Preescolar C1, C1 Sé amable con los dedos Semana 4

Sé amable

(El juego de dedos es similar a 5 Little Ducks)

por anonimo

5 ninos pequenos de pie en una fila
(levanta 5 dedos)

Son amables con los demas donde quiera que vayan.
(pasar la mano por delante del cuerpo)

soy uno de los nifos
(senalarse a si mismo)

De pie en una fila
(levanta 5 dedos)

seré amable con los demas

© La Fundacion Actos de Bondad al Azar. Reservados todos los derechos. Pagina www.randomactsofkindness.org16



]
(sehalarse a si mismo)

Donde quiera que vaya
(pasar la mano por delante del cuerpo)

Preescolar C1 iElijo la HONESTIDAD! Imprimible Semana
4

iElijo la HONESTIDAD! Tarjeta de compromiso
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| choose honesty
Name
 — J

i

choose honesty

¥

Name

/|

Preescolar C1

“I” es para INTEGRIDAD Hoja para colorear

Semana 4
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Yo estoy por la integridad
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