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Rap de respeto
Para este proyecto, los estudiantes aprenderán un rap sobre el respeto para enfatizar
los comportamientos amables que se relacionan con ser un miembro respetuoso de la
clase. La música es una excelente manera de hacer que los conceptos abstractos sean
más concretos.

Subconcepto(s) de respeto
Autocuidado, Amabilidad

Plazo del proyecto
10-15 minutos

Los materiales requeridos
❏ Cartel grande para mostrar el rap.

Instrucciones del proyecto

Aunque a continuación se proporciona un ejemplo de rap, siéntete libre de
crear el tuyo propio siguiendo las siguientes pautas:

Como clase, resalte 3 formas de mostrar respeto por nosotros mismos,
nuestros amigos y nuestro espacio todos los días. Escriba estas respuestas en
la pizarra.

Usando la siguiente fórmula, conecta tus acciones para crear tu rap

Yo ________ mi ________ cuando empiezo mi día.
Yo ________ mi __________ después de jugar.
Yo ________ mi ________ cuando tengo algo que decir.
¡Muestro respeto de muchas maneras!
Hoy yo ________ . (Esto cambiará todos los días para personalizar el rap
diariamente).

Canta el rap 7 veces el primer día que lo crees. Las investigaciones muestran
que necesitas escuchar una nueva canción o jingle tantas veces para tener
una memoria sólida. Una forma de hacerlo es utilizando diferentes enfoques:
cántelo con una voz tonta, camine mientras lo canta, haga que cada niño lo
cante solo o con un compañero, etc.

Haga un póster grande o una diapositiva de PowerPoint o use su pizarra
interactiva para mostrar su rap. De esta manera, puede consultarlo todos los
días para ayudar a los diversos alumnos a participar.

Cante Respect Rap todos los días para fomentar esta habilidad como una
segunda naturaleza y resaltar las diferentes formas en que se demuestra
dentro del salón de clases.

Ejemplo de rap completado para su uso:

Cuelgo mi mochila cuando empiezo mi día.
Limpio mi área después de jugar.
Levanto la mano cuando tengo algo que decir.
¡Muestro respeto de muchas maneras!
Hoy yo ____________. (Agregue una respuesta personalizada diferente cada
día).
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DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA EL
APRENDIZAJE SOCIAL Y
EMOCIONAL.

El Colaborativo para el Aprendizaje Académico, Social y Emocional (CASEL) ha estado
revisando programas SEL basados ​​en evidencia desde 2003. Kindness in the
Classroom® cumple con el Programa SELect de CASEL y está incluido en elGuía CASEL
para programas efectivos de aprendizaje social y emocional.

Kindness in the Classroom® cumplió o superó todos los criterios de CASEL para una
programación SEL de alta calidad. Kindness in the Classroom® recibió la designación
más alta de CASEL por programación SEL de alta calidad.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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