PLAN DE ESTUDIOS DE ESCUELA SECUNDARIA — SEMANA 15

Reflexion del proyecto Kindness Capstone « Dia 3

Esta semana nos centraremos en la reflexion grupal e individual sobre el Proyecto Kindness Capstone. Los estudiantes
procesaran la experiencia a nivel de grupo y luego crearan un documento o video de reflexién tangible que contara para

su calificacién final.

Objetivos Semanales

Serédn estudiantes:

d Reflexione sobre todo el
proyecto Kindness Capstone
en un entorno grupal.

[d Cree un documento o video
de Reflexién que documente
su experiencia personal en el
proyecto Kindness Capstone.

Recursos / Materiales

1 papel y lapices
d Propuesta de
autorreflexién(vea abajo)

Reflexionar / Evaluar

Entregables:
[J Propuesta de autorreflexién
enviada y aprobada

[d Puntos de participacion diarios
iSIGUE REGISTRANDO TUS

HORAS DE SERVICIO
COMUNITARIO!

Arrancador de discusion:
e ;Cudl fue tu parte favorita del Proyecto Kindness Capstone?

&y por qué?
e Sipudieras haber trabajado en un proyecto diferente al tuyo, scual
hubiera sido y por qué?

Ahora que hemos reflexionado con nuestros grupos, es hora de
centrarnos en las autorreflexiones. Es importante tener en cuenta que o
no hay una forma correcta o incorrecta de reflexionar sobre una

experiencia, siempre y cuando seas honesto y fiel a ti mismo. La

autorreflexién es muy personal y se verd dramaticamente diferente

para las personas, incluso si estuvieran en el mismo equipo y

trabajaran juntas.

Opcional: Ejemplos de envios de

autorreflexionhttps:/iteenleadership.org/reflejos-finales-proyectos.html

El enlace anterior incluye ejemplos de videos de autorreflexion,
documentos, poemas y presentaciones de diapositivas. Depende de
los estudiantes decidir qué formato serd su autorreflexion. Sin
embargo, deben completar la propuesta de formato de autorreflexiéon y
obtener la aprobacién del maestro antes de comenzar a trabajar en
ella.

NOTA: La calificacion de la autorreflexién debe basarse en el
contenido. ¢Incluyé el estudiante los puntos necesarios de manera
clara y genuina?

Proporcione a cada alumno el siguiente folleto. Repase la propuesta y
enfatice lo siguiente: O
e Su autorreflexidén debe revisar todo el proceso, desde la

planificacién hasta la ejecucién. También debe incorporar dindmicas

de equipo de alguna manera.
e Si elige un articulo, debe tener al menos 1,5 paginas, pero no més

de 3. Esto no tiene un enfoque académico. Usa la gramética

adecuada, pero no divagues. Esto debe ser personal, no estéril.
e Sielige un video, debe ser2-3 minutos largo y cubre los mismos

temas que el documento.
e Puede proponer cualquier formato que desee, pero DEBE incluir

todo lo enumerado en el primer punto.
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https://jteenleadership.org/reflections-final-projects.html

Manfana se proporcionara tiempo de clase para que los estudiantes
completen sus reflexiones.
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Propuesta de autorreflexion

Instrucciones: Cada estudiante debe completar esta propuesta. Su autorreflexién puede tener cualquier formato que
proponga, siempre que tenga un plan e incluya todos los aspectos de la tarea.

Reflexiona sobre los siguientes puntos:

El proceso de planificacién

La ejecucion del proyecto

Resolucion de problemas para desafios comunitarios

Tu experiencia trabajando en un grupo, incluidas las dindmicas de equipo (sé honesto, no se te rebajara la calificacién
por discutir aqui las dificultades).

JQué aprendiste de este proyecto?

e ;Como te ayudd este proyecto a comprender mejor el servicio comunitario y la colaboracién comunitaria?

Mi propuesta de autorreflexion:

Cdémo planeo incorporar cada punto anterior:
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