
PLAN DE ESTUDIOS DE ESCUELA SECUNDARIA — SEMANA 12

Implementación del proyecto Kindness Capstone • Día 2

Durante las semanas 5 a 7 de nuestro Proyecto Kindness Capstone, implementaremos nuestros cuatro proyectos
diferentes y también nos conectaremos entre nosotros en clase para compartir éxitos y resolver los desafíos que surjan.
Todos los jueves y viernes se reservan para el trabajo en clase.

Objetivos Semanales

Serán estudiantes:
❏ Implementar su proyecto

Kindness Capstone.
❏ Documente su progreso en

sus diarios de bondad.

Recursos / Materiales

No se requieren materiales hoy.

Reflexionar / Evaluar

Entregables:
❏ Entrada de diario de bondad

¿Quién ha sido la persona más
inusual con quien
comunicarse durante este
proyecto y por qué?

❏ Puntos de participación diarios

SIGUE REGISTRANDO TUS
HORAS DE SERVICIO
COMUNITARIO

Compartir

Arrancador de discusión:
Pida voluntarios para presentar su tutorial no verbal "Cómo hacer" para
la clase.
● Invite a la clase a adivinar.
● *Si lo desea, cronometre cada presentación y vea qué tan rápido

puede adivinar la audiencia.
● Discuta cómo la omisión de señales verbales no es tan difícil como

la omisión de señales no verbales de ayer.

Inspirar

Hoy discutiremos cómo va la comunicación en nuestra comunidad.
Puede ser muy difícil sentirse seguro al comunicarse con personas
fuera de las interacciones normales del día a día. Los controles con sus
compañeros y la discusión de cualquier obstáculo pueden ayudarlo a
generar confianza y darse cuenta de que no está solo en sus desafíos
de comunicación.
Asegúrese de incluir las siguientes áreas durante la conversación con
su pareja:
● Diferentes estilos de conversación con diferentes edades.
● Diferentes estilos de conversación por teléfono, por correo

electrónico y en persona
● Diferentes estilos de conversación con amigos versus con

empresas

Autorizar

Desafío de escucha activa
Divide la clase en parejas al azar. Cada pareja discutirá al menos una
nueva interacción de comunicación que hayan tenido en la
comunidad desde la implementación de su proyecto. Asegúrate de
incluir personas que difieran de ti de alguna manera.

Trabaje junto con su compañero para hacer una lluvia de ideas sobre
cuánto jugó la comunicación no verbal en la comunicación que tuvo.
¿Te diste cuenta de algo que te ayudó a comprender si estaban
escuchando activamente o no? ¿Se encontró ajustando sus propias
habilidades de comunicación no verbal?

Si el tiempo lo permite, pida voluntarios para compartir sus
descubrimientos de comunicación.
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