6to - 8vo Grado

Guia de inicio rapido:
Como ensenar bondad en el aula’

Gracias por escogerAmabilidad en el aula como su plan de estudios de
aprendizaje socioemocional basado en evidencia de Nivel 1! Estamos
emocionados de caminar contigo en tu viaje continuo de bondad. A
continuacién se muestra un sencillotutorial sobre cémo usar este plan de
estudios en su salén de clases de 6° a 8° grado.

Descripcion general

Amabilidad en el aula es un plan de estudios de un afio que cubre seis conceptos de bondad. Cada
concepto se explora en un formato de seis semanas, con 4 semanas de lecciones y 2 semanas de
proyectos.

El plan de estudios esta escrito con una coherenciaestructura en cuenta que se explicaaqui.

Lo primero que veran los educadores cuando vean una leccién es unseccién de cuidado personal.
iCreemos en cuidarse a si mismo primero para que pueda ser el mejor maestro para sus alumnos!

Cada unidad incluye unintroduccion de la unidad para ayudarlo a comprender los objetivos, los objetivos
individuales de la leccion y del proyecto y los materiales necesarios para cada leccién/proyecto. Es una
instantdnea de lo que ensefiard y aprenderd en cada unidad.

Ademas, las unidades incluyen unfamilia carta describiendo lo que su hijo estarad aprendiendo.

Todos nuestrosmateriales de entrenamiento también se ofrecen de forma totalmente gratuita y estan
disponibles en linea para su descarga. jTe animamos a que eches un vistazo y capacites a toda tu escuela
o distrito!

Cémo se ve esto en el aula

Los seis conceptos se dividen en seis unidades que abarcan el afio. Cada unidad incluye lecciones
principales, mini lecciones y un proyecto de dos semanas. Las lecciones principales duran
aproximadamente 30 minutos. Mini lecciones para permitir una exploracién adicional dentro del concepto
en una variedad de formas, incluido el trabajo en grupos pequefios, con socios, individualmente y con un
enfoque tecnoldgico. Tienen una duracién aproximada de 15 minutos.

El siguiente es un ejemplo de un plan semanal simple:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
30 minutos 15 minutos 15 minutos 15 minutos 15 minutos
Leccién principal Mini leccién: Mini leccién: Mini leccién: Mini Leccién:
Grupo grande Enfoque en Enfoque individual | Tecnologia
Enfocar Enfocar
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grupos pequefios
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