Bondad en el Aula® —Carifioso 5to Grado « Proyecto 2

Plan de proyecto de cuidado de
propagacion

Este proyecto brinda a los estudiantes la oportunidad de cuidar a los demas al ofrecerse como
voluntarios en la escuela. Los estudiantes pueden trabajar en grupos pequefos si eso es o mejor
para su grupo de estudiantes o individualmente. Haran una lluvia de ideas sobre areas en las que les
gustaria ayudar a otros, lo que podria incluir ayudar a los conserjes, ayudar al personal de la cocina o
ayudar a los estudiantes mas jévenes leyendo o ayudando con proyectos especiales. Este proyecto
también podria adaptarse para ser un proyecto de grupo grande relacionado con el cuidado, tal vez
en el cuidado de los terrenos de la escuela o ayudando colectivamente en un salén de clases mas
joven con un proyecto o actividad especifica.

Carifioso Sub-Conceptos) Detalles del proyecto:
Compasion, Amabilidad
e Para prepararse, es posible que desee hablar con diferentes

Plazo del proyecto departamentos, maestros y miembros del personal de la escuela para
25-30 minutos obtener ideas/permisos para alentar a sus alumnos a ayudar en la
escuela. Si esto resulta dificil o si cree que sus estudiantes trabajarian
Los materiales requeridos mejor como un grupo grande (vs. individualmente), podria determinar
4 Hoja de trabajo del plan del proyecto un proyecto de grupo grande como el cuidado de los terrenos/la
(ver adjunto) propiedad de la escuela (recoger la basura, limpiar los espacios
4 Diversos materiales en funcién del comunes, organizar el armarios de la biblioteca o del gimnasio, etc.).
proyecto decidido. Los estudiantes también pueden querer dar una presentacién sobre

comunicacion, rumores y chismes, o perdén a otros grados o incluso
a la facultad. Si hay estédndares de ELA asociados con las
presentaciones, esta podria ser una buena oportunidad para
demostrar esos estdndares.

e En un momento determinado al final de la Unidad de cuidado, y
después de que se hayan establecido varios permisos, pida a los
estudiantes que hagan una lluvia de ideas sobre sus ideas para
difundir el cuidado en la escuela. Deben completar su "Plan de
proyecto de atencién extendida" y obtener su aprobacién. Esto ayuda
a los estudiantes a mantenerse organizados y responsables de sus
ideas.

Ideas de extension:

e Cree un tablén de anuncios de los planes del proyecto para que los
estudiantes puedan ver cémo otros estan difundiendo el cuidado.

e FEscriba un articulo (o pidales a los estudiantes que lo hagan) para el
periédico, el boletin o el sitio web de la escuela, destacando todos
los planes de cuidado. Incluso podria enviar la reflexién al periédico
local.

Actividad de discusién de extensién opcional
e Tenga una discusién de grupo grande después de que se hayan
implementado los planes; Pregunte a los estudiantes cémo se
sintieron cuando se preocuparon por los demds o por los espacios
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compartidos. Pida a los estudiantes que hablen sobre lo que
aprendieron.

e Pida a los estudiantes que realicen un proceso de planificacién similar
sobre cdmo pueden difundir la atencién en el hogar o en sus
comunidades.

Resultados de la lecciéon propuestos:
Seran estudiantes:

e Planificar y ejecutar una actividad en la que puedan cuidar a alguien o
algo mas.

SELect
Program

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA EL
APRENDIZAJE SOCIAL Y
EMOCIONAL.

El Colaborativo para el Aprendizaje Académico, Social y Emocional (CASEL) ha estado
revisando programas SEL basados en evidencia desde 2003. Kindness in the
Classroom® cumple con el Programa SELect de CASEL y estd incluido en elGuia CASEL

para programas efectivos de aprendizaje social y emocional.

Kindness in the Classroom® cumplié o superd todos los criterios de CASEL para una
programacioén SEL de alta calidad. Kindness in the Classroom® recibié la designacion
mas alta de CASEL por programacion SEL de alta calidad.

h : l.or ide/kindness-in-the-classroom
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Plan de proyecto de cuidado de propagacion

Para mi plan, me gustaria cuidar de:

;Qué actividades realizaré para mi plan Spread Care?

;Cuénto tiempo probablemente requerird mi plan Spread Care?

;Qué debo hacer para prepararme y completar mi plan?

Ademas de mi maestro, scon quién debo hablar para establecer mi plan?

:Cudndo me gustaria completar mi plan Spread Care?
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