
Bondad en el Aula® —5to grado Introducción a la unidad

Sub-Conceptos Cubiertos: Perseverancia, Amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula enseñan habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
lección comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' está entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

La Unidad de Integridad se sumerge en situaciones que mostrarán a los estudiantes cómo tomar
decisiones honestas, lo que a veces requiere perseverancia: el subtema de esta unidad. A medida
que los estudiantes crezcan, se enfrentarán a más y más situaciones que les pedirán que
comprometan su integridad. Esta unidad los ayudará a desarrollar habilidades para permanecer
honestos y resistentes frente a estos desafíos. Un desafío que se aborda específicamente es hacer
trampa. Los estudiantes tendrán la oportunidad de pensar en hacer trampa y lo que eso significa y
cómo afecta negativamente su sentido de integridad, incluso si nunca los descubren.

Objetivo de la unidad

Serán estudiantes:

● Definir honestidad e integridad.
● Evaluar una variedad de afirmaciones sobre la honestidad.
● Usa estrategias en la perseverancia para combatir la tentación de hacer trampa.
● Explore una variedad de formas en que las personas hacen trampa y las consecuencias de sus

acciones.

Introducción del estudiante

¡Bienvenido a la Unidad de Integridad! En esta unidad hablaremos sobre cómo la honestidad y la
perseverancia nos ayudan a conservar nuestro sentido de integridad. Esto incluye evaluar nuestros propios
niveles de honestidad y cómo podemos mantener una posición honesta y ética sin importar la situación.
Específicamente, esta unidad contiene lecciones sobre hacer trampa y cómo podemos evitar la tentación de
hacer trampa, incluso si sabemos que no nos atraparán. Estas lecciones le brindarán algunas estrategias
específicas que puede usar hoy para ayudarlo a mantener un alto nivel de integridad, ¡una cualidad que le será
muy útil a lo largo de su vida y que la gente reconocerá y admirará de usted!¡Comencemos con nuestra
primera lección!

● Honestidad y perseverancia
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● Infiel
● Acción y consecuencia

Lecciones de unidad

Título de la lección Objetivos de la lección Materiales necesarios

Lección 1
Definición de honestidad
e integridad

● Comparta y aplique lo que significan la
honestidad y la integridad.

❏ “¿Qué significan la honestidad y la
integridad?” hoja de actividades, una para
cada alumno

❏ Utensilios de escritura
❏ Papel de cartel
❏ Dos bolsas de M&M (una que contenga

los dulces esperados y otra que contenga
algo más como frijoles, arroz o algo
inesperado): requiere una preparación
preliminar por parte del maestro.

❏ Cuencos para vaciar bolsas
❏ Preparación de lecciones para maestros:

Siete maneras de desarrollar un carácter
fuerte e integridad en los
niñoshttps://raycenter.wp.drake.edu/2020
/12/09/siete-maneras-de-construir-un-car
ácter-fuerte-e-integridad-en-los-niños/

Lección 2
¿Qué tan honesto eres?

● De acuerdo o en desacuerdo con una
variedad de afirmaciones sobre la
honestidad.

❏ Recursos de preparación para maestros:
Creando una Cultura de Integridad en el
Salón de
Claseshttps://www.edutopia.org/blog/8-p
athways-creating-culture-integrity-marilyn-
price-mitchell

❏ "¿Qué tan honesto eres?" hoja de trabajo
(ver lección)

Lección 3
¿Por qué hacer trampa?

● Explore diferentes escenarios de trampa y
explore cómo reaccionar con integridad.

● Usa estrategias en la perseverancia para
combatir la tentación de hacer trampa.

❏ Smartboard para reproducir el video
❏ Papel para afiches y materiales de arte

para crear carteles

Lección 4
Consecuencias de hacer
trampa

● Explore la variedad de formas en que las
personas hacen trampa y las
consecuencias de sus acciones.

❏ Papel para afiches y materiales de arte (o
al menos un marcador grande y oscuro
para que el gráfico T se muestre
claramente)

❏ Smartboard para reproducir el videoclip
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Proyectos de unidad

Título del Proyecto Descripción del proyecto Materiales necesarios

Proyecto 1
Obras de un acto

Este proyecto brinda a los estudiantes la
oportunidad de trabajar en un medio de teatro
(que podría combinarse muy bien con los
estándares de ELA) para demostrar su
comprensión de cómo o cuándo se hace
trampa, cómo responder en tal situación y las
posibles consecuencias de hacer trampa.

❏ Papel y utensilios de escritura para
dramaturgia. También podría usar una
computadora si desea integrar un
componente de tecnología/teclado.

Proyecto 2
Campaña en toda la
escuela contra las
trampas

Este proyecto brinda a los estudiantes la
oportunidad de crear un cambio positivo en el
ambiente escolar y la cultura en torno a las
trampas.

❏ Los materiales variarán dependiendo de
cómo estructures tu campaña.
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