
Bondad en el Aula® —Cuarto grado Introducción a la unidad

Sub-Conceptos Cubiertos: Perseverancia, Amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula enseñan habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
lección comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' está entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

En la Unidad de Integridad, los estudiantes aprenden el valor de actuar y vivir con
integridad. Verán historias de la vida real sobre la integridad en acción y tendrán la
oportunidad de dramatizar historias sobre la integridad y la honestidad. También
aprenderán a tener una mentalidad de crecimiento y cómo establecer objetivos
SMART. El subconcepto de esta unidad es la perseverancia, y los estudiantes
aprenderán cómo perseverar en situaciones desafiantes, manteniendo su integridad.

Objetivo de la unidad

Serán estudiantes:

● Analice la integridad a través de la lente de la bondad.
● Analice la integridad a través de la lente de la honestidad.
● Analice la integridad a través de la lente de la perseverancia.
● Analice la integridad y la perseverancia a través de la lente del establecimiento de metas.

Introducción del estudiante

¡Bienvenido a la Unidad de Integridad! En esta unidad, verás a otros niños en situaciones en las que pueden
expresar su integridad a través de sus palabras y acciones. Es inspirador ver a alguien más actuar con
integridad: ser honesto, trabajar duro, elegir hacer lo correcto. ¡Deje que esta inspiración lo guíe en el
desarrollo de su propia capacidad para tomar buenas decisiones, ser honesto, perseverar a través de los
desafíos y vivir una vida de integridad!

● Tomando buenas decisiones
● Actuando honestamente
● Perseverando a través de los desafíos
● Establecer objetivos SMART
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¡Comencemos con nuestra primera lección!
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Lecciones de unidad

Título de la lección Objetivos de la lección Materiales necesarios

Lección 1
Integridad a través de la
bondad

● Analice la integridad a través de la lente de
la bondad.

❏ Computadora o bocinas para reproducir
el podcast y/o video

Lección 2
Integridad a través de la
honestidad

● Analice la integridad a través de la lente de
la honestidad.

❏ computadora o parlantes
para reproducir los videos

Lección 3
Integridad a través de la
perseverancia

● Analice la integridad a través de la lente de
la perseverancia.

❏ Computadora o tablero inteligente
para mostrar videos

Lección 4
Integridad a través de
objetivos

● Analizar la integridad y la perseverancia.
a través de la lente del establecimiento de
metas.

❏ Planificador de metas SMART (ver
lección)

Proyectos de unidad

Título del Proyecto Descripción del proyecto Materiales necesarios

Proyecto 1
Vallas publicitarias de
inclusión

Esta unidad trata sobre la integridad y destaca
una serie de historias del sitio web Pass it On.
Las lecciones utilizan videos, podcasts y vallas
publicitarias para demostrar mensajes
positivos relacionados con la integridad, la
bondad, la honestidad y la perseverancia. En
este proyecto, los estudiantes desarrollarán su
propia “valla publicitaria” que podrán colocar
en diferentes partes de la escuela.

❏ Papel blanco grande o papel tamaño
póster más pequeño / papel marrón o
negro para simular el marco y el poste de
la valla publicitaria

❏ marcadores
❏ revistas para recortables
❏ Acceso a computadoras/impresoras si

permite que los estudiantes localicen
imágenes u otra información

Proyecto 2
Marcadores de
perseverancia

Este proyecto brinda a los estudiantes la
oportunidad de alentar a otros y compartir
mensajes de perseverancia a través de
marcadores diseñados por estudiantes que
colocarán en libros en la biblioteca de la
escuela y/o entregarán a los maestros y al
personal del edificio.

❏ Marcador recortado (ver adjunto)
❏ Marcadores u otros medios para colorear
❏ Cinta o hilo si quiere que los estudiantes

pongan una borla en sus marcadores
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