
Bondad en el Aula® —1er grado Introducción a la unidad

Sub-Conceptos Cubiertos: Perseverancia, Amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula enseñan habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
lección comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' está entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

Esta unidad es la cuarta de nuestra serie de seis unidades. ¡Estar en la búsqueda!
Presenta un concepto nuevo y difícil para los niños pequeños. El objetivo es presentar
el concepto de honestidad como precursor de la integridad y luego desarrollarlo a
medida que presentamos el lenguaje de la integridad. El enfoque de esta unidad es
doble: comprender la importancia y el valor de la honestidad en relación con la bondad
y usar métodos honestos para perseverar en situaciones difíciles.

Objetivo de la unidad

Serán estudiantes:

● Revise el respeto, el cuidado y la inclusión.
● Definir honestidad, deshonestidad y perseverancia.
● Comprenda el concepto de "mentiras piadosas" y cómo se complementan entre sí.
● Identificar estrategias que ayuden a las personas a perseverar a través de los desafíos.
● Introducir el concepto de integridad.

Introducción del estudiante

¡Gracias por practicar la inclusión en nuestro salón de clases mientras observo a otros incluyendo nuevos
amigos y probando nuevas ideas de una manera amable, cariñosa y respetuosa! Estamos listos para explorar la
integridad. Esta es una palabra avanzada que se relaciona con la honestidad y siempre decir la verdad, incluso
cuando los demás no están cerca. También utilizaremos la honestidad y la perseverancia para esforzarnos al
máximo, ¡incluso cuando algo parece demasiado difícil y preferimos rendirnos! Puede ser tentador decir
"mentiras piadosas" para avanzar o evitar problemas; sin embargo, nuestro objetivo final es un aula amable y la
honestidad es la mejor política. Nuestro principalenfoque de este unidades en las siguientes áreas:

● Tomar decisiones honestas, ¡siempre!
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● ¡Usar la amabilidad y el respeto siendo sincero!
● Perseverando en tiempos difíciles... ¡usted puede lograrlo!

¡Comencemos con nuestra primera lección!

Lecciones de unidad

Título de la lección Objetivos de la lección Materiales necesarios

Lección 1
La bola de nieve de la
mentira

● Utilice el cuidado y la amabilidad para
desarrollar alternativas honestas a las
acciones engañosas.

● Practique mostrar honestidad en
situaciones sociales.

● Comprender cómo hablar cuando hemos
dicho una mentira piadosa.

❏ Plastilina/arcilla blanca, roja, azul, verde y
amarilla

❏ Un cuchillo
❏ La pequeña mentira piadosa por Lisa

Rose

Lección 2
Una revisión honesta

● Explore maneras de ser honesto en
situaciones difíciles.

● Usa el arte para identificar cómo te afecta
negativamente la deshonestidad.

❏ Los osos Berenstain y la verdad por Stan
y Jan Berenstain

❏ Acceso a Internet (si se utiliza el enlace
de Youtube)

❏ Hoja en blanco
❏ Suministros básicos de arte

Lección 3
Rompecabezas de
perseverancia

● Demostrar perseverancia a través de un
ejercicio de matemáticas.

● Explique cómo ser honesto ayuda a otros a
confiar en usted.

❏ Tangramas para cada grupo
❏ La pequeña semilla por Eric Carle

Lección 4
Una comunidad de
integridad

● Cree un plan paso a paso para construir
una comunidad de integridad dentro de la
escuela.

● Examinar las áreas que necesitan mejorar
dentro de la escuela en relación con la
integridad.

❏ Suministros básicos de arte
❏ Otros suministros
❏ (dependiendo del objetivo de tu clase)
❏ Plantilla de paso de acción

Proyectos de unidad

Título del Proyecto Descripción del proyecto Materiales necesarios

Proyecto 1
Piratas de la
perseverancia

Los estudiantes trabajarán en grupos
pequeños y ubicarán 12 artículos que
corresponden con las 12 letras de la palabra
PERSEVERANCIA, documentando sus tesoros
en un mapa del salón de clases.

❏ mapa del aula
❏ Varios artículos (ya en tu salón de clases)
❏ Libro en blanco con 12 páginas en él

Proyecto 2
Manual de integridad

Este proyecto se enfoca en la integridad a
través de la honestidad y la perseverancia. Los
estudiantes son una parte valiosa del equipo

❏ Páginas del manual de integridad
(ver proyecto)
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del aula y su honestidad y perseverancia
permiten que funcione sin problemas. Para
resaltar su valor y demostrar varias formas de
mostrar integridad en la escuela, la clase
creará un Manual de integridad para usar
durante todo el año escolar.
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