Bondad en el Aula® —Coraje

ler grado « Proyecto?2

Capas de bondad

Este proyecto es una forma divertida de inspirar a tu clasejoven estudiantes a ser
amables con los demas, incluso después de que la escuela ha terminado. Nota:
Necesitara la ayuda de su director si es posible. Si eso no puede suceder, el maestro
puede hacerse pasar por el Capitan Amabilidad.

Concepto(s) de bondad
coraje, amabilidad

Plazo del proyecto
25-30 minutos

Los materiales requeridos

[d Camisetas blancas grandes cortadas
en capas (vea las instrucciones a
continuacion)

4 Marcadores permanentes amarillos y
negros

4 capa grande

4 canasta o caja

Un video divertido que muestra capas
de amabilidad:

dNh1hBU

Los alumnos de primer grado usardn camisetas blancas para crear capas de
bondad para la clase de jardin de infantes. Luego observaran cémo el Capitan
Bondad (el director) entrega las capas.

Instrucciones para crear la capa Bondad:

Crea las capas usando camisetas en blanco. (ver instrucciones adjuntas).

Dibuja una cara sonriente en la parte posterior de la capa y escribe "Sé
amable y pasalo" debajo.

Aseglrese de tener suficientes capas para toda la clase.
Dobla las capas y colécalas ordenadamente en la canasta o caja.

Haga que el director se vista como el Capitan Amabilidad y entregue las
capas mientras su clase observa.

jAnima a tus nuevos superhéroes de Bondad a usar el coraje para difundir la
bondad en toda la escuela y mas alla!

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA EL
APRENDIZAJE SOCIAL Y
EMOCIONAL.

El Colaborativo para el Aprendizaje Académico, Social y Emocional (CASEL) ha estado
revisando programas SEL basados en evidencia desde 2003. Kindness in the
Classroom® cumple con el Programa SELect de CASEL y estd incluido en elGuia CASEL

para programas efectivos de aprendizgje social y emocional.

Kindness in the Classroom® cumplié o superé todos los criterios de CASEL para una
programacioén SEL de alta calidad. Kindness in the Classroom® recibié la designacion
mas alta de CASEL por programacién SEL de alta calidad.
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NO-SEW KINDNESS
SUPERHERO CAPES!
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‘ ’STEP 1

Start with a plain white
t-shirt. Adult medium
size works well.
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‘ STEP 2

Lay down flat and
cut the sleeves off.

STEP3

Cut down both sides

lengthwise. Be careful .g

not to cut the neck. Be Kind
Pass it on!
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STEP 4

Trim around the neck
line leaving the loop
and remove the
front of the tee.

STEPS

Lift the neck line
and fold in half
lengthwise. Cut
along side to form
the shape of a cape.

STEP 6

Unfold and decorate
the cape with a smiley
face and the phrase
“Be Kind and

Pass It On”
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