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Compartir

Defina inclusién: LA INCLUSION ES INCLUIR A OTROS, INVITARLOS Y RECIBIRLOS CON LOS BRAZOS
ABIERTOS. (Muestre el afiche de Inclusidn si lo desea). Discuta que la inclusién es una palabra larga que significa
queincluir a otros! Todos merecen ser incluidos. Siempre podemos encontrar similitudes con los demés; es
posible que tengamos que esforzarnos un poco mas si no es obvio al principio.Cuando conoces a alguien por
primera vez, ;qué preguntas podrias hacerle para ver si tienen similitudes (como juegos que ambos disfrutan
jugar o comida que a ambos les gusta comer)?

e Invite a 3-5 voluntarios a compartir su respuesta.

Inspirar

Discutir la importancia de practicar la inclusién con otros centrandose en las similitudes en lugar de las
diferencias. Cuando nos enfocamos en lo que es igual a nosotros, estamos ayudando a la otra persona a sentirse
incluida. Este puede ser un juego que disfrutamos, habilidades que tenemos o incluso materias en la escuela que
preferimos. Trabajemos en nuestros grupos pequefios para centrarnos en las similitudes en lugar de las
diferencias.

Autorizar

Divida su grupo en grupos pequefios segun los grados inferiores y superiores (PK-2 y 3-5). Dé a cada grupo de 5
a 10 objetos aleatorios de su programa. Cualquier objeto servird. Cada grupo debe encontrar al menos 1 similitud
que todos los objetos tengan en comun. Si el tiempo lo permite, anime a los grupos a regresar y encontrar 2 o 3
similitudes adicionales con los objetos. El objetivo es centrarse en lo que es similar, incluso si el grupo parece

completamente diferente.

Reflejar
Gufie una discusién sobre SIMILITUDES e INCLUSION.

o ;Qué es la INCLUSIVIDAD?
o ;Coémo podemos encontrar similitudes con personas que parecen muy diferentes al principio?
e ;Como te sientes cuando descubres algo nuevo que tienes en comun con uno de tus amigos?
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