
Cacería de
perseverancia AMABILIDAD MÁS ALLÁ DEL AULA™

PEQUEÑO GRUPO • OPCIÓN 3 •INTEGRIDAD

Plazo de la lección
20-25 mins

Materiales
❏ Integridad cartel (opcional)

Compartir
Definirintegridad: LA INTEGRIDAD ES ACTUAR DE MANERA QUE USTED SEPA QUE ES CORRECTO Y AMABLE
EN TODAS LAS SITUACIONES. (Muestre el cartel de Integridad si lo desea.) Discuta que la integridad se conecta
con la perseverancia cuando trabajamos juntos. La perseverancia es quedarse con algo hasta que se termine,
incluso cuando es difícil. ¡Significa que te niegas a rendirte!
Piense en un momento en el que superó algo difícil, aunque tenía ganas de renunciar.
Pida voluntarios para compartir su experiencia. Apunta a 2-3 voluntarios de diferentes edades.

Inspirar
Cuando practicamos la perseverancia, es muy importante que también practiquemos la integridad. A veces,
nuestro deseo de terminar algo que es difícil (una tarea en una materia que no nos gusta, una tarea que parece
aburrida, etc.) nos tienta a “tomar atajos” al no hacer todo lo que se nos pide que hagamos. Recuerde, la
integridad es hacer lo que sabe que es CORRECTO y AMABLE encadasituación, incluidos los momentos en que
debe perseverar para terminar algo difícil. ¡Ser deshonesto para alcanzar una meta nunca es la elección correcta!

Autorizar
Divida su grupo en 9 equipos pares (si es posible, trate de mantener el mismo número de estudiantes en cada
equipo, pero los números pueden variar ligeramente). Dé a cada equipo una letra de la palabra INTEGRIDAD. Su
tarea es buscar algo en su espacio que comience con esa letra. Si tiene más tiempo, o regresan demasiado
rápido, pídales que busquen de 3 a 5 elementos que comiencen con la letra asignada. (Ejemplo: Tu letra es “I”
entonces te traen una ficha).

Anime a los equipos a practicar tanto la integridad como la perseverancia durante el juego. No pueden "hacer
trampa" para hacer que un elemento "más o menos" comience con la letra asignada (como agregar un color
delante de la palabra para que comience con "Y", etc.). También deben perseverar en su caza, incluso si la carta
que recibieron plantea una lucha (como la letra "I").

Haga que todos los equipos trabajen juntos para organizarse con el fin de deletrear INTEGRIDAD.

Reflejar
Guíe una discusión sobre INTEGRIDAD yPERSERVERANCIA.

● ¿Fue difícil practicar tanto la integridad como la perseverancia durante este juego? ¿Por qué o por qué no?
● ¿Qué luchas encontraste? ¿Cómo pudiste superarlos?
● ¿Por qué es importante usar la integridad cuando intenta alcanzar una nueva meta?
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