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Respeto Subconceptos
Autocuidado, Amabilidad

Respeto
Este mes nos estamos enfocando en Respeto.Las actividades a continuación le permitirán infundir su
salón de clases diariamente si lo desea. Todas estas actividades están diseñadas específicamente
para funcionar en un entorno de aprendizaje a distancia.

Mini lecciones

Lección para toda la
clase

30 minutos

RESPETO. - Respetándonos a nosotros mismos
Los estudiantes practicarán el respeto por sí mismos haciendo una lluvia de
ideas de 3 a 5 cosas que les gustan de sí mismos y crearán una diapositiva
de PowerPoint personalizada con eso. Después de que los estudiantes
completen su diapositiva,el maestro reunirá la presentación de diapositivas
para demostrar cómo cada individuo único es una pieza valiosa del grupo
más grande.

Para Grupos
Pequeños
15 minutos

Respeto por otras culturas
Con su familia, piense en todas las cosas que componen la cultura de su
familia. ¿Qué te hace único, diferente, igual y especial? Dibuja una olla (o usa
imágenes prediseñadas)y escribe esas cosas abajo. Cuando hayas
terminado, mira lo que escribiste y habla sobre lo que dice sobre tu familia.
¿Cómo se funden todos juntos en una unidad familiar?

Para Socios
15 minutos

Lluvia de ideas de socios
Reúnanse y hagan una lluvia de ideas sobre al menos cinco cosas que
pueden hacer cada día para mostrar respeto por ustedes mismos. Si el
tiempo lo permite, regrese al grupo grande al día siguiente (o la próxima
sesión en vivo) para compartir con toda la clase.

Para individuos
15 minutos

Respetándome a mí mismo: Visualización del respeto propio
Pregúntese: "¿Cómo puedo mostrarme respeto todos los días?" Haz un
dibujo de cómo te respetas a ti mismo en tu día a día en diferentes entornos.
¿Cómo me respeto a mí mismo por la mañana? ¿Durante el tiempo de
escuela/aprendizaje a distancia? ¿Cuándo me siento triste o molesto? Es
importante respetarse a sí mismo ante todo antes de poder respetar a los
demás.

Centrado en la
tecnología
15 minutos

Mi elección digital
Pida a cada estudiante que evalúe su presencia en línea actual (youtube,
juegos en línea, aplicaciones descargadas o a través de texto e imágenes
[¡selfies!] que toman) y evalúe lo que dice sobre si respetan a los demás. ¿Mi
actividad en líneapromover el respeto por mis compañeros? Escriba en un
diario o cree un video respondiendo a esta pregunta.
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