
Καλοσύνη στην τάξη® —Νηπιαγωγείο Εισαγωγή Ενότητας

Επιμέρους Έννοιες που καλύπτονται: Δικαιοσύνη, Καλοσύνη

Τα μαθήματα του Kindness in the Classroom διδάσκουν δεξιότητες καλοσύνης μέσω
ενός πλαισίου βήμα προς βήμα εμπνεύστε, ενδυναμώστε, ενεργήστε, στοχάστε και
μοιραστείτε. Κάθε μάθημα ξεκινά με το βήμα «κοινή χρήση» για την ενίσχυση της
μάθησης από προηγούμενα μαθήματα. Το κομμάτι «πράξη» συνυφαίνεται στα
μαθήματα αλλά λαμβάνει χώρα πραγματικά στα έργα.

Αυτή η μονάδα είναι η τρίτη από τις έξι σειρές μονάδων μας. Αυτή η ενότητα εστιάζει
κυρίως στην εξερεύνηση της συμπεριληπτικότητας μέσα από το πρίσμα της
καλοσύνης, αντιμετωπίζοντας τους άλλους δίκαια και συμπεριλαμβάνοντάς τους.
Αυτή η ενότητα ενσωματώνει επίσης την ιδέα του να είμαστε ξεχωριστοί, μοναδικοί
και μοναδικοί και γιατί μπορούμε να είμαστε περήφανοι για τις διαφορές μας.

Στόχος ενότητας

Οι μαθητές θα:

● Επανεξετάστε τις έννοιες του σεβασμού και της φροντίδας.
● Εξηγήστε τι σημαίνει να συμπεριλάβετε άλλους.
● Εξερευνήστε τι σημαίνει να είσαι δίκαιος.
● Κατανοήστε τη σύνδεση μεταξύ ευγένειας και συμπεριληπτικότητας.

Εισαγωγή Φοιτητών

Καλώς ήρθατε στη μονάδα μας για την Ενσωμάτωση! Αυτή η λέξη είναι ένας πολύ μακρύς τρόπος για να πεις
ότι είναι σημαντικό να συμπεριλάβεις τους άλλους και να νιώθεις ότι συμπεριλαμβάνεσαι και εσύ! Τώρα που
μάθαμε πώς να χρησιμοποιούμε το σεβασμό και τη φροντίδα για να δημιουργήσουμε μια ευγενική τάξη, θα
εξερευνήσουμε διαφορετικούς τρόπους για να χρησιμοποιήσουμε τη συνεκπαίδευση, έτσι ώστε κανείς να
μην αισθάνεται αποκλεισμένος ή μόνος. Ας εργαστούμε μαζί, ώστε όλοι μας να αισθανόμαστε ότι
περιλαμβανόμαστε καθώς εξερευνούμε αυτή τη νέα ιδέα!
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Ενότητα Μαθήματα

Τίτλος μαθήματος Στόχοι μαθήματος Απαιτούμενα υλικά

Μάθημα 1
Βιβλίο «Είμαι
ξεχωριστός».

● Προσδιορίστε τρόπους που τα κάνουν
ξεχωριστά τόσο σωματικά όσο και
συναισθηματικά.

● Εξηγήστε τη σημασία της εκτίμησης των
άλλων για αυτό που φέρνουν στην τάξη.

● Δείξτε τρόπους για να συμπεριλάβετε
άλλους που είναι διαφορετικοί από τους
ίδιους

❏ Φυλλάδια «I Am Special» (για κάθε
μαθητή και ένα συμπληρωμένο από τον
δάσκαλο)

❏ Βασικά είδη τέχνης
❏ Νήμα
❏ Ψαλίδι
❏ Μικρός φάκελος
❏ Κόλλα ξυλάκια
❏ Συρραπτικο

Μάθημα 2
Ετοιμαστείτε για αγώνα

● Εφαρμόστε την έννοια της συμπερίληψης
μέσω της ολοκλήρωσης μιας ομαδικής
σκυταλοδρομίας.

● Δείξτε τρόπους για να συμπεριλάβετε
άλλους που έχουν διαφορετικές
ικανότητες.

❏ Κουνήσου! Κάρτες (βλ. Μάθημα)
❏ Μεγάλο κομμάτι χαρτί
❏ Μαρκαδόροι

Μάθημα 3
Ζήτα άδεια

● Δείξτε πώς να ζητάτε άδεια σε νέες
κοινωνικές καταστάσεις.

● Ασκήστε τη δικαιοσύνη κατά τη διάρκεια
μιας ποικιλίας ομαδικών δραστηριοτήτων.

● Επιδεικνύετε τη συμμετοχή σας με την
ενσωμάτωση νέων φίλων καθώς
προσεγγίζουν ένα παιχνίδι ή μια
δραστηριότητα.

❏ Μπορώ να παίξω κι εγώ; Από τον Mo
Willems (10 λεπτά)

❏ Ζητήστε κάρτες σεναρίου άδειας (δείτε
μάθημα)

Μάθημα 4
Η δύναμη των ευγενικών
λέξεων

● Εξηγήστε τη δύναμη των καλών λέξεων
και της περιεκτικότητας.

● Ασκηθείτε στη δικαιοσύνη μέσα από ένα
επιστημονικό πείραμα.

● Επιδεικνύετε τη συμμετοχή σας με
ευγενικά λόγια και δίκαιες χειρονομίες.

❏ 2 αυγα
❏ Μεγάλο δοχείο με αλάτι
❏ 1 κουτ
❏ 2 καθαρά φλιτζάνια γεμάτα μέχρι τη

μέση με νερό
❏ Κάρτες επιστημονικής μεθόδου (ένα

αντίγραφο για κάθε μαθητή και ένα για
τον δάσκαλο - βλ. μάθημα)

❏ Σελίδα αλληλουχίας (μία ανά μαθητή - βλ.
μάθημα)

❏ Ψαλίδι
❏ Κόλλα ξυλάκια
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Έργα Μονάδων

Τίτλος Εργασίας Επισκόπηση έργου Απαιτούμενα υλικά

Έργο 1
Πάρτι καλωσορίσματος!

Οι μαθητές θα συνεργαστούν για να
δημιουργήσουν ένα πάρτι καλωσορίσματος
για τους νέους δασκάλους της
τάξης/σχολείου τους για να τους βοηθήσουν
να αισθάνονται ότι περιέχονται περισσότερο
στο σχολικό περιβάλλον.

❏ Χειροποίητα προσκλητήρια για όλο το
νέο προσωπικό

❏ Ένα μεγάλο καλωσόρισμα! σημάδι
(μπορεί να το κάνει στην τάξη)

❏ Καραμέλα ή σνακ
❏ μπομπονιέρες συμπεριλαμβανομένων

των καπέλων
❏ μουσική για χορό - οτιδήποτε σχετίζεται

με πάρτι!

Έργο 2
Ένα κομμάτι από το παζλ
μας

Οι μαθητές θα τονίσουν αυτό που τους κάνει
ξεχωριστούς ένα μοναδικό κομμάτι παζλ που
θα προστεθεί σε έναν πίνακα ανακοινώσεων
με έμφαση στη συμπερίληψη.

❏ Ένα μεγάλο κομμάτι αφίσας, κομμένο σε
κομμάτια παζλ (ένα κομμάτι για κάθε
μαθητή και δάσκαλο)

❏ Προμήθειες τέχνης (μπορεί να σκεφτείτε
να συμμετάσχετε σε δάσκαλο τέχνης για
μια ευρύτερη ποικιλία),

❏ Προμήθειες για πίνακες ανακοινώσεων
❏ Modge podge
❏ Ένα πινέλο
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