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Καλωσορίσατε Πρέσβεις
Ο σεβασμός στους άλλους θέλει πρακτική! Ένας από τους πιο γρήγορους και
αποτελεσματικούς τρόπους για να δώσετε τον τόνο του σεβασμού είναι να
ξεκινήσετε με μια εισαγωγή με σεβασμό κάθε μέρα. Πολλά παιδιά σε αυτή την ηλικία
μαθαίνουν απλώς τρόπους για εισαγωγές και χαιρετισμούς.

Υπο-έννοια σεβασμού
Αυτοφροντίδα, Καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
10-15 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Δεν απαιτούνται υλικά

Οδηγίες Έργου

Για αυτόέργο, έχουν η τάξη αποφασίζει για το πώς θα ήθελε να μπει στην
τάξη σας κάθε μέρα: μια χειραψία, ένα ψηλό πεντάρι, μια γροθιά, έναν
χαιρετισμό;

Δώστε 2 επιλογές, βεβαιωθείτε ότι μία από αυτές δεν απαιτεί πραγματική
σωματική επαφή. Κρατήστε το απλό σε αυτή την ηλικία. Η εστίαση είναι
στον Σεβασμό. Τα νηπιαγωγεία θα χάσουν την εστίασή τους εάν οι
χαιρετισμοί είναι πολύ μεγάλοι ή περίπλοκοι. Κάθε μαθητής θα επιλέξει
ανάμεσα στις δύο επιλογές.

Για τις πρώτες 2-4 εβδομάδες, εσείς, ως τοδάσκαλος, θέληση γίνετε ο
Πρέσβης καλωσορίσματος για την τάξη σας. Θα χαιρετήσετε κάθε μαθητή
με τον χαιρετισμό που προτιμά και θα πείτε καλημέρα με ευγενικό και θετικό
τρόπο.

Αφού η τάξη σας γίνει άνετη με τη φοίτηση στο σχολείο και με τους
συνομηλίκους τους, ζητήστε από κάθε μαθητή να γίνει Πρέσβης
Καλωσορίσματος για μια εβδομάδα. Αυτό θα τους δώσει την ευκαιρία να
δείξουν σεβασμό για τους άλλους και να εξασκήσουν τους χαιρετισμούς και
τις εισαγωγές. Βεβαιωθείτε ότι και εσείς ως δάσκαλος μπείτε στη σειρά για
τον χαιρετισμό σας!

Σημείωση: Ένας τρόπος για να ενσωματώσετε αυτό το έργο είναι να το
προσθέσετε είτε στο διάγραμμα εργασίας σας είτε ως πρόσθετη ευθύνη για
τον μαθητή της εβδομάδας. Θα μπορούσατε να προσθέσετε ένα ειδικό
καπέλο ή σήμα για να φορέσετε για να αυξήσετε την έννοια του σεβασμού
καθώς οι μαθητές σας δείχνουν σεβασμό καθ' όλη τη διάρκεια του έτους!
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Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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