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Kindness Capstone • Ημέρες 3-5 •
Προγραμματισμός

Κατά τη διάρκεια αυτής της δεύτερης εβδομάδας του Kindness Capstone Project μας θα επεξεργαστούμε τις
λεπτομέρειες των μικρών μας ομαδικών έργων, τα οποία επικεντρώνονται στο στοιχείο της ευγένειας που
εκπροσωπήθηκε ελάχιστα στην κοινότητά μας και συμφωνήθηκε μέσω ψηφοφορίας στην τάξη. Οι ημέρες 3-5 είναι
εργάσιμες που δίνουν χρόνο στις ομάδες να ξεκινήσουν τον προγραμματισμό μαζί.

Εβδομαδιαίοι Στόχοι

Οι μαθητές θα:
❏ Δημιουργήστε ένα

λεπτομερές σχέδιο για τη
μικρή τους ομάδα Kindness
Capstone Project.

❏ Αναπτύξτε ένα περίγραμμα
με συγκεκριμένα βήματα για
τον τρόπο υλοποίησης του
έργου εντός της κοινότητας.

Πόροι / Υλικά

❏ ΕΛΕΗΜΟΣΥΝΗ: Πακέτο
έργου (δείτε παρακάτω)

Σκεφτείτε / Αξιολογήστε

Παραδοτέα:
❏ Ολοκληρωμένα φύλλα

εργασίας Brainstorming, Goal
Setting και Outline

❏ Πόντοι καθημερινής
συμμετοχής

Μερίδιο

Εκκίνηση συζήτησης:
● Ποιο είναι το μεγαλύτερο έργο που έχετε ολοκληρώσει ποτέ;
● Πόσο καιρό σου πήρε;
● Πώς μείνατε σε καλό δρόμο;
● Πώς ένιωσες όταν ολοκληρώθηκε;

Εμπνέω

Οργανώστε την τάξη στις 4 ομάδες έργου χρησιμοποιώντας τη λίστα
που δημιουργήθηκε από χθες. Δώστε το Πακέτο Έργου σε κάθε
άτομο καθώς εξετάζετε κάθε επικεφαλίδα. Τις επόμενες μέρες θα
εργαστούμε μαζί στις ομάδες μας για να χαρτογραφήσουμε το έργο
μας. Τώρα θα εξετάσουμε κάθε ενότητα χρησιμοποιώντας το πακέτο
μας.
● Χαρτογράφηση έργου: Αυτό εξηγεί το έργο μας από μια μεγάλη

οπτική γωνία. Χρησιμοποιήστε το ως οδηγό για τις επόμενες 6
εβδομάδες.

● Θέστε στόχους: Αυτό πρέπει να περιλαμβάνει μεγάλους τελικούς
στόχους και μίνι εβδομαδιαίους στόχους για να διασφαλιστεί ότι θα
παραμείνουμε σε καλό δρόμο.

● Δημιουργήστε ένα σχέδιο: Χρησιμοποιώντας τους στόχους σας,
δημιουργήστε ένα σχέδιο βήμα προς βήμα, που περιλαμβάνει
συγκεκριμένες εργασίες και αναθέσεις για κάθε μέλος της ομάδας.

● Αναπτύξτε ένα χρονοδιάγραμμα: Να είστε συγκεκριμένοι και να
συμπεριλάβετε παραδοτέα που θα σας βοηθήσουν να εργαστείτε
προς τον τελικό στόχο σας. Τα χρονοδιαγράμματα πρέπει να
προγραμματίζονται, αλλά μπορούν να αλλάξουν εάν είναι
απαραίτητο.

● Παρακολούθηση ωρών εξυπηρέτησης: Πρέπει να παρακολουθείτε
όλες τις ώρες σας για να διασφαλίσετε ότι θα λάβετε 50 ώρες
μέχρι το τέλος του μαθήματος. Από αυτό το σημείο και μετά, η
περίοδος της τάξης μας μετράει ως 1 ώρα για αυτόν τον στόχο.
Πρέπει επίσης να συναντιέστε μαζί μου ως ομάδα κάθε εβδομάδα
για να ελέγχετε την πρόοδό σας. Όλες οι ώρες εκτός των
μαθημάτων πρέπει να επαληθεύονται από έναν ενήλικα, όπως ο
γονέας/κηδεμόνας σας ή ένας συνεργάτης της κοινότητας.

Εξουσιοδοτώ
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Επιτρέψτε στις ομάδες να εργαστούν μαζί στο έργο τους για το
υπόλοιπο της εβδομάδας. Καταγράψτε τα παρακάτω βήματα στον
πίνακα και συναντηθείτε με κάθε ομάδα ξεχωριστά για να ελέγξετε
την πρόοδό τους και να απαντήσετε σε τυχόν ερωτήσεις. Κάθε
ομάδα πρέπει να ολοκληρώσει τα ακόλουθα μέχρι το τέλος της
εβδομάδας:
Βήμα 1: Συμπληρώστε το φύλλο καταιγισμού ιδεών «Ποιος, Τι, Γιατί,
Πώς».
Βήμα 2: Συμπληρώστε το φύλλο ρύθμισης στόχου
Βήμα 3: Δημιουργήστε ένα λεπτομερές σχέδιο
Βήμα 4: Αναπτύξτε το χρονοδιάγραμμά σας
Βήμα 5: Λάβετε έγκριση από τον δάσκαλο!

Όσο το επιτρέπει ο χρόνος την Παρασκευή, ζητήστε από κάθε
ομάδα να παρουσιάσει τους κύριους στόχους και το σχέδιό της.
Δημιουργήστε ενθουσιασμό και ορμή!

Φύλλο καταιγισμού ιδεών «Who, What, Why,
How».

Χρησιμοποιώντας τις παρακάτω ερωτήσεις, σκεφτείτε τα logistics του έργου σας. Αυτό θα σας βοηθήσει να πάρετε όλες
τις ιδέες σας σε χαρτί πριν τις αναλύσετε.

ΠΟΥ?
Ποιος στην ομάδα σας θα είναι υπεύθυνος για τα διάφορα καθήκοντα του έργου; Καθένας από εσάς έχει ένα
συγκεκριμένο σύνολο δεξιοτήτων. Χρησιμοποιήστε αυτό το χώρο για να συλλάβετε διάφορες θέσεις και ποιος θα τις
γεμίσει. Τα παραδείγματα περιλαμβάνουν: Συντονιστής Έργου (η θέση έχει ήδη συμπληρωθεί), Οργανωτής Υλικών,
Σχεδιαστής Μέσων, Παρακολούθηση Δεδομένων, Τεκμηριωτής, Δημόσιος ομιλητής κ.λπ. Αυτές οι εργασίες θα
διαφέρουν ανάλογα με το έργο σας.

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

ΤΙ?
Τι ακριβώς ελπίζετε να πετύχετε; Ποια αλλαγή θέλετε να δείτε μέχρι το τέλος του έργου; Λάβετε υπόψη ότι έχετε
περίπου 2-3 ​​εβδομάδες για να ολοκληρώσετε το έργο σας ή να το θέσετε σε κίνηση, ώστε να το αναλάβει η κοινότητα.

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__
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ΓΙΑΤΙ?
Γιατί είναι σημαντικό το έργο για την ομάδα σας; Γιατί χρειάζεται στην κοινότητα; Αυτός είναι ο χώρος για να αναδείξετε
το κίνητρό σας, ώστε να μπορείτε να το διατηρήσετε στην πρώτη γραμμή του μυαλού σας καθώς προχωράτε προς τον
καθορισμό στόχων και τον προγραμματισμό.

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

ΠΩΣ?
Ποιες άμεσες σκέψεις έχετε για το ΠΩΣ να ολοκληρώσετε το έργο σας; Δεν υπάρχουν σωστές ή λάθος απαντήσεις
εδώ. Απλώς σημειώστε όσες ιδέες έχετε. Αυτή η συνεδρία καταιγισμού ιδεών θα σας βοηθήσει να επισημοποιήσετε τις
ιδέες σας στις επόμενες σελίδες.

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__

______________________________________________________________________________________________
__
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ΣΤΟΧΟΙ
Χρησιμοποιώντας αυτό το πρότυπο ως οδηγό, αναπτύξτε έναν μακροπρόθεσμο στόχο έργου και έξι εβδομαδιαίους
στόχους κάτω από αυτόν. Φροντίστε να απαριθμήσετε τα αναμενόμενα αποτελέσματα του έργου σε πολύ
συγκεκριμένες δηλώσεις στόχων. Αυτοί οι στόχοι βοηθούν στην καθοδήγηση της διαδικασίας σχεδιασμού του έργου.

Στόχος του έργου:________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Εβδομαδιαίοι μικροσκοπικοί στόχοι για αυτόν τον στόχο του έργου (έχετε περίπου 6 εβδομάδες):

1. ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

2. ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3. ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

4. ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

5. ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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Περίγραμμα
Αυτή είναι η ενότητα όπου σχεδιάζετε το έργο σας βήμα προς βήμα. Χρησιμοποιήστε το στόχο του έργου σας και τους
εβδομαδιαίους στόχους και αναλύστε το έργο σας σε βήματα για να διασφαλίσετε ότι θα εκπληρώσετε κάθε στόχο που
έχει θέσει η ομάδα σας. Το παρακάτω είναι ένα πρότυπο για εσάς εάν θέλετε να το χρησιμοποιήσετε..ΣΗΜΕΙΩΣΗ:Στόχος
να συμπληρώσετε τα βήματά σας μόνο 1-2 εβδομάδες τη φορά. Το έργο σας μπορεί να εξελιχθεί διαφορετικά από το
αναμενόμενο, επομένως να είστε ανοιχτοί σε αλλαγές. Οι δύο τελευταίες εβδομάδες (Εβδομάδες 15-16) της τάξης είναι
αφιερωμένες στην παρουσίαση και τον προβληματισμό σχετικά με το ίδιο το έργο.

I. ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ

A. Εβδομάδα 10 Μίνι Γκολ

1. Βήμα 1

_______________________________________________________________________

2. Βήμα 2

_______________________________________________________________________

3. Βήμα 3 _________________________________________________________________

4. Βήμα 4

____________________________________________________________________________

_____

B. Μίνι γκολ 11ης εβδομάδας

1. Βήμα 1

_______________________________________________________________________

2. Βήμα 2

_______________________________________________________________________

3. Βήμα 3 _________________________________________________________________

4. Βήμα 4

____________________________________________________________________________

_____

C. Μίνι γκολ 12ης εβδομάδας

1. Βήμα 1

_______________________________________________________________________

2. Βήμα 2

_______________________________________________________________________

3. Βήμα 3 _________________________________________________________________
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4. Βήμα 4

____________________________________________________________________________

_____

D. Μίνι γκολ 13η εβδομάδα

1. Βήμα 1

_______________________________________________________________________

2. Βήμα 2

_______________________________________________________________________

3. Βήμα 3 _________________________________________________________________

4. Βήμα 4

____________________________________________________________________________

_____

E. Μίνι γκολ 14η εβδομάδα

1. Βήμα 1

_______________________________________________________________________

2. Βήμα 2

_______________________________________________________________________

3. Βήμα 3 _________________________________________________________________

4. Βήμα 4

____________________________________________________________________________

_____

© The Random Acts of Kindness Foundation. Ολα τα δικαιώματα διατηρούνται. www.randomactsofkindness.org Σελίδα6


