
7η τάξη Εισαγωγή Ενότητας

Υπο-έννοιες που καλύπτονται: Αυτοπειθαρχία, Καλοσύνη

Τα μαθήματα του Kindness in the Classroom διδάσκουν δεξιότητες καλοσύνης μέσω
ενός πλαισίου βήμα προς βήμα εμπνεύστε, ενδυναμώστε, ενεργήστε, στοχάστε και
μοιραστείτε. Κάθε μάθημα ξεκινά με το βήμα «κοινή χρήση» για την ενίσχυση της
μάθησης από προηγούμενα μαθήματα. Το κομμάτι «πράξη» συνυφαίνεται στα
μαθήματα αλλά λαμβάνει χώρα πραγματικά στα έργα.

Αυτή είναι η πέμπτη ενότητα τουΗ ευγένεια στην τάξηδιδακτέα ύλη. Τα καταφέρατε
πάνω από το 75% του προγράμματος σπουδών - συγχαρητήρια! Οι μαθητές εστιάζουν
στην επέκταση της ευθύνης σε διάφορα περιβάλλοντα και αυτή η ενότητα βουτάει
βαθύτερα στο τι χρειάζεται για να είσαι πραγματικά υπεύθυνος μέσω της χρήσης της
αυτοπειθαρχίας και της δημιουργίας υγιών ορίων. Αν και μπορεί να είναι δύσκολο,
είναι σημαντικό να επιτραπεί στους μαθητές να μεταβούν στην κυριότητα των
αποφάσεων τους και των συνεπειών που τις συνοδεύουν.

Στόχος ενότητας

Οι μαθητές θα:

● Αυξήστε την προσωπική ευθύνη με λόγια και πράξεις σε κοινωνικά περιβάλλοντα, τόσο σωματικά
όσο και διαδικτυακά.

● Αξιολογήστε τις ευθύνες σε διαδικτυακούς χώρους και με τεχνολογικές συσκευές.
● Εξηγήστε τη σχέση μεταξύ ελευθερίας και ευθύνης.
● Αναλύστε την υπεύθυνη κατανάλωση και σπατάλη τροφίμων στην Αμερική.

Εισαγωγή Φοιτητών

Ευθύνη—αυτή η λέξη δεν είναι καινούργια για κανέναν από εμάς σε αυτό το σημείο. Κάθε ένας από εσάς
είναι υπεύθυνος σε κάποια ιδιότητα να σηκωθεί, να ετοιμαστεί και να φτάσει στο σχολείο με ελάχιστες
υπενθυμίσεις. Έχετε προσδοκίες τόσο στο σπίτι όσο και στο σχολείο και συχνά, οι ευθύνες σας μπορεί να
φαίνονται περισσότερο βάρος παρά δώρο. Αυτή η ενότητα θα σας προκαλέσει να ρίξετε μια δεύτερη ματιά
σε αυτή τη λέξη και πώς εφαρμόζεται στη ζωή σας. Μπορεί απλώς να εκπλαγείτε αν βρείτε κάποια οφέλη
σε όλες αυτές τις αρμοδιότητες. Θα εστιάσουμε στα εξής:
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● Αύξηση της Προσωπικής Υπευθυνότητας
● Evaluatinζ Υπεύθυνηility από διαφορετικές οπτικές γωνίες
● Κατανάλωση και σπατάλη τροφίμων στην Αμερική και ποια είναι η ευθύνη μας
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Ενότητα Μαθήματα

Κύριος τίτλος
μαθήματος

Εβδομαδιαίοι Στόχοι Κύριο Υλικό Μαθήματος Μίνι Μαθήματα

Μάθημα 1
Ανάληψη
ευθύνης

● Εξερευνήστε πώς να φτάσετε
σε υπεύθυνες αποφάσεις

● Αξιολογήστε πώς το να
αναλαμβάνουμε τις ευθύνες
μας όταν υστερούμε είναι
καλύτερο από το να
κατηγορούμε τους άλλους για
τις ελλείψεις μας

❏ Ταινίες σεναρίου
ευθύνης
(δείτε μάθημα)

Μικρή ομάδα- Αποφάσεις,
Αποφάσεις

Συνεργάτες- Κάνοντας Επιλογές

Ατομο- Τι είμαι εγώ
Υπεύθυνος για?

Εστίαση τεχνολογίας- Πώς να
Χρησιμοποιούμε την τεχνολογία με
υπευθυνότητα;

Μάθημα 2
Δακτύλιοι
ευθύνης

● Αξιολογήστε τα υγιή όρια
● Προσδιορίστε τις ευθύνες που

εμπίπτουν σε στενά,
προσωπικά, κοινωνικά και
δημόσια χωρικά όρια

❏ Φυλλάδιο για τα
δαχτυλίδια ευθύνης

Μικρή ομάδα- Δεν είναι δική μου
ευθύνη

Συνεργάτες- Είναι εντάξει να πείτε
όχι

Ατομο- Ο Προσωπικός μου Χώρος

Εστίαση τεχνολογίας- Υγιή όρια με
την τεχνολογία

Μάθημα 3
Πώς βλέπουμε
την ευθύνη

● Αξιολογήστε τη σημασία της
εκπλήρωσης των ευθυνών
τους

● Εξετάστε την ευθύνη από
διαφορετική οπτική γωνία

❏ Χαρτί και ένα σκεύος
γραφής για το
διάγραμμα T

Μικρή ομάδα- Οι μαθητές της 7ης
τάξης έχουν υπερβολική ευθύνη;

Συνεργάτες- Αξιολόγηση
Προοπτικών

Ατομο- Δέντρο της ευθύνης

Εστίαση τεχνολογίας-
Insta-Responsibility

Μάθημα 4
Η φύση της
ευθύνης

● Συζητήστε τη σπατάλη
τροφίμων στην Αμερική, στο
σχολείο και στις οικογένειές
τους

● Συσχετίστε την ευθύνη και τον
σεβασμό στη γεωργία

● Προσδιορίστε τρόπους
μείωσης της σπατάλης
τροφίμων

❏ Δεν υπάρχουν υλικά
απαιτείται για αυτό το
μάθημα

Μικρή ομάδα- Οι Τοπικοί μας
Παραγωγοί: Έρευνα Ταχείας
Πυρκαγιάς

Συνεργάτες- Κανόνες διατροφής

Ατομο- Υπευθυνότητα Τροφίμων

Εστίαση τεχνολογίας- Αγαπημένο
φαγητό στο χωράφι
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Μονάδα έργου

Τίτλος Εργασίας Επισκόπηση έργου Απαιτούμενα υλικά

Διερεύνηση της
σπατάλης
τροφίμων στο
σχολείο μας

Η τάξη θα διερευνήσει την
τρέχουσα διαδικασία
προμήθειας τροφίμων,
απόρριψης και συνήθειες
σπατάλης εντός της σχολικής
καφετέριας.

❏ Πίνακας αφίσας χαρτί και σκεύη σχεδίασης
❏ Χαρτί/στυλό ή tablet ή τηλέφωνο για συνεντεύξεις, έρευνα

και συλλογή δεδομένων
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