
6η - 8η τάξη

Οδηγός γρήγορης εκκίνησης:
Πώς να διδάξετε την καλοσύνη στην
τάξη®

Σας ευχαριστούμε που διαλέξατεΗ ευγένεια στην τάξη ως πρόγραμμα
σπουδών κοινωνικής συναισθηματικής μάθησης της Βαθμίδας 1 που
βασίζεται σε στοιχεία! Είμαστε ενθουσιασμένοι που περπατάμε μαζί σας
στο συνεχιζόμενο ταξίδι καλοσύνης σας. Παρακάτω είναι ένα
απλόφροντιστήριο για το πώς να χρησιμοποιήσετε αυτό το πρόγραμμα
σπουδών στην τάξη της 6ης-8ης τάξης.

ΣΦΑΙΡΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ

Η ευγένεια στην τάξη είναι ένα ετήσιο πρόγραμμα σπουδών που καλύπτει έξι έννοιες καλοσύνης. Κάθε
έννοια διερευνάται σε μορφή έξι εβδομάδων, με 4 εβδομάδες μαθημάτων και 2 εβδομάδες έργων.

Το πρόγραμμα σπουδών είναι γραμμένο με συνέπειαδομή κατά νου ότι εξηγείταιεδώ.

Το πρώτο πράγμα που θα δουν οι εκπαιδευτικοί όταν κοιτάζουν ένα μάθημα είναι ατμήμα
αυτοφροντίδας. Πιστεύουμε στο να φροντίζετε πρώτα τον εαυτό σας, ώστε να είστε ο καλύτερος
δάσκαλος για τους μαθητές σας!

Κάθε μονάδα περιλαμβάνει έναεισαγωγή μονάδας για να σας βοηθήσει να κατανοήσετε τους στόχους,
τους μεμονωμένους στόχους μαθήματος και έργου και το υλικό που απαιτείται για κάθε μάθημα/έργο.
Είναι ένα στιγμιότυπο του τι θα διδάξετε και θα μάθετε σε κάθε ενότητα.

Επιπλέον, οι μονάδες περιλαμβάνουν αοικογένεια γράμμα περιγράφοντας τι θα μάθει το παιδί τους.

Όλα μαςεκπαιδευτικό υλικό προσφέρονται επίσης εντελώς δωρεάν και είναι διαθέσιμα στο διαδίκτυο για
λήψη. Σας ενθαρρύνουμε να ρίξετε μια ματιά και να εκπαιδεύσετε ολόκληρο το σχολείο ή την
περιφέρειά σας!

Πώς φαίνεται αυτό στην τάξη

Οι έξι έννοιες χωρίζονται σε έξι ενότητες που καλύπτουν το έτος. Κάθε ενότητα περιλαμβάνει κύρια
μαθήματα, μίνι μαθήματα και ένα έργο δύο εβδομάδων. Τα κύρια μαθήματα έχουν διάρκεια περίπου 30
λεπτά. Μίνι μαθήματα για επιπρόσθετη εξερεύνηση της ιδέας με διάφορους τρόπους,
συμπεριλαμβανομένης της εργασίας σε μικρές ομάδες, με συνεργάτες, μεμονωμένα και με έμφαση στην
τεχνολογία. Η διάρκεια τους είναι περίπου 15 λεπτά.

Το παρακάτω είναι ένα παράδειγμα απλού εβδομαδιαίου προγράμματος:

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή
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30 λεπτο
Κύριο Μάθημα

15 λεπτο
Μίνι μάθημα:
ΜΕΓΑΛΗ ομαδα
Συγκεντρώνω

15 λεπτο
Μίνι μάθημα:
Εστίαση μικρής
ομάδας

15 λεπτο
Μίνι μάθημα:
Ατομική εστίαση

15 λεπτο
Μίνι Μάθημα:
Τεχνολογία
Συγκεντρώνω
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