
Καλοσύνη στην τάξη® —6ο Τάξη

Γεια σας Γονείς και Κηδεμόνες,
Καλώς ήρθατε στο πρόγραμμα σπουδών Ενότητα 5 του
προγράμματος σπουδών μας για την Καλοσύνη στην τάξη. Για τις
επόμενες 6 εβδομάδες θα μαθαίνουμε τα πάντα για την ΕΥΘΥΝΗ.
Θα αφιερώνουμε 30 λεπτά μια φορά την εβδομάδα για το κύριο
μάθημά μας, με μερικά μίνι μαθήματα 15 λεπτών που θα είναι
πασπαλισμένα όλη την εβδομάδα για να βοηθήσουμε το παιδί σας
να εμβαθύνει στην ιδέα. Θα τελειώσουμε την ενότητα με ένα
έργο που θα δουλέψουμε όλοι μαζί.

Δεδομένου ότι αυτό το θέμα είναι ήδη γνωστό σε πολλούς από
τους μαθητές μας φέτος, θα βουτήξουμε βαθύτερα καθώς
εξερευνούμε τα ακόλουθα θέματα:

ΣΤΟΧΟΙ ΓΙΑ ΑΥΤΗ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ

✓ Δημιουργήστε δεξιότητες αυτοπειθαρχίας
✓ Εξηγήστε τη σχέση μεταξύ δικαιωμάτων και
ευθύνης

✓ Χρησιμοποιήστε υπεύθυνα λόγια και πράξεις
σε κοινωνικά περιβάλλοντα

✓ Αξιολογήστε τις ευθύνες σε διαδικτυακούς
χώρους και με τεχνολογικές συσκευές

ΘΕΜΑ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΘΑ ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΟΥΜΕ ΠΩΣ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΙΣ

Υπευθυνότητα και
Αυτοπειθαρχία

● Πώς μπορούμε να πάρουμε καλές, υπεύθυνες
αποφάσεις, ακόμη και όταν είναι δύσκολο;

● Τι σημαίνει να έχεις αυτοπειθαρχία;

Εάν ο μαθητής σας δεν έχει ακόμη δουλειές ή
υποχρεώσεις στο σπίτι, τώρα είναι η ώρα να
ξεκινήσετε! Μιλήστε για το πώς ο καθένας σε μια
οικογένεια έχει διαφορετικές ευθύνες, και ακόμα κι
αν δεν θέλουμε να τις εκπληρώσουμε, πρέπει να
είμαστε αυτοπειθαρχημένοι για να το κάνουμε. Έτσι
είναι οικογένεια - και κοινωνία! - λειτουργούν με
υγιή τρόπο.

Δικαιώματα
έναντι ευθυνών

● Ποια είναι η διαφορά μεταξύ δικαιώματος και
ευθύνης;

● Ποια δικαιώματα και υποχρεώσεις έχουν οι
μαθητές της Στ΄ τάξης στο σχολείο; Στο σπίτι?

● Και τι σημαίνει όταν δεν εκπληρώνουμε τα
δικαιώματα και τις υποχρεώσεις μας;

Οι ευθύνες μας αυξάνονται όσο μεγαλώνουμε.
Καθώς ο μαθητής σας μεγαλώνει και προοδεύει στο
σχολείο και στην κοινότητά σας, δώστε του
περισσότερες ευθύνες και μιλήστε μαζί του για τα
δικαιώματά του. Υπενθυμίστε τους ότι για να
απολαμβάνουμε τα δικαιώματα που έχουμε ως
ελεύθερος λαός, πρέπει να παίρνουμε στα σοβαρά
και τις ευθύνες μας -ακόμα και σε μικρές ηλικίες!

Κοινωνική και
Ψηφιακή
Υπευθυνότητα

● Τι σημαίνει να χρησιμοποιείς υπεύθυνες
πράξεις και λόγια;

● Πώς μπορούμε να είμαστε υπεύθυνοι
συνεισφέροντες στην κοινωνία και υπεύθυνοι
καταναλωτές ψηφιακών εργαλείων και
πληροφοριών;

Ο μαθητής σας θα αξιολογήσει διαφορετικές
ευθύνες σε διαδικτυακούς χώρους και με
τεχνολογικές συσκευές, καθώς και θα διερευνήσει
τις αυξανόμενες κοινωνικές του ευθύνες και πώς να
επικοινωνεί με υγιείς, υπεύθυνους τρόπους. Καθώς
ο κοινωνικός κύκλος του μαθητή σας διευρύνεται,
το να έχει τις δεξιότητες να πλοηγείται σε
καταστάσεις και να επικοινωνεί με βεβαιότητα θα
τον βοηθήσει να γίνει πιο υπεύθυνος.

ΔΟΚΙΜΑΣΤΕ ΤΟ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ!
Επιλέξτε (ή καθορίστε) μία ευθύνη για κάθε μέλος της οικογένειας που θα ολοκληρώσει αυτήν την εβδομάδα.
Δημιουργήστε ένα γράφημα για να παρακολουθείτε την πρόοδο και κρεμάστε το γράφημα σε εμφανές σημείο - ίσως
στο ψυγείο ή σε μια πόρτα που χρησιμοποιούν όλοι. Θέστε έναν στόχο για το πότε θα ολοκληρωθεί κάθε ευθύνη και
παρακολουθήστε την πρόοδο. Ενθαρρύνετε ο ένας τον άλλον εάν μια ευθύνη δεν εκπληρώνεται και κάντε μια
οικογενειακή συνάντηση την Κυριακή για να συζητήσετε πώς ένιωθε να ολοκληρώσετε τις εργασίες της εβδομάδας.
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Πιθανότατα θα αισθανόμαστε καλά γνωρίζοντας ότι όλοι ήταν υπεύθυνοι εκείνη την εβδομάδα και συνεργάστηκαν για
να ολοκληρώσουν έναν συλλογικό στόχο!

Θα συνεχίσουμε το πρόγραμμα σπουδών του Kindness in the Classroom καθ' όλη τη διάρκεια του έτους. Ελάτε μαζί μας σε
αυτό το ταξίδι χρησιμοποιώντας αυτό το φυλλάδιο και τη δραστηριότητα στο σπίτι ως τρόπο να συνδεθείτε με το παιδί
σας σχετικά με την ιδέα της μονάδας μας. Μη διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί μου για τυχόν ερωτήσεις ή σχόλια καθώς
προχωράμε.
Με εκτιμιση,
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