
Καλοσύνη στην τάξη® —5η τάξη

Γεια σας Γονείς και Κηδεμόνες,

Καλώς ήρθατε στην Ενότητα 3 του προγράμματος σπουδών μας για την Καλοσύνη στην Τάξη. Για τις επόμενες
4-6 εβδομάδες θα μάθουμε τα πάντα για τη ΕΝΤΑΞΙΑ. Δεδομένου ότι αυτό το θέμα έχει διερευνηθεί στο
παρελθόν, θα επικεντρωθούμε στα ακόλουθα θέματα:

ΘΕΜΑ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΘΑ
ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΟΥΜΕ

ΠΩΣ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΤΕ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

Είσαι μοναδικός ● Τι κάνει τον καθένα μας ξεχωριστό;
● Πώς μπορούμε να γιορτάσουμε τη
μοναδικότητά μας;

Συζητήστε με το παιδί σας για το τι κάνει αυτό
και την οικογένειά σας ξεχωριστά; Πώς
μπορείτε να αγκαλιάσετε τα πράγματα που
είναι «διαφορετικά» από όλα τα άλλα;

Συμμετοχικότητα ● Πώς μπορούμε να συμπεριλάβουμε
άλλους, ακόμα κι αν δεν τους
γνωρίζουμε;

● Γιατί είναι σημαντικό να δίνουμε σε
όλους μια ευκαιρία κατά τη διάρκεια
των παιχνιδιών και άλλων
δραστηριοτήτων;

Συζητήστε τη σύνδεση μεταξύ της
συμπεριληπτικότητας και της καλοσύνης.
Δώστε έμφαση στο πώς η συμπερίληψη άλλων
απαιτεί καλοσύνη. Χρησιμοποιούμε τα καλά
λόγια και τις πράξεις μας για να τους κάνουμε
να νιώθουν ευπρόσδεκτοι!

Δίκαιο εναντίον
ίσου

● Πώς μπορεί κάτι να είναι δίκαιο αλλά
όχι ίσο; Πώς μπορεί κάτι να είναι ίσο
και ταυτόχρονα άδικο;

Εξερευνήστε την έννοια της δικαιοσύνης και
της ισότητας. Προσδιορίστε τρόπους με τους
οποίους οι κανόνες του σπιτιού μπορεί να είναι
διαφορετικοί για παιδιά διαφορετικών ηλικιών,
αλλά δίκαιοι λόγω ικανοτήτων.

Βασικές δραστηριότητες που θα κάνουμε:

● Αγκαλιάστε τις διαφορές που έχουμε μεταξύ των
συνομηλίκων μας και στην κοινότητά μας!

● Παίξτε ένα παιχνίδι Kindness Escape Room!
● Δημιουργήστε ένα ποίημα της Ακροστιχίδας Ένταξης!
● Εξετάστε τη διαφορά μεταξύ δίκαιου και ίσου!

Εάν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις σχετικά με το δικό
μαςΗ ευγένεια στην τάξη μαθήματα, μη διστάσετε να
επικοινωνήσετε μαζί μου ανά πάσα στιγμή. Είμαστε σε
αυτό το μονοπάτι καλοσύνης μαζί!

Με εκτιμιση,

ΔΟΚΙΜΑΣΤΕ ΤΟ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ!

Ρωτήστε το παιδί σας για τη
δραστηριότητα σχήματος που
ολοκλήρωσε στην τάξη. Ολοκληρώστε το
στο σπίτι και εξετάστε την ποικιλομορφία
που υπάρχει μέσα στο σπίτι σας. Πώς
είμαστε διαφορετικοί και πώς μπορούμε
να κάνουμε ο ένας τον άλλον να νιώθει
πιο ευπρόσδεκτος και να περιλαμβάνεται
ακόμη και μέσα στο σπίτι μας;
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