
Καλοσύνη στην τάξη® —5η τάξη Εισαγωγή Ενότητας

Επιμέρους Έννοιες που καλύπτονται: Επιμονή, Καλοσύνη

Τα μαθήματα του Kindness in the Classroom διδάσκουν δεξιότητες καλοσύνης μέσω
ενός πλαισίου βήμα προς βήμα εμπνεύστε, ενδυναμώστε, ενεργήστε, στοχάστε και
μοιραστείτε. Κάθε μάθημα ξεκινά με το βήμα «κοινή χρήση» για την ενίσχυση της
μάθησης από προηγούμενα μαθήματα. Το κομμάτι «πράξη» συνυφαίνεται στα
μαθήματα αλλά λαμβάνει χώρα πραγματικά στα έργα.

Η Μονάδα Ακεραιότητας βυθίζεται σε καταστάσεις που θα δείξει στους μαθητές πώς να κάνουν
ειλικρινείς επιλογές, κάτι που μερικές φορές απαιτεί επιμονή - το υποθέμα για αυτήν την ενότητα.
Καθώς οι μαθητές μεγαλώνουν, θα έρχονται αντιμέτωποι με όλο και περισσότερες καταστάσεις
που τους ζητούν να θέσουν σε κίνδυνο την ακεραιότητά τους. Αυτή η ενότητα θα τους βοηθήσει να
αναπτύξουν δεξιότητες για να παραμείνουν ειλικρινείς και ανθεκτικοί απέναντι σε αυτές τις
προκλήσεις. Μια πρόκληση που αντιμετωπίζεται συγκεκριμένα είναι η εξαπάτηση. Οι μαθητές θα
έχουν την ευκαιρία να σκεφτούν την εξαπάτηση και τι σημαίνει αυτό και πώς επηρεάζει αρνητικά
την αίσθηση της ακεραιότητάς τους, ακόμα κι αν δεν τους πιάσουν ποτέ.

Στόχος ενότητας

Οι μαθητές θα:

● Ορίστε την ειλικρίνεια και την ακεραιότητα.
● Αξιολογήστε μια ποικιλία από δηλώσεις σχετικά με την ειλικρίνεια.
● Χρησιμοποιήστε στρατηγικές με επιμονή για να καταπολεμήσετε τον πειρασμό να εξαπατήσετε.
● Εξερευνήστε διάφορους τρόπους με τους οποίους οι άνθρωποι απατούν και τις συνέπειες των

πράξεών τους.

Εισαγωγή Φοιτητών

Καλώς ήρθατε στη Μονάδα Ακεραιότητας! Σε αυτή την ενότητα θα μιλήσουμε για το πώς η ειλικρίνεια και η
επιμονή μας βοηθούν να διατηρήσουμε την αίσθηση της ακεραιότητάς μας. Αυτό περιλαμβάνει την
αξιολόγηση των δικών μας επιπέδων ειλικρίνειας και πώς μπορούμε να διατηρήσουμε μια ειλικρινή, ηθική
θέση ανεξάρτητα από την κατάσταση. Συγκεκριμένα, αυτή η ενότητα περιέχει μαθήματα σχετικά με την
εξαπάτηση και πώς μπορούμε να αποφύγουμε τον πειρασμό να απατήσουμε, ακόμα κι αν γνωρίζουμε ότι
δεν θα μας πιάσουν. Αυτά τα μαθήματα θα σας δώσουν ορισμένες συγκεκριμένες στρατηγικές που μπορείτε
να χρησιμοποιήσετε σήμερα για να σας βοηθήσουν να διατηρήσετε ένα υψηλό επίπεδο ακεραιότητας - μια
ποιότητα που θα σας εξυπηρετεί καλά σε όλη σας τη ζωή και που οι άνθρωποι θα σας αναγνωρίζουν και θα
σας θαυμάζουν!Ας ξεκινήσουμε με το πρώτο μας μάθημα!
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● Ειλικρίνεια και επιμονή
● Ζαβολιά
● Δράση και συνέπεια

Ενότητα Μαθήματα

Τίτλος μαθήματος Στόχοι μαθήματος Απαιτούμενα υλικά

Μάθημα 1
Ορισμός της ειλικρίνειας
και της ακεραιότητας

● Μοιραστείτε και εφαρμόστε τι σημαίνει
ειλικρίνεια και ακεραιότητα.

❏ «Τι σημαίνουν ειλικρίνεια και
ακεραιότητα;» φύλλο δραστηριοτήτων,
ένα για κάθε μαθητή

❏ Σκεύη γραφής
❏ Χαρτί αφίσας
❏ Δύο σακούλες M&Ms (ένα που περιέχει

την αναμενόμενη καραμέλα και ένα που
περιέχει κάτι άλλο όπως φασόλια, ρύζι ή
κάτι απροσδόκητο) -- απαιτεί
προκαταρκτική προετοιμασία από την
πλευρά του δασκάλου

❏ Μπολ για άδεια σακούλες
❏ Προετοιμασία μαθήματος για

δασκάλους: Επτά τρόποι για να χτίσετε
δυνατό χαρακτήρα και ακεραιότητα στα
παιδιάhttps://raycenter.wp.drake.edu/202
0/12/09/seven-ways-to-build-strong-char
acter-and-integrity-in-children/

Μάθημα 2
Πόσο ειλικρινής είσαι;

● Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με διάφορες
δηλώσεις σχετικά με την ειλικρίνεια.

❏ Πόροι προετοιμασίας δασκάλων:
Δημιουργώντας μια κουλτούρα
ακεραιότητας στην
τάξηhttps://www.edutopia.org/blog/8-pat
hways-creating-culture-integrity-marilyn-p
rice-mitchell

❏ «Πόσο ειλικρινής είσαι;» φύλλο εργασίας
(δείτε μάθημα)

Μάθημα 3
Γιατί να εξαπατήσω;

● Εξερευνήστε διαφορετικά σενάρια
εξαπάτησης και εξερευνήστε πώς να
αντιδράσετε με ακεραιότητα.

● Χρησιμοποιήστε στρατηγικές με επιμονή
για να καταπολεμήσετε τον πειρασμό να
εξαπατήσετε.

❏ Smartboard για αναπαραγωγή του βίντεο
❏ Χαρτί αφίσας και προμήθειες τέχνης

για τη δημιουργία αφισών

Μάθημα 4
Συνέπειες της
εξαπάτησης

● Εξερευνήστε την ποικιλία των τρόπων με
τους οποίους οι άνθρωποι απατούν και τις
συνέπειες των πράξεών τους.

❏ Χαρτί αφίσας και προμήθειες τέχνης (ή
τουλάχιστον ένας μεγάλος, σκοτεινός
μαρκαδόρος, ώστε το διάγραμμα T να
εμφανίζεται καθαρά)

❏ Smartboard για αναπαραγωγή του βίντεο
κλιπ
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Έργα Μονάδων

Τίτλος Εργασίας Επισκόπηση έργου Απαιτούμενα υλικά

Έργο 1
Μονόπρακτα

Αυτό το έργο δίνει στους μαθητές την
ευκαιρία να εργαστούν σε ένα θεατρικό μέσο
(το οποίο θα μπορούσε να συνδυαστεί
όμορφα με τα πρότυπα ELA) για να δείξουν
ότι κατανοούν πώς ή πότε συμβαίνει η
εξαπάτηση, πώς να αντιδράσουν σε μια
τέτοια κατάσταση και τις πιθανές συνέπειες
της απάτης.

❏ Χαρτί και εργαλεία γραφής για θεατρική
συγγραφή. Θα μπορούσατε επίσης να
χρησιμοποιήσετε έναν υπολογιστή εάν
θέλετε να ενσωματώσετε ένα στοιχείο
τεχνολογίας/πληκτρολογίου.

Έργο 2
Εκστρατεία κατά της
εξαπάτησης σε όλο το
σχολείο

Αυτό το έργο δίνει στους μαθητές την
ευκαιρία να δημιουργήσουν θετικές αλλαγές
στο σχολικό κλίμα και την κουλτούρα γύρω
από την απάτη.

❏ Το υλικό θα διαφέρει ανάλογα με τον
τρόπο δομής της καμπάνιας σας.
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