Courage

M'ewa oag MNoveig kat Kndepoveg,

Kahoolvn oTnV TaEn® —2n TdEN

KaAwe ApBate otnv Evotnta 6, Tnv TEAsLTAIA HAg EVOTATA, TOL TIPOYPAUUATOC oTToLdwv TNG KahooLvng pag
otnv TaEn! MNa Ti¢ emopeveg 4-6 REoUASEC Ba pdboupe Ta mavta yia o KOYPAO. Asdougvou 6TL auth ivat pua
KATTWG VEA 16£a yia TTadid avTng TNe NAKIAg, Ba emkevTpwBoUUE ota akoAouvBa Bguata:

©EMA

EPQTHZEIZ NMOY ©A
EZEPEYNHZOYME

NQz MMOPEITE NA BOHOHZETE 2TO ZMITI

©appog

KaAooulvn

Hpweg/HyEteg

e TiL onuaivel va 8eixvelg 8appoc;

® WG UMOPOUVE VA XPNOUOTIOI|COVIE
TO Bd4pPPOC yla va EINAOTE 0 EAUTOC
HaG;

® [WG UMOPOUVE VA XPNOUOTIOI|COVIE
TO BA4PPOC Yla Va UTTEPACTTIOTOVME
TOUC AANOUG;

o Mwg xpslalstal Bappog yia va sloat
SUYEVIKOG;

® WG UMOPOUVE VA EIHACTE EVYEVIKOL
akoua Kt 0tav ot aA\ot dev sivay;

® WG UMOPOUVE VA XPNOUOTIOI|COVIE
KABNUEPIVEG TTPAEELC Yia va SeiEovps
TUXAIEC TTPAEELG KAAOOLVNG OTOUG
aA\oug;

® 3£ TTOlOV TTPOCEXETE;

o [aTi AUTO TO ATOWO Eival RPWAC Yia
£04C;

o Mw¢g 08nyoLV Toug AANOUG;

>ulNTAOTE MPWTA TN onuacia Tov va slote
mavta aAnBwol otov eauto oac. Eloat
TTOAUTILOGKAL ONIAVTIKO HEAOG TNG TAENG Kal
AUTAG TNC OIKOYEVELAG! MIANCTE yia ToV TPOTIO
XPNoNGOAPPOG VA LTTEPACTIIOTEL TOUC ANANOUG
TTOU MMOPEL VA [NV LTTEPAOTTICOVTAL TOV EAUTO
TOUG.

MIAGLE Yia TUXAIEC TTPAEELG KAAOOLVNG, OTAV
KAVOUUE EVYEVIKA TIPAYHATA XWPIC
OUYKEKPILEVOLG AOYOULCAOYOC! MWCE Ot UIKPES
SUYEVIKEC TTPAEEIG PWTICOLV TN HEPA KATTOLOU;
Mati B€AeL BApPOC;

ZEKIVAOTE Hia ou{ATNON KE TO TTadl 0aG OXETIKA
e To TTolov avalntd. Exouv anpwag? Av val,
ylati toug avaldntovy; Mwg sivat Bappal£og o
NPWAg Toug;
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BacGKEG HpacTNPEIOTNTEG TTOL A KAVOULE:

® SXE8IA0TE TOUG EAUTOVE TOUC WC LTTEPHPWEC!

® SKEYOUL TA BETIKA ATOTEAEOUATA OTOLE AANOULCG OTav
sipaote Bappalsol!

o XPnolUOTTIOINOTE BAPPOC YIA VA (PPOVTIOETE TN
OXOAIKA KowoTnTal

e ExteAéote Tuxaisg MpdEsic Kahoovvng!

EQv £XE£TE OTTOIEOOATTIOTE EPWTAGELG CXETIKA LLE TO SIKO
HagH suygvela otnv ta&n padnuata, pn Sietacste va
EMKOWVWVNOoeTE padi pou otoorrotednrote. Eipaocte
GE AUTO TO HOVOTTATL KaAooLvng padl!

Mg ekTiuion,

AOKIMAZTE TO 2TO zMITI!

KPpEUAOTE TNV EIKOVA UTTEPNPWA TOU
madloL oag oto YPuysio. APAOTE TO OAO
TO KAAOKAIPL KAl LTTEVOLUIOTE TOLC TTOCO

duvarol sivat 6mote apxidovv va
alo®dvovtal TIEcpEvol 1 nrtnuevol O
KABEVACG LAG EXEL TO BAPPOC EVOG
LTTEPNPWA AV KOITAEEL TTIPAYUATIKA HECA
Tou!
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