
Καλοσύνη στην τάξη® —2η Τάξη Εισαγωγή Ενότητας

Επιμέρους Έννοιες που καλύπτονται: Δικαιοσύνη, Καλοσύνη

Τα μαθήματα του Kindness in the Classroom διδάσκουν δεξιότητες καλοσύνης μέσω
ενός πλαισίου βήμα προς βήμα εμπνεύστε, ενδυναμώστε, ενεργήστε, στοχάστε και
μοιραστείτε. Κάθε μάθημα ξεκινά με το βήμα «κοινή χρήση» για την ενίσχυση της
μάθησης από προηγούμενα μαθήματα. Το κομμάτι «πράξη» συνυφαίνεται στα
μαθήματα αλλά λαμβάνει χώρα πραγματικά στα έργα.

Η Μονάδα Ενσωμάτωσης είναι η τρίτη μονάδα μας σε μια σειρά έξι. Θα επικεντρωθούμε
πρωτίστως στο να βοηθήσουμε τους μαθητές να εκφράσουν καλοσύνη μέσω της συμπερίληψης
των άλλων και της δίκαιης μεταχείρισής τους. Θα διερευνήσουμε επίσης τι σημαίνει να είσαι
διαφορετικός, ιδιαίτερος και ίδιος. Τελικά, ελπίζουμε να συνδέσουμε τις έννοιες αυτής της ενότητας
πίσω με το σεβασμό και τη φροντίδα, που ήταν οι δύο πρώτες ενότητες αυτής της σειράς.

Στόχος ενότητας

Οι μαθητές θα:

● Επανεξετάστε τις έννοιες του σεβασμού και της φροντίδας.
● Συζητήστε τι κάνει δύο πράγματα ίδια και τι τα κάνει διαφορετικά.
● Κατανοήστε τη διαφορά μεταξύ συμπερίληψης και εξαίρεσης.
● Εξερευνήστε πώς η δικαιοσύνη συμβάλλει στη συμπερίληψη.
● Αξιολογήστε τη σύνδεση μεταξύ ευγένειας και συμπεριληπτικότητας.

Εισαγωγή Φοιτητών

Καλώς ήλθατε στη Μονάδα Ενσωμάτωσης! Τις επόμενες εβδομάδες, θα οικοδομήσουμε κάποιες
υπερδυνάμεις γύρω από τη συμπερίληψη και την ευγένεια, που σημαίνει ότι δείχνουμε στους άλλους
καλοσύνη συμπεριλαμβάνοντάς τους στα πράγματα που κάνουμε και αντιμετωπίζοντάς τους όπως θα
θέλαμε να μας φέρονται! Συγκεκριμένα, θέλουμε να αναγνωρίσουμε τι μας κάνει ξεχωριστούς και τι κάνει
τους άλλους ξεχωριστούς. Θέλουμε επίσης να εξασκηθούμε στο να αναγνωρίζουμε πώς, ακόμα κι αν
είμαστε διαφορετικοί, μπορούμε όλοι να συμμετέχουμε στις ίδιες δραστηριότητες, μπορούμε να είμαστε
δίκαιοι και να είμαστε ευγενικοί. Θα εστιάσουμε σε αυτούς τους σημαντικούς τομείς:

● Χτίστε δεξιότητες για να γίνετε εμπλεκόμενοι!
● Αντιμετωπίζοντας τους άλλους δίκαια!
● Να είστε ευγενικοί συμπεριλαμβάνοντας άλλους ανθρώπους!
● Αναγνωρίζοντας τι μας κάνει ξεχωριστούς και τι μας κάνει μοναδικούς!
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Ας ξεκινήσουμε με το πρώτο μας μάθημα!

Ενότητα Μαθήματα

Τίτλος μαθήματος Στόχοι μαθήματος Απαιτούμενα υλικά

Μάθημα 1
Είμαστε όλοι θαύματα!

● Επανεξετάστε τις έννοιες του σεβασμού
και της φροντίδας.

● Εξερευνήστε την έννοια της συμπερίληψης
μέσω της ιστορίας και της αυτοέκφρασης.

● Μοιραστείτε κάτι που τους κάνει
μοναδικούς και υπέροχους για να
δημιουργήσουν ένα επίπεδο άνεσης και
κατανόησης μέσα στην τάξη.

❏ Το βιβλίοΕίμαστε όλοι θαύματα από τον
R.J. Το Palacio ή το YouTube διαβάζουν
δυνατά:https://www.youtube.com/watch?v
=IWOuoaAtXGE

❏ Έντυπο I Am a Wonder διαστημικό
κράνος (ένα για κάθε μαθητή)

❏ Κραγιόνια/Μαρκαδόροι - για μαθητές

Μάθημα 2
Βλέπουμε!

● Κατανοήστε τη διαφορά μεταξύ
συμπερίληψης και εξαίρεσης.

● Ασχοληθείτε με ένα κείμενο με δυναμικό
τρόπο που ελέγχει την κατανόηση.

● Αξιολογήστε τη σύνδεση μεταξύ ευγένειας
και συμπεριληπτικότητας.

❏ Το αόρατο αγόρι από την Tracy Ludwig
-https://www.youtube.com/watch?v=okAJ
62ia63Q

❏ Διαβάστε δυνατά τις ερωτήσεις που
παρέχονται
στο μάθημα.

Μάθημα 3
Φροντίδα + Μερίδιο =
Δίκαιο

● Συγκρίνετε και αντιπαραβάλλετε δίκαιο και
άδικο.

● Εξερευνήστε πώς η δικαιοσύνη συμβάλλει
στη συμπερίληψη

● Προσδιορίστε δίκαιες καταστάσεις.
● Διορθώστε άδικες καταστάσεις.

❏ Χάρτινα πιάτα
❏ Κόκκινα/πράσινα κραγιόνια ή

μαρκαδόροι για κάθε μαθητή

Μάθημα 4
Πέρα από τα Κοχύλια
μας

● Χρησιμοποιήστε τη χημεία για να
προσωποποιήσετε την ιδέα να κοιτάξετε
πέρα ​​από το εξωτερικό κάποιου και σε
αυτό που πραγματικά έχει σημασία στο
εσωτερικό.

● Δημιουργήστε δεξιότητες σε σύγκριση και
αντίθεση.

● Συζητήστε τι κάνει δύο πράγματα ίδια και
τι τα κάνει διαφορετικά.

❏ Τα παιδιά θα χρειαστούν χαρτί/μολύβι
❏ Δύο αυγά: 1 άσπρο αυγό και 1 καφέ αυγό
❏ Μπολ (για το σπάσιμο των αυγών)
❏ Αυγά, μπολ, ξύδι, ψύξη - για το πείραμα

"γυμνό αυγό"

Έργα Μονάδων

Τίτλος Εργασίας Επισκόπηση έργου Απαιτούμενα υλικά

Έργο 1
Καλά αυγά

Αυτό το έργο βασίζεται στο Μάθημα 4 της
Ενότητας Συμπερίληψης. Αυτός είναι ένας
πίνακας ανακοινώσεων που υπενθυμίζει
στους μαθητές τι τους κάνει διαφορετικούς
και ίδιους. Η δομή του πίνακα - όλα τα αυγά
στο χαρτοκιβώτιο - έχει σχεδιαστεί για να
υπενθυμίζει στους μαθητές ότι
περιλαμβάνονται όλοι στην ίδια ομάδα μαζί
και ο καθένας έχει ένα ειδικό σημείο να
γεμίσει.

❏ Φυλλάδιο «Σχήμα αυγού» - ένα για κάθε
μαθητή. Καλύτερα αν τυπωθεί σε
στιβαρό χαρτόνι.

❏ Μαρκαδόροι, κραγιόνια ή
περιοδικά/ψαλίδια για διακόσμηση.

❏ Στυλό/δείκτες για γραφή στο πίσω
μέρος.

❏ Γκρι χαρτί πίνακα ανακοινώσεων και
άλλες προμήθειες για τη δημιουργία του
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πίνακα ανακοινώσεων από χαρτοκιβώτιο
αυγών.

Έργο 2
Εργαλειοθήκη
Συμμετοχικότητας και
Δικαιοσύνης

Συχνά τα παιδιά παρατηρούν αδικίες -όπως
κάποιος που αποκλείεται ή κάποιος
αντιμετωπίζεται άδικα- και ξέρουν ότι πρέπει να
κάνουν κάτι, αλλά δεν νιώθουν εξοπλισμένα με τα
κατάλληλα εργαλεία για να βοηθήσουν. Αυτό το
μάθημα έχει σχεδιαστεί για να δώσει στους
μαθητές αυτά τα εργαλεία - συγκεκριμένα απλά
λόγια και πράξεις - ώστε να είναι έτοιμοι να
παρέμβουν για να βοηθήσουν παιδιά που μένουν
έξω ή φέρονται άδικα.

❏ Φυλλάδιο εργαλείων
❏ Έγχρωμο χαρτί για τη δημιουργία μιας

μεγάλης ή πολλών μικρότερων
εργαλειοθήκης

❏ Μαρκαδόροι για γραφή στα εργαλεία
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