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Εφημερίδα Θάρρους
Σε αυτό το έργο, οι μαθητές θα δημιουργήσουν ένα ημερολόγιο θάρρους για την
εισερχόμενη ομάδα των μαθητών της 1ης τάξης που θα είναι μαθητές της 2ης τάξης
την επόμενη σχολική χρονιά. Κάθε μαθητής θα δώσει στους εισερχόμενους μαθητές
συμβουλές για το πώς να έχουν κουράγιο για τον εαυτό σας, για τους άλλους και για
την τάξη καθώς γίνονται μαθητές της δεύτερης τάξης. Οι μαθητές θα πρέπει να
χρησιμοποιούν το λεξιλόγιο που έμαθαν φέτος, όπως σεβασμό, φροντίδα,
συμπερίληψη, δικαιοσύνη, επιμονή και υπευθυνότητα. Θα πρέπει επίσης να
βεβαιωθούν ότι οι συμβουλές τους αναγνωρίζουν ότι η καλοσύνη είναι το θεμέλιο για
όλα αυτά τα πράγματα.

Έννοια καλοσύνης
Κουράγιο, καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Σελίδα Courage Journal (μία για

κάθε μαθητή)
❏ Κάλυμμα για το κάλυμμα
❏ Μηχανή βιβλιοδεσίας ή τρυπητή

τριών οπών για βιβλιοδεσία

Για αυτό το έργο, οι μαθητές θα σχεδιάσουν ο καθένας μια σελίδα θάρρους
για το Courage Journal που δημιουργούν ως τάξη. Κάθε σελίδα θάρρους (αν
χρησιμοποιείται το πρότυπο) χωρίζεται σε τρία μέρη: Κουράγιο για τον
εαυτό του Κουράγιο για τους άλλους και Κουράγιο στην τάξη.

Οι μαθητές πρέπει να γράψουν μια σύντομη φράση αλλά μπορούν επίσης να
ζωγραφίσουν μια εικόνα που αντιπροσωπεύει τις ιδέες τους. Εάν είναι
δυνατόν, τα μηνύματά τους θα πρέπει επίσης να ενσωματώνουν ιδέες
σχετικά με το σεβασμό, τη φροντίδα, τη συμπερίληψη, τη δικαιοσύνη, την
επιμονή και την υπευθυνότητα.

Η πρώτη σελίδα του βιβλίου πρέπει να είναι από τον δάσκαλο, οπότε αν
είναι δυνατόν, προετοιμάστε τη σελίδα σας εκ των προτέρων ως
παράδειγμα.

Αφού ολοκληρωθούν όλες οι σελίδες μαθητή, συλλέξτε τις και δέστε τις
χρησιμοποιώντας ένα συρραπτικό ή ένα τρυπάνι και νήμα με τρεις τρύπες.
Διαβάστε το ημερολόγιο στους μαθητές την επόμενη μέρα κατά τη διάρκεια
της πρωινής σας συνάντησης ή της συμβουλευτικής περιόδου.

Ιδέες επέκτασης:

● Μπορείτε επίσης να αναθέσετε σε μαθητές να δημιουργήσουν ένα
εξώφυλλο. Ίσως έχετε έναν διαγωνισμό «κάλυψης» και οι μαθητές
μπορούν να σχεδιάσουν ένα εξώφυλλο και η τάξη να ψηφίσει αυτήν
που θα χρησιμοποιήσουν.

Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
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ΟΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ CASEL
ΩΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ
ΜΑΘΗΣΗΣ.

υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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Καλώς ήρθατε στη Β' Δημοτικού!
Μερικές φορές χρειάζεται ΘΑΡΡΟΣ για να είσαι ευγενικός με τον εαυτό σου, με τους
άλλους και με την τάξη και όλα όσα μοιραζόμαστε. HΥπάρχουν μερικές ιδέες που θα

σε βοηθήσουν να είσαι ΓΕΝΝΗΣ!

Στη 2η δημοτικού, μπορείτε να έχετε το θάρρος να είστε ευγενικοί με τον ΕΑΥΤΟ ΣΑΣ:

Στη 2η δημοτικού, μπορείτε να έχετε το θάρρος να είστε ευγενικοί με τους ΑΛΛΟΥΣ:

Στη 2η δημοτικού, μπορείτε να έχετε το θάρρος να είστε ευγενικοί με την ΤΑΞΗ:
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Να είσαι γενναίος! Θα ΑΓΑΠΗΣΕΤΕ τη 2η τάξη!
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