
Καλοσύνη στην τάξη® —Ευθύνη 1η Τάξη • Έργο 1

Κατηγορία Μετρητά
Αυτό το έργο επιτρέπει στους μαθητές να ασκήσουν υπευθυνότητα και
αυτοπειθαρχία μέσω της δημιουργίας ενός καταστήματος στην τάξη που βασίζεται
σε υπεύθυνες ενέργειες στο σχολείο κάθε μέρα.

Έννοια καλοσύνης
Ευθύνη, Καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Κατηγορία Μετρητά
❏ Βραβεία (θα ποικίλλουν)
❏ Φάκελοι

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Αυτό το έργο απαιτεί βραβεία διαφορετικής αξίας, επομένως
είναι σημαντικός ο προγραμματισμός εκ των προτέρων. Ορισμένες ιδέες για
βραβεία μπορεί να είναι καραμέλες, μολύβια, γόμες, μικρά παιχνίδια, πάσο
εργασίας, ημέρα ντυσίματος κ.λπ. Τιμολόγησε κάθε βραβείο ανάλογα. Θα
χρειαστείτε βραβεία που μπορούν να αγοραστούν μόνο με ένα δολάριο
κατηγορίας, μέχρι 20 δολάρια κατηγορίας.

μικρόtεπεισόδιο 1:

Ως τάξη, προσδιορίστε 5-10 υπεύθυνες ενέργειες στις οποίες εργάζεται η
τάξη σας. Μερικές ιδέες μπορεί να είναι να υπερηφανευόμαστε για τη
δουλειά μας, να διατηρούμε τα θρανία μας καθαρά, να χρησιμοποιούμε
ευγενικά λόγια, να δουλεύουμε μαζί κατά τη διάρκεια της ώρας της ομάδας
κ.λπ. Γράψτε τις ιδέες στον πίνακα και περιορίστε τις στις πρώτες 3
ψηφίζοντας ως τάξη.Αυτά θα γίνουν τους στόχους ευθύνης σας για αυτό το
έργο.

Βήμα 2:

Εξηγήστε ότι η τάξη θα δημιουργήσει ένα κατάστημα για να επιβραβεύσει
την υπευθυνότητα και την αυτοπειθαρχία. Κάθε μέρα, ο δάσκαλος θα
μοιράζει «Μετρητά τάξης» κάθε φορά που βλέπει μαθητές να ενεργούν
υπεύθυνα. Θα δοθούν επιπλέον μετρητά εάν οι μαθητές «πιαστούν» να
ολοκληρώνουν έναν από τους βασικούς 3 στόχους που αναφέρονται
παραπάνω. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε οποιαδήποτε μορφή παιχνιδιού
χρημάτων για αυτό το παιχνίδι. Ωστόσο, υπάρχει ένα δείγμα φύλλου
προσποιημένων χρημάτων παρακάτω. Για να κάνετε τα μαθηματικά απλά,
χρησιμοποιήστε μόνο χαρτονομίσματα του 1 ή 5 δολαρίων ανάλογα με τις
μαθηματικές δεξιότητες της τρέχουσας τάξης σας.

Βήμα 3:

Παρέχετε ένα μικρό κουτί ή φάκελο που προορίζεται ειδικά για τα
προσωπικά τους "Μετρητά τάξης" για να τους βοηθήσετε να
εξοικονομήσουν χρήματα. Οι μαθητές πρέπει να παρακολουθούν μόνοι τους
τα «Μετρητά της τάξης». Τονίστε ότι δεν θα αντικαταστήσετε χαμένα ή
κατεστραμμένα χρήματα. Οι μαθητές πρέπει να εργαστούν για την
αυτοπειθαρχία και την υπευθυνότητα για να εξοικονομήσουν χρήματα. Θα
πρέπει επίσης να εκφράσετε τη σημασία της στροφής τυχόν χρημάτων που
βρέθηκαν που δεν είναι δικά τους. Η προηγούμενη ενότητα για την
ειλικρίνεια και την ακεραιότητα μας βοήθησε να μάθουμε αυτή τη δεξιότητα.
Τώρα είναι μια καταπληκτική στιγμή για να το ενισχύσετε!
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Βήμα 4:

Εξηγήστε ότι οι μαθητές μπορούν να εξαργυρώνουν τα «Μετρητά τάξης»
τους καθημερινά για ένα μικρό βραβείο της επιλογής τους. (Καθορίστε τις
τιμές κάθε βραβείου εκ των προτέρων.) Κάθε μαθητής μπορεί να
αποφασίσει να ξοδεύει τα χρήματά του καθημερινά Ή να ασκεί
αυτοπειθαρχία και να εξοικονομεί χρήματα για αρκετές ημέρες για ένα
μεγαλύτερο βραβείο. Μπορούν επίσης να επιλέξουν την πιο ευγενική
διαδρομή και να δώσουν μερικά από τα «Μετρητά της τάξης» τους σε έναν
φίλο που έχει ανάγκη. Αυτή η επιλογή είναι ιδιαίτερα χρήσιμη όταν έχετε
μερικά παιδιά που κερδίζουν δυσανάλογα υψηλό χρηματικό ποσό, ενώ άλλα
υπολείπονται συνεχώς.

Βήμα 5:

Συνεχίστε για τουλάχιστον μια εβδομάδα. Μπορείτε να επιλέξετε να
επεκτείνετε αυτήν τη δραστηριότητα για τον υπόλοιπο μήνα ή το τρίμηνο,
εάν λειτουργεί καλά. Μερικοί μαθητές έχουν εξαιρετικά κίνητρα να
ενεργούν υπεύθυνα μόλις ανοίξει ένα κατάστημα!

Δείγμα «Μετρητά τάξης» στην επόμενη σελίδα

ΟΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ CASEL
ΩΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ
ΜΑΘΗΣΗΣ.

Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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