
Καλοσύνη στην τάξη® —Θάρρος 1η Τάξη • Εργο2

Καλοσύνη Κάπες
Αυτό το έργο είναι ένας διασκεδαστικός τρόπος για να εμπνεύσει η τάξη σαςνέος οι
μαθητές να είναι ευγενικοί με τους άλλους ακόμα και μετά το τέλος του σχολείου.
Σημείωση: Θα χρειαστείτε τη βοήθεια του εντολέα σας εάν είναι δυνατόν. Εάν αυτό
δεν μπορεί να συμβεί, ο δάσκαλος μπορεί να υποδυθεί ως Captain Kindness.

Έννοια καλοσύνης
Κουράγιο, καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Μεγάλα λευκά μπλουζάκια κομμένα

σε κάπες (δείτε οδηγίες παρακάτω)
❏ Κίτρινο και μαύρο μόνιμο δείκτες
❏ Μεγάλη κάπα
❏ Καλάθι ή κουτί

Ένα διασκεδαστικό βίντεο που δείχνει
κάπες καλοσύνης:

https://www.youtube.com/watch?v=9Ciy
dNh1hBU

Οι μαθητές της πρώτης τάξης θα χρησιμοποιήσουν λευκά μπλουζάκια για να
δημιουργήσουν κάπες ευγένειας για την τάξη του νηπιαγωγείου. Στη
συνέχεια θα παρακολουθήσουν τον Captain Kindness (ο κύριος) να
παραδίδει τα ακρωτήρια.

Οδηγίες για τη δημιουργία της κάπας Kindness:

Δημιουργήστε τις κάπες χρησιμοποιώντας κενά μπλουζάκια. (βλ. συνημμένες
οδηγίες).

Σχεδιάστε ένα χαμογελαστό πρόσωπο στο πίσω μέρος της κάπας και
γράψτε κάτω από αυτό "Be Kind and Pass It On".

Βεβαιωθείτε ότι έχετε αρκετές κάπες για ολόκληρη την τάξη.

Διπλώστε τις κάπες και τοποθετήστε τις τακτοποιημένα στο καλάθι ή στο
κουτί

Βάλτε τον διευθυντή να ντυθεί ως Captain Kindness και να παραδώσει τις
κάπες ενώ η τάξη σας παρατηρεί.

Ενθαρρύνετε τους νέους σας υπερήρωες του Kindness να χρησιμοποιήσουν
θάρρος για να σκορπίσουν την καλοσύνη σε ολόκληρο το σχολείο και όχι
μόνο!

ΟΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ CASEL
ΩΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ
ΜΑΘΗΣΗΣ.

Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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