
Καλοσύνη στην τάξη® —Θάρρος 1η Τάξη • Εργο1

Γραμμάρια ευγένειας
Αυτό το έργο είναι ένας διασκεδαστικός και απλός τρόπος για την τάξη σας να
σκορπίσει καλοσύνη σε άλλους που τους βοήθησαν καθ' όλη τη διάρκεια του έτους.

Έννοια καλοσύνης
Κουράγιο, καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Γραμμάρια ευγένειας τυπωμένα σε

χαρτόνι ή βαρύ χαρτί
❏ προμήθειες τέχνης
❏ φακέλους

Οι μαθητές της πρώτης τάξης θα δώσουν στους αναγνώστες τους
γραμμάρια καλοσύνης, τονίζοντας έναν τρόπο με τον οποίο ο φίλος τους
έχει δείξει καλοσύνη απέναντί ​​τους όλη τη χρονιά. Σημείωση: Εάν δεν έχετε
φίλους που διαβάζουν, επιλέξτε μια άλλη τάξη με την οποία έχετε εργαστεί
φέτος ή επιτρέψτε στους μαθητές να επιλέξουν έναειδικός δάσκαλος που
τους άρεσε.

Οδηγίες:

Ζητήστε από κάθε μαθητή να συμπληρώσει το τμήμα γραφής του
γραμμαρίου καλοσύνης. Καταιγισμός ιδεών ως τάξη μερικές απαντήσεις
στην ακόλουθη πρόταση:

Νομίζω ότι είσαι υπέροχος γιατί….

Μου έκανε εντύπωση όταν….

Με κάνεις να νιώθω καλά όταν….

Δώστε αρκετό χρόνο στους μαθητές να συμπληρώσουν επίσης το τμήμα
εικονογράφησης στο πίσω μέρος του γραμμαρίου καλοσύνης. Αν είναι
δυνατόν, προσφέρετε μοναδικές ευκαιρίες τέχνης για να επιδείξετε πόσο
ιδιαίτερη είναι η δραστηριότητα με λαδοπαστέλ, scrapbooking, μπογιές κ.λπ.
Βοηθήστε κάθε μαθητή να τοποθετήσει το γραμμάριο της καλοσύνης του σε
έναν φάκελο και να το στείλει στον φίλο του που διαβάζει. Βεβαιωθείτε ότι
το όνομα είναι γραμμένο σωστά.

Δώστε τα γραμμάρια της καλοσύνης σας! (Δείτε την επόμενη σελίδα για
εκτυπώσιμα γραμμάρια ευγένειας.)

ΟΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ CASEL
ΩΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΟ
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ
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Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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