
Καλοσύνη στην τάξη® —Ακεραιότητα 1η Τάξη• Εργο2

Εγχειρίδιο ακεραιότητας
Αυτό το έργο εστιάζει στην ακεραιότητα μέσω της ειλικρίνειας και της επιμονής. Οι
μαθητές αποτελούν πολύτιμο μέρος της ομάδας της τάξης και η ειλικρίνεια και η
επιμονή τους την επιτρέπουν να λειτουργεί ομαλά. Για να τονίσει την αξία τους και να
επιδείξει διάφορους τρόπους για να δείξει την ακεραιότητα στο σχολείο, η τάξη θα
δημιουργήσει ένα Εγχειρίδιο Ακεραιότητας για χρήση καθ' όλη τη διάρκεια του
σχολικού έτους.

Υπο-έννοια ακεραιότητας
Επιμονή, Καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Σελίδες Εγχειριδίου Ακεραιότητας

(δείτε το συνημμένο)

Για να βοηθήσετε τους μαθητές να συλλάβουν ιδέες για το εγχειρίδιο,
δημιουργήστε έναν χάρτη με φυσαλίδες σε ένα μεγάλο κομμάτι χαρτί ή έναν
πίνακα. Στο κέντρο γράψτε ΣΧΟΛΕΙΟ σε φούσκα.

Πώς μπορούμε να δείξουμε ακεραιότητα σεσχολείο? Θυμηθείτε,
ακεραιότητα είναι να κάνετε αυτό που ξέρετε ότι είναι σωστό και ευγενικό,
ακόμα και όταν δεν υπάρχουν άλλοι άνθρωποι. Ας αφιερώσουμε λίγο χρόνο
για να σκεφτούμε τρόπους με τους οποίους το κάνουμε αυτό σε όλο το
σχολείο μας!

● Γράψτε όλες τις απαντήσεις στο χαρτί ή στον πίνακα γύρω από την
κεντρική φυσαλίδα. Σχεδιάστε γραμμές για να συνδέσετε τις ιδέες
πίσω στο κεντρικό συννεφάκι. Εάν τα παιδιά δίνουν προτάσεις που
ισχύουν περισσότερο για το σπίτι, γράψτε τις στο πλάι για να
μπορέσετε να μιλήσετε για αυτές αργότερα. Υπενθυμίστε στους
μαθητές ότι ο στόχος της ακεραιότητας είναι να ενεργείτε με τρόπους
που γνωρίζετε ότι είστε σωστός και ευγενικόςόλα καταστάσεις. Εάν
προκύψουν ιδέες που δεν ισχύουν για την ακεραιότητα, κάντε
επακόλουθες ερωτήσεις. Πώς θα δείξει αυτό στους άλλους στο
σχολείο ότι κάνω αυτό που ξέρω ότι είμαι σωστός και ευγενικός;
Ενθαρρύνετε τις κατάλληλες για την ηλικία και ασφαλείς απαντήσεις.

Εξηγήστε ότι η τάξη θα δημιουργήσει ένα Εγχειρίδιο Ακεραιότητας για τη
βιβλιοθήκη της τάξης μας. Κάθε άτομο στην τάξη μας θα εντοπίσει έναν
τρόπο με τον οποίο μπορεί να δείξει ακεραιότητα στο σχολείο μας μέσω
εικόνων και λέξεων, και μπορεί να χρησιμοποιήσει το συννεφάκι μας για να
βοηθήσει. Δεδομένου ότι αυτό θα είναι στη βιβλιοθήκη μας για τον υπόλοιπο
χρόνο, θέλουμε να είμαστε ιδιαίτερα περήφανοι για τη δουλειά μας σήμερα.
Κάθε βιβλίο που φτιάχνεται γίνεται με περηφάνια και έτσι θα διαρκέσει. Ας
αντιμετωπίσουμε το βιβλίο μας με το ίδιο επίπεδο υπερηφάνειας!

Οι μαθητές θα ολοκληρώσουν την αρχή της πρότασης, «Μπορώ να δείξω
ακεραιότητα με…», χρησιμοποιώντας εικόνες και γραπτό κείμενο. Η
υπαγόρευση μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί όπως απαιτείται για
διαφορετικούς μαθητές.

● Διαβάστε την αρχή της πρότασης δυνατά σε κάθε μαθητή καθώς τον
απορρίπτετε για να ολοκληρώσετε τη σελίδα του Εγχειριδίου
Ακεραιότητας. Αυτό θα κρατήσει φρέσκια την ιδέα στο μυαλό τους.
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● Καθώς οι μαθητές τελειώνουν τις φωτογραφίες τους, πάρτε τιςγράψτε
τις απαντήσεις τους στις γραμμές που παρέχονται. Εάν χρησιμοποιείτε
υπαγόρευση, γράψτε ακριβώς τι λένε κάτω από την εικόνα τους. Αυτή
η γραφή μπορεί επίσης να χρησιμεύσει ως δείγμα γραφής για το
πρώτο τρίμηνο εάν χρειαστεί.

● Όταν τελειώσουν οι μαθητές, ζητήστε τους να συγκεντρωθούν στην
ώρα του χαλιού/του κύκλου.
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ΟΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΟ CASEL
ΩΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ
ΜΑΘΗΣΗΣ.

Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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