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Χρονοδιάγραμμα μαθήματος
25-30 λεπτάμικρό

Υλικά
❏ Χαρτί και μολύβια
❏ Ευθύνη αφίσα

(προαιρετικό)

Μερίδιο
Ορίστε την ευθύνη: ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ ΕΙΝΑΙ ΝΑ ΕΙΣΤΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΑ ΠΟΥ
ΑΝΑΜΕΝΟΝΤΑΙ Ή ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΕΣΑΣ. (Μοιραστείτε την αφίσα ευθύνης εάν θέλετε.) Αυτό σημαίνει ότι
μπορείτε να σας εμπιστευτούν! Ο κόσμος ξέρει ότι αυτό που λες είναι αυτό που θα κάνεις. Εμφανίζεσαι και
κάνεις ό,τι χρειάζεται. οι άνθρωποι μπορούν να βασίζονται σε εσάς. Ως ομάδα, σκεφτείτε κάποιους τρόπους με
τους οποίους μπορείτε να δείξετε στους άλλους ότι μπορούν να βασίζονται σε εσάς.

● Ποιες ενέργειες βοηθούν τους άλλους να καταλάβουν ότι μπορούν να βασιστούν σε εσάς;
● Τι είδους παράδειγμα μπορείτε να δώσετε στους άλλους ώστε να αισθάνονται θετικά για την

ολοκλήρωση των ευθυνών τους;

Στοχεύστε σε 2-3 εθελοντές διαφόρων ηλικιών.

Εμπνέω
Πρέπει να συνεργαζόμαστε για να ετοιμαζόμαστε και να φεύγουμε από τα σπίτια μας κάθε πρωί. Οι γονείς μας,
τα αδέρφια μας,και άλλες Οι άνθρωποι με τους οποίους ζούμε βασίζονται σε εμάς για να φροντίσουμε τις δικές
μας ανάγκες ώστε να μπορούν να επικεντρωθούν στις δικές τους. Επιπλέον, είμαστε όλοι υπεύθυνοι για
διαφορετικά πράγματα, ώστε όλα να μην πέφτουν μόνο σε ένα άτομο. Μοιράζουμε τις ευθύνες και ο καθένας
κάνει το μερίδιο που του αναλογεί. Όλοι είμαστε υπεύθυνοι να κάνουμε αυτό που λέμε ότι θα κάνουμε. άλλοι
βασίζονται σε εμάς!

Σήμερα θα εργαστούμε μαζί σε μικρές ομάδες για να δημιουργήσουμε μια λίστα Top Ten με τις υποχρεώσεις
στο σπίτι που έχουμε κάθε πρωί. Ίσως εκπλαγείτε βλέποντας πόσο πολύ κάνετε και πόσο χρήσιμοι είστε!

Εξουσιοδοτώ
Χωρίστε την ομάδα σας σε μικρότερες ομάδες των 6-8 μαθητών. Βεβαιωθείτε ότι κάθε ομάδα έχει τουλάχιστον
έναν μαθητή που είναι σε θέση να γράψει. Κάθε ομάδα θα δημιουργήσει μια λίστα Top Ten που απαντά σε αυτήν
την ερώτηση:Τι είστε υπεύθυνοι όταν ετοιμάζεστε για το σχολείο;

● Επιτρέψτε σε κάθε ομάδα να μοιραστεί τις τρεις πρώτες της ομάδες με ολόκληρη την ομάδα. Εάν το
επιτρέπει ο χρόνος, συνδυάστε όλες τις λίστες για να δημιουργήσετε μια ολόκληρη ομάδα Top Five!

Κατοπτρίζω
Καθοδηγήστε μια συζήτηση σχετικά με το πώς η ΕΥΘΥΝΗ βοηθά τους άλλους γύρω σας.

● Ποιες είναι οι βασικές σας ευθύνες στο σπίτι;
● Τι είναι υπεύθυνοι οι ενήλικες του νοικοκυριού σας;
● Πώς βοηθούν οι δουλειές σας όλη την οικογένεια/το νοικοκυριό σας;
● Πώς μπορείτε να βοηθήσετε κάποιον που αγωνίζεται να ολοκληρώσει κάτι για το οποίο είναι

υπεύθυνος;
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