
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –Mut Kindergarten • Lektion3

Freundlichkeitsparade
Diese Lektion in der Courage-Einheit konzentriert sich auf Freundlichkeit im
schulischen Umfeld, indem ein Freundlichkeitsbanner erstellt wird. Ihre Klasse wird
dann mutig eine Freundlichkeitsparade starten und andere einladen, das
Freundlichkeitsversprechen zu unterzeichnen und an der Parade teilzunehmen.

Unterkonzept(e) „Mut“
Freundlichkeit

Zeitrahmen der Unterrichtsstunde
45 Protokoll.

Benötigtes Material
❏ 2 Dübel oder Besen
❏ Langes 6 Fuß langes Stück

Metzgerpapier
❏ Grundlegende Künstlerbedarfsartikel
❏ Weicher Ball zum gegenseitigen

Zuwerfen

Standards-Karte
Diese Lektion richtet sich nach den
CASEL-Kompetenzen, den National
Health Education Standards und den
Common Core State Standards. Bitte
wende dich an dieStandards-Karte für
mehr Informationen.

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES PROGRAMM
FÜR SOZIALE UND EMOTIONALE LERNEN.
Einzelheiten finden Sie auf der letzten Seite.

Unterrichtsziel

Die Schüler werden:

● Verpflichten Sie sich, in der Schule täglich Freundlichkeit zu zeigen.
● Erklären Sie, wie mutig es ist, freundlich zu unserer Schule zu sein.

Lehrerverbindung/Selbstfürsorge

Das ultimative Ziel eines jeden Lehrers ist eine freundliche und respektvolle
Klasse. Wenn die Umgebung, in der wir 8 bis 10 Stunden am Tag verbringen,
automatisch von vornherein mit Freundlichkeit reagiert, sind wir in der Lage,
die von uns geforderten akademischen Komponenten leichter zu vermitteln.
Wenn Sie sich den letzten Wochen und Monaten des Schuljahres nähern,
kann es sein, dass das positive Umfeld, das Sie zu Beginn geschaffen haben,
etwas nachlässt, da die Schüler immer nervöser auf die Sommerferien
werden.

Jetzt ist sozusagen der perfekte Zeitpunkt für eine freundlichere Stimmung.
Auch wenn Sie sich mit Prüfungen, Noten und Partys zum Jahresende
herumschlagen, wird es Wunder für Ihr Unterrichtsumfeld bewirken, sich zu
Beginn eines jeden Tages ein paar Momente mit gezielter Freundlichkeit zu
gönnen. Eine Idee besteht darin, eine Reihe aufmunternder Notizen auf
Karteikarten zu schreiben und jedes Kind während der Morgenbesprechung
eine aus einer Schüssel auswählen zu lassen. Lassen Sie sie ihre
Freundlichkeitskarte laut vorlesen, während sie an ihren Schreibtisch
kommen. Es wird nicht nur jedes Kind gefördert, sondern Sie werden vielleicht
auch feststellen, dass Freundlichkeit ansteckend ist!

Tipps für vielfältige Lernende

● Lassen Sie die Schüler ein Bild davon zeichnen, wie freundlich sie mit
der Schule umgehen.

● Wählen Sie leicht ablenkbare Schüler als Träger des
Freundlichkeitsbanners aus, um die Aufmerksamkeit auf die Aufgabe
zu erhöhen.

● Erstellen Sie einen einfachen Freundlichkeitsgesang, um die
Beteiligung während Ihrer Parade zu erhöhen.
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Aktie

5 Minuten

Spielen Sie mit einem Ball Freundlichkeitswurf.

Lassen Sie die Klasse im Besprechungsbereich einen Kreis bilden.

Sagen Sie den Namen einer Person und eine Sache, für die Sie dankbar sind,
bevor Sie ihr den Ball zuwerfen. Beispiel: Kinsley schließt mich beim Vierfeld
immer mit ein!

Sobald Sie den Ball werfen, scheiden Sie wieder aus dem Spiel aus.

Die Person, die den Ball gefangen hat, muss eine andere Person auswählen,
deren Namen und etwas Nettes über sie sagen und ihr dann den Ball
zuwerfen.

Wenn die letzte Person den Ball erhält, sagt sie etwas Freundliches über den
Lehrer, wirft den Ball und das Spiel ist zu Ende.

Inspirieren

Mutig freundlich zu unserer Schule

5-7 Minuten

Sehen Sie sich noch einmal die Erklärung zum Thema Freundlichkeit
gegenüber der Umwelt (Schule) an, die in der ersten Lektion dieser Einheit
vorgestellt wurde.

Freundlichkeit gegenüber der Umwelt (Schule): Unsere Schule ist jeden Tag
ein großartiger Ort zum Lernen. Warum? Weil jeder von uns seinen Teil dazu
beiträgt, dass es jeden Tag sicher, glücklich und einladend ist. Ihre mutige
Entscheidung, Freundlichkeit in der Art und Weise zu zeigen, wie Sie sich um
die Schule kümmern, indem Sie freundlich mit unseren Materialien umgehen,
unseren Platz respektieren und auf dem Spielplatz sicher sind, sind alles
Möglichkeiten, die dazu beitragen, unsere Schule zu der wunderbaren
Lernumgebung zu machen, die wir heute haben!

Schule des Mutes

5-7 Minuten

Zeichnen Sie ein einfaches Bild eines Schulgebäudes auf die Tafel. Fragen Sie
die Klasse, wie sie Mut aufbringen kann, um Freundlichkeit für unsere Schule
zu zeigen. Schreiben Sie während der Antwort Wörter auf und/oder zeichnen
Sie einfache Bilder in Ihre Schule.

● Wandeln Sie Ihre Antworten bei Bedarf in eine einfache Liste um.
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Ermächtigen

20 Protokoll

Erklären Sie, dass Sie als Klasse ein Freundlichkeitsbanner erstellen werden,
um der Schule zu zeigen, wie sie den Mut haben kann, jeden Tag freundlich
zum Schulraum zu sein. Jeder Schüler (und der Lehrer!) wird das Banner als
Zeichen der Einheit unterschreiben. Anschließend veranstalten wir eine
Freundlichkeitsparade und laden die gesamte Schule ein, sich unserem
Versprechen anzuschließen, unsere Schule freundlich zu behandeln!

● Schreiben Sie mit einem langen Stück Metzgerpapier (vorzugsweise 1,80
m oder mehr) den folgenden Satzanfang auf:

„Ich verspreche, unserer Schule gegenüber Freundlichkeit zu zeigen,
indem…“

● Breiten Sie das Papier auf dem Boden aus und lassen Sie jeden Schüler
mit seinem Namen unterschreiben und eine Antwort auf den Satzanfang
zeichnen/schreiben.

● Verweisen Sie auf Ihre School of Courage-Aktivität von früher, wenn die
Schüler ratlos sind.

● Nachdem jeder die Möglichkeit hatte, das Banner zu ergänzen und zu
unterschreiben, kleben Sie die Vorder- und Rückseite des Banners an
zwei Dübel (oder zwei Besenstiele), um ein Banner zu erstellen.

● Weisen Sie zwei Schüler als Bannerträger zu und starten Sie Ihre
Freundlichkeitsparade!

● Wenn Sie in der Halle an Leuten vorbeikommen, laden Sie sie ein, Ihr
Freundlichkeitsbanner zu unterschreiben und sich an Ihrem Bemühen zu
beteiligen, der Schule Freundlichkeit zu zeigen!

● Hängen Sie Ihr Freundlichkeitsbanner im Flur vor Ihrer Klasse oder sogar
vor der Schule auf, wenn dies erlaubt ist!

Reflektieren

5-7 Minuten

Es erfordert Mut, etwas Neues zu beginnen und andere einzuladen, sich
Ihnen anzuschließen. Unsere Freundlichkeitsparade heute hat Spaß
gemacht, war aber auch mutig! Wir konnten unseren Mut einsetzen, um in der
gesamten Schule Freundlichkeit zu wecken. Jetzt müssen wir den Mut
aufbringen, unser Versprechen einzuhalten und jeden Tag aufs Neue
Freundlichkeit in unsere Schule zu bringen!

Erweiterungsideen

● Lassen Sie zu Hause jeden Schüler auch ein kleineres Mini-Banner für
sein Zuhause erstellen. Der Satzanfänger kann sagen: „Ich gelobe,
meinem Zuhause Freundlichkeit zu erweisen, indem ich …“ Lassen Sie
den Schüler seine Antwort hinzufügen und laden Sie dann die
anderen Menschen, mit denen er zusammenlebt, ebenfalls ein, diese
zu unterschreiben!
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VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FÜR SOZIALE
UND EMOTIONALE
LERNEN.

Die Zusammenarbeit für akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
überprüft seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden für
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfüllte oder übertraf alle CASEL-Kriterien für hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die höchste Auszeichnung von
CASEL für hochwertige SEL-Programme.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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