Freundlichkeit im Klassenzimmer® —Mut Kindergarten « Projekt 1

Das Buch der Gite

Wahrend sich lhre Kindergartenklasse auf den Abschluss und den Aufstieg in die erste
Klasse vorbereitet, ist jetzt ein hervorragender Zeitpunkt, der ndachsten
Kindergartenklasse ein bleibendes Vermachtnis Gber den Wert der Freundlichkeit zu
hinterlassen. Um hervorzuheben, wie vielfdltig Ihre Schiler den Mut hatten, freundlich
zu sein, erstellt die Klasse ein Buch der Freundlichkeit.

Freundlichkeitskonzept(e)
Mut, Freundlichkeit

Projektzeitrahmen
25-30 Minuten

Bendtigtes Material
d Seitenvorlage ,,Book of Kindness*
(eine fiir jeden Schiiler)

1

Schritt 1

Sehen Sie sich noch einmal die drei Bereiche der Freundlichkeit an, die in
dieser Einheit behandelt werden, und erfahren Sie, wie es Mut erfordert,
freundlich zu sein.

Freundlichkeit gegenlber sich selbst: Wie kiimmern Sie sich um sich
selbst? Wie gut bist du fiir deinen Korper und dein Herz?
Freundlichkeit gegeniliber anderen: Wie kdnnen Sie anderen Schiilern
in unserer Klasse gegentiber freundlich reagieren? Auf dem
Spielplatz?

Freundlichkeit gegenliber unserem Raum: Wie haben Sie sich fir
Freundlichkeit bei unseren Spielzeugen entschieden? Mit unserem
Klassenzimmer? Auf dem Spielplatz?

Schritt 2:

Arbeiten Sie mithilfe der untenstehenden Vorlage jeden Bereich der
Freundlichkeit durch, indem Sie jeden Schiiler ein Blatt ausfiillen lassen. Am
Ende fillt jeder Schiler eine Freundlichkeitsseite fiir alle drei Bereiche der
Freundlichkeit aus. (Ungeféahr 90 Seiten fir eine Klasse mit 30 Schilern.)

Diese Seiten sollten zu unterschiedlichen Zeiten im Laufe der Woche
ausgefillt werden. Wenn lhre Klasse sie alle auf einmal absolvieren
lasst, wird die Qualitat der Arbeit aufgrund von
Aufmerksamkeitsspanne und Ermiidung dramatisch sinken.

Eine Mdglichkeit besteht darin, das Projekt zu erkldren und die erste
Seite am Montag fertigzustellen. Fillen Sie Seite 2 am Dienstag und
Seite 3 am Mittwoch aus. Nutzen Sie den Donnerstag, um das Buch
zusammenzustellen, und lesen Sie es dann am Freitag einer anderen
Klasse vor.

Schritt 3:

Gestalten Sie als Gruppe Ihr Cover. Es gibt viele Méglichkeiten, dies zu
erreichen:

Ein Gruppenbild
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e Ein riesiger Buchstabe K fiir Freundlichkeit
e Ein Klassentier oder Bild, das Sie dieses Jahr verwendet haben
® Gegebenenfalls Ihr Schulmaskottchen

Schritt 4:

Binden Sie das Buch und wahlen Sie eine Klasse aus, der Sie es vorlesen
mochten! Fligen Sie es am Ende des Jahres |hrer Bibliothek hinzu, damit es im
nachsten Jahr darauf zugreifen kann!

Die Zusammenarbeit fir akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
Uberprift seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden fiir

effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Program

Kindness in the Classroom® erfiillte oder Uibertraf alle CASEL-Kriterien fiir hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die héchste Auszeichnung von

VON CASEL BEZEICHNET

ALS EMPFOHLENES CASEL fir hochwertige SEL-Programme.
PROGRAMM FUR SOZIALE
UND EMOTIONALE h : L.or ide/kindness-in-the-classroom
LERNEN.
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