Freundlichkeit im Klassenzimmer®

—Integritat

Kindergarten « Lektion 2

UnserEhrlichkeitshandbuch

Dies ist die zweite Lektion der Einheit ,Integritat®. In diesem Alter kann das Konzept der
Integritat schwer zu verstehen sein. Daher wird der Schwerpunkt auf dem Erlernen von
Ehrlichkeit und Ausdauer liegen.Diese Lektion ermdglicht es den Schulern, ehrliches
Verhalten in verschiedenen Situationen in der Schule hervorzuheben. Das Handbuch
wird auch einer Oberschicht prasentiert, um in der gesamten Schule zu ehrlichem

Verhalten anzuregen!

Unterkonzept(e) der Integritat
Ausdauer, Freundlichkeit

Zeitrahmen der Unterrichtsstunde
45 Minuten

Bendtigtes Material

4 Karton oder Druckerpapier mit dem
Satzanfang: ,lIch bin ehrlich bei

,wenn ich ..“

d Grundlegende Kiinstlerbedarf

d Zeitschriften

4 Schere

[ Kleber

Standards-Karte

Diese Lektion richtet sich nach den
CASEL-Kompetenzen, den National
Health Education Standards und den
Common Core State Standards. Bitte
wende dich an dieStandards-Karte fiir

mehr Informationen.

DESIGNATED

SELect
Program

VON CASEL BEZEICHNET

ALS EMPFOHLENES PROGRAMM

FUR SOZIALE UND EMOTIONALE LERNEN.
Einzelheiten finden Sie auf der letzten Seite.

Unterrichtsziel
Die Schiiler werden:

e Erstellen Sie ein Ehrlichkeitshandbuch, das verschiedene
Moglichkeiten veranschaulicht, in schwierigen Situationen ehrlich zu
sein.

e Uben Sie, ehrlich zu sein, auch wenn sie versucht sind zu Itgen.

Lehrerverbindung/Selbstflirsorge

Wahrend wir unsere Einheit zum Thema Integritat weiter durcharbeiten,
sollten wir uns etwas Zeit nehmen, um unsere Aufmerksamkeit auf die Eltern
unserer Schiiler zu richten. Das Versprechen dieser Woche erinnert uns
daran, Eltern aus einem etwas anderen Licht zu betrachten. Versprechen Nr. 2
lautet: ,Ich werde mich daran erinnern, dass Eltern ihr Bestes geben und auf
die einzige Weise erziehen, die sie konnen.“ Als Lehrer empfangen wir Kinder
aller moglichen Hintergriinde, soziookonomischen Status und
Vorbereitungsniveaus. Es ist leicht, Schuldzuweisungen vorzunehmen
oderBeurteilung wenn das hausliche Leben eines Kindes nach unseren
personlichen Malkstaben minderwertig erscheint. Wir haben jedoch die Pflicht,
positiv davon auszugehen, dass Eltern ihr Bestes geben. Wir miissen
respektieren, woher sie kommen, und die gemeinsame Bildungsbasis als
Briicke nutzen, um ihnen auf dieser gemeinsamen Lernreise, die wir in diesem
Schuljahr unternehmen, entgegenzukommen. Sich Sorgen dartiber zu
machen, was man nicht &ndern kann, ist unproduktiv. Seien Sie prasent, seien
Sie prasent und halten Sie lhre Worte wahr.

Tipps fiir vielfaltige Lernende

e Erlauben Sie den Schiilern, Zeitungsausschnitte auszuschneiden, um
die Seite ihres Ehrlichkeitshandbuchs zu illustrieren, anstatt sie
herauszuziehen

e Ermutigen Sie starke Autoren, ihrer Seite Worter hinzuzufligen
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Aktie
5-7 Minuten

Telefon spielen.
Bitten Sie einen Freiwilligen, dem Lehrer einen wahren Satz uUber sich selbst
zu erzédhlen. (Beispiel: ,Ich bin im Kindergarten® oder ich habe einen Bruder.”
Der Lehrer wird den Satz vor dem Spielen aufschreiben.
e Lassen Sie Ihre Klasse in einem grofken Kreis auf dem Boden sitzen
(oder auf Stihlen, wenn der Platz begrenzt ist).
e Beginnen Sie mit dem Lehrer und flustern Sie den Satz der Person,
die auf lhrer rechten Seite sitzt, ins Ohr.
e Fahren Sie fort, bis der Satz vollsténdig im Kreis gesprochen wurde.
e Lassen Sie am Ende die letzte Person den Satz, den sie gehort hat,
laut vor der Gruppe sagen.
Es ist wichtig, in Thren Worten und Taten immer ehrlich zu sein. Wenn Sie hier
etwas horen, das nicht richtig klingt oder keinen Sinn ergibt, stellen Sie
Fragen.

Inspirieren
20 Minuten

Letzte Woche haben wir (iber Liigen gesprochen und dariiber, dass
Ehrlichkeit die beste Politik ist. Diese Woche werden wir daran arbeiten,
immer ehrlich zu sein. Ein Teil davon, ein freundlicher Freund zu sein,
besteht darin, anderen zu helfen, in allen Situationen ehrlich zu sein!
Sehen wir uns an, was es bedeutet, ehrlich zu sein!

Bitten Sie die Schiiler um Antworten.

Ja, ehrlich zu sein bedeutet, immer die Wahrheit zu sagen, egal was
passiert! Das ist nicht immer einfach, aber es ist eine gute Entscheidung,
auch wenn wir Angst haben, in Schwierigkeiten zu geraten.

Wie zeigen unsere Worte Ehrlichkeit?

Wie zeugen unsere Handlungen von Ehrlichkeit?

Warum ist es wichtig, immer ehrlich zu sein und die Wahrheit zu sagen?

Bitten Sie die Schiiler um Antworten.

Das sind tolle Antworten! Denken Sie daran: Ehrlichkeit ist die beste Politik!

Ermachtigen

5-7 Minuten

Erklaren Sie, dass die Klasse gemeinsam ein Ehrlichkeitshandbuch erstellen
wird, um anderen in der Schule zu helfen, sich daran zu erinnern"Ehrlichkeit
wahrt am Langsten"egal was.

Schritt 1:

Uberlegen Sie sich als Klasse, wie Sie den ganzen Schultag hindurch ehrlich
sein kdnnen.
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e HWie konnen wir ehrlich sein, wenn wir zum ersten Mal in die Schule
kommen?

e Wie kdénnen wir wahrend unserer Snackzeit ehrlich sein?

e Wie kdnnen wir in der Pause ehrlich sein?

e Wie kdnnen wir ehrlich sein, wenn wir gerade packen
Ende des Tages?

Schreiben und/oder zeichnen Sie einfache Antworten an die Tafel, wahrend
die Schiler Antworten geben.

Schritt 2:

Geben Sie jedem Schiiler ein Stiick Karton (oder bei Bedarf normales
Papier). Lesen Sie beim Verteilen des Papiers den Satzanfang laut vor: ,Ich
zeige Ehrlichkeit bei , wenn ich “ Ermutigen Sie jeden
Schiler, in der ersten Llcke eine Stelle innerhalb der Schule auszufullen und
den Rest der Seite zum Vervollstandigen des Satzes zu verwenden. Beispiel:
»lch zeige Ehrlichkeit beiAussparung wenn ichGib alle Bélle ab, bevor wir
wieder reingehen.”

Schritt 3:

Bewegen Sie sich im Raum und helfen Sie Schilern, die moglicherweise
Probleme mit ihrer Seite haben. Wenn alle Schiler fertig sind, lassen Sie sie
ihre Seiten umblattern.

Reflektieren
5-7 Protokoll

Erstellen Sie ein Cover und eine Riickseite fir Ihr Handbuch und heften Sie
das gesamte Buch zusammen. Lesen Sie der Klasse das fertige Handbuch
vor, indem Sie jeden Schiler einladen, herzukommen und dem Rest der
Klasse seine Seite vorzulesen.

Erweiterungsideen

e Erstellen Sie Kopien des Handbuchs, um sie nach Hause zu
schicken, damit Eltern dartiber diskutieren konnen, wie ehrliche
Entscheidungen auch zu Hause aussehen kdnnten.

e Prasentieren Sie Ihr Handbuch einer Klasse der 5. Klasse, um sie zu
ermutigen, auch im Schulalltag ehrlich zu sein!
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DESIGNATED

SELect
Program

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FUR SOZIALE
UND EMOTIONALE
LERNEN.

Die Zusammenarbeit fiir akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
Uberprift seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden fiir
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfiillte oder Ubertraf alle CASEL-Kriterien fur hochwertige

SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die hdchste Auszeichnung von
CASEL fir hochwertige SEL-Programme.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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