Freundlichkeit im Klassenzimmer® —8Klasse

Responsibility

Hallo Eltern und Erziehungsberechtigte,

Willkommen bei Einheit 5 unseres Lehrplans ,,Freundlichkeit im
Klassenzimmer®. In den ndchsten 6 Wochen werden wir alles iber
VERANTWORTUNG lernen. Wir werden einmal pro Woche 30
Minuten fiir unsere Hauptstunde aufwenden, mit ein paar
15-minttigen Mini-Lektionen tUber die Woche verteilt, um Ihrem
Kind zu helfen, tiefer in das Konzept einzusteigen. Wir beenden die
Einheit mit einem Projekt, an dem wir alle gemeinsam arbeiten
werden. Da dieses Thema in diesem Jahr vielen unserer
Studierenden bereits bekannt ist, werden wir tiefer eintauchen und
uns mit den folgenden Themen befassen:

ZIELE FUR DIESE EINHEIT

v Uben Sie Strategien, um ihre Selbstdisziplin zu
verbessern

v Verstehen Sie die verschiedenen Quellen der
Verantwortung

v Bewerten Sie, wie Sie eine Entscheidung
treffen konnen, wenn es Konflikte in den
Zustandigkeiten gibt

THEMA FRAGEN, DIE WIR UNTERSUCHEN WERDEN WIE KANNST DU HELFEN
Personliche e Wie kdnnen wir durch Selbstdisziplin noch Je alter Ihr Kind wird, desto mehr Verantwortung
Verantwortung verantwortungsvollere Entscheidungen treffen?  ibernimmt es — zu Hause, in der Schule, in Vereinen
erhéhen oder Teams und in der Gemeinschaft. Es kann
Uiberwaltigend werden, wenn Sie nicht Uber die
notige Selbstdisziplin verfligen, um alles zu
bewaéltigen, was von |hnen verlangt oder erwartet
wird. Nehmen Sie sich die Zeit, Ihr Kind nach den
Selbstdisziplinierungsstrategien zu fragen, die es in
dieser Einheit lernt.
Quellen der e Woher kommt unsere Verantwortung? Fragen Sie Ihre Schiiler nach den Quellen ihrer
Verantwortung e Wie kann uns die Kenntnis der Quellen der Verantwortung. Priifen Sie zuné&chst, ob sie alles
Verantwortung dabei helfen, Prioritdten fiir unser identifizieren kdnnen, wofiir sie verantwortlich sind,
Handeln zu setzen und wie wir unserer und dann, woher diese Verantwortlichkeiten
Verantwortung nachkommen? kommen.
Konflikt in der e Was tun wir, wenn zwei Verantwortlichkeiten im  Fragen Sie lhr Kind nach den
Verantwortung Konflikt stehen? Konfliktldsungsstrategien, die es in dieser Einheit im

e Wie nutzen wir kritisches Denken und
Entscheidungsfindung, um zu guten,
verantwortungsvollen Entscheidungen zu
gelangen?

Probieren Sie es zu Hause aus!

Hinblick auf Verantwortung lernt.

Lassen Sie lhr Kind das Menii dieser Woche mit Ihnen (oder fiir Sie!) planen. Ermutigen Sie ihn oder sie, Mahlzeiten zu

planen, die im Voraus zubereitet werden kdnnen oder bei denen Reste sinnvolle Bestandteile einer anderen Mahlzeit
sein kénnen. Wenn Sie beispielsweise am Montag Tacos mit Reis essen, kénnen Sie am Dienstag vielleicht eine Pfanne
mit dem Ubrig gebliebenen Reis zubereiten. Lassen Sie Ihr Kind kreativ werden und uberlegen Sie wirklich, wie es
verantwortungsvoll mit der Ernahrungsplanung und dem Verzehr lhrer Familie umgehen kann.

Wir werden unseren Lehrplan ,Freundlichkeit im Klassenzimmer® das ganze Jahr Uiber fortsetzen. Bitte begleiten Sie uns auf
dieser Reise und nutzen Sie dieses Handout und die Aktivitdt zu Hause, um mit Ihrem Kind Uiber unser Einheitskonzept in
Kontakt zu treten. Bei weiteren Fragen oder Anmerkungen kdnnen Sie mich jederzeit kontaktieren.

Aufrichtig,
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