Kindness in the Classroom® — 8 Grad EinfUhrung in die Einheit

Courage

Abgedeckte Unterkonzepte:Demut, Verletzlichkeit, Freundlichkeit

Der Unterricht ,Freundlichkeit im Klassenzimmer® vermittelt Freundlichkeitsfahigkeiten
anhand eines schrittweisen Rahmenwerks aus Inspirieren, Starken, Handeln,
Nachdenken und Teilen. Jede Lektion beginnt mit dem Schritt ,Teilen, um das Gelernte
aus den vorherigen Lektionen zu vertiefen. Der ,Act“-Teil ist in den Unterricht
eingebunden, findet aber tatsachlich in den Projekten statt.

Sie sind beim sechsten und letzten Konzept des Jahres angekommen! Wenn Sie die 8.
Klasse abschlielten und sich darauf vorbereiten, Ihre Schiler fir eine wohlverdiente
Pause in die Welt und schlielBlich auf die Highschool zu schicken, wird lhre Klasse das
Konzept von Mut und seinen Zusammenhang mit Demut, Verletzlichkeit und letztendlich
Freundlichkeit ndher erldutern. Fir viele Studierende ist dies weiterhin eine schwierige,
wenn nicht sogar vollig unerwartete Verbindung. Unsere Gesellschaft prasentiert diese
Konzepte nicht als zusammenhdngende Einheit. Wenn jemand jedoch wirklich mit
Freundlichkeit im Mittelpunkt leben mdchte, braucht er den Mut dazu!

Ziel der Einheit

Die Schiiler werden:

e |dentifizieren Sie personliche Beispiele, die den Einsatz von Demut als mutiges Mittel zum freundlichen
Umgang mit anderen fordern.

e Untersuchen Sie, wie Mut in lhrem eigenen Leben aussieht und wie Sie verschiedene mutige Momente
in die Zukunft integrieren kénnen.

® Geben Sie Beispiele dafir, wie Verletzlichkeit und Mut zusammenhé&ngen.

Schilereinfihrung

Mut — wir denken oft an dieses Wort und verbinden es mit Starke und Ehre. Es erfordert jedoch Mut,
freundlich zu sein, auch angesichts des Hasses. Es erfordert Mut, andere aufzubauen, ohne auf eine
Belohnung von lhrer Seite zu warten. Es erfordert Mut, Bereiche anzuerkennen, die mdglicherweise
Aufmerksamkeit erfordern, und bereit zu sein, daran zu arbeiten. Verletzlichkeit und Demut werden oft als
schédliche Eigenschaften angepriesen. Diese Einheit wird dieses Denken in Frage stellen! Wir werden uns auf
Folgendes konzentrieren:

e Der Mut zur Freundlichkeit
e Demut Giben
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o Verletzlichkeit als Zeichen von Mut
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Einheitsunterricht

Titel der Wochentliche Ziele Hauptunterrichtsmaterialien Mini-Lektionen
Hauptlektion
Lektion 1 Entdecken Sie den [ Es sind keine Materialien Kleine Gruppe- Bleiben Sie
Identitdt Round Zusammenhang zwischen Mut vorhanden IHNEN treu
Robin und Verletzlichkeit. flir diese Lektion erforderlich

Untersuchen Sie, wie Mut in Partner- Versteckte Talente

Ihrem eigenen Leben aussieht
und wie Sie verschiedene
mutige Momente in die Zukunft
integrieren kénnen.

Individuell- Sich Angsten stellen

Technologiefokus- Personlicher

Avatar

Lektion 2

Was macht einen
grofartigen
Anflihrer aus?

Untersuchen Sie das Konzept
einer Flhrungskraft und wie es
sich auf sie selbst und ihre
Fahigkeiten auswirkt.

Wenden Sie Mut in einer

1 Karteikarten
[ Bleistifte

[ Projektor oder Smartboard fir

Videos
[ Internetverbindung-https://w

Klein r -
Flihrungsattribute

Partner- Geh voraus

Vielzahl von Situationen in ww.youtube.com/watch?v=tgF Individuell- Ich bin ein Anflihrer!
Gruppen- und 1Enrgo2g
Einzelsituationen an. Technologiefokus- Fiihrend mit
Technologie
Lektion 3 Gewinnen Sie ein tieferes [ Papier Kleine Gruppe- Demut zeigen

¢

Der ,HumbleBrag*

Verstandnis flr die
Freundlichkeit und den Mut,
die erforderlich sind, um in
verschiedenen Situationen
Demut anzunehmen.

Uben Sie Mut und Demut in
der Schule und zu Hause.

[ Bleistifte

Partner- Was bedeutet Demut?
Aussehen?

Individuell- Zunehmende Demut

Technologiefokus- Einen
bescheidenen Beitrag erstellen

Lektion 4
Kultur der
Freundlichkeit

Entdecken Sie den
Zusammenhang zwischen Mut
und Freundlichkeit.

Uben Sie, in der Schule und zu
Hause Mut und Freundlichkeit
einzusetzen.

d Es sind keine Materialien
vorhanden
fur diese Lektion erforderlich

Kleine Gruppe-
Komplimentkarten

Partner- Freundlichkeit im Kampf

Individuell- Freundlichkeit zu
Hause

Technologiefokus- Gute
Nachrichten!
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https://www.youtube.com/watch?v=tgF1Enrgo2g
https://www.youtube.com/watch?v=tgF1Enrgo2g
https://www.youtube.com/watch?v=tgF1Enrgo2g

Unit-Projekt

Projekttitel Projektiibersicht Erforderliche Materialien
Freundlichkeitsbo  Die Klasse Willeeinen Plan [d Die Materialien variieren je nach
mben erstellen Freundlichkeitsaktivitdten ausgewahlt

DuschenDieSchulgemeinschaft
mit Freundlichkeitsbomben.
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