
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –7.
Klasse

Einführung in die Einheit

Abgedeckte Unterkonzepte: Ausdauer, Freundlichkeit

Der Unterricht „Freundlichkeit im Klassenzimmer“ vermittelt Freundlichkeitsfähigkeiten
anhand eines schrittweisen Rahmenwerks aus Inspirieren, Stärken, Handeln,
Nachdenken und Teilen. Jede Lektion beginnt mit dem Schritt „Teilen“, um das Gelernte
aus den vorherigen Lektionen zu vertiefen. Der „Act“-Teil ist in den Unterricht
eingebunden, findet aber tatsächlich in den Projekten statt.

Dies ist die vierte EinheitdesFreundlichkeit im KlassenzimmerLehrplan. Idealerweise
findet diese Einheit nach einer Pause statt, die in gewisser Weise die Halbzeit innerhalb
der 7. Klasse markiert. Die Schüler haben Respekt, Fürsorge und Inklusivität erforscht.
Sie sind nun bereit, tiefer in ein ziemlich neues Konzept für dieses Zeitalter
einzutauchen – Integrität. Während alle Kinder das Schwesterkonzept der Ehrlichkeit
kennengelernt haben, steigert Integrität unsere Verhaltenserwartungen und fordert sie
heraus, in JEDER Situation das zu tun, was sie für richtig und freundlich halten,
unabhängig davon, wer anwesend ist oder nicht.

Ziel der Einheit

Die Schüler werden:

● Untersuchen Sie ihr eigenes Maß an Integrität in verschiedenen Situationen, sowohl mit
Gleichgesinnten als auch einzeln.

● Üben Sie, SMART-Ziele zu schaffen und zu erreichen.

Schülereinführung

Integrität – für viele von uns ist das ein Wort, das etwas mehr Erklärung bedarf. Während wir alle mit
Ehrlichkeit und dem Sagen der Wahrheit vertraut sind, bringt Integrität dies auf die nächste Ebene. Was
machst du alleine? Was würden Sie tun, wenn niemand jemals erfahren wird, ob Sie es durchgezogen haben?
Wie verlockend ist es, Abstriche zu machen? Suchen Sie nach Schlupflöchern, um schlechte Entscheidungen
zu rechtfertigen? Diese Einheit konzentriert sich auf Folgendes:

● Ehrlichkeit und Integrität
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● Persönliche Entscheidungen
● Ausdauer
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Einheitsunterricht

Titel der
Hauptlektion

Wöchentliche Ziele Hauptunterrichtsmaterialie
n

Mini-Lektionen

Lektion 1
Ebenen der
Ehrlichkeit

● Entdecken Sie den
Zusammenhang zwischen
Ehrlichkeit und Integrität und
wie sich dies auf ihre
persönlichen Entscheidungen
auswirkt

● Feiern Sie die mutigen Taten in
ihrem Privatleben

❏ Whiteboard für jeden
Schüler ODER leeres
Papier für jeden Schüler

❏ Whiteboard-Marker
(falls erforderlich) oder
Bleistifte/Marker

Kleine Gruppe- Fehlerhafte Fabeln

Partner-Wie viele sind zu viele?

Individuell- Persönliche Reflexion –
Die Wahrheit triumphiert

Technologiefokus- Technologie und
Integrität

Lektion 2
Der Versuchung
widerstehen

● Bewerten Sie, wie sie derzeit in
allen Einstellungen Integrität
zeigen

● Identifizieren Sie
Konfliktbereiche in Bezug auf
Integrität und erstellen Sie
einen Plan zur Steigerung der
Integrität auf persönlicher
Ebene

❏ Karteikarten
❏ Bleistifte

Kleine Gruppe- Integritätsinventar für
Jugendliche

Partner-Die Folgen des Lügens

Individuell- Das Gesicht der Integrität

Technologiefokus- Die Linse
der Integrität

Lektion 3
Brechen sie ab

● Untersuchen Sie ihren
aktuellen
Entscheidungsprozess in
Bezug auf herausfordernde
Ziele

● Üben Sie, Entscheidungen zu
treffen, die das widerspiegeln,
was sie für richtig und
freundlich halten

❏ Ball oder anderer weicher
Gegenstand

Kleine Gruppe- Kämpfe überwinden

Partner-Gemeinsames Ziel

Individuell-Hügel der Ausdauer

Technologiefokus- Ziel
Tracking-Tools

Lektion 4
Es durchschauen

● Erforschen Sie bereits
erreichte Ziele und Erfolge und
untersuchen Sie die damit
verbundenen Gefühle.

● Üben Sie, mithilfe des
SMART-Zielprozesses Ziele zu
setzen und zu erreichen

❏ Glocke oder Summer für
jedes Team (kann eine
Fliegenklatsche oder ein
anderes Objekt Ihrer
Wahl verwenden)

❏ Haftnotizen
❏ Bleistifte

Kleine Gruppe- Ehrlich
Charaktereigenschaften

Partner-Erfolgsgeheimnis

Individuell-Erfolgs-T-Chart

Technologiefokus- Persönliches Ziel
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Unit-Projekt

Projekttitel Projektübersicht Erforderliche Materialien

Poster zur
digitalen
Staatsbürgerschaft

Die Klasse wird nützliche Poster
erstellen, um eine gesunde
digitale Bürgerschaft im Internet
zu fördern.

❏ Weißes Papier, Hefter und Zeichenutensilien
❏ Notizbuchpapier für Brainstorming/Gliederung
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