
7. Klasse Einführung in die Einheit

Abgedeckte Unterkonzepte: Selbstdisziplin, Freundlichkeit

Der Unterricht „Freundlichkeit im Klassenzimmer“ vermittelt Freundlichkeitsfähigkeiten
anhand eines schrittweisen Rahmenwerks aus Inspirieren, Stärken, Handeln,
Nachdenken und Teilen. Jede Lektion beginnt mit dem Schritt „Teilen“, um das Gelernte
aus den vorherigen Lektionen zu vertiefen. Der „Act“-Teil ist in den Unterricht
eingebunden, findet aber tatsächlich in den Projekten statt.

Dies ist die fünfte Einheit derFreundlichkeit im KlassenzimmerLehrplan. Sie haben es
über 75 % des Lehrplans geschafft – herzlichen Glückwunsch! Die Studierenden
konzentrieren sich darauf, die Verantwortung in verschiedenen Umgebungen zu
erweitern, und diese Einheit befasst sich eingehender mit dem, was es braucht, um
durch Selbstdisziplin und die Festlegung gesunder Grenzen wirklich Verantwortung zu
übernehmen. Auch wenn es schwierig sein kann, ist es wichtig, den Schülern den
Übergang zur Eigenverantwortung für ihre Entscheidungen und die damit verbundenen
Konsequenzen zu ermöglichen.

Ziel der Einheit

Die Schüler werden:

● Steigern Sie die persönliche Verantwortung durch Worte und Taten in sozialen Umgebungen, sowohl
physisch als auch online.

● Bewerten Sie die Verantwortlichkeiten in Online-Bereichen und mit Technologiegeräten.
● Erklären Sie den Zusammenhang zwischen Freiheit und Verantwortung.
● Analysieren Sie verantwortungsvollen Lebensmittelkonsum und -verschwendung in Amerika.

Schülereinführung

Verantwortung – dieses Wort ist derzeit für keinen von uns neu. Jeder Einzelne von Ihnen ist in gewisser
Weise dafür verantwortlich, aufzustehen, sich fertig zu machen und mit minimalen Erinnerungen zur Schule zu
gelangen. Sowohl zu Hause als auch in der Schule haben Sie Erwartungen, und oft scheinen Ihre Pflichten
eher eine Last als ein Geschenk zu sein. Diese Einheit wird Sie herausfordern, einen zweiten Blick auf dieses
Wort und seine Bedeutung für Ihr Leben zu werfen. Sie werden vielleicht überrascht sein, welche Vorteile sich
aus all diesen Aufgaben ergeben. Wir werden uns auf Folgendes konzentrieren:

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alle Rechte vorbehalten. www.randomactsofkindness.org Seite1



● Persönliche Verantwortung erhöhen
● Bewertungg Verantwortlichilität aus verschiedenen Perspektiven
● Lebensmittelkonsum und -verschwendung in Amerika und was unsere Verantwortung ist
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Einheitsunterricht

Titel der
Hauptlektion

Wöchentliche Ziele Hauptunterrichtsmaterialie
n

Mini-Lektionen

Lektion 1
Verantwortung
übernehmen

● Erfahren Sie, wie Sie zu
verantwortungsvollen
Entscheidungen gelangen

● Überlegen Sie, inwiefern es
besser ist, sich unserer
Verantwortung zu stellen,
wenn wir zu kurz kommen, als
anderen die Schuld für unsere
Mängel zu geben

❏ Verantwortungsszenarios
treifen
(siehe Lektion)

Kleine Gruppe- Entscheidungen
Entscheidungen

Partner- Wahlen treffen

Individuell- Was bin ich
Verantwortlich für?

Technologiefokus- Wie macht
Wir nutzen Technologie
verantwortungsvoll?

Lektion 2
Ringe der
Verantwortung

● Bewerten Sie gesunde
Grenzen

● Identifizieren Sie
Verantwortlichkeiten, die
innerhalb intimer, persönlicher,
sozialer und öffentlicher
räumlicher Grenzen liegen

❏ Handout „Ringe der
Verantwortung“.

Kleine Gruppe- Nicht meine
Verantwortung

Partner- Es ist in Ordnung, Nein zu
sagen

Individuell- Mein persönlicher Raum

Technologiefokus- Gesunde Grenzen
mit Technologie

Lektion 3
Wie wir
Verantwortung
sehen

● Bewerten Sie, wie wichtig es
ist, ihre Verantwortung zu
erfüllen

● Untersuchen Sie
Verantwortung aus einer
anderen Perspektive

❏ Papier und ein
Schreibgerät für die
T-Karte

Kleine Gruppe- Tragen Siebtklässler
zu viel Verantwortung?

Partner- Perspektiven bewerten

Individuell- Baum der Verantwortung

Technologiefokus-
Insta-Verantwortung

Lektion 4
Die Natur der
Verantwortung

● Besprechen Sie
Lebensmittelverschwendung in
Amerika, in der Schule und in
ihren Familien

● Beziehen Sie Verantwortung
und Respekt auf die
Landwirtschaft

● Identifizieren Sie Möglichkeiten
zur Reduzierung der
Lebensmittelverschwendung

❏ Es sind keine Materialien
vorhanden
für diese Lektion
erforderlich

Kleine Gruppe- Unsere lokalen
Produzenten: Rapid Fire Research

Partner- Lebensmittelregeln

Individuell- Verantwortung für
Lebensmittel

Technologiefokus-
Lieblingsessen-Exkursion
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Unit-Projekt

Projekttitel Projektübersicht Erforderliche Materialien

Untersuchung der
Lebensmittelversc
hwendung in
unserer Schule

Die Klasse untersucht den
aktuellen Prozess der
Lebensmittelbeschaffung,
-entsorgung und
-abfallgewohnheiten in der
Schulkantine.

❏ Plakatpapier und Zeichenutensilien
❏ Papier/Stift oder Tablet oder Telefon für Interviews,

Recherchen und Datenerfassung
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