
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –6. Klasse

Hallo Eltern und Erziehungsberechtigte,

Willkommen bei Einheit 1 unseres Lehrplans „Freundlichkeit im
Klassenzimmer“. In den nächsten 6 Wochen werden wir alles
über RESPEKT lernen. Wir werden einmal pro Woche 30
Minuten für unsere Hauptstunde aufwenden, mit ein paar
15-minütigen Mini-Lektionen über die Woche verteilt, um Ihrem
Kind zu helfen, tiefer in das Konzept einzusteigen. Wir beenden
die Einheit mit einem Projekt, an dem wir alle gemeinsam
arbeiten werden.

Da dieses Thema vielen unserer Studierenden bereits bekannt
ist, werden wir tiefer eintauchen, indem wir die folgenden
Themen untersuchen:

ZIELE FÜR DIESE EINHEIT

✓ Verstehen Sie, wie wichtig Selbstachtung ist.
✓ Entwickeln Sie unsere respektvollen
Fähigkeiten gegenüber uns, anderen und
der Schule.

✓ Erweitern Sie unser Verständnis von Respekt
sowohl durch zwischenmenschliche als auch
durch gemeinschaftsbasierte Interaktionen.

THEMA FRAGEN, DIE WIR UNTERSUCHEN WERDEN WIE KANNST DU HELFEN

Selbstachtung ● Wie können wir uns Respekt erweisen?
● Wie gehen wir freundlich mit uns selbst um?
● Warum ist Selbstachtung nötig, bevor wir
andere respektvoll behandeln können?

Sprechen Sie mit Ihrem Schüler darüber, wie
wichtig es ist, sich selbst bei allem, was Sie
denken, sagen und tun, zu respektieren! Respekt
beginnt bei DIR.

Respekt für
andere

● Wie gehen wir mit unseren
Klassenkameraden, unserer Familie und den
Menschen in der Gemeinschaft um?

● Wie wirken sich unsere Worte und Taten auf
andere aus?

● Warum müssen unsere Worte und Taten
übereinstimmen?

Helfen Sie Ihrem Schüler, den Zusammenhang
zwischen dem, was Sie sagen, und dem, was Sie
tun, zu untersuchen. Besprechen Sie den Konflikt,
wenn Ihre Worte Freundlichkeit ausdrücken, Ihre
Handlungen jedoch nicht.

Kultureller
Respekt

● Wie respektieren wir unsere Schule, unser
Zuhause, unsere Gemeinschaft insgesamt?

● Wie kann die Entscheidung einer Person,
Respekt zu zeigen, andere in ihrem Umfeld
verändern?

Sprechen Sie mit Ihrem Schüler über
verschiedene Möglichkeiten, seine Gemeinschaft
zu respektieren. Entdecken Sie Möglichkeiten, wie
Ihr Zuhause, Ihre Schule und/oder Ihre
Nachbarschaft von mehr Respekt profitieren
könnten. Wie können wir anderen helfen, diese
Bereiche ebenfalls mit Respekt zu behandeln?

Probieren Sie es zu Hause aus!

Besprechen Sie als Familie, wie Sie jeden Tag Selbstachtung zeigen. Erhöhen oder stürzen Ihre Gedanken, Worte
und Taten Sie? Identifizieren Sie eine positive Ergänzung zur Selbstfürsorge, die Sie täglich vornehmen können.
Sprechen Sie nach einer Woche noch einmal miteinander und berichten Sie, wie Ihre positive Veränderung Ihre
Einstellung verbessert hat.
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Das ist erst der Anfang! Wir werden das ganze Jahr über an unserem Lehrplan „Freundlichkeit im Klassenzimmer“
arbeiten. Bitte begleiten Sie uns auf dieser Reise und nutzen Sie dieses Handout und die Aktivität zu Hause, um mit Ihren
Schülern über unser Einheitskonzept in Kontakt zu treten. Bei weiteren Fragen oder Anmerkungen können Sie mich
jederzeit kontaktieren.

Aufrichtig,
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