Freundlichkeit im Klassenzimmer® EinfUhrung in die Einheit
—6Klasse

Courage

Abgedeckte Unterkonzepte: Verwundbarkeit,Demut,Freundlichkeit

Der Unterricht ,Freundlichkeit im Klassenzimmer® vermittelt Freundlichkeitsfahigkeiten
anhand eines schrittweisen Rahmenwerks aus Inspirieren, Starken, Handeln,
Nachdenken und Teilen. Jede Lektion beginnt mit dem Schritt ,Teilen, um das Gelernte
aus den vorherigen Lektionen zu vertiefen. Der ,Act“-Teil ist in den Unterricht
eingebunden, findet aber tatsachlich in den Projekten statt.

Sie sind beim sechsten und letzten Konzept des Jahres angekommen! Wahrend Sie die
sechste Klasse abschlielden und sich darauf vorbereiten, Ihre Schiler fir eine
wohlverdiente Pause in die Welt zu schicken, wird Ihre Klasse das Konzept von Mut
und seinen Zusammenhang mit Demut, Verletzlichkeit und letztendlich Freundlichkeit
erforschen. Flr viele Studierende wird dies eine vollig fremde oder unerwartete
Verbindung sein. Unsere Gesellschaft prasentiert diese Konzepte nicht als
zusammenhdngende Einheit. Wenn jemand jedoch wirklich mit Freundlichkeit im
Mittelpunkt leben mdchte, braucht er den Mut dazu!

Ziel der Einheit

Die Schuler werden:
e Gewinnen Sie ein tieferes Verstandnis fur die Freundlichkeit und den Mut, die erforderlich sind, um in
verschiedenen Situationen Demut anzunehmen.
e Untersuchen Sie, wie Mut in lhrem eigenen Leben aussieht und wie Sie verschiedene mutige Momente
in die Zukunft integrieren kénnen.
e Stellen Sie Zusammenh&ange zwischen Verletzlichkeit und Mut her.

Schilereinfihrung

Mut — wir denken oft an dieses Wort und verbinden es mit Starke und Ehre. Es erfordert jedoch Mut, freundlich
zu sein, auch angesichts des Hasses. Es erfordert Mut, andere aufzubauen, ohne auf eine Belohnung von lhrer
Seite zu warten. Es erfordert Mut, Bereiche anzuerkennen, die moglicherweise Aufmerksamkeit erfordern, und
bereit zu sein, daran zu arbeiten. Verletzlichkeit und Demut werden oft als schadliche Eigenschaften
angepriesen. Diese Einheit wird dieses Denken in Frage stellen! Diese Einheit wird dieses Denken in Frage
stellen! Wir werden uns auf Folgendes konzentrieren:

e Der Mut zur Freundlichkeit

e Umarme Demut
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o Verletzlichkeit als Zeichen von Mut
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Einheitsunterricht

Titel der Wochentliche Ziele Hauptunterrichtsmaterialien Mini-Lektionen
Hauptlektion
Lektion 1 e Entdecken Sie den [ Projektor oder SmartBoard  Kleine Gruppe- Mut zu mir
Hast du jemals? Zusammenhang zwischen Mut zum Vorflihren von Bildern im
und Verletzlichkeit. Unterricht (kann auch Partner- Feiern Sie mutige
e Untersuchen Sie, wie Mut in ausgedruckt werden, wenn  Momente
Ihrem eigenen Leben aussieht die Nutzung der Technik nicht
und wie Sie verschiedene moglich ist) Individuell- Angste Uberwinden
mutige Momente in die Zukunft
integrieren kénnen. Technologiefokus- Warnsignale
fur Cybermobbing
Lektion 2 e Uben Sie, mutig zu sein und [ Karteikarten Kleine Gruppe- Mitten drin
Einzigartig Unterschiede zwischen 4 3-5 Stempelkissen
Gleichaltrigen anzunehmen. [ Schreibutensilien Partner- Wussten Sie?
e Wenden Sie Mut in einer [ 3-5 Lupen (optional)
Vielzahl von Situationen in Individuell- Das bin ich!
Gruppen- und
Einzelsituationen an. Technologiefokus-
Online-Schwachstellen-T-Diagra
mm
Lektion 3 e Gewinnen Sie ein tieferes O Plakattafel Kleine Gruppe- Bescheidene
Klassendemut Verstandnis flr die [ Sharpies Taten
Freundlichkeit und den Mut,
die erforderlich sind, um in Partner- Demut-Bingo
verschiedenen Situationen
Demut anzunehmen. Individuell- Bescheidene
e Uben Sie Mut und Demut in Beobachtungen
der Schule und zu Hause.
Technologiefokus- Bescheidene
Herausforderung
Lektion 4 e Entdecken Sie den [ Karteikarten Kleine Gruppe-
Bau mich auf! Zusammenhang zwischen Mut [ Bleistifte Freundlichkeitsattribute

und Freundlichkeit.

e Uben Sie, in der Schule und zu
Hause Mut und Freundlichkeit
einzusetzen.

Partner- Freundlichkeitsvertrag

Individuell-
Selbstgesprachskarten

Technologiefokus- Worte haben
Macht
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Unit-Projekt

Projekttitel Projektiibersicht Erforderliche Materialien

Zufallige In Gruppen werden die Schiiler 4 Grundlegende Kiinstlerbedarfsartikel

Fotocollage aus bei einer Schnitzeljagd d Plakatwéande fiir jede Gruppe

Freundlichkeit zusammenarbeiten, um zufallige A Zeitschriften
Gefalligkeiten zu erftllen und ihre [ 1 Smartphone oder Kamera fiir jede Gruppe (optional; bei
Abenteuer in einer Fotocollage zu Medienbeschrankungen kdnnen Sie Zeitschriften zur
dokumentieren. Twist — keine Veranschaulichung von RAKs verwenden)
Gesichter erlaubt! 4 Klebeband/Reikzwecken zum Aufhdngen fertiger Fotocollagen
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