
Freundlichkeit im Klassenzimmer®
–Fürsorglich

5. Klasse • ​​Projekt 2

Spread-Care-Projektplan
Dieses Projekt gibt Schülern die Möglichkeit, sich durch ehrenamtliches Engagement in der Schule
um andere zu kümmern. Die Schüler können in kleinen Gruppen arbeiten, wenn dies für Ihre Gruppe
von Schülern am besten ist, oder einzeln. Sie überlegen sich Bereiche, in denen sie anderen helfen
möchten, beispielsweise die Unterstützung der Hausmeister, der Unterstützung des Küchenpersonals
oder die Unterstützung jüngerer Schüler durch Lesen oder Mithilfe bei besonderen Projekten. Dieses
Projekt könnte auch als Großgruppenprojekt im Zusammenhang mit der Betreuung zugeschnitten
werden, beispielsweise bei der Pflege des Schulgeländes oder bei der gemeinsamen Unterstützung
einer jüngeren Klasse bei einem bestimmten Projekt oder einer bestimmten Aktivität.

Fürsorglicher Unter-Konzepte)
Mitgefühl, Freundlichkeit

Projektzeitrahmen
25-30 Minuten

Benötigtes Material
❏ Arbeitsblatt zum Projektplan (siehe

Anhang)
❏ Je nach Projekt werden

unterschiedliche Materialien
verwendet.

Projekt Details:

● Zur Vorbereitung möchten Sie möglicherweise mit verschiedenen
Abteilungen, Lehrern und Mitarbeitern in der Schule sprechen, um
Ideen/Genehmigungen einzuholen, um Ihre Schüler zu ermutigen, in
der Schule mitzuhelfen. Wenn sich dies als schwierig erweist oder
wenn Sie der Meinung sind, dass Ihre Schüler am besten als große
Gruppe (statt einzeln) arbeiten würden, könnten Sie ein großes
Gruppenprojekt festlegen, wie z Bibliotheks- oder Turnhallenschränke
usw.). Die Schüler möchten möglicherweise auch einen Vortrag über
Kommunikation, Gerüchte und Klatsch oder Vergebung für andere
Klassenstufen oder sogar für Lehrkräfte halten. Wenn mit
Präsentationen ELA-Standards verbunden sind, könnte dies eine gute
Gelegenheit sein, diese Standards zu demonstrieren.

● Lassen Sie die Schüler zu einem festgelegten Zeitpunkt am Ende der
Betreuungseinheit und nachdem verschiedene Genehmigungen
erteilt wurden, über ihre Ideen zur Verbreitung von Fürsorge in der
Schule nachdenken. Sie sollten ihren „Spread Care Project Plan“
ausfüllen und Ihre Genehmigung einholen. Dies hilft den Schülern,
organisiert zu bleiben und Verantwortung für ihre Ideen zu
übernehmen.

Erweiterungsideen:

● Erstellen Sie eine Pinnwand mit den Projektplänen, damit die Schüler
sehen können, wie andere ihre Fürsorge verbreiten.

● Schreiben Sie einen Aufsatz für die Schulzeitung, den Newsletter
oder die Website (oder lassen Sie ihn von den Schülern schreiben)
und heben Sie dabei alle Pflegepläne hervor. Sie könnten Ihre
Überlegungen sogar bei der Lokalzeitung einreichen.

Optionale Diskussionsaktivität zur Erweiterung
● Führen Sie eine große Gruppendiskussion, nachdem die Pläne

umgesetzt wurden; Fragen Sie die Schüler, wie sie sich gefühlt haben,
als sie sich um andere oder gemeinsame Räume kümmerten. Lassen
Sie die Schüler darüber sprechen, was sie gelernt haben.

● Lassen Sie die Schüler einen ähnlichen Planungsprozess
durchführen, um herauszufinden, wie sie die Pflege zu Hause oder in
ihren Gemeinden verbreiten können.
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Vorgeschlagene Unterrichtsergebnisse:
Die Schüler werden:

● Planen und führen Sie eine Aktivität durch, bei der sie sich um
jemanden oder etwas anderes kümmern.

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FÜR SOZIALE
UND EMOTIONALE
LERNEN.

Die Zusammenarbeit für akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
überprüft seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden für
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfüllte oder übertraf alle CASEL-Kriterien für hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die höchste Auszeichnung von
CASEL für hochwertige SEL-Programme.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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Spread-Care-Projektplan

Für meinen Plan möchte ich mich um Folgendes kümmern:

Welche Aktivitäten werde ich im Rahmen meines Spread Care-Plans durchführen?

Wie viel Zeit wird mein Spread Care-Plan voraussichtlich benötigen?

Was muss ich tun, um meinen Plan vorzubereiten und abzuschließen?

Mit wem muss ich außer meinem Lehrer sprechen, um meinen Plan aufzustellen?

Wann möchte ich meinen Spread Care-Plan abschließen?
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