
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –4. Klasse

Hallo Eltern und Erziehungsberechtigte,
Willkommen zu Einheit 6, der letzten Einheit unseres Lehrplans „Freundlichkeit im Klassenzimmer“! In den nächsten
4-6 Wochen werden wir alles über COURAGE lernen. Da dies für Kinder in diesem Alter ein etwas neues Konzept
ist, werden wir uns auf folgende Themen konzentrieren:

THEMA FRAGEN, DIE WIR UNTERSUCHEN
WERDEN

WIE SIE ZU HAUSE HELFEN KÖNNEN

Mut, ich zu sein! ● Was bedeutet es, Mut zu zeigen?
● Wie können wir den Mut nutzen, wir selbst
zu sein?

● Warum ist es wichtig, sich selbst treu zu
bleiben, auch wenn man neue Freunde
findet?

Besprechen Sie, wie wichtig es ist, sich selbst immer
treu zu bleiben. Sie sind ein wertvolles und wichtiges
Mitglied der Klasse und dieser Familie!

Mutige Taten ● Was bedeutet es, für das einzustehen,
woran wir glauben?

● Wie können wir mutig für andere
eintreten?

● Wie können wir die Stimme derer sein, die
nicht für sich selbst sprechen können?

Sprechen Sie darüber, wie Sie mit Mut für andere
eintreten können, die vielleicht nicht für sich selbst
eintreten. Deine Stimme zählt!

Freundlichkeit ● Wie braucht es Mut, freundlich zu sein?
● Wie können wir freundlich sein, auch wenn
andere es nicht sind?

● Wie können wir angesichts des Hasses
freundlich sein?

● Wie können wir alltägliche Handlungen
nutzen, um anderen zufällige freundliche
Taten zu zeigen?

Sprechen Sie mit Ihren Kindern über Mobbing. Was
können Sie tun, wenn jemand Sie unfreundlich
behandelt? Besprechen Sie positive Möglichkeiten,
freundlich zu reagieren, unabhängig davon, wie
andere Sie behandeln. Sprechen Sie über zufällige
freundliche Handlungen, wenn wir ohne besonderen
Grund freundliche Dinge tun! Wie verschönern kleine
freundliche Gesten den Tag eines Menschen? Warum
erfordert das Mut?

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alle Rechte vorbehalten.www.randomactsofkindness.org | Buchseite1

http://www.randomactsofkindness.org


Die wichtigsten Aktivitäten, die wir durchführen
werden:

● Erstellen Sie „Ich bin“-Gedichte, die ihre Einzigartigkeit
hervorheben!

● Üben Sie den Umgang mit Ich-Nachrichten!
● Erfahren Sie mehr über andere Kinder, die ihren Mut
bewiesen haben, um etwas zu bewirken!

● Führen Sie zufällige freundliche Taten aus!

Wenn Sie Fragen zu unserem habenFreundlichkeit im
Klassenzimmer Für den Unterricht können Sie mich
jederzeit gerne kontaktieren. Wir sind gemeinsam auf
diesem Weg der Freundlichkeit!

Aufrichtig,

Probieren Sie es zu Hause
aus!

Besprechen Sie jemanden in Ihrem Leben,
der in der Gemeinschaft, in der Sie
aufgewachsen sind oder in der Sie jetzt
leben, einen Unterschied gemacht hat.
Dies kann ein Familienmitglied, ein Freund,
ein Geistlicher usw. sein. Betonen Sie, wie
mutig sie aufgestanden sind und
Maßnahmen ergriffen haben!
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