
Freundlichkeit im Klassenzimmer®
–Respektieren

3. Klasse • ​​Projekt 1

Interaktives RAK-Notizbuch
Eine Möglichkeit, die Random Acts of Kindness-Prinzipien das ganze Jahr über
anzuwenden, besteht darin, etwas zu erschaffenein Interaktives RAK-Notizbuch ab
dieser ersten Einheit. Dieses einfache Kompositionsnotizbuch ermöglicht es Ihnen, die
tägliche Tagebuch-/Schreibzeit mit dem Vokabular dieses Programms zu ergänzen, um
die Freundlichkeitskonversation über die 45-minütigen Lektionen einmal pro Woche
hinaus zu erweitern!

Unterkonzept(e) respektieren
Selbstfürsorge, Freundlichkeit

Projektzeitrahmen
25-30 Minuten

Benötigtes Material
❏ Kompositionsnotizbuch

(Standardnotizbücher funktionieren
auch)

❏ Grundlegende Künstlerbedarfsartikel
❏ Konstruktionspapier
❏ Kleber
❏ Laschen (kann bei Bedarf mit

Klebeband zum Anbringen von
Laschen verwendet werden)

Schritt 1:
Lassen Sie jeden Schüler das Cover seines RAK-Notizbuchs entwerfen. Das
Cover muss in irgendeiner Weise ihren Namen enthalten. Ermutigen Sie sie,
Dinge hinzuzufügen, die sie zu etwas Besonderem machen oder sie von
anderen abheben. Beispiele können Hobbys, persönliche Interessen,
Lieblingsfarben, Themen, Tiere usw. sein.

Um einen Einband zu erstellen, lassen Sie jeden Schüler ein Stück Tonpapier
auf die Größe des Notizbuchs zuschneiden und es festkleben. Dann lassen
Sie sie das Cover dekorieren.

Schritt 2:
Erstellen Sie auf der ersten Seite ein Inhaltsverzeichnis. Beschriften Sie es mit
allen 6 Themen der Einheit:

❏ Respektieren
❏ Fürsorglich
❏ Inklusivität
❏ Integrität
❏ Verantwortung
❏ Mut

Schritt 3:
Platzieren Sie auf der nächsten Seite eine Registerkarte und beschriften Sie
sie mit „Respekt“. Sie müssen eine neue Registerkarte hinzufügen, wenn Sie
eine neue Einheit eingeben.

Schritt 4:
Suchen Sie im Abschnitt „Erweiterungsaktivitäten“ jeder Lektion für diesen
Lehrplan für die 3. Klasse nach Hinweisen, wann Sie dieses RAK-Notizbuch
verwenden sollten. Sie können so viele oder so viele Aktivitäten durchführen,
wie Sie möchten. Eine Idee besteht darin, die RAK-Notizbücher anstelle Ihrer
normalen Journal-Eingabeaufforderungen zu verwenden. Dies ermöglicht
Ihrer Klasse mehr Einblick in die Konzepte und erfüllt Ihre Klasse auch durch
die täglichen Aktivitäten mit Freundlichkeit!
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VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FÜR SOZIALE
UND EMOTIONALE
LERNEN.

Die Zusammenarbeit für akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
überprüft seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden für
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfüllte oder übertraf alle CASEL-Kriterien für hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die höchste Auszeichnung von
CASEL für hochwertige SEL-Programme.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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