Freundlichkeit im Klassenzimmer®

—Verantwortung

3. Klasse « Projekt 1

Die Eigenverantwortung beschrankt sich in dieser Altersstufe oft auf haufige
Alltagsaufgaben und Hausarbeiten. Eine unterhaltsame Moglichkeit, die Verantwortung
von Eltern kennenzulernen, besteht jedoch darin, die Betreuung eines ,,Ei-Babys® zu

uben.

Freundlichkeitskonzept(e)
Integritat, Freundlichkeit

Projektzeitrahmen
25-30 Minuten

Bendtigtes Material

4 1Ei fur jeden Schiiler

[ Sharpie-Marker zum Schreiben von
Namen auf Eier

[d Materialien zur Herstellung von
Eierbeuteln

[ Pflaster

Das Ziel dieses Projekts ist es, |hr ,Ei-Baby“ einen ganzen Schultag lang zu
betreuen und gleichzeitig voll am Unterricht teilzunehmen, OHNE |lhrem Baby
in irgendeiner Weise Schaden zuzufligen.

Erkléren Sie, dass jeder Schiiler den ganzen Tag lang Mutter oder Vater
wird! Wir kimmern uns um besondere Eibabys, um Verantwortung zu
Ubernehmen und letztendlich Mitgefiihl und Einfiihlungsvermdgen flr die
Menschen zu zeigen, die uns als Baby bei der Betreuung geholfen haben.
Jedes Ei ist hartgekocht, sodass es nicht zu Unordnung kommt, wenn das
Ei versehentlich herunterfallt. Allerdings kann der Panzer Ihres Babys
reiken, wenn Sie ihn nicht besonders sorgfaltig pflegen. Wenn Sie es fallen
lassen, es anstoflken, es zu lange draufken lassen usw., kann dies lhrem
kleinen Baby Schaden zufligen. VORSICHTIG SEIN.

Uberlegen Sie gemeinsam mit der Klasse, wie Sie die Eierbabys den
ganzen Tag uber schitzen kénnen.

Was braucht ein Baby, um sicher zu sein?
Wie koénnen Sie heute sanft und liebevoll zu lhrem Eierbaby sein?
Welcher Teil unseres Tages kdnnte flir Ihr Eierbaby besonders schwierig
sein? (Sportunterricht, Pause usw.)
Welche Vorkehrungen kénnen wir treffen, um unseren Eibabys in diesen
gefahrlichen Zeiten zu helfen?
Teilen Sie die Klasse in 2 Gruppen auf. Bitten Sie die Schiiler an einer
Station, den Eierbeutel fir ihr Baby zu dekorieren. Erlauben Sie den
Schilern an der anderen Station, mit Filzstiften ein Gesicht und Haare auf
ihr Baby zu zeichnen. Lassen Sie sie den Namen des Babys und die
Initialen der Eltern auf die Riickseite des Eies schreiben (fir den Fall, dass
sie ihr Baby verlegen).
Sobald jeder Schiiler ein Eierbaby in seinem Beutel hat, kdnnen Sie Ihren
Tag wie gewohnt fortsetzen. Am Anfang kann es hilfreich sein, lhre Klasse
daran zu erinnern, ihre Babys nicht zu vergessen. Versuchen Sie jedoch im
Laufe lhres Tages, sie immer weniger daran zu erinnern. Melden Sie sich
bei wichtigen Ubergangen wie Pausen, Sonderveranstaltungen,
Mittagessen usw. regelméafkig bei der gesamten Klasse.
Melden Sie sich am Ende des Tages bei der Klasse. Wie ist es lhrem Baby
ergangen? Wurden irgendwelche Babys geknackt? Wenn ja, was ist
passiert? Haben Sie |hr Baby versehentlich irgendwo vergessen? War es
schwierig, sich an lhren neuen kleinen Liebling zu erinnern?
Mach dir keine Sorge! Ich habe dir heute gerade von deinem Baby erzahli!
Echte Mitter und Vater haben ganze 9 Monate Zeit, sich auf ihre Babys
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vorzubereiten. Selbst dann machen wir am ersten Tag noch nicht alles
perfekt. Loben Sie sich selbst dafir, dass Sie Verantwortung fur Ihr Kleines
Ubernehmenso gut du konntest! Sie alle haben groRartige Arbeit geleistet
und ich bin wirklich stolz auf die freundlichen und verantwortungsvollen
Entscheidungen, die Sie getroffen haben!

= Weisen Sie jede Person auf Beispiele flir diese Wahlmdéglichkeiten hin,
wenn es die Zeit erlaubt.

, Die Zusammenarbeit fir akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
3o 4 Uberprift seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®

OESIGNATED entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-L eitfaden fiir

SELect effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Program

Kindness in the Classroom® erfiillte oder uUbertraf alle CASEL-Kriterien fur hochwertige

SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die hdchste Auszeichnung von

CASEL fir hochwertige SEL-Programme.

VON CASEL BEZEICHNET

ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FUR SOZIALE

UND EMOTIONALE https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
LERNEN.
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