
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –3.
Klasse

Einführung in die Einheit

Abgedeckte Unterkonzepte: Selbstpflege,Freundlichkeit

Der Unterricht „Freundlichkeit im Klassenzimmer“ vermittelt Freundlichkeitsfähigkeiten
anhand eines schrittweisen Rahmenwerks aus Inspirieren, Stärken, Handeln,
Nachdenken und Teilen. Jede Lektion beginnt mit dem Schritt „Teilen“, um das Gelernte
aus den vorherigen Lektionen zu vertiefen. Der „Act“-Teil ist in den Unterricht
eingebunden, findet aber tatsächlich in den Projekten statt.

Willkommen im neuen Schuljahr! Dies ist unsere erste von sechs Einheiten, die wir
dieses Jahr behandeln werden. In jeder Einheit gibt es vier Lektionen und zwei
Projekte. Der Schwerpunkt dieser Respekteinheit liegt darauf, dass Schüler lernen, sich
selbst, andere und ihre Gemeinschaft zu respektieren. Der Unterricht ermöglicht es
den Schülern, Selbstfürsorge, respektvolle Kommunikation und Problemlösung zu
erforschen.

Ziel der Einheit

Die Schüler werden:

● Erfahren Sie, wie Sie anderen sowohl im Klassenzimmer als auch zu Hause Respekt entgegenbringen.
● Zeigen Sie, wie Sie eine respektvolle Kommunikation mit anderen nutzen können.
● Arbeiten Sie sowohl bei unabhängigen als auch bei arbeitsbezogenen Aktivitäten respektvoll.

Schülereinführung

Willkommen in unserem neuen Schuljahr! Wir werden diese ersten Wochen nutzen, um das Konzept des
Respekts zu erkunden. Das bedeutet, dass wir darüber nachdenken, wie sich unsere Worte und Taten auf
unsere Freunde, unsere Familien und jeden anderen, dem wir im Laufe unseres Tages begegnen, auswirken.
Es ist so wichtig, andere mit Freundlichkeit und Respekt zu behandeln, auch wenn wir vielleicht nicht mit dem,
was sie sagen oder tun, einverstanden sind. Um uns dabei zu helfen, dies zu erlernen, werden wir die
folgenden Bereiche erkunden:

● Wir respektieren uns selbst, andere und unsere Gemeinschaft!
● Verwenden Sie in unseren Gesprächen respektvolle Worte!
● Üben Sie freundliche Wege zur Problemlösung in schwierigen Zeiten!
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Lassen Sie uns tiefer eintauchen und Respekt erkunden!

Hinweis: Die interaktiven RAK-Notizbücher sind eine optionale, spezifische Aktivität für die 3. Klasse, die hier
unter „Respekt“ als Projekt vorgestellt wird. Wenn Sie sich jedoch für diese Aktivität entscheiden, können die
Notizbücher das ganze Jahr über nach jeder Unterrichtsstunde als natürliche Reflexions-/unabhängige
Tagebuchaktivität verwendet werden. Unter der Überschrift „Erweiterung“ finden Sie in jeder Lektion
spezifische Anweisungen zum Einbinden dieser lustigen Notizbücher! Die Aktivitäten unter dieser Überschrift
sind vielfältig und umfassen Schreiben, Poesie, Kunsthandwerk, Kunst und grafisches Organisieren. Dadurch
erhält jeder Schüler ein umfassendes Notizbuch, das seine Reise zur Freundlichkeit von Anfang bis Ende
veranschaulicht!

Einheitsunterricht

Titel der Lektion Lernziele Erforderliche Materialien

Lektion 1
Respektieren Sie
Wahrsager

● Identifizieren Sie die drei Ebenen des
Respekts, die jeden Tag in der Schule
ausgeübt werden.

● Demonstrieren Sie konkrete Methoden zur
Ausübung von Selbstachtung, Respekt für
andere und Respekt innerhalb der Schule

❏ Papier
❏ Schere
❏ Bleistifte

Lektion 2
Behandle mich mit
Freundlichkeit

● Erklären Sie, wie Selbstfürsorge Respekt für
sich selbst zeigt.

● Identifizieren Sie Wege, wie sie sich selbst
mit Freundlichkeit und Respekt begegnen
können.

❏ Karton oder Karton für jeden Schüler
❏ Zeitschriften oder gedruckte Bilder
❏ Klebestifte
❏ Schere
❏ Grundlegende Künstlerbedarf

Lektion 3
Auszeit!

● Entwickeln Sie zwischenmenschliche
Fähigkeiten zur Konfliktlösung und
Teamarbeit.

● Bleiben Sie beharrlich, indem Sie
zusätzliche Anstrengungen unternehmen
und andere um Hilfe bitten. (SEL-Ziel unter
Selbstmanagement)

● Erkennen Sie, dass Zuhören ein wichtiger
Teil der Konfliktlösung ist.

❏ Internetzugang für
Video:http://www.values.com/inspirational
-stories-tv-spots/121-timeout

❏ Großer Bildschirm zum Anzeigen von
Videoclips

Lektion 4
Aufbau einer
respektvollen
Gemeinschaft

● Untersuchen Sie ihre Gemeinschaft auf
Möglichkeiten, im Alltag Respekt zu zeigen.

● Erklären Sie, wie Sie in verschiedenen
Kontexten innerhalb Ihrer örtlichen
Gemeinschaft Respekt zeigen können.

❏ „Was wäre, wenn das jeder tun würde?“
von Ellen Javernick

❏ Legos (Alternativ kann auch Ton
verwendet werden)

❏ Tassen oder Schüsseln

Einheitsprojekte

Projekttitel Projektübersicht Erforderliche Materialien

Projekt 1
Interaktives
RAK-Notizbuch

Die Schüler erstellen ihr eigenes interaktives
RAK-Notizbuch zur Verwendung während des
gesamten Schuljahres. Der Schwerpunkt
dieses Projekts liegt auf der Gestaltung des
Covers und der Erstellung des

❏ Kompositionsnotizbuch
(Standardnotizbücher funktionieren auch)

❏ grundlegende Künstlerbedarfsartikel
❏ Konstruktionspapier
❏ Kleber
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Inhaltsverzeichnisses und der Registerkarten,
die für den Rest des Jahres benötigt werden.

❏ Laschen (kann mit Klebeband befestigt
werden).
bei Bedarf Registerkarten erstellen)

Projekt 2
Was bedeutet Respekt
Aussehen?

Die Klasse erstellt eine Pinnwand, die
veranschaulicht, wie Respekt für jeden von
ihnen aussieht (sowohl durch Bilder als auch
durch Worte). Auch Passanten sind
eingeladen, ihre eigene Interpretation
beizutragen.

❏ Grundausstattung für das Schwarze Brett
❏ 1 Schachtel Reißzwecken
❏ Karteikarten
❏ eine Tasche (kann mit Tonpapier

hergestellt werden)
❏ 2 Marker oder Stifte zum

Schreiben/Zeichnen
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