Freundlichkeit im Klassenzimmer® —Mut

1. Klasse « Unterricht3

Sicherheit zuerst!

Diese Lektion in der Courage-Einheit konzentriert sich auf Freundlichkeit in der
schulischen Umgebung, indem sie die Sicherheit in der Schule hervorhebt. Ihre Klasse
wird den Mut aufbringen, Sicherheitsplakate zu erstellen und fir den Rest des Jahres
Freundlichkeit gegeniuber der Schule zu wecken.

Freundlichkeitskonzept(e)
Mut, Freundlichkeit

Zeitrahmen der Unterrichtsstunde
45 Minuten

Bendtigtes Material

4 8 groRe Postertafeln

4 Konstruktionspapier

d Weikes Zeichenpapier

[ Kleber

d Grundlegende Kinstlerbedarf

Standards-Karte

Diese Lektion richtet sich nach den
CASEL-Kompetenzen, den National
Health Education Standards und den
Common Core State Standards. Bitte
wende dich an dieStandards-Karte fiir
mehr Informationen.

DESIGNATED

SELect
Program

VON CASEL BEZEICHNET

ALS EMPFOHLENES PROGRAMM

FUR SOZIALE UND EMOTIONALE LERNEN.
Einzelheiten finden Sie auf der letzten Seite.

Unterrichtsziel
Die Schiiler werden:

e |dentifizieren Sie konkrete Moglichkeiten, die Schule durch
Sicherheitsbewusstsein freundlich zu behandeln.
e Erklaren Sie, wie mutig es ist, freundlich zu unserer Schule zu sein.

Lehrerverbindung/Selbstflirsorge

Das ultimative Ziel eines jeden Lehrers ist eine freundliche und respektvolle
Klasse. Wenn die Umgebung, in der wir 8 bis 10 Stunden am Tag verbringen,
automatisch von vornherein mit Freundlichkeit reagiert, sind wir in der Lage,
die von uns geforderten akademischen Komponenten leichter zu vermitteln.
Wenn Sie sich den letzten Wochen und Monaten des Schuljahres ndahern,
kann es sein, dass das positive Umfeld, das Sie zu Beginn geschaffen haben,
etwas nachlasst, da die Schiler immer nervéser auf die Sommerferien
werden. Jetzt ist sozusagen der perfekte Zeitpunkt flir eine freundlichere
Stimmung. Auch wenn Sie sich mit Prifungen, Noten und Partys zum
Jahresende herumschlagen, wird es Wunder fiir Ihr Unterrichtsumfeld
bewirken, sich zu Beginn eines jeden Tages ein paar Momente mit gezielter
Freundlichkeit zu génnen. Eine Idee besteht darin, eine Reihe aufmunternder
Notizen auf Karteikarten zu schreiben und jedes Kind wahrend der
Morgenbesprechung eine aus einer Schiissel auswéhlen zu lassen. Lassen
Sie sie ihre Freundlichkeitskarte laut vorlesen, wahrend sie an ihren
Schreibtisch kommen. Es wird nicht nur jedes Kind gefordert, sondern Sie
werden vielleicht auch feststellen, dass Freundlichkeit ansteckend ist!

Tipps fiir vielfaltige Lernende

e Lassen Sie die Schiler ein Bild davon zeichnen, wie freundlich sie mit
der Schule umgehen.

e Legen Sie lhre Gruppen von 4-5 Schiilern im Voraus fest, basierend
auf den Stéarken jedes Schiilers (Schriftsteller, Kiinstler, Designer und
Werber).
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Aktie
5 Minuten

Welche Beispiele fir Freundlichkeit sind Ihnen an unserer Schule aufgefallen?
Sehen wir uns verschiedene Bereiche an:

Im Bus?

Auf dem Spielplatz?

In unserem Klassenzimmer?

Wahrend des Sportunterrichts?

Wahrend des Musik- oder Kunstunterrichts?

Freundlichkeit sieht in verschiedenen Situationen oder Bereichen anders aus,
aber freundlich zu sein ist immer die richtige Antwort! Heute konzentrieren wir
uns darauf, wie wir freundlich zu unserer Schule als Ganzes sein kénnen.

Inspirieren
Mutig freundlich zu unserer Schule
5-7 Minuten

Sehen Sie sich noch einmal die Erklarung zum Thema Freundlichkeit
gegentiber der Umwelt (Schule) an, die in der ersten Lektion dieser Einheit
vorgestellt wurde.

Freundlichkeit gegentiber der Umwelt (Schule): Unsere Schule ist jeden Tag
ein groRartiger Ort zum Lernen. Warum? Weil jeder von uns seinen Teil dazu
beitrégt, dass es jeden Tag sicher, glticklich und einladend ist. Ihre mutige
Entscheidung, Freundlichkeit in der Art und Weise zu zeigen, wie Sie sich um
die Schule kiimmern, indem Sie freundlich mit unseren Materialien umgehen,
unseren Platz respektieren und auf dem Spielplatz sicher sind, sind alles
Méglichkeiten, die dazu beitragen, unsere Schule zu der wunderbaren
Lernumgebung zu machen, die wir heute haben!

Vorlesen:Officer Buckle und Gloria von Peggy Rathmann
10-12 Protokoll
Link zum Vorlesen: @ Officer Buckle and Gloria Read Aloud

Diese Geschichte ist ein Klassiker tber die Sicherheit in der Schule und den
freundlichen Umgang mit lhrer Schule. Darliber hinaus enthélt es eine
grofkartige Lektion tber den freundlichen Umgang mit anderen und den Wert
von Freundschaft.

Besprechen Sie nach dem Lesen der Geschichte das Konzept der Sicherheit
und Freundlichkeit in der Schule anhand der folgenden Fragen:
o Wie zeigt Officer Buckle seine Freundlichkeit gegeniber den
verschiedenen Schulen, die er besucht?
e  Warum liegt Officer Buckle so viel Leidenschaft fiir die Sicherheit in der

Schule?
o Wie hilft Gloria Officer Buckle?
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o Was passiert, wenn Officer Buckle seine Sicherheitsvortrage nicht mehr
halt?
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Ermachtigen

20 Protokoll

Erklaren Sie, dass die Klasse Sicherheitsplakate erstellen und diese in der
gesamten Schule aufhdngen wird. Die Klasse wird in 8 Gruppen eingeteilt, um
ein Poster fir einen bestimmten Bereich zu erstellen (Sie werden fir jeden der
folgenden Bereiche 2 verschiedene Poster erstellen):

Flure
Spielplatz
Klassenzimmer
Bus

Gehen Sie als Klasse jeden aufgefiihrten Bereich durch und sammeln Sie
Ideen zu nitzlichen Sicherheitstipps flir diesen Bereich. Beispiele: Benutzen
Sie Gehfiike auf den Fluren, halten Sie unsere Stimmen leise, wenn wir durch
die Flure gehen usw. Jede Gruppe benétigt die folgenden Mitglieder:

e Schreiber: Schreibt den Sicherheitstipp mit Worten auf ein Blatt
Papier. (Fordern Sie GROSSES Schreiben)

e Kinstler (2): Jeder zeichnet ein Bild auf farbigem Tonpapier, um den
Sicherheitstipp zu veranschaulichen.

e Designer: Legt das Layout des Posters anhand der Wérter und
Abbildungen fest und klebt diese auf eine groke Postertafel.

o Werber: Wahlt den Ort aus, an dem das Poster in der Schule
angezeigt werden soll.

Lassen Sie vor dem Schreiben jede Gruppe dem Lehrer ihre Sicherheitsregeln
diktieren, wahrend dieser sie aufschreibt. Dies hilft bei der korrekten
Rechtschreibung und Zeichensetzung.

Sobald alle 8 Gruppen fertig sind, machen Sie einen Spaziergang durch die
Schulen und lassen Sie die Werber jedes Poster aufhangen, um die Sicherheit
in der Schule zu férdern!

Reflektieren

5-7 Minuten

Es erfordert Mut, etwas Neues zu beginnen und andere einzuladen, sich
Ihnen anzuschlieken. Unsere Sicherheitsplakate ermutigen Schiler und
Erwachsene, unsere Schule freundlich zu behandeln, egal wo sie sich im
Gebdude befindenWir konnten den Mut aufbringen, das Thema Sicherheit
anzusprechen und waren bereit, mit anderen darlber zu sprechen. Jetzt
mussen wir den Mut aufbringen, unserem Engagement fir die Schulsicherheit
gerecht zu werden, indem wir jeden Tag Freundlichkeit in unsere Schule
bringen!

Erweiterungsideen

e Erweitern Sie lhr Sicherheitsbewusstsein auf eine schulweite
,Sicherheitswoche®. Laden Sie die anderen Klassen ein, um das
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Sicherheitsbewusstsein an lhrer Schule zu starken. Jede Klasse
konnte fur die Gewahrleistung der Sicherheit in einem bestimmten
Bereich verantwortlich sein (1. Klasse: Flure, 2. Klasse: Spielplatz usw.).
Der Schulleiter kdnnte sogar die Sicherheit am Ende der
Schuljahresversammlung erhéhen!

Die Zusammenarbeit fiir akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
Uberprift seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden fiir
SELect effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Program

Kindness in the Classroom® erfiilite oder lbertraf alle CASEL-Kriterien fiir hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die héchste Auszeichnung von
CASEL fur hochwertige SEL-Programme.

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FUR SOZIALE
UND EMOTIONALE https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
LERNEN.
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