
Freundlichkeit im Klassenzimmer®
–Integrität

1Note • Lektion2

Eine ehrliche Rezension
Dies ist die zweite Lektion der Einheit „Integrität“. In diesem Alter kann das Konzept der
Integrität schwer zu verstehen sein. Daher wird der Schwerpunkt auf dem Erlernen von
Ehrlichkeit und Ausdauer liegen. In dieser Lektion wird das Thema Ehrlichkeit durch
einen Rückblick auf betrügerische Handlungen und eine Brainstorming-Sitzung
darüber, wie Menschen ehrlicher sein können, auch wenn sie schlechte
Entscheidungen treffen, tiefer vertieft.

Unterkonzept(e) der Integrität
Freundlichkeit

Zeitrahmen der Unterrichtsstunde
45 Minuten

Benötigtes Material
❏ Berenstain Bears und die Wahrheit

von Stan und Jan Berenstain
❏ Internetzugang bei Nutzung eines

Youtube-Links
❏ Leeres Blatt
❏ Grundlegende

Künstlerbedarfsartikel

Standards-Karte
Diese Lektion richtet sich nach den
CASEL-Kompetenzen, den National
Health Education Standards und den
Common Core State Standards. Bitte
wende dich an dieStandards-Karte für
mehr Informationen.

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES PROGRAMM
FÜR SOZIALE UND EMOTIONALE LERNEN.
Einzelheiten finden Sie auf der letzten Seite.

Unterrichtsziel

Die Schüler werden:

● Entdecken Sie Möglichkeiten, in schwierigen Situationen ehrlich zu
sein.

● Verwenden Sie Kunst, um herauszufinden, wie sich Unehrlichkeit
negativ auf Sie auswirkt.

Lehrerverbindung/Selbstfürsorge

Während wir unsere Einheit zum Thema Integrität weiter durcharbeiten,
sollten wir uns etwas Zeit nehmen, um unsere Aufmerksamkeit auf die Eltern
unserer Schüler zu richten. Das Versprechen dieser Woche erinnert uns
daran, Eltern aus einem etwas anderen Licht zu betrachten. Versprechen Nr. 2
lautet: „Ich werde mich daran erinnern, dass Eltern ihr Bestes geben und auf
die einzige Weise erziehen, die sie können.“ Als Lehrer empfangen wir Kinder
aller möglichen Hintergründe, sozioökonomischen Status und
Vorbereitungsniveaus. Es ist leicht, Schuldzuweisungen vorzunehmen
oderBeurteilung wenn das häusliche Leben eines Kindes nach unseren
persönlichen Maßstäben minderwertig erscheint. Wir haben jedoch die Pflicht,
positiv davon auszugehen, dass Eltern ihr Bestes geben. Wir müssen
respektieren, woher sie kommen, und die gemeinsame Bildungsbasis als
Brücke nutzen, um ihnen auf dieser gemeinsamen Lernreise, die wir in diesem
Schuljahr unternehmen, entgegenzukommen. Sich Sorgen darüber zu
machen, was man nicht ändern kann, ist unproduktiv. Seien Sie präsent, seien
Sie präsent und halten Sie Ihre Worte wahr.

Tipps für vielfältige Lernende

● Fotokopieren Sie Bilder des Buches, die die erzählte Lüge zeigen
(oder verwenden Sie nach Möglichkeit Screenshots auf Ihrem
Smartboard), um visuellen Lernenden und Schülern mit
Aufmerksamkeitsdefiziten zu helfen, sich auf ihre spezifische
Aufgabe zu konzentrieren.
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● Ermutigen Sie starke Autoren, eine Beschreibung ihres Bildes in
ihren eigenen Worten und in der eigenen Rechtschreibung
aufzuschreiben.
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Aktie

3-5 Minuten

Sehen Sie sich die Geschichte „The Lie Snowball“ von letzter Woche an.

● Welche Lüge erzählte Lisa ihrer Mutter?
● Warum hat Lisa beschlossen zu lügen?
● Warum log sie immer wieder?

Inspirieren

15 Minuten

Letzte Woche haben wir über Lügen gesprochen und darüber, wie sich
„kleine Notlügen“ summieren und zu einem großen Lügenschneeball
werden können! Diese Woche werden wir üben, uns für Ehrlichkeit zu
entscheiden, auch wenn andere sich bereits für das Lügen entschieden
haben. Ein Teil davon, ein freundlicher Freund zu sein, besteht darin,
anderen zu helfen, in allen Situationen ehrlich zu sein!
Sehen wir uns an, was es bedeutet, ehrlich zu sein.

Bitten Sie die Schüler um Antworten.

Ja, ehrlich zu sein bedeutet, immer die Wahrheit zu sagen, egal was
passiert! Das ist nicht immer einfach, aber es ist eine gute Entscheidung,
auch wenn wir Angst haben, in Schwierigkeiten zu geraten.

Wie zeigen unsere Worte Ehrlichkeit?
Wie zeugen unsere Handlungen von Ehrlichkeit?
Warum ist es wichtig, immer ehrlich zu sein und die Wahrheit zu sagen?

Bitten Sie die Schüler um Antworten.

Das sind tolle Antworten! Denken Sie daran: Ehrlichkeit ist die beste Politik!
Das gilt immer, egal was passiert. Es mag beängstigend sein, aber es ist
immer besser, ehrlich zu sein, als zu lügen und zweimal in Schwierigkeiten
zu geraten!

VorlesenDie Berenstain-Bären und die Wahrheit
von Stan und Jan Berenstain

Youtube-Link: The Berenstain Bears and the Truth - Read Aloud

Um uns zu helfen, die Bedeutung von Ehrlichkeit zu verstehen, lesen wir
eine Geschichte über zwei Bären, die sich selbst in Schwierigkeiten bringen,
indem sie eine riesige Lüge erfinden, um eine schlechte Entscheidung zu
vertuschen, die sie getroffen haben.

Leiten Sie nach Abschluss des Buches eine Diskussion anhand der
folgenden Fragen:

● Welche schlechte Wahl haben die kleinen Bären in der Geschichte
getroffen? (mit dem Ball im Haus gespielt)

● Welche Lügen haben sie erfunden, um ihre schlechte Wahl zu
verbergen?
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● Wie reagierten ihre Eltern auf all die Lügen?
● Glauben Sie, dass ihre Eltern von Anfang an wussten, dass sie

lügen?

Ermächtigen

10-15 Minuten

Erklären Sie, dass jeder Schüler nun ein Bild erstellen wird, um ein bis zwei
Beispiele für Unehrlichkeit und Lügen zu veranschaulichen, die er in dem
Buch gehört hat.

Schritt 1:
Lassen Sie jeden Schüler sein Papier in der Mitte falten.

Schritt 2:
Bitten Sie die Schüler, ein Beispiel für eine Lüge zu zeichnen, die sie im Buch
gehört haben. Wenn es die Zeit erlaubt, ermutigen Sie sie, in der anderen
Hälfte des Papiers ein zweites Beispiel hinzuzufügen.

Schritt 3:
Lassen Sie jeden Schüler erklären, was er gezeichnet hat und warum er es
gezeichnet hat. Wie veranschaulicht Ihr Bild Unehrlichkeit? Wie hätten die
kleinen Bären ehrlicher gegenüber dem sein können, was wirklich passiert
ist? Schreiben Sie ihre Antworten auf das Papier.

Reflektieren

3 Minuten

Wenn es die Zeit erlaubt, lassen Sie mehrere Schüler ihre Bilder mit dem
Rest der Klasse teilen. Hängen Sie die Bilder als Erinnerung an Unehrlichkeit
an die Wand. Nutzen Sie die Illustrationen in Zukunft, wenn Sie Ehrlichkeit
als die beste Strategie in Ihrem Klassenzimmer fördern!

Erweiterungsideen

● Schreiben Sie das Wort Ehrlichkeit mit jedem Buchstaben nach unten
an die Tafel.
Überlegen Sie sich gemeinsam mit der Klasse Situationen, in denen
Sie ehrlich sein können.

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FÜR SOZIALE

Die Zusammenarbeit für akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
überprüft seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden für
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfüllte oder übertraf alle CASEL-Kriterien für hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die höchste Auszeichnung von
CASEL für hochwertige SEL-Programme.
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UND EMOTIONALE
LERNEN.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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