
Freundlichkeit im Klassenzimmer® –Mut 1. Klasse • Projekt2

Freundlichkeitsumhänge
Dieses Projekt ist eine unterhaltsame Möglichkeit für Ihre Klasse, Inspiration zu
schaffenjung Die Schüler sollen auch nach Schulschluss freundlich zu anderen sein.
Hinweis: Wenn möglich, benötigen Sie die Unterstützung Ihres Schulleiters. Wenn das
nicht möglich ist, kann sich der Lehrer stattdessen als Captain Kindness ausgeben.

Freundlichkeitskonzept(e)
Mut, Freundlichkeit

Projektzeitrahmen
25-30 Minuten

Benötigtes Material
❏ Große weiße T-Shirts in Umhänge

schneiden (siehe Anleitung unten)
❏ Gelbe und schwarze

Permanentmarker
❏ Großer Umhang
❏ Korb oder Kiste

Ein lustiges Video, das
Freundlichkeitsumhänge zeigt:

https://www.youtube.com/watch?v=9Ciy
dNh1hBU

Die Erstklässler nähen aus weißen T-Shirts Freundlichkeitsumhänge für die
Kindergartenklasse. Anschließend werden sie zusehen, wie Captain Kindness
(der Direktor) die Umhänge überreicht.

Anleitung zum Anfertigen des Kindness-Umhangs:

Gestalten Sie die Umhänge aus leeren T-Shirts. (siehe beigefügte Anleitung).

Zeichnen Sie ein Smiley-Gesicht auf die Rückseite des Umhangs und
schreiben Sie darunter „Be Kind and Pass It On“.

Stellen Sie sicher, dass Sie genügend Umhänge für die gesamte Klasse
haben.

Falten Sie die Umhänge zusammen und legen Sie sie ordentlich in den Korb
oder die Kiste

Lassen Sie den Schulleiter sich als Captain Kindness verkleiden und die
Umhänge aushändigen, während Ihre Klasse zuschaut.

Ermutigen Sie Ihre neuen Freundlichkeits-Superhelden, mutig zu sein, um
Freundlichkeit in der gesamten Schule und darüber hinaus zu verbreiten!

VON CASEL BEZEICHNET
ALS EMPFOHLENES
PROGRAMM FÜR SOZIALE
UND EMOTIONALE
LERNEN.

Die Zusammenarbeit für akademisches, soziales und emotionales Lernen (CASEL)
überprüft seit 2003 evidenzbasierte SEL-Programme. Kindness in the Classroom®
entspricht dem SELect-Programm von CASEL und ist im enthaltenCASEL-Leitfaden für
effektive soziale und emotionale Lernprogramme.

Kindness in the Classroom® erfüllte oder übertraf alle CASEL-Kriterien für hochwertige
SEL-Programme. Kindness in the Classroom® erhielt die höchste Auszeichnung von
CASEL für hochwertige SEL-Programme.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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