
Sich für Respekt
entscheiden Freundlichkeit jenseits des Klassenzimmers™

GANZE GRUPPE • OPTION 2 •RESPEKTIEREN

Zeitrahmen der
Unterrichtsstunde
25-30 MinS

Materialien
❏ Papier mit einem darauf

geschriebenen Szenario
(eine Liste der Szenarien
finden Sie im Abschnitt
„Empowerment“).
Schreiben Sie jedes auf ein
separates Blatt Papier.

❏ Respekt-Poster (optional)

Aktie
Besprechen Sie, wie wichtig es ist, den ganzen Tag über Respekt zu zeigen! DefinierenRRespekt: ​​RESPEKT
bedeutet, MENSCHEN, ORTE UND DINGE mit Freundlichkeit zu behandeln. (Zeigen Sie bei Bedarf das Poster
„Respekt“.) Besprechen Sie in der Gruppe verschiedene Möglichkeiten, wie Sie im Laufe des Tages Respekt
praktizieren konnten.
Wie hast du dich beim Frühstück verhalten? Im Bus? Im Unterricht? Auf dem Spielplatz?
Bitten Sie Freiwillige, eine Möglichkeit zu nennen, wie Sie an diesem Tag in der Schule Respekt zeigen können.
Streben Sie 2-3 Freiwillige an, davon mindestens einer aus den Klassen 4-6.

Inspirieren
Wir haben jeden Tag viele Möglichkeiten, respektvoll zu sein;Alles, was wir tun müssen, ist, aufmerksam zu sein
und uns auf Freundlichkeit zu konzentrieren, und Respekt wird sich von selbst ergeben! Besprechen Sie
verschiedene Möglichkeiten, respektvoll zu sein: freundliche Worte und Taten, sich abwechseln, anderen helfen,
Erwachsenen zuhören usw.

Die Gruppe wird in kleinere altersgemischte Gruppen zu je 3-4 Schülern aufgeteilt. Jede Gruppe wird
zusammenarbeiten, um ein Rollenspiel zu erstellen, um Respekt innerhalb ihres zugewiesenen Szenarios zu
demonstrieren.

Ermächtigen
Teilen Sie die Gruppe in altersgemischte Gruppen von 3-4 Schülern auf. Stellen Sie sicher, dass es in jeder Gruppe
mindestens einen starken Leser gibt. Stellen Sie jeder Gruppe eines der folgenden Szenarios zur Verfügung
(geben Sie zwei Gruppen das gleiche Szenario, wenn Ihnen die Optionen ausgehen):

• Abendessen essen • In der Pause spielen •Eine Sportart ausüben • Mit deinen Eltern reden. • In der Schule um
Hilfe bitten

Jedes Team wird zusammenarbeiten, um ein Rollenspiel zu üben, das Respekt innerhalb des zugewiesenen
Themas demonstriert. Geben Sie jedem 5–10 Minuten Zeit, um sein Rollenspiel zu üben. Bringen Sie die gesamte
Gruppe wieder zusammen und lassen Sie jedes Team sein Rollenspiel präsentieren. Ermutigen Sie den Rest der
Gruppe, die Szene zu erraten.
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Reflektieren
Leiten Sie ein ganzes Gruppengespräch rund um RESPEKT.

● Welche respektvollen Handlungen haben Sie bei unseren Rollenspielen beobachtet?
● In welcher Situation fällt es Ihnen am schwersten, Respekt zu zeigen?
● Warum ist es wichtig, Respekt zu zeigen, wenn man um Hilfe bittet?
● Was könnte passieren, wenn wir unfreundlich sind und anderen gegenüber keinen Respekt zeigen?unser

außerhalb der Schulzeit Programm?
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