
Scharaden Freundlichkeit jenseits des Klassenzimmers™
GANZE GRUPPE • OPTION 3 •RESPEKTIEREN

Zeitrahmen der
Unterrichtsstunde
25-30 MinS

Materialien
❏ Papier mit einem darauf

geschriebenen Szenario
(eine Liste der Szenarien
finden Sie im Abschnitt
„Empowerment“).
Schreiben Sie jedes auf ein
separates Blatt Papier.

❏ Respekt-Poster (optional)

Aktie
Besprechen Sie, wie wichtig es ist, den ganzen Tag über Respekt zu zeigen! Definieren Sie Respekt: ​​RESPEKT
bedeutet, MENSCHEN, ORTE UND DINGE mit Freundlichkeit zu behandeln. (Zeigen Sie bei Bedarf das Poster
„Respekt“.) Besprechen Sie in der Gruppe verschiedene Möglichkeiten, wie Sie im Laufe des Tages Respekt
praktizieren konnten. Wie hast du dich beim Frühstück verhalten? Im Unterricht? Auf dem Spielplatz? Bitten Sie
die Freiwilligen, eine Möglichkeit zu nennen, wie man im Bus oder zu Hause Respekt zeigen kann. Streben Sie
2-3 Freiwillige unterschiedlichen Alters an.

Inspirieren
Wir haben die Definition von Respekt untersucht. Nehmen wir uns heute etwas Zeit, um das Gegenteil zu
definieren, nämlich Respektlosigkeit.

● Wie sieht Respektlosigkeit aus?
● Wie klingt es?
● Wie fühlt es sich an, respektlos behandelt zu werden?
● Was tun Sie, wenn Sie jemanden „dis“ machen?

Die Gruppe wird in kleinere altersgemischte Gruppen zu je 3-4 Schülern aufgeteilt. Jeder Gruppe wird ein
Szenario zugewiesen, das Respektlosigkeit verdeutlicht. Sie müssen zusammenarbeiten, um die Szene OHNE
Worte, nur Taten, nachzuspielen. Bitte betonen Sie, dass ALLE Handlungen sicher sein müssen!

Ermächtigen
Teilen Sie die Gruppe in altersgemischte Gruppen von 3-4 Schülern auf. Stellen Sie sicher, dass es in jeder Gruppe
mindestens einen starken Leser gibt! Stellen Sie jeder Gruppe eines der folgenden Szenarios zur Verfügung
(geben Sie zwei Gruppen das gleiche Szenario, wenn Ihnen die Optionen ausgehen):

• Das Abendessen unter schlechten Tischmanieren essen. • Das Essen auf dem Spielplatz verweigern

Jedes Team wird zusammenarbeiten, um das ihnen zugewiesene Szenario zu üben. Geben Sie jedem 5–10
Minuten Zeit, um seine Szene zu üben. Denken Sie daran: Keine Worte, nur Taten! Bringen Sie die gesamte
Gruppe wieder zusammen und lassen Sie jedes Team seine Szene präsentieren. Der Rest der Gruppe muss
versuchen, die Szene zu erraten.

Reflektieren
Überlegen Sie, wie Sie sich respektvoll verhalten sollten, anstatt die gezeigte Respektlosigkeit.
Schreiben Sie sie auf, wenn Sie möchten. Wenn es die Zeit erlaubt, leiten Sie ein ganzes Gruppengespräch zum
Thema RESPEKT.

● Was können Sie tun, wenn Sie von jemand anderem nicht respektiert werden?
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● Was könnte passieren, wenn wir in unserem außerschulischen Zeitprogramm unfreundlich sind und
anderen gegenüber keinen Respekt zeigen?
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