
3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة الوحدةمقدمة

اللطفمهاراتالدراسيالفصلفياللطفدروستعلمنا
ووالمواطنةوالعلوموالرياضياتالأميةمحومنمزيجخلالمن

طلابنالأصغرالفرصةتتيحالتيالحركة/الموسيقىأنشطة
الملموسةمنمتنوعةمجموعةخلالمنالصعبةالمجردةالمفاهيملاستكشاف

.فرص

استخدامفيمكن،العاممدارعلىتعملمدرستككانتإذاأشهر.ستةتستمروالتي،وحداتستمنالمكونةسلسلتنامنالثانيةهيالوحدةهذه
مكوناتلخمسةالتعرضعلىالعمرهذافيالتركيزينصبسنوات.6إلى4منسنًاالأكبرلفصلكالعاممنالثانيالنصفخلالالدورةهذه

المفهومبهذاالمتعلقةالمهاراتلممارسةكافٍووقتواللطف(،والرحمة،والمساعدة،والصحة،الذاتية)الرعايةللرعايةأساسية .

العنايةوحدةعلىعامةنظرة
أساسيةمكوناتثلاثةإلىهذاينقسمأسابيع.أربعةمدتهاتبلغالتيالوحدةهذهلإكمالتحتاجهماكلعلىالحزمةهذهتحتوي :

● التاليةالأربعةالتعلممجالاتفيتغطيتهتمشيءلكللقطةذلكيتضمنالوحدةعلىعامةنظرة :
○ مطبوعةوموادعالٍبصوتللقراءةأنشطةأربعةهناكوالكتابةالقراءةمعرفة
○ ذلكإلىوماوالتجاربوالأنماطالعدالرياضياتعلم .
○ المجتمعيةالرعايةأنشطةخلالمنالطلاببناالخاصةالخيمةرأسشخصيةستأخذالاجتماعيةالدراسات/المواطنة
○ الرعايةلتعزيز،ذلكإلىوما،والهتافات،بالأصابعواللعب،القوافيوالحركةالموسيقى
○ أسبوعكلأيضًاتضمينهيتممشروعواحد !

● يليالموضوعاتماويغطيالأربعةالمجالاتجميعأسبوعكليتضمنالأسبوعيةالخطط :
○ والنظافةوالتغذيةالذاتيةالرعاية:1الأسبوع
○ اللطف،المساعدة،العناية:2الأسبوع
○ والرحمةالرعايةالثالث:الأسبوع
○ والتعاطفالرعايةالرابع:الأسبوع

● والإجماليةالدقيقةالحركيةالمهاراتوممارسةالمفهومتعزيزفيللمساعدةللطباعةقابلًاالأقلعلىواحدًاتعليميمجالكليتضمنللطباعة
يليماالعنايةوحدةتشملالأساسية. :

○ C والكتابةالقراءة)معرفةالتلوينلرعايةهو )
○ )رياضياتاليدويةالمطابقةعملورقة )
○ وحركة)موسيقىالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأسأغنيةورقة )
○ اكثرو ..!

3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة الوحدةعلىعامةنظرة
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الخيمةرأسمفهوم :
رعاية

الأميةمحو/عالٍبصوتاقرأ الرياضياتعلم /الاجتماعيةالدراسات
المواطنة

كلوي-الخيمةرأسحيوان
القط

والحركةالموسيقى

1الأسبوع
الرعايةالمواضيع:

الذاتية ،
والنظافةالتغذية

:مشروع
عنصغيركتاب

الذاتيةالرعاية

العاداتعنكتابالقوة!تزايد
بواسطةالصحية Cheri J.

Meiners
https://youtu.be/Hg2
dJqENCCU

جرثومةنوعملاقط فترةخلالكلويتمارين
.الراحة

والركبتينوالكتفينالرأس
القدموأصابع

2الأسبوع
،العنايةثيمات:
اللطف،المساعدة

:مشروع
اللطفجرة

زيتلوميلرباتبواسطةطيباكن
https://youtu.be/kAo
4-2UzgPo

اللطفتسلسل بأفعالإخوتهاكلويتفاجئ
.طيبة

رعايةأغنية

الثالثالأسبوع
المساعدةالمواضيع:
والرعايةوالرحمة

:مشروع
مفيدةسلاسل

المساعدهيداوالعونيد
بروكوسآنابواسطة

https://youtu.be/g98i
5L1Z680

والفرزاليدينقطعمساعدة الأكبرالجيرانكلويتساعد
مجتمعهافيسنًا .

المواطنةأغنية

الرابعالأسبوع
،الرعايةالمواضيع:

التعاطف

:مشروع
بالحبمليئقلب

بواسطةوالتعاطفوأناأنت
Jayneen Sanders
https://youtu.be/uCP
3O5aXIhk

القلوبمطابقة وأصدقاؤهاكلويتكتشف
أنفسهمفيتشابهأوجه . قيمةأغنيةهواللطف

3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة الأولالأسبوعدروس
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والنظافةوالتغذيةالذاتيةالرعايةسمة:
تأليفمنالصحيةالعاداتعنكتابالقوة!تزايدالأسبوع:كتاب Cheri J. Meiners

الذاتيةللعنايةصغيركتاب،ملاقط،بومسبوم،الجراثيمنشرة،الأساسيةالفنلوازم،الأسبوعكتابمواد:

والكتابةالقراءةمعرفة يشارك
بواسطةالصحيةالعاداتعنالقوة!كتابتزايديقرأ Cheri J. Meiners

عالٍبصوتالرابطاقرأ :https://youtu.be/Hg2dJqENCCU
علىرغب،أكتباذاالقوي.النموعنالكتاببهايتحدثالتيالمختلفةالطرقبجميعقائمةبعملقم،معًا

وعلقهابسيطةبصورالجزارورق .

الرياضياتعلم يلهم
المكتوبةالملونةبالكلمةجرثومةكلتلوينالطلابمناطلب،أدناهالنشرةباستخدامالجيرم.النوعمنملاقط

الجراثيمفرزمنهماطلبالملونة.البومكراتمنمتنوعةومجموعةطالبملاقطلكلقدم،ذلكبعدبداخلها.
اللونحسب !

والدراساتالمواطنة
الاجتماعية

التمكين
م قدِّ CHLOE the CARING Cat. أندائمًاكلويتختارمألوفة.كلويتكونقد،الطلابلبعضبالنسبة

رأيناكلمابأكمله.الشهرهذاكلويستتبعناوبأشياءها.وبالآخرينبنفسهاتعتني CHLOE ( ستصبحقطةاختر
Caring Chloe) ، فينفكرفإننا CARING. اقرأتستطيع؟كيفتهتم.كلوي WEEK 1 البرنامجمن
النصي CARING CHLOE الوحدةهذهنهايةفيالموجود .

والحركةالموسيقى يعكس
يليمابغناءقم،الوحدةنهايةفيالموجودةالطولأحاديةالورقةباستخدام :

القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس
بواسطة Anonymous

القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس ،
القدمينوأصابعوالركبتينالقدمينوأصابعالركبتين .

القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس ،
والأنفوالفموالأذنينالعيون .

_____ ( القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس(لمسمجرد
القدمينوأصابعوالركبتينالقدمينوأصابعالركبتين .

____ ( القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس(لمسمجرد
والأنفوالفموالأذنينالعيون .

____ ( القدمأصابعوالركبة،اللمس()أكتاف____،الرأس(لمسمجرد ،
القدمينوأصابعوالركبتينالقدمينوأصابعالركبتين .

____ ( القدمأصابعوالركبة،اللمس()أكتاف____،الرأس(لمسمجرد
والأنفوالفموالأذنينالعيون .

أخرىمرةجميعًاأضفهم،آيةآخرالنطق.عنالجسمأجزاءجميعتتوقفحتىكرر .

اختياريمشروع مشروع
صباح.كلبأنفسناالاعتناءخلالهامنيمكنناالتيالطرقكلراجعالحزمة.هذهفيالصغيرالكتاباطبع

بعدالمنزلوفيلككتابهم"قراءة"إلىوادعهمالمنتصففيالكتببتدبيسقمكتبهم.تلوينالطلابمناطلب
لبقيةأسبوعيومياالشخصيةالنظافةمراجعةانتهائهم! !

3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة الثانيالأسبوعدروس
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اللطف،المساعدة،العنايةسمة:
ميلرزيتلوباتبواسطةطيباكنالأسبوع:كتاب

صخور،شفافةجرة،اللطفتسلسلورقة،الأساسيةالفنيةاللوازم،الأسبوعكتابمواد:

والكتابةالقراءةمعرفة يشارك
ميلرزيتلوباتبواسطةطيباكنيقرأ

عالٍبصوتالرابطاقرأ :https://youtu.be/kAo4-2UzgPo
مجتمعناوفيوالمدرسةالمنزلفيلطفاءبهانكونأنيمكنناالتيالمختلفةالطرقجميععنمعًاتحدثوا .

الرياضياتعلم يلهم
لطفتسلسلكلفيذلكبعدسيأتيمايقررواأنالطلابمناطلب،أدناهالنشرةباستخداماللطفتسلسل

النهايةنوعكتابةأورسمذلكبعدللطلابيمكنالمحتملة.اللطيفةوالنهاياتتسلسلكلكمجموعةناقشأدناه.
عالواحدبصوتتسلسلمشاركةمنهماطلبالمتوفرة.المساحةفيبهمالخاص .

والدراساتالمواطنة
الاجتماعية

التمكين
عودة CARING CHLOE! رأيناكلماوبأشياءها.وبالآخرينبنفسهاتعتنيأندائمًاكلويتختار CHLOE
( ستصبحقطةاختر Caring Chloe) ، فينفكرفإننا CARING. اقرأالأسبوع!هذاأشقائهاكلويتساعد
WEEK 2 النصيالبرنامجمن CARING CHLOE الوحدةهذهنهايةفيالموجود .

والحركةالموسيقى يعكس
يليماردد،الوحدةنهايةفيالموجودةالإصبعورقةباستخدام :

رعاية
مابلزجانبواسطة

( هيلبيليسأنغامبيفرليعلىالغناءجرب )

القطةكلويقصةأحببت ،
( الأذنينخلفيديكضع،الذاتإلىأشر )

ذلكوكلجدتهازيارةعن .
( اليدينوفردالسيارةقيادة )

شجرةبزرعتهتمأنهاكاريأظهرت ،
( بمجرفةالحفرتخيل،الرأسخلفأيدي )

تمامًامثلي،عائلتهاأحببتلقد !
( النفسإلىالقلبنقطةتسليم )

ولطيفمحبأنا،أهتمعندما ،
( القلبعلىسلم،النفسإلىأشر )

بأخلاقيأهتم،لك""شكرًاوفضلك""منأقول .
( الخارجإلىالذقنمناليدوامسحفضلكمنالأيديدعاء )

الآخرينبمساعدةاهتماميأظهر ،
( القلبعلىسلم،النفسإلىأشر )

وأمهاتآباءمنهمقلة .
( وصخرةعناقالأصابع-عد )

اختياريمشروع مشروع
قبضإذاالمدرسةنهايةفيالجرةفيحجرإلقاءطالبلكليمكنالدراسي!الفصلفياللطفبرطمانابدأ

،الجرةتمتلئعندماولماذا!عليهمالقبضتممنشرحيستطيعونأنهممنتأكدلطيف!آخرشخصعلى
حفلةاقضي !

3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة دروس3الأسبوع
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والاهتماموالرحمةالتعاطفسمة:
بروكوسآنا‍بواسطةالمساعده‍يداوالعونيدالأسبوع:كتاب

أدناه)انظرالمساعدةيدعملورقة،والغراء،البناءورق،الأسبوعكتابمواد: )

والكتابةالقراءةمعرفة يشارك
بروكوسآنا‍بواسطةالمساعده‍يداوالعونيديقرأ

عالٍبصوتالرابطاقرأ :https://youtu.be/g98i5L1Z680
نظهرأنيمكنناكيفجنب.إلىجنبًايسيرانوالرحمةالمساعدةالفصل.فيللمساعدةطرقعنكصفتحدث

يوم؟كلالآخرينمعالتعاطف

الرياضياتعلم يلهم
،ذلكبعدالمساعدة.أيديقطعالطلابمناطلب،أدناهالعملورقةباستخدامالأيديمطابقةفيالمساعدة

عنأمثلةمنهماطلب،الوقتسمحإذاالمقوى.الورقمنقطعةعلىمطابقةمجموعةكللصقمنهماطلب
مباراةكلأسفلاكتبهاالأيدي.منمجموعةكلمساعدةكيفية .

والدراساتالمواطنة
الاجتماعية

التمكين
CARING CHLOE وبالآخرينبنفسهاتعتنيأندائمًاكلويتختارصديقتها!معالتعاطفتُظهر

هذابجيرانهاكلويتعتنيكيفنكتشفدعونارعاية.فينفكر،العرض()قطةكلويرأيناكلماوبأشياءها.
اقرأالأسبوع! WEEK 3 النصيالبرنامجمن CARING CHLOE الوحدةهذهنهايةفيالموجود .

والحركةالموسيقى يعكس
يليماردد،الوحدةنهايةفيالموجودةالإصبعورقةباستخدام :

المواطنة
مابلزجانبواسطة

( أغنيةأنغامعلى On Top of Old Smokey)

Cindy the Crab جيدةكانت ci-ti-zen ،
( قلبكعلىيدك،السلطعونمثلالأصابعتذبذب )

القملوالرجالمعلمتهاإلىاستمعت .
( قبعتكارفع،الأذنخلفيد )

عالمينظافةعلىأحافظ،سينديمثلتمامًا ،
( كاسحةحركةأو،القمامةتلتقطأو،الأصابعتذبذب )

وخضراءجميلةبيئتيتكونأنأحب !
( المبتسمالوجهبجانبالأيديافتح،العالممثلالأذرعحرك )

ومدينتيمنزليقواعدأتبع ،
( المنزلسطحمثلالذراعينوشكل،مستقيمخطفيالمسير )

أرفضومنأتحدثمنأعرف .
( رفضعلامة،ممتازعلامة )

المرورقوانينوأطيعبمدينتيأعتنيأنا ،
( كجنديالتحية،الصندوقمثلالأذرعشكل )

أتوقفلابالتأكيدفأنا،الجيرانأحدمساعدةمنيطُلبإذا .
( جاركيدصافح )

اختياريمشروع مشروع
ومهتمًالطيفًالتكونطرقعنالذهنيبالعصفقم،دراسيكصفالشرائط.بقطعقم،مقوىورقباستخدام

خذ،يومكلمعًا.ولصقهاسلاسل4-3اختيارالطلابمناطلبسلسلة.كلفيإجابةاكتبورحيمًا.ومفيدًا
الفصلعلىواقرأهواحدًارابطًا !

3الحلقة•المدرسةقبلمامرحلة الرابعالأسبوعدروس
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والتعاطفالرعايةسمة:
‍بواسطةوالتعاطف‍وأناأنتالأسبوع:كتاب Jayneen Sanders

إلخ،لمعان،سيلوفان،لامع)ورقعشوائيةفنيةلوازم،أساسيةفنيةلوازم،أدناه()انظرعملاققلبقطع،القلوبمطابقةنشرة،الأسبوعكتابمواد: .)

والكتابةالقراءةمعرفة يشارك
‍بواسطةوالتعاطف‍وأناأنتيقرأ Jayneen Sanders

عالٍبصوتالرابطاقرأ :https://youtu.be/uCP3O5aXIhk
مشابهلأنهماشخصبهيشعرمابفهماربطهلذا،للغايةصعبالمفهومهذاالتعاطف.يبدوكيفراجع،معا

لكحدثلشيء .

الرياضياتعلم يلهم
منالثانيالنصففيالقلبنمطمتابعةالطلابمناطلب،أدناهالعملورقةباستخدامالمتطابقةالقلوب

صديقبواسطةأوالمنزلفيمنهالانتهاءليتمبهمخاصنمطإنشاءهولهمقلبآخرالقلب. !

والدراساتالمواطنة
الاجتماعية

التمكين
رأيناكلمادائمًا.تهتمكلويالرعاية.عنفصلكتعلمهمامقدارحولالرعايةالقطةكلومعتكلم CHLOE ،

فينفكر CARING. فيالأخيرأسبوعناهوهذاأنمنالرغمعلى Caring ، ستبقى Chloe هذامعنا
من4الجزءاقرأوأشياءنا.والآخرينبأنفسنانهتمبأندائمًالتذكيرناالعام CARING CHLOE فيالنصيتقع

الوحدةهذهنهاية .

والحركةالموسيقى يعكس
يليماردد،الوحدةنهايةفيالمفردةالورقةباستخدام :

قيمةاللطف
مابلزجانبواسطة

( صغيرشايإبريق"أناأغنيةأنغامعلى ")

بالمرحمليئةقيمةاللطف .
( اليمنىاليدعلىالمؤشرإصبعارفع )

تبدأأنبمجردبسيطاللطف .
( مبكرةأصابع )

معه؟لطيفاتكونأنيجبمن
( الكتفينهز )
!الجميع
( اليدينرفع )

ذلكيتمكيفلهمتبينأنويمكنك .
( الأطفالإلىالاتهامأصابعوجه )

اختياريمشروع مشروع
باستخدام Heart Cutout كلمةتتبعطالبكلمناطلب،أدناه LOVE عشوائية.بإمداداتالقلبتزيينثم

ظهرهعلىاكتبهحياتهم.فيواللطفللحبأمثلةمنهماطلب،قلوبهميتشاركونعندما !

المدرسةقبلمامرحلة C3 رعاية” CHLOE 'Script Weeks 1-4

1أسبوعالنصيالبرنامجكلويرعاية
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كلمابأكمله.الشهرهذاكلويستتبعنادائمًا.تهتمكلويكلوي!منكمالبعضيتذكرالخيمة!قدرأسعائلةمنجزءوهيسنوات5عمرهاقطة،كلويقابل
لرعايةجاهدةكلويتعملوأشياءها.وبالآخرينبنفسهاللعنايةطرقإيجادكلويرعايةتحبتهتم.كلويالرعاية.فينفكر،العرض()قطةكلويرأينا

اليومكلويتبحثالنوم.منوافرقسطعلىوالحصولالرياضةوممارسةالصحيالطعامتناولخلالمنبنفسهاللاعتناءجاهدةكلويتعمليوم!كلنفسها
بصحةالبقاءمنمهمجزءأنهاتعلملكنها،حقًاالقيلولةكلويتحبلاالظهر.بعدقيلولةتأخذأنعليهاالغداءوقتبعدأنهوالدهايذكرهاالزمني.جدولهافي

بجسمهاللعنايةأيضًاكلويتفعلهأنيمكنالذيماتستيقظ!عندماوالتعلمللمتعةالطاقةمنالمزيدلديهايكون،الظهربعدمافترةفيتغفوعندماجيدة.
بنفسك؟لتهتمتفعلماذاجيدة؟بصحةليكون

النصيالبرنامجكلويرعاية WEEK2

يتذكرمنكلوي!عودة CARING CHLOE للاعتناءجاهدةكلويتعملوأشياءها.وبالآخرينبنفسهاللعنايةطرقإيجادكلويرعايةتحبتهتم.كلوي؟
إنهاالمنزل.فيوأخواتهاإخوتهالمساعدةطرقعناليومكلويتبحثاللطف.إظهارخلالمنبالآخرينتهتمأنكلويتحباليوم.طوالوبالآخرينبنفسها

فوضىالخطأبطريقوتتركخفيفةوجبةلتناولتفاحةفيليسياتقطعفيليسيا.،أختهامعتبدأسراً.وتساعدهمحولهامنهمواحدكلتتبع،منهالعبةتصنع
،ذلكبعدبالفعل!تمقدالأمرأنترىلكنهاللتنظيفلحظةبعدفيليسياتعودشيء.أيتقولأندونالفوضىوتمسحورائهامنكلويتأتيالمنضدة.على

كتفهعلىتنقرعليه.للعثوربسرعةويركضفيهتركهالذيالمكانكلوييتذكرالمفضلة.سيارتهيجدلالكنه،بسياراتهيلعبإنهجيروم.شقيقهاكلويتتبع
فياللطفخلالمنبالآخرينالاعتناءيمكنككيفوتساعد؟تحاولأنيجبمنذلك؟بعدكلويتذهبأنيجبأينالمفضلة.سيارتهوتسلمهاللعبأثناء

منزلك؟

3النصيالأسبوعكلويرعاية

يفعلهمانرىدعونااليوم.حيهافينزهةفيكلوي CARING CHLOE بسرعةكلويتذهبلها!بقالةمنتفاحةأسقطتبالاردالسيدةلا!أوهالمرة.هذه
أنكلويتعرفحقًا!"ممتلئةويدكثقيلة"تبدوبالارد.السيدةتسألالبقالة؟"منمشترياتكحملفيمساعدتكيمكنني"هلإليها.وإعادتهاالتفاحةلالتقاط

بابها.عتبةعلىالبقالةكلويوتتركبالاردالسيدةشقةإلىعائدينيمشونللمساعدة.لكلويممتنةبالاردالسيدةمساعدتهم.هيبالآخرينالعنايةطرقإحدى
الخارجإلىوالدتهاتأتيومجتمعها.بمنزلهاتهتملأنهااستلامهاقررتشقتها.مجمعخارجالعشبفيالقمامةمنالكثيروجودوتلاحظحولهاكلويتنظر

المساعدةفيالاستمراركلويتريدالأوقات!منوقتأيفيتمامًانظيفوالعشبتساعدإنهابالعشب.تعتنيكلويلرؤيةمتحمسةوهيعليهاللاطمئنان
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المساعدة؟يمكنهاالتيالأخرىالطرقهيماومجتمعها؟بجيرانهاتهتمأنيمكنهاكيفوإلاأفكار.إلىتحتاجولكنها

4النصيالأسبوعكلويرعاية

اويقولالمنتصففيشخصيجلسألعبةحيثيلعبوناليوممعهم.اللعبوتحببأصدقائهاكثيرًاتهتمإنهاالمدرسة!فيمغامراتهاتنهيكلوي عنواحدًاشيئً
االخارجفيصديقكليقولثمنفسه. تصرخالمنتصف.منتقولمجعد!"بنيشعر"لديأولا.يذهبكلويالمنتصف.فيالصديقمعفيهيشتركآخرشيئً
وأنا"كلوي،برناديتتتابعالفن!"نحبوكلوي"أناقائلاً:فرانسيستحدثتان!"بشرةلديناوأنا"كلويالتالي.هوكزافييهأيضًا!"مجعدشعر"لدي،كارينا

إنهاأصدقائها!جميعوبينبينهاالمشتركةالقواسممقدارتصديقكلويتستطيعلاالتأرجح!"عنمسافةلأبعدنقفزوكلوي"أناخليل:ويضيفالارتفاع!"نفس
الذيمابينكما.مشتركهومابكلالاحتفالخلالمنوللآخرينبنفسكتهتمأنالممتعمنالمنتصف.فيآخرصديقمعأخرىمرةاللعبةللعبمتحمسة

المدرسة؟فيأصدقائكمعفيهتشترك

المدرسةقبلمامرحلة C3 الأولالأسبوع،للطباعةقابلةجرثومةملقط

المقابلةالجرثوميةالبطاقةفياللونحسببومبومجراثيمبفرزقم،الملقطباستخدامجرثومية.مربعةكللونالاتجاهات:
.لها
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المدرسةقبلمامرحلة C3 صغيركتاب PT 1 1الأسبوع،للطباعةقابل

الأطفالمناطلبثم،معًاصفحةكلاقرأالتاليتين.الصفحتينفيالمصغرالكتابمنبنسخةطالبكلزودالاتجاهات:
استخدمالصفحات.أرقامباستخدامالكتاببتجميعوقمالسوداءالخطوطيقطعوناجعلهم،الانتهاءعندكتبهم.تلوين Caring

Chloe شيءكلمنتنتهيعندماأخرىمرةالكتابلقراءة !
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المدرسةقبلمامرحلة C3 صغيركتاب PT 2 Week 1
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المدرسةقبلمامرحلة C3 القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس
1الأغنيةتوزيعأسبوع

القدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس
بواسطة Anonymous

القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس .

القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس .

والأنفوالفموالأذنانوالعيون .

القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس .

____( القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس(لمسمجرد .

____( القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينوالكتفينالرأس(لمسمجرد .

والأنفوالفموالأذنانوالعيون .

____( القدموأصابعوالركبتينالقدموأصابعوالركبتينالكتفين،الرأس(لمسمجرد .

فيجميعًا.حذفهايتمحتىفيهاتغنيمرةكلفيالجسممنآخرلجزءالكلمةحذف،كرر
معًاالأولىالنسخةبغناءوقمأخرىمرةجميعًاأضفهم،النهاية !

المدرسةقبلمامرحلة C3 2للطباعةالقابلالأسبوعتسلسلاللطف
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المدرسةقبلمامرحلة C3 2الرعايةأغنيةتوزيعأسبوع
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رعاية
ومابلزجانبواسطة Lisa Rose

( هيلبيليسبيفرليأنغامعلىالغناءمحاولة )

القطةكلويقصةأحببت ،
( الأذنينخلفيديكضع،الذاتإلىأشر )

ذلكوكلجدتهازيارةعن .
( اليدينوفردالسيارةقيادة )

شجرةبزرعتهتمأنهاكاريأظهرت ،
( بمجرفةالحفرتخيل،الرأسخلفأيدي )

تمامًامثلي،عائلتهاأحببتلقد !
( النفسإلىالقلبنقطةتسليم )

ولطيفمحبأنا،أهتمعندما ،
( القلبعلىسلم،النفسإلىأشر )

"شكراوفضلك""منأقول " ،
مانعأناأخلاقي .

( الخارجإلىالذقنمناليدوامسحفضلكمنالأيديدعاء )

الآخرينبمساعدةاهتماميأظهر ،
( القلبعلىسلم،النفسإلىأشر )

وأمهاتآباءمنهمقلة .
( والذراعينوالعناقالأصابععد )

المدرسةقبلمامرحلة C3 3الأسبوعالأيديمساعدة
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عنالطلاباسألالمقوى.الورقمنقطعةعلىمعًاوألصقهاتطابقهاعنابحثأدناه.المساعدةيدمنيدكلقطعالاتجاهات:
الأيديمنزوجكلأسفلالإجاباتواكتبالمساعدةيداستخدامكيفيةعنأمثلة .

المدرسةقبلمامرحلة C3 3المواطنةأغنيةتوزيعأسبوع
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المواطنة
مابلزجانبواسطة

( أغنيةأنغامعلى On Top of Old Smokey)

Cindy the Crab جيدةكانت ci-ti-zen ،
( قلبكعلىيدك،السلطعونمثلالأصابعتذبذب )

القملوالرجالمعلمتهاإلىاستمعت .
( قبعتكارفع،الأذنخلفيد )

عالمينظافةعلىأحافظ،سينديمثلتمامًا ،
( كاسحةحركةأو،القمامةتلتقطأو،الأصابعتذبذب )

وخضراءجميلةبيئتيتكونأنأحب !
( المبتسمالوجهبجانبالأيديافتح،العالممثلالأذرعحرك )

ومدينتيمنزليقواعدأتبع ،
( المنزلسطحمثلالذراعينوشكل،مستقيمخطفيالمسير )

أرفضومنأتحدثمنأعرف .
( رفضعلامة،ممتازعلامة )

المرورقوانينوأطيعبمدينتيأعتنيأنا ،
( كجنديالتحية،الصندوقمثلالأذرعشكل )

أتوقفلابالتأكيدفأنا،الجيرانأحدمساعدةمنيطُلبإذا .
( جاركيدصافح )

المدرسةقبلمامرحلة C3 4الأسبوعالقلوبمطابقة
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الجانبإكمالمنهماطلب،فارغقلبآخرفيقلب.كلمنالثانيالنصففيالنمطإنهاءطالبكلمناطلبالاتجاهات:
الآخرالنصفإكمالالمنزلفيبالغشخصأوصديقمناطلبثم،الخاصبنمطهمالقلبمنالأيسر .

المدرسةقبلمامرحلة C3 قيمةأغنيةهواللطف
الرابعالأسبوع
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قيمةاللطف
( صغيرشايأبريق"أناأغنيةأنغامعلى ")

بالمرحمليئةقيمةاللطف .
( اليمنىاليدعلىالمؤشرإصبعارفع )

تبدأأنبمجردبسيطاللطف .
( مبكرةأصابع )

معه؟لطيفاتكونأنيجبمن
( الكتفينهز )

!الجميع
( اليدينرفع )

ذلكيتمكيفلهمتبينأنويمكنك .
( الأطفالإلىالاتهامأصابعوجه )

المدرسةقبلمامرحلة C3 4للطباعةقابلأسبوعالقلبقطع
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المدرسةقبلمامرحلة C3 "C" 4بالأسبوعالعنايةتلوينلأسبوعمخصص

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة . www.randomactsofkindness.org 19الصفحة



C - للعناية

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة . www.randomactsofkindness.org 20الصفحة


