
فياللطف Classroom® نزاهة- 4درس•أطفالروضة

مهمعملكل !
سيكون،النحوهذاعلىالنزاهة.مفهومفهمالصعبمنيكونقد،العصرهذافيالنزاهة.لوحدةالرابعالدرسهذاهو
منمهمًاجزءًاالطلابيعدالمساعدة.خلالمنالنزاهةعلىالدرسهذايركزوالمثابرة.الصدقعنالتعلمعلىالتركيز
الصدقيتطلبمساعدًاكونكأنعلىالتأكيدالمهممنولكن،بسلاسةبالعملللفصلمساعدتهموتسمحالدراسيالفصل

للوظائفالحيويةالأهميةعلىالدرسهذاسيؤكد،فائدتهامدىوإظهارقيمتهاعلىالضوءلتسليطتبدأه.ماوإنهاءوالمثابرة
يومكلالدراسيالفصلفيالشاقعملهمخلالمنالنزاهةإظهاريمكنهموكيفالصفية .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
واللطفالمثابرة

للدرسالزمنيالإطار
45 دقائق

المطلوبةالمواد
❏ فارغورق
❏ الأساسيةالفنيةاللوازم

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

درسموضوعي

منالطلابسيتمكن :

● الفعالالدراسيالفصلفيشخصكلمساعدةتساهمكيفاشرح .
● الأسبوعية/اليوميةوظيفتهمإكمالخلالمنالنزاهةإظهار .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

هو4رقمالوعدالاحترام.-العامهذاالأولمفهومناإلىبكالخاصالدراسيالفصلداخلالأخيرالوعديعود
إذاولكنطلابنا!نحترمنحنبالطبعواضحًا.هذايبدوقدالأوقات."جميعفيلطلابيالاحترامبإظهار"أعدك،

منيعانونالذينالطلاببعضدائمًاهناكسيكونأنهندركأنفيمكننا،أنفسنامعحقًاصادقيننكونأنأردنا
إطارفييكونواأنفيصعوبةيواجهونوقد،معاكسةشخصياتلدينايكونقدبأخرى.أوبطريقةأجلنا

تعملأنيجب،ذلكوراءالسببعنالنظروبغضذلك.إلىوما،سلوكيةتحدياتهناكتكونوقد،جماعي
هذاوعدمعالوقتبعضخذ.الفصللبقيةبالنسبةالحالهوكمالهمالاحتراممنالمستوىنفسضمانعلى

عنتعبروخارجهالفصلداخلوأفعالككلماتكهلطالب.لكلالاحترامتظهركيفبالضبطافحصالأسبوع.
صادقةبطريقةبذلكالقياميمكنكهل،مابطالبالمتعلقةالصعبةالأمورمناقشةعندطالب؟لكلالاحترام

غيرتمنحهالذيالاحتراممستوىيكونعندماحتىطلابكعنالدفاعفيتستمرهلورحيمة؟ومحترمة
وأفعالكاللطيفةكلماتكتقول.مااعنيوتعنيماقولمعك.تبدأالنزاهةالأسرة؟أو/والطالبقبلمنمتبادل

الفارقتصنع !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● المحادثةومهاراتالقدراتعلىبناءًالوظائفبتعيينقم .
● )يمكنالدرس.هذاخلالمتاحةواجعلهاوظيفةكللتصويرالصوربطاقاتاستخدم

للطلابأفكارإعطاءفيللمساعدةالترانيمأثناءالصوربطاقاتاستخدام .)

يشارك

3-5 دقائق

كيفالصعبة!ولكنالممتعةالرياضيةالمحطاتمنمتنوعةمجموعةخلالمنمعًاعملنا،الأخيرالدرسفي
محطة؟كلاجتيازفيوشريككأنتلمساعدتكالمثابرةاستخدمت

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .
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بدأته؟ماإنهاءتستطيعلاأنكفيهاشعرتمحطاتهناككانتهل

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

يلهم

5-7 دقائق

الأحيانبعضفيلأننابالنزاهةهذايرتبطذلك.منهميطلبأنالآخريندونمساعدةهيالمساعدةأناشرح
،الوظائفأوالمهامفيالمثابرةإلىنحتاجقدأننايعنيهذابذلك.نشعرلملوحتى،للمساعدةبحاجةأننانعلم

ذلكنريدلاكنالوحتى .

تكون)قدالحالي.الوقتفيالمساعدةلإظهارواحدةطريقةويحددواحولهمينظرواأنالطلابمناطلب
ثابتًاإيقاعًااستخدمذلك(إلىوما،المعاطفالتقط،البيضاءالسبورةامسح،رصاصقلمالتقطالأمثلة:

يكررواأنالفصلفيزملائكمناطلبأفكارهم.دعم/وتعزيزالبنيةلتوفيرترنيمةفيالفصللقيادة)تصفيق(
ذلكالمعلممنهميطلبعندمافكرةكل .

صحيح.هذا،نعم،المساعدةيمكنهاساليطريقة!إيجاديمكننامعايوم!كلالفصلفيالمساعدة"يمكننامثال:
صحيح.هذا،نعم،المساعدةيمكنها"ساليرصاص!"قلمالتقاط"يمكننيسالي:".فعلهيمكنكبماالفصلأخبر

رصاصقلمالتقط"الفصل:"...يمكنها . "

لدينا؟الصفغرفةفيفائدةنظهركيف

7-10 دقائق

الوظيفةهذهتُظهركيفشرحالطلابمنواطلبمدرجةوظيفةكلراجع،وظيفتكمخططباستخدام
الدراسيالفصلداخلوالنزاهةالمساعدة .

● لفصلنا؟مفيدةوظيفةكلتكونكيف
● الدراسية؟بفصولنانهتمأنناوظيفةكلتظهركيف
● فيترغبلاكنتلوحتىالعملفيالمثابرةعلىسيساعدكوالذيلنفسكإخبارهيمكنكالذيالشيءما

به؟القيام
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التمكين

15-20 دقائق

هذهستكونوالإملاء.الصورباستخدامبعملي؟"أقملمإذاسيحدث،"ماذاالسؤالعلىبالإجابةالطلابسيقوم
s يمتلكهامعينةوظيفةاستخدامدونأمثلةأعطلدينا.الدراسيالفصلفينقصنزاهةوالمساعدةتظهرايليصور

إلخ،القمامةأفرغتأو،السمكأطعملمإذاسيحدث)ماذاما.شخص .)

● إبقاءإلىذلكسيؤديصورتهم.لرسمترفضهمبينماطالبكلعلىعالٍبصوتالسؤالهذااطرح
يمكنكالمهملات.سلةتفيضأن)يمكنعالقة.كانتإذامفيدةاقتراحاتقدمأذهانهم.فيجديدةالفكرة

ذلكرسم !)
● أسفليقولونهمابالضبطاكتبعليك.الإجابةإملاءمنهماطلب،صورهمالطلابينهيعندما

الأمرلزمإذاالأولللربعشفهيةلغويةعينةبمثابةيكونأنأيضًاتييمكنصورتهم. .
● الزمنيةالدائرة/السجادةمنطقةفيالاجتماعمنهماطلب،الطلابينتهيعندما .

يعكس

5-7 دقائق

،طفلكلبعدالدراسة.حجرةرعايةفييساعدوالمإذاسيحدثماوشرحصورهممشاركةالطلابمناطلب
الوظيفةهذهلإكمالالصحيحةالطريقةالفصلمعراجع .

● الفصل.هذافيشخصكلوأهميةيومكلالطلاببهايقومالتيالوظائفوأهميةقيمةعلىالتأكيد
بذلكفصلنايشعر،يتغيبأوالمساعدةعنشخصيتوقفعندما .

● إذاماسنعرفوظائفهم.يؤدونكانواإذامابشأنصادقينيكونواأنإلىبحاجةأنهمالطلابذكر
يفعللملكنهالفنيةالمحطةمنالملونالطباشيركلالتقطلقد‍يقولطالب‍،المثالسبيلعلى،كان

تبدأهالذيالعملإنهاءالمهممنالتالي!للشخصكبيرةفوضىبمثابةالفنيةالمحطةستكونحقًا.ذلك
ستفعلهأنكأو !

التمديدأفكار

● علىالإجابةخلالمنالتمرينهذاوتكراريتزاوجونالطلابجعلخلالمنالنشاطبتوسيعقم
وجودهمالشخص.هذاأهميةمدىعلىركزغائبًا؟"______كانإذاسيحدث"ماذا،السؤال

الدراسيةلفصولناالأهميةبالغأمر !

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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