
فياللطف Classroom® احترام- الرابعالدرس•الأطفالروضة

بالاحتراممليئةفئة
الطلابسيعملوالحمامات(.)الممراتالعامةوالأماكنالدراسيالفصلوتحديداً،مساحتنااحترامعلىالدرسهذايركز
رياضبيئةفيالأيامتقصيربسببثمينالوقتلأننظرًاالمختلفة.المساحاتاحترامكيفيةلتوضيحدراسيكصفمعًا

العامةالمناطقنظافةعلىالحفاظكيفيةفصلكبتعليممباشرةيرتبطالدرسهذافإن،الأطفال .

)المفاهيمالفرعيالمفهوماحترام )
اللطف،الذاتيةالعناية

للدرسالزمنيالإطار
45 دقائق

المطلوبةالمواد
❏ الفارغوالورقالأساسيةالفنيةاللوازم

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

منالطلابسيتمكن :

● والمدرسةالفصلداخلالمشتركةالمناطقلتنظيفموحدةطريقةبإنشاءقم .
● اليوميالاستخدامعلىبناءًثابتًااحترامًاتتطلبالتيالمناطقافحص .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

الثالثالجزءهوهذاالآخرين.واحترامالذاتاحترامالمرءيمتلكعندماطبيعيةنتيجةهومجتمعكاحترامإن
الفرصفيالانخراطلكيتيحومجتمعك؟مدرستكفيذلكعلىتبرهنكيفالاحترام.عنوانتحتاللغزمن

التيالعشوائيةاليوميةاللطيفةالأعمالعنتتغاضىلا،ذلكومعوملموسة.منظمةبطريقةالجميلردالمنظمة
الأنوارإطفاءأوالجامعيالحرمتنظيفمثلالبسيطةالمهامبلدتك.وفيالمدرسةداخلإليهاالوصوليمكنك
متيقظًاابقمجتمعك.لاحترامصالحةطرقأيضًاهيالكهرباءاستهلاكلتقليلمنزلكفيالمستخدمةغير

طلابكإلىالممارسةهذهنقلعلىبدورههذاسيساعدكلك.المقدمةللفرص .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● النظربغضمساحةكلاحترامفيالمساعدةخلالهامنطفللكليمكنالتيالطرقحدد
اللفظيةأوالجسديةالقيودعن .

● الفهمفيللمساعدةالبسيطةالتسلسلبطاقاتاستخدم .

يشارك

3-5 دقائق

الأخيرالدرسمنذوشاركوهاالإذنالفصلفيالآخرونبهاطلبالتيالطرقتحديدالطلابمناطلب .

● للعبتك؟الإذناحترامبكلأحدهمطلبعندماشعرتكيف
● ،لكشكرا،فضلك)منالاحترام؟تستخدمأنهامعرفةعلىساعدتكالتياللطيفةالكلماتنوعما

(.إلخ

يلهم

مساحتنااحترامعلىعامةنظرة
5-7 دقائق

المشتركةلمساحاتنااحترامناكيفيةسيستهدفالدرسهذاأناشرح .
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والحماماتالممراتالأخرىمثلالمشتركةوالمناطقالدراسيةالفصولمساحاتمعبهانتعاملالتيالطريقة
واللعب.للتعلموالمنظمالنظيفالدراسيفصلناإلىتأتييومكللمدرستنا.والاحتراماللطفإظهارلناتتيح
كلالمنزلإلىللعودةنغادرعندماالدراسيالفصليبدوكيفصباح؟كلجدانظيفةالدراسيةالفصوللماذا
باحتراممساحتنامعتعاملناإذااليوم.مدارعلىمراتعدةفوضويةلديناالدراسيالفصلمساحةتصبحيوم؟

أجلمنجديدة.أشياءتعلمفيالوقتمنالمزيدقضاءويمكنناأطوللفترةوإمداداتناألعابنافستستمر،ولطف
التوجيهاتاتباععلىوقادرينمستعديننكونأنيجب،مساحتنااحترام .

قبلالتاليةالتوجيهاتعلىللتدربالفيديوطولعلىالرقصةهذهبتشغيلقم
v=Qr9ge4XGUYs؟https://www.youtube.com/watch:النشاط

ذلكمنبدلايقولباللعبسيمونفقم،الإنترنتإلىوصوللديكيكنلمإذاملاحظة: .

التمكين

20 دقائق

القادمة.العشرالدقائقخلالواللعبللذهابالطلابادعُالوقت.نفسفيغرفتكفيمناطق/مراكز3-2افتح
،ماحدإلىمنطقةكلإفسادبعدوالاستكشاف.اللعبأثناءوتناثرهاوالإمداداتالألعابلأخذكافيًاوقتًااترك

إلىوما،خمسةأعطني،الجرسمثل،الدراسيلفصلكأعددتهاالتيالإشارةهي)هذهالنشاطتوقفإلىأشر
عمدًاتنظيفكلماتأيأوتحذيرإعلانتجنب،الواقعفيينظفون.تجعلهملاذلك(. .

نزهةفيسيخرجالفصلأنوأعلنالمجتمعاجتماعمنطقة/دائرتكوقتفيأخرىمرةيجتمعالفصلاجعل
اأحديقللمإذابالتنظيف.يقوموالمأنهمأحدهميلاحظحتىالأقدام.انتظرعلى أوه"آه،مثل،موجهًافقدم،شيئً

الفضاءاحتراملمناقشةتعليميةكأداةهذااستخدمنسينا؟".الذيما، .

● للتنظيف؟نحتاجلماذا
● نعود؟عندماسيحدثفماذا،بالخارجوالإمداداتالألعابجميعتركناإذا

إظهاريمكنهمكيفشرحالمتطوعينمنواطلبالكتل()مثلفوضويةمنطقةأولإلىالفصلبتوجيهقم
باحترامالمحددةالمساحةهذهمعالتعاملخطواتشرحمنهماطلبالتنظيف.طريقعنللمساحةالاحترام

كانإذاحددتها.التيبالخطواتتذكيرهمإلىتحتاجفقد،المدرسةمنالأولالشهرهوهذالأننظرًاولطف.
هذاكرراللغويين.وغيرالإنجليزيةاللغةمتعلميلمساعدةفاستخدمه،منطقةلكلللصورتسلسلمخططلديك

قدالتيالطرقلتحديدالممراتاستكشف،الوقتسمحإذااستخدامها.تمالتيالثلاثةالمجالاتمعالنشاط
إلخ،الهادئةالأصوات،القمامةالتقاط،الجري)ممنوعأيضًاالاحترامالمنطقةهذهتتطلب ).
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يعكس

3-5 دقائق

تلكعليهتبدوأنيجبلماصورةويرسمالفصلفيواحدةمنطقةيختارطالبكلاجعل،الصورباستخدام
علىبناءًومنظمةمنظمةمنطقةالصورةتُظهرأنهوالهدفولطف.باحتراممعهانتعاملعندماالمساحة

أنشأتهاالتيالدراسيالفصلمعايير .

● تبدوأنيجبوكيفاختاروهاالتيالمنطقةإبرازمع،صورتهمشاركةطالبكلمناطلب
اليومنهايةفي .

● الفصلفيالمختلفةالمساحاتاحترامبكيفيةودودكتذكيرمساحةكلفوقالصورعلق .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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