
فياللطف Classroom® نزاهة- 2مشروع•أطفالروضة

فينباتسالمثابرة
التيالنزاهةمنكبيرقدرهناك،ذلكومعببيئتنا.الاهتمامحولمحادثةإلىالأحيانمنكثيرفيالنزاهةموضوعيؤديلا

التزاماتنانتابعكناإذاوماالأرضلكوكبرعايتناكيفيةحولصادقًاتقييمًايتطلبإنهللأرض.خادمًاكونكعليهاينطوي
تعميقفيحقًايساعدأنيمكنالصغارالأطفالمعالارتباطهذاتعزيزإنعام.بعدعامًالاأمالأرضكوكبعلىبالحفاظ

صادقالوجودعلىذلكالتركيزأثناءالنباتنمومفهوماستكشافالمشروعهذالكيتيحالمجرد.المفهوملهذافهمهم
الأخرىالحيةالكائناترعايةعنومسؤول .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
واللطفالمثابرة

للمشروعالزمنيالإطار
60 2-1لمدةيوميًادقائق10-5ثم،البدايةفيدقائق

والعلمكتلمنالوقتاستخداميمكنكملاحظة:أسبوع.
SEL كليهماعلىيشتملالمشروعهذالأن .

المطلوبةالمواد
❏ بذور
❏ تربة
❏ صغيرةبلاستيكيةأكواب
❏ الإخفاءشريط
❏ شربيعلامة

القصيرالرابهذاخلالمنالنباتاحتياجاتقدم،الوقتسمحإذا :https://youtu.be/dUBIQ1fTRzI

الشجرةمثل"الوقوف،للأغنيةوحركةموسيقيةتجربةفيالمشاركةالطلابمناطلب
":https://youtu.be/ppieUj8NDog

نموهانتوقعكناإذابالنباتاتالعنايةضرورةعلىأكدالنباتات.تنموكيفناقش،الدرسهذاتقديمبعد
الماءعلىتحتويأنهامنالتأكدطريقعنبهاالعنايةمسؤوليةعاتقناعلىتقع،بذرةنزرععندماوازدهارها.

تمامًاننسىأونباتاتناسقيكميةبشأننكذبأنيمكننالاوالحب.والتربةوالهواءالشمسوأشعةوالفضاء
النبات.سيموتوإلالديناالرعايةتقديمومتابعةالمثابرةعلينايجبالأرض.إلىوصولهابمجردبهاالاعتناء

حتىأو،لذيذةفواكهأو،جميلةأزهارإلىوتتحولستنموفإنها،صحيحبشكلبنباتاتكنعتنيعندما
لذيذةخضروات !

المقبلينالأسبوعينخلالبهاوالاعتناءبذرةبزرعصفنافيشخصكلسيقوم،والمثابرةالصدقلممارسة
تموت.فسوف،تسقيهاأننسيتإذابذورك.رعايةعنكاملةمسؤوليةمسؤولاًستكونالمنزل.إلىأخذهاقبل

ومهتمًالطيفًابستانيًاوكنجيدًاانتبهللطعام.شمسضوءأيعلىيحصلفلن،مظلممكانفيوضعتهإذا
التربةتحتتنموأنيجبالنباتاتأنتذكر،البدايةفييحدثشيءلاأنهيبدوقدأنهمنالرغمعلىبنباتك.

الأعلىإلىتنظرأنقبلأولاً .

معلواحدواحدًااعملالحلوة.الفاصولياأوالبازلاءمنوعلبةالتربةمنومغرفةديكسيبكوبطالبكلزود
لمدةبكالخاصالدراسيالفصلفيبالنباتاتاحتفظكوبهم.وتسميةصحيحبشكلبذورهملزرعطالبكل

رعايتهالمواصلةالمنزلإلىإرسالهاقبلكاملينأسبوعين .

رعايتكلتتبعيومكلالتاليالبيانيالرسماستخدم .

● النبتة؟سقيتهل
● الشمس؟ضوءمنقربهمنتأكدتهل
● يدخل؟مناسبهواءيوجدهل
● جدًا؟جافةأمجدًارطبةالتربةأنتشعرهل
● نباتك؟معلطيفةكلماتشاركتهل

يفعلواأننسواإذامخططاتهم!حولأمينيكونواأنذكرهميوميًا.المهامهذهعلىعلامةيضعطفلكلاجعل
ا ،ذلكومعأيضًا!المثابرةللنباتاتيمكننباتهم!زراعة‍مواصلةزال‍‍ماذلك‍يستطيعونأنهمذكرهم،ماشيئً

)اليومالنموفيالنباتاتتبدأأنأخرى.بمجردمرةتنسىلاحتىالخاصةالعنايةمنمزيدإلى‍بحاجة‍سوف‍الطلاب‍
بهاالعنايةبعدنموهالقياسمسطرةاستخدم،ذلك(نحوأوالرابع .

بالعنايةالخاصةالتحقققائمةأسفلنموهمتتبع .

تمديديمكنكالمزرعة.أواليقطينرقعةإلىبرحلةمباشرًاارتباطًاالمشروعهذايرتبطميدانية:رحلةفرصة
مواسمأثناءجفاف،حتى،المثابرةالمزارععلىيجبوكيفوالغرسالبذورومناقشةجولةليشملالدرسهذا

إلخ،الآفات،الأمطار !
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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