
فياللطف Classroom® نزاهة- 3درس•أطفالروضة

الإتقانيأتيالتدريبمع !
سيكون،النحوهذاعلىالنزاهة.مفهومفهمالصعبمنيكونقد،العصرهذافيالنزاهة.لوحدةالثالثالدرسهوهذا

خلالمنالإيجابيةسمعتنابناءكيفيةمناقشةخلالمنللنزاهةالأساسنضعوالمثابرة.الصدقعنالتعلمعلىالتركيز
المثابرةلممارسةفرصةالطلابالدرسهذاسيعطيوالصادقة.والشاملةوالعادلةوالعنايةاللطيفةوالإجراءاتالسلوكيات

الصعبةولكنالممتعةالرياضياتمركزأنشطةمنمتنوعةمجموعةخلالمن .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
واللطفالمثابرة

للدرسالزمنيالإطار
45 دقائق

المطلوبةالمواد
❏ المراكزحسب)ستختلفبالرياضياتالمتعلقةالمواد

تنشئهاالتي )
❏ ‍بواسطةيمكن‍الذيالصغيرالمحرك Watty Piper
❏ عليهامكتوبةالمثابرةمعالفهرسبطاقات
❏ ملصقات

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الرياضياتتمرينخلالمنالمثابرةأظهر .
● بكالوثوقعلىالآخرينيساعدالصدقأنكيفاشرح .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

"أعدك،هو3رقمالوعديوم.كل،يومكطوالالنزاهةموضوعفيالاستمراركيفيةعلىيركزالتاليالوعد
تحديثأوالدرسخطةأوالدرجاتلوضعوهناكهنادقائق5أنحينفيالجرس."إلىالجرسمنبالتدريس

غيريوموكل،يومكلمحدودةلفترةالطلابهؤلاءفقطلديكيضيف.أنهإلا،كثيرًايبدولاالإخباريةالنشرة
الطالب.هذامعوقتكعنبعيدًاوقتًاتستغرقكلهاالحياةوصراعاتوالانتقالاتوالإجازاتالمرضمضمون.
كلدقائقخمسالمتعثر!القارئهذالتخطيكافيةتكونقدالإرشاديةالقراءةأثناءيوميًاإضافيةدقائقخمس

مرتجلةميدانيةرحلةأو،تضمينهالممكنمنكانآخررياضياتدرسإلىيصلماتضيفأسبوعلمدةيوم
تشتدالذيالوقتبعضحتىأو،الأبجديةالحروفعلىتركزالتيالطبيعةمعللتمشيةالطلقالهواءفي

أقوىعلاقاتلإنشاءبحكمةوقتكاستخدممهمة.دقيقةكلمهم.طفلكلعالٍ.بصوتللقراءةإليهالحاجة
.معهم

المتنوعينللمتعلميننصائح

● ترحيلموقعكلفيالبعضبعضهممساعدةمنيتمكنواحتىالطلاببإقرانقم .
● موقعكلفيبالألوانمرمزةمراجعةأنشطةوتوفرالقدرةعلىاللونيالكودفرقتعتمد

،الأحمرالمجلدفيالنشاطالأحمرالفريقيكمل)مثال:التعلم.احتياجاتعلىبناءًللتمييز
(.إلخ
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يشارك

5-10 دقائق

الأخضرالضوء،الأحمرالضوءالصدقلعب

تستديرمرةكلفيأنهاشرحإليهم.ظهركأدرالغرفة.منواحدجانبفييصطفونالجميعاجعلالتوجيهات:
،كذبةدعيتإذاالأمام.إلىخطوةالتقدمللجميعفيمكن،بالحقيقةصرحتإذاكذبة.أوبحقيقةستنطقفيها
خطوةمنأكثراتخذتإذاالبداية.إلىالعودةفعليك،الكذبأثناءتحركتإذايتجمدوا.أنالجميععلىيجب
إلىالعودةعليكفيجب،المعلمظهرإدارةعندخطواتاتخذتإذاالبداية.إلىتعودأنيجب،الحقيقةخلال
علىلإجبارهمالتواليعلىالأكاذيبمنالمزيدقولحاولصادقين!نكونأنالمفيدمن،اللعبةهذهفيالبداية.

والكذبالصدقأقوالعنالأفكاربعضيليفيمااللعبة.خلالالمثابرة :

علىقبعةلدي .
الفنمدرسانا .

الفصلهذافيوبناتأولادلدينا .
الخامسالصففينحن .

خضراءالسماء .

أنالصعبمنكانهلالصدق.عنالبحثعندشعورهمعنالطلاباسأل،العبورمنالجميعيتمكنأنبعد
حقيقةتظهرحتىقدمًاللمضيالانتظارالصعبمنكانهلينظر؟لاالمعلمكانعندماحتىصادقيننكون

إلىنهايةللوصولالمثابرةاستخدمتلقد،سارةبشرىأخيرًا؟أخرى !

يلهم

المثابرة؟هوما

7-10 دقائق

نرفضأننايعنيهذاصعب.شيءهناكيكونعندماحتى،المحاولةفينستمرعندماهيالمثابرةأناشرح
عنقحذائكربطةالقدمأوكرةولعبالقراءةتعلمتعندماربماجديد؟شيءمعقبلمنعانيتهلالاستسلام!

فإننا،ماشيءممارسةعلينايتعينعندمامثالية!تجعلهاالممارسةلأن،تدريبًاتتطلبالمهاراتهذهكل
لنلأنناالاستسلامفيبالرغبةنشعرقدجديدة.أشياءتعلمعلينايصعبالأحيانبعضفيالمثابرة.نستخدم
المهارةتلكلتعلمالمثابرةاستخداميمكنكاستمر!،الطريقةبهذهتشعرعندمابذلك.القيامكيفيةأبدًانتعلم
مساعدتككمدرسكمنيالتعاطفأو،والديكمنالمساعدةأو،أصدقائكمناللطيفةللكلماتيمكنالجديدة.

أهدافكإلىوالوصولالمثابرةعلىمساعدتكجميعًايمكنناالاستمرار.على !

بواسطةيمكنالذيالصغيرالمحركعالي:بصوتاقرأ Watty Piper

10-12 دقيقة

الأمرلزمإذاعالبصوتلقراءةرابط https://www.youtube.com/watch؟v=5TPUwrURo6M

● المثابرةالصغيرالمحركاستخدمكيفراجع،القصةبعد .

o تواجهها؟التيالتحدياتهيما
o يمتلكه؟الذيالموقفنوعهوما
o علىقادرةفإنها،المثابرةمع،ذلكومعالتل.ليصعدحقًايكافحالصغيرالمحركأنأكد

الجيدينالصغاروالبناتللأولادالجيدةوالأشياءالألعابجميعوإحضارهدفهاتحقيق !

التمكين

30 دقائق

إلىستقسمهمأنك)اشرحالرياضيات.مفاهيمعنالكثيرتعلمنالقدالمثابرة.لممارسةمراجعةنشاطاليومسنلعب
معًاستعملانكزوجمركز.كلإلىللذهابزوجكلسيحتاجسباق.ليسهذاالرياضيات.(دائرةلإكمالأزواج
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،الصحيحةالإجاباتعلىالعثورخلالمنالنشاطوأنهيتالمثابرةاستخدمتقدكنتنشاط.عندماكللإكمال
يكونعندما.مركز(كلفيإجابةبطاقةأومفتاحوجودمن)تأكدبكالخاصةالفهرسبطاقةإلىملصقوإضافة
الدائري.الزمنيالبساط/المجتمعمنطقةفيمقعدلديكالمثابرةملفبطاقةعلىالأربعةالملصقاتجميعلديك

،الكنزصندوق،العطلةمنإضافيةدقائق5)____________بـسنحتفل،بأكملهالفصلينتهيعندما
تقررهاشخصيةمكافأة ).

1الخطوة :

الجانبعلىاسمهيكتبطفلكلاجعل"المثابرة".بكلمةالفارغالجانبعلىمكتوبةفهرسةبطاقةوزع
يتعلمونزالواماالذينأولئك)ساعدالمبطن. ).

2الخطوة :

تجولهذا(.حولالأفكارمنلمزيدالمتنوعينالمتعلمينملاحظة)انظرمسبقًامحددةأزواجإلىالطلابقسّم
الأنشطة/الألعاب)استخدمالرياضياتلمراجعةالأفكاربعضيليفيمامركز.كلفيبأكملهالفصلفي

أدناهالنشراتعينةتوفيريتمأمكن(.إنللمراجعةبكالخاصةالمخصصة .

● تقومرياضيةحقائق10علىتحتويعملورقةعلىاحصلالعدادات:باستخدامأساسيةإضافة
.بمراجعتها

● Tangrams: كلعددوتوثيقهندسيةأشكالباستخدامإنشاؤهاعليهميجبصورعلىاحصل
التقاطهتمشكل .

● ورقةعلىإجاباتهمتسجيلمنهماطلبالميزان.باستخداملوزنهمأشياءأعطهمالوزن:/الميزان .
● الماء.باستخدامالحاوياتمننوعكليحملهأنيمكنمامقدارتباين/مقارنةمنهماطلبالحجم:

فارغةورقةعلىإجاباتهمورسمالحجمحسبالثلاثالحاوياتفرزمنهماطلب .
● مركزكلفيملصقاتضع .
● المركزنفسفيجميعهاتبدألابحيثالأزواجبترتيبقم .

يعكس

5-10 دقائق

● المثابرةاستخداممنتمكنواكيفلهما.بالنسبةالأصعبكانمركزأييتشاركزوجكلاجعل
للانتهاء؟

● الأمركانإذاالمثابرة؟علىمساعدتهمعلىقادرًاكنتهليكافحون؟آخرينأزواجأيرأيتهل
فكيف؟،كذلك

ربماصعبة.مهمةإكمالنستطيعلاأننانشعرعندماللكذبنميلأحيانًاجديدة.أشياءتعلمعلىتساعدناالمثابرة
المضيعلىذلكحيالوالكذبالاستسلاميساعدنالنللغاية.صعبةالقراءةتبدوأومحيرًاالمنزليالواجبكان

والنجاح.المثابرةعلىقادرونفنحن،ماشخصمنالمساعدةونطلبكفاحنابشأنصادقيننكونعندماقدمًا.
سيساعدانناوالمثابرةالصدقجديدة.أشياءنتعلمبينماقدمًاالمضياختياريمكننا !

التمديدأفكار

● إذاالمثابرةعلىللموضوعمراجعةأيتركزأنيمكنللمراجعة.وقتأيفيالتنسيقهذااستخدم
النشاطأثناءالمفهومهذابتمييزقمت .

● رسالةإرسالأيضًايمكنكالرئيسية.المراجعةموادإرسالأثناءالمثابرةعلىأكدمنزليًا:نشاطًاخذ
منالقليلتتطلبوالتيالمنزلفيالرياضياتمراجعةلألعابخياراتعلىتحتويالمنزلإلى

المثابرةاستخدامعلىالعائلاتوتشجيعذلك(إلىوماالأشكالعنوالبحثوالأنماط)العدالإعداد
المفاهيملممارسةمعًاللعمل .
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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أكثر؟يزنأيهما
وزنهيزيدالذيالزوجحولدائرةضعثمزوجكلقس .

نونمشروعمنأغاسيزوديبأندرياالحاكم

أو

نونمشروعمنروكرأوليفررصاصقلم

نونمشروعمنكاسيرتالجونغراء

أو

نونمشروعمنفرنانديزجاكلينمقص

نونمشروعمنبوتمانإدواردبواسطةتلوين

أو

نونمشروعمنأغاسيزوديبأندرياالحاكم

نونمشروعمنفرنانديزجاكلينمقص

أو

نونمشروعمنأغاسيزوديبأندرياالحاكم

بواسطةممحاة Terrence Kevin Oleary مشروعمن Noun

أو

نونمشروعمنبوتمانإدواردبواسطةتلوين
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