
فياللطف Classroom® شجاعة- 2مشروع•أطفالروضة

شجاعةطيبةأعمال
الآخرينفيالجديدالسلوكهذاعلىاطلاععلىتكونأنهياليوميةالمحادثةفياللطفلبثالطرقأفضلمنواحدة

للردشجاعةالأمريتطلبلطفاء.بالآخرين"الإمساك"علىفصلكالمشروعهذايشجعبأنفسنا.ممارستهإلىبالإضافة
الاتجاههذالمواصلةقصدغيرعنالآخرينتلهمالطيبةردودكأنمعرفةجدًاالقويمنيكونوقدبلطف .

اللطف)مفاهيم(مفهوم
واللطفالشجاعة

للمشروعالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

أوالصباحفترةخلالدقيقة15إلى10منتقضيسوف،دراسيكصفللغاية.بسيطالمشروعهذاتصميم
يستجيبونالذينالأشخاصعنالفصلفيفردكلسيبحثالملعب.مراقبةفيآخرلصفالظهيرةبعدمافترة

اللعبأثناءبلطف .

1الخطوة :

السبورةعلىإجاباتارسمأو/واكتبدراسي.كصفإكمالهاكيفيةراجع،ملاحظاتكاستكمالقبل :

● اللطفشكلفيفكر .
● الملعبفيللآخريناللطفإظهارخلالهامنللطلابيمكنالتيالممكنةالطرقناقش .
● التاليالاستراحةوقتخلالبلطفللردالفصلتحدى .
● الاستراحةأثناءبلطفالاستجابةمنطالبكلتمكنالتيالطرقناقش .

2الخطوة :

العلياالدرجاتعطلةفيبكالخاصةالملاحظةستكونمتىقرر،كطبقة .
العطلةبنهايةعنهاللإبلاغاللطفمنشجاعةلحظةيجدواأنعليهميجبأنهالطلابذكر .

اللعبهيكل،الحمايةصندوقالملعب:منمختلفقسملمراقبةالطلابمنمجموعاتتعيينيمكنك،للمساعدة
إلخ،العشبيةالمنطقة،السلةكرةملعب، .

اللطيفتصرفهلرسمطالبلكلرصاصوقلمآخر(صلبشيءأي)أوالكتابأوالورقمنقطعةقدم
الملحوظ

أوملاحظاتهمرسممنيتمكنونلاقدالذينالطلابباستخداملطيفينمراسلين2-1بتعيينقم،الأمرلزمإذا
تشغيلبقائمةالمعلمسيحتفظملاحظتها.أثناءالمعلمإلىمباشرةالملاحظاتعنالإبلاغيمكنهمتدوينها.

المكتوبةالطلابملاحظاتإلىبالإضافة .

الطيبةالأفعالعلىالضوءتسليطفيالمساعدةمنيتمكنواحتىنشاطكعنالملعبمشرفيفيفكرةضع
!أيضًا

الطلابكانإذاالعطلة.فيالهامشعلىجالسًايرونكعندماأومسبقًاتفعلهماتعرفالأخرىالفصولتدعلا
اليومالخارجفيملاحظاتبعملتقومأنكعلىالتأكيدببساطةفعليك،خاصبشكلفضوليين .

3الخطوه :

تعملدقيقة15حواليتدومالتيالظهربعدأوالصباحيةالعطلةإنالأقل.علىدقائق10لمدةالعطلةمراقبة
ممكنًاذلككانإذاأفضلبشكل .

الرابعةالخطوة :

اللطيفةالشجاعةأفعالكعنالمجموعةبإبلاغقم،كطالب .
السبورةعلىالإجاباتاكتب .
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ت الملعبفيملاحظتهميتملطيفونشجعاننجوم3-2علىصوِّ .
تضييقعلىلمساعدتكملاحظاتكراجعصعب.موقففياللطفمنمثاليًامستوىالطلابهؤلاءأظهر

الحاجةحسبالأمورنطاق .
جائزةالطلابهؤلاءامنح،أدناهالنموذجباستخدام Courageous Kind Superstar نهايةحفلةفي

أخرىجماعيةفرصةخلالأوالأصدقاءقراءةأثناءأوالعام .

الشجاعةيظهرهذاكيفولطفاءكانواكيفعلىالضوءتسليط .
لمأنكرغممعهمتواصلتلأنكشجاعتكعلىيدلهذاللغاية.لطيفعملهويسقطعندماماشخصعناق

جيدًاتعرفهم !

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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