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مشروعتنفيذ Kindness Capstone • الثانياليوم

مشروعمن7-5الأسابيعخلال Kindness Capstone لمشاركةالفصلفيالبعضبعضنامعأيضًاالتواصلمعمختلفةمشاريعأربعةبتنفيذسنقوم،بناالخاص
الفصلداخلالعمللوقتمحجوزانوجمعةخميسكلتظهر.التيالتحدياتخلالمنوالعملالنجاحات .

الأسبوعيةالأهداف

سوفالطلاب :
❏ مشروعتنفيذ Kindness Capstone

بهمالخاص .
❏ اللطيفةمجلاتهمفيتقدمهموثق .

المواد/الموارد

اليوممطلوبةموادتوجدلا .

التقييم/التفكير

:الإنجازات
❏ اللطفمجلةإدخال

تمالذيغرابةالأكثرالشخصكانمن
ولماذا؟المشروعهذاخلالمعهالتواصل

❏ اليوميةالمشاركةنقاط

المجتمعخدمةساعاتتسجيلعلىحافظ

يشارك

المناقشةكاتب :
للفصلإلى""كيفاللفظيغيرالتعليميبرنامجهمتقديمالمتطوعينمناطلب .

● للتخمينالفصلادعُ .
● * تخمينهاللجمهوريمكنالتيالسرعةعلىوتعرّفعرضكلوقتحدد،ذلكفيرغبتإذا .
● مناللفظيةغيرالإشاراتإغفالصعوبةمنيقتربلااللفظيةالإشاراتحذفأنكيفناقش

.الأمس

يلهم

عندبالثقةالشعورجدًاالصعبمنيكونقدمجتمعنا.فيالاتصالاتتسيركيفاليومسنناقش
الوصولتسجيلاتتساعدكأنيمكنالعادية.اليوميةتفاعلاتكنطاقخارجالأشخاصمعالتواصل

الخاصةالاتصالتحدياتفيوحدكلستأنكوإدراكالثقةبناءعلىحواجزأيومناقشةالزملاءمع
.بك

الشريكمحادثةأثناءالتاليةالمجالاتتضمينمنتأكد :
● الأعمارباختلافالمحادثةأساليبتتنوع
● وشخصيًا،الإلكترونيالبريدعبر،الهاتفعلىمتنوعةمحادثةأنماط
● الأعمالمقابلالأصدقاءمعالمحادثةأساليبتختلف

التمكين

النشطالاستماعتحدي
فيلهماكانالأقلعلىواحدجديدتواصلتفاعلثنائيكلسيناقشعشوائية.أزواجإلىالفصلقسّم

الموضةبعضفيعنكيختلفونالذينالأشخاصتضمينمنتأكدمشروعهما.تنفيذمنذالمجتمع .

الذيالتواصلفياللفظيغيرالتواصلتأثيرمدىحولالأفكارتبادلعلىشريككمعاعمل
نفسكوجدتهللا؟أمبنشاطيستمعونكانواإذامافهمعلىساعدكشيءأيالتقطتهلأجريته.

بك؟الخاصةاللفظيغيرالاتصالمهاراتبتعديلتقوم

بهمالخاصةالاتصالاكتشافاتمشاركةالمتطوعينمناطلب،الوقتسمحإذا .
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