
الثانويةالمدرسةمنهج

الفصلمنهج
والمجتمعاتوالمنازلالعملوأماكنمدارسنافي™القاعدةهواللطف‍اجعلل‍الخيمة:رأسمهمة .

الدورةاهداف

سوفالطلاب :
1. اليوميةالمهامفياللطفمفاهيمتطبيق .
2. والتحليلالبحثمهاراتاكتساب .
3. الحياةمواقففياللطفتأثيرقيم

.الواقعية
4. المجتمعخدمةمشروعوتنفيذتصميم .

المواد/الموارد

❏ معمليةموادأومدرسيكتابيوجدلا
الدورةلهذهمطلوبة .

❏ ملاحظاتدفترأومجلةإلىستحتاج
اليومياتلكتابةمخصص .

❏ معينةتقنيةبمتطلباتمعلمكسيخبرك .

والتوقعاتالالتزامات

❏ الجماعيوالعملالتعاون

❏ المحليالمجتمعمعالشراكةفيالرغبة
وتحسينه

❏ المهامتنفيذ/التخطيط/العملعلىالقدرة
الدرسأوقاتخارج

❏ والمناقشةللمشاركةالاستعداد

التدريبيةالدورةوصف

ساعة50إلىتصللمدةبالولايةالمجتمعخدمةمنالتخرجبمتطلباتالفصلهذايفي .

والشموليةوالنزاهةوالعنايةالاحترامحولوأعمقجديدةرؤىلجمعامتدادفرصةلديكسيكون،الدورةهذهفي
ستقوم،المجتمعخدمةمشروعونشرتطويرخلالمنجدوى.وأكثرجديدةبطرقتطبيقهافيوالبدءوالشجاعة

قدرتكلزيادةجديدةطرقًاأسبوعكلالمجتمعي.يمنحكوالتواصلالنقديوالتفكيرالذاتيةالمبادرةمهاراتببناء
اللطفعلى .

KINDNESS CAPSTONE

،والنزاهة،والشمولية،والرعاية،الاحترام:اللطفمفاهيمالستةعنتتعلمسوف،7-2الأسابيعفي
البياناتوتجمعمجتمعكفيستدرسهابل،فحسبنفسهاالمفاهيمعلىتتعرفلنوالشجاعة.،والمسؤولية

تجدهماحول .

تعرفهاالتيالمفاهيمهذهمنالأقلعلىبواحديتعلق‍فيمامجتمعي‍مشروعأعلىستعمل،16-8الأسابيعفي
ستعملون،والشراكةوالتحليلالمجتمعخرائطرسمخلالمنمجتمعك.فيمفقودأومنخفضصفًابصفتكأنت

هدفكالمفقود.أوالناقصالمفهومخدمةفيمجتمعيمشروعوتنفيذوتخطيط،صغيرةمجموعاتفيمعًا
مجتمعكفياللطفزيادةهوالرئيسي !

والتقييماتالدرجات

الفصل.بدايةفيالموزعةالنهائيةالنقاطبإبلاغمعلمكسيقومالدورة.هذهفيالنقاطلكسبعديدةطرقهناك
وقتأيفيالتحديثللمدرس)يمكنالتاليالنحوعلىالمئويةبالنسبةالعامالتوزيعيكونقد ):

● 10-اليوميةالمشاركة ٪
● 20-المجلات/المنزليالواجب ٪
● 35-المشروعاكتمال ٪
● 15-المشروعانعكاس ٪
● 20-المشروععرض ٪

المستندهذامنللتحريرقابلةنسخةلعملهناانقر،لطلابكالنقاطنظامتعديلفيترغبكنتإذاملاحظة: .

والمشاركةالسياسات
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الغش

،الفصلأنحاءجميعفيتعاونيبشكلستعملبينما
العملوإكمالالأصليةبأفكاركالمساهمةمنكيُتوقع

العملورقةوإكماليومياتكدفترفيلك.المخصص
هوماتفعلأنكمنتأكد،وتنفيذهالمشروعوإنشاء

وسيتمالغشمعالتسامحيتملنمنك.ومطلوبمتوقع
المدرسةفيالغشلسياساتوفقًامعهالتعامل .

علميةسرقة

]بماالصور،)الكتابةالعملسرقةهيالأدبيةالسرقة
وما،البيانيةالرسوم،المخططات،الصورذلكفي
دونالأخرى(الفكريةالملكيةأو،الأفكار،ذلك[إلى

وثانويًاأوليًابحثًاستجريأنكتذكرالمناسب.الإسناد
عملدمجالمقبولمنالتدريبية.الدورةهذهفي

والعروضالتقاريروكتابةفكرتكتخطيطفيالآخرين
إلىالفضلتنسبأنيجب،ذلكومعالتقديمية.

يجبعملكمن‍غالبيةال‍والأفكارلهذهالأصليةالمصادر
سياسةالمعلمأوالمدرسةإلىالرجوعملكك.يكونأن

محددةتفاصيلعلىللحصولالانتحال .

احترام

الذيالأولاللطفمفهومنجسدسوف،الفصلهذافي
التفكيرعند‍والآخرين‍مععندماالتعامل.احترامندرسه:

محترمين.سنكون،الآخرين‍لالتحدث‍أوعنالتحدثأو
ونستخدم،التحدثقبلونفكر،قصدعنسنستمع

عبارات I وسنكون،نقاشأوخلاففيالانخراطعند
البعضبعضنانعطيسوفالبعض.بعضنامعلطيفين
أنفسنانحننتلقاهأننودالذيوالاهتمامالرعايةنفس .

الزمنيوالجدولالمواضيع

مقدمةالأول:الأسبوع

● مرحباً
● المنهج
● كابستوناللطف

مقدمة
● الذاتيالجرداللطف

الأخرىوالأنشطة
المحددالنحوعلى

الاحترامالثاني:الأسبوع

● الاحترامتعريف
● الآراءاحترام
● الاحترامأنواع
● كحقالاحترام
● مجتمعكفيالاحترام
● والمجلةالخرائطرسم

العنايةالثالث:الأسبوع

● الرعايةتعريف
● الذاترعاية

والآخرين
● تعاطف
● اِمتِنان
● مجتمعكفيرعاية
● الخرائطرسم

والمجلة

الرابع:الأسبوع
الشمولية

● الشموليةتعريف
● الإنصاف
● عدالة
● المساواة
● الجماعيالتفكيرفي

المجموعةخارج/
● الإعلاموسائلتقييم
● فيالشمولية

مجتمعك
● الخرائطرسم

والمجلة

النزاهةالخامس:الأسبوع

● النزاهةتعريف
● التنمرمكافحةحملة
● الهدفتحديد

SMART
● مجتمعكفيالنزاهة
● والمجلةالخرائطرسم

السادس:الأسبوع
المسؤولية

● المسؤوليةتعريف
● الذاتيالانضباط
● أمانة
● تسويف
● مجتمعكفيالمسؤولية
● والمجلةالخرائطرسم

السابع:الأسبوع
الشجاعة

● الشجاعةتعريف
● الشجاعةرموز
● عبرالشجاعة

المفاهيم
● وهن
● فيالشجاعة

مجتمعك
● الخرائطرسم

والمجلة

رسمالثامن:الأسبوع
المجتمعخرائط

● الخرائطرسممفهوم
● مفهومفجواتتحديد

اللطف
● المجتمعتقييم
● العصفمشروع

الذهني
● مجلة

التاسع:الأسبوع
المشروعتخطيط

● المشروعتخطيط
● المشروعاختيار
● الأهدافتحديد
● عملورقة

الذهنيالعصف
● غيرنشطمشروع
● مجلة

العاشر:الأسبوع
أ،المجتمعيالتعاون

● علىأمثلةاكتشف
المجتمعيالتعاون

● وتقييمتحديد
لمشاريعالمتعاونين

اللطف
● المصعدخطوة
● مجلة

عشر:الحاديالأسبوع
ب،المجتمعيالتعاون

● المشروعتسويق
والاتصال

● المشروعتقييم
والأهداف

● التقدمعنالإبلاغ

تنفيذعشر:الثانيالأسبوع
أ،المشروع

● الفعالالاستماع
● التمثيليات
● التقدمعنالإبلاغ
● المعلموصولتسجيلات
● والتقدمالفريقتقييم
● مجلة

عشر:الثالثالأسبوع
ب،المشروعتنفيذ

● النظروجهةنشاط
والتقييم

● وصولتسجيلات
المعلم

● المشروعتقييم
والتقدم

● مجلة

عشر:الرابعالأسبوع
ج،المشروعتنفيذ

● أرضيةإيجاد
مشتركة

● التقدمعنالإبلاغ
● وصولتسجيلات

المعلم
● والتقدمالفريقتقييم
● مجلة

عشر:الخامسالأسبوع
المشروعفيالتفكير

● استخلاص
المشروعمعلومات

الأثروتقييم
● الذاتيالتأملاقتراح
● الذاتيالجرداللطف

السادسالأسبوع
المشروععرضعشر:

● مشروععرض
● الدورةاختتام
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