
فياللطف Classroom® - الثالثالأسبوع•الثامنالصف الفرعيةالشموليةمفاهيم
واللطفوالإنصافالعدل

الشمولية
الأشخاصعلىالمواقفتأثيركيفيةفينفكرعندمانظرهم.وجهاتغيرأخرىنظروجهاتمنالمواقففيالطلابسينظر،الأسبوعهذافي

ومستوىالعمرهذافيللطلابخاصة،مهمًاأمرًاهذايعدللجميع.ومنصفةوعادلةشاملةالمواقفهذهكانتإذاماتقييميمكننا،الآخرين
يُطلبعندماأخرىنظروجهاتمنالأشياءرؤيةعلىالقدرةلديهمولكنماحدإلىالذاتعلىالتركيزإلىالمراهقونيميلحيثالصفوف

منمدرستهمفيالشموليةثقافةتقييمإلىالطلابسيحتاجحيثالنهائيالمشروععلىجيدبشكلالأسبوعهذايبنيتدريسهم.ويتمذلكمنهم
الإدماجحولالمدرسةثقافةلتحسينعملخطةإنشاءأجلمنالنظروجهاتمنمتنوعةمجموعة .

درسكلتصميمتمالأسبوع.مدارعلىطلابكمعالمصغرةالدروسمنالأقلعلىاثنينإكمالإلىاهدفثمبأكملهالفصلبدرسالوحدةابدأ
وجذابةجديدةبطرقالرئيسيالدرسعناصرلتقديمصغير .

الرئيسيالدرس

للصفكاملدرس
30 دقيقة

أحذيتهمفيالمشي
نستبعدماغالبًامختلف.منظورمنمحددةسيناريوهاتفيالتفكيرإلىالطلابالأولالدرسهذايدعو
لوجهاتالكاملالنطاقالاعتبارفينأخذلمأننالمجردعادلةغيرأوعادلةغيرالأمورنجعلأوالآخرين

عنالآخريننتركفقد،الخاصمنظورنامنالأشياءفينفكرلأنناولكنحصرييننكونأننقصدلاالنظر.
الأفكاروطرحجديدةبطرقالشائعةالمواقففيللتفكيرالفرصةالطلابالدرسهذايمنحالخطأ.طريق

الدرستفاصيلعلىللحصول3الصفحةانظر)إنصافًا.وأكثروإنصافًاشمولاًأكثرالمواقفهذهلجعل .)

مصغرةدروس

الصغيرةللمجموعات
15 دقيقة

نثرثرأونضايقأونتنمرلماذا
ايفعلأو،مامرحلةفي،الجميعيقولأنالمحتملمن نثرثرأو،نضايقنحن؛لطيفًاليسآخرلشخصشيئً
امشيالتوقف.يمكنناوكيفبذلكقيامناسببصغيرةمجموعاتفيناقشما.شخصعلىنتنمرربماأو،

يعاملماشخصًايجعلأنشأنهمنيحدثأنيمكنالذيماالمرة:هذهالمتنمر/الثرثرة/الدعابةمكانفي
أوبالتعبشعوركعلىالتعرفيمكنككيفيحدث؟كانماذا،هذافعلتعندماسيء؟بشكلآخرشخصًا

آخر؟شخصًاتؤذيأنقبلنفسكلمساعدةفعلهيمكنكالذيوماالقلقأوالحزنأوالغضبأوالتوتر

للشركاء
15 دقيقة

الجميع؟شموليمكنناكيف
نكونأنيمكنناكيفجيد.بشكليعاملونالمالذينأولئكخاصة-الجميعنشملأننريدلاالأحيانبعضفي

يناقشالجميع؟تضمينإلىدائمًانحتاجهلالشخصية؟حدودنابشأنوآمنينأذكياءولكنشاملين .
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للأفراد
15 دقيقة

عنكحذائكيقولماذا
علىوالكتابةالرسممنهماطلب،ذلكبعدتتبعه.تمالذيالشكلوقطعحذائهمتتبعالطلابمناطلب

الحذاءعلق،ذلكبعدبهم.المتعلقةالرائعةالأشياءكلتعكسبحيثوتزيينها،بهمالخاصةالقصاصات
الحذاءمالكعلىالتعرفيمكنهمكانإذامامعرفةالطلابمنواطلب .

التكنولوجياعلىالتركيز
15 دقيقة

الشمولوهم
مالكن،الناسمع"ندخل"مابطريقةأنناأومشمولونبأنناالوهمتمنحناأشياءتحدثالأحيانبعضفي
أجلمنالتزاماتكأومعتقداتكأوأخلاقكعلىالمساومةأبدًاتريدلاأنتالارتياح.بعدمتشعريجعلكيحدث
.تكونأن الحقيقةفيلكنها،الناسمع"تدخل"مابطريقةوكأنكتشعرالتاليةالمواقفتجعلكقدمشمولًا
فاطلب،هذهالوسائطمنصاتيستخدمونلاطلابلديككانإذاستفعل؟كنتماذاصعب.موقففيتضعك

المواقفهذهفييكونواأنيمكنالنهايةفيالوصول.هذامثللديهمكانإذاسيفعلونهماتخيلمنهم .

● ستفعل؟كنتماذافصلك.فيماشخصمنيسخرجماعيًانصًاتتلقى
● علىتحصل SnapChat ماذاله.صديقًاتكونأنتريدأنكتعتقدشخصمنمزعجةلصورة

ستفعل؟كنت
● اينشرشخصًاترى ستفعل؟كنتماذامدرستك.فيماشخصعنلطيفوغيرصحيحغيرشيئً
● عليهمالتعرففيتأملكنتالذينالمدرسةمنالأطفالبعضمعالإنترنتعبرلعبةتلعبأنت

اللاعبينمضايقةفيالأطفالهؤلاءيبدأالألعاب.فيالاهتماماتنفستشاركلأنكأفضلبشكل
ستفعل؟ماذاللانضمام.ويدعونك،الآخرين
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درجةالثامن الكاملةالمجموعةدرس

أحذيتهمفيالمشي
نجعلأوالآخريننستبعدماغالبًامختلف.منظورمنمحددةسيناريوهاتفيالتفكيرإلىالطلابالأولالدرسهذايدعو
حصرييننكونأننقصدلاالنظر.لوجهاتالكاملالنطاقالاعتبارفينأخذلمأننالمجردعادلةغيرأوعادلةغيرالأمور
الفرصةالطلابالدرسهذايمنحالخطأ.طريقعنالآخريننتركفقد،الخاصمنظورنامنالأشياءفينفكرلأنناولكن

إنصافًاوأكثروإنصافًاشمولاًأكثرالمواقفهذهلجعلالأفكاروطرحجديدةبطرقالشائعةالمواقففيللتفكير .

للدرسالزمنيالإطار
30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ آخرشخصأحذيةنشرةفيالسير
❏ النشرةمنالأحذيةلقطعمقص
❏ الكتابةأدوات

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL ، ومعايير

للتكنولوجياالدوليوالمجتمع،الوطنيةالصحيالتثقيف
الدولةومعايير،الاقتضاءعند،التعليممعاييرفي

المعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجىالمشتركة.الأساسية
المعلوماتمنللمزيد .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● معينموقفشموليةلتقييممختلفةنظروجهاتاستخدم .
● أواحتياجاتلديهميكونقدالذينللأشخاصالعرضيالاستبعادلتجنببطرقذهنيعصف

الأغلبيةمجموعةعنمختلفةتجارب .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

يعنيقدجدد.أشخاصعلىالتعرفيعنيقدبالمخاطر.محفوفًابالشموليةالشعوريكونقد،الأحيانبعضفي
عنالدفاعذلكيعنيقدالعدد.نفوقبأننانشعرعندماالتحدثذلكيعنيقدتصرفنا.أوتفكيرناطريقةتغيير
سواء.حدعلىوالموظفينالطلاب،للجميعومنصفةعادلةوالبيئاتالسياساتأنلضمانالعملأوماشخص

أكثرنفسك!()أوماشيءجعلفيللمساعدةالأسبوعهذالتحملهااستعدادعلىتكونقدالتيالمخاطرةهيما
فكرتك؟لتحقيقالمطلوبةالعملخطواتهيماإنصافًا؟أوإنصافًاأوشمولاً

يشارك

5-7 دقائق

الأشياءبعضعننتحدثلأننارائعةوحدةهذهالشمولية!وحدةفيالثالثالأساسيالدرسفيبكممرحبًا
الشموليةعننتحدثكنا،الآنحتىهذا.مثلتمامًابهاتفكرلمربمالكن،تعرفهاأنكأعلمأشياء؛حقًاالمهمة

مؤيدًاتكونأنيعنيوماذا،والإنصافوالإنصافالبلطجةعدسةخلالمن .

يلهم

3-5 دقائق

ردودعلىللحصولالطلابدعوةاستخدامها؟يمكنناالتيالأربعبالاستراتيجياتتذكيرنايمكنهمن .

الأسبوعفيالاستراتيجياتهذهإحدىمنكمأياستخدمهل،فقطيديكورفع،أسماءأيتسميةجيد!بدون
ادعُتنجح.لمإذارفضًاوأبدتالإستراتيجيةنجحتإذاممتاز-حسنًاأيديهم.رفعإلىالطلابادعُالماضي؟

إذاخاصة،نجاحهاعدمأوالاستراتيجيةنجاحسببعنالسؤالقبلالطلابمستوىبقياسقم*.للردالطلاب
بهتتعلقأنيمكنمعروفتنمرموقفهناككانإذا؛للخطرماشخصهويةتعرضقدإجاباتهمأنتعلمكنت

الجزءهذاتخطيفيترغبفقد،ردودهم .

التمكين

15 دقيقة

آخرشخصمكانفينتجولأنسنحاولمختلفة.نظروجهاتخلالمنالشموليةفينفكرسوفاليوم .
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هذامكانفيتكونعندماشعوركعناكتب،الحذاءفيعليه.وضعمعحذاءقطععلىتحصلسوف
.الشخص

قصها(الطلابمناطلب)أومسبقًاالأحذيةبقصقم؛آخر"شخصأحذيةفي"المشينشاطنشرةعلىاطلع
مارسم()أوتدوينمنالطلابينتهيعندماالنشرة.فيالموجودةالإرشاداتواتبعالسيناريو(إرفاق)مع

إذاالفصل.معأفكارهممشاركةمنهماطلب،الشخصهذامكانفييكونوابأنشعورًاسيكونأنهيعتقدون
القيامفيمكنك،معًاواحدحذاءعلىيعملونوجعلهمصغيرةمجموعاتأربعإلىالطلابتقسيمفيترغبكنت

هناكصغيرة.كمجموعةالأفكارمقارنةثمفرديبشكلالمجموعاتهذهعلىبالعملللطلابالسماحأوبذلك
تقييمهاللطلابيمكنسيناريوهاتأربعة .

يعكس

5-7 دقائق

لاالأحيانبعضفيذلك!نفعلأنالمهممنولكن،منظورناعنمختلفمنظورمنشيءفينفكرلاأحيانًا
،الاعتبارفيمتعددةنظروجهاتنأخذلملأنناولكن،قصدعنعليهمالتنمرأوالأشخاصاستبعاديتم
دعنالذلك!مضطرينيكونونلاعندمالهمبالنسبةصعوبةأكثرأصبحتالأمورأنأومهملونبأنهميشعرون

أوشمولاًأكثرالمواقفهذهمنموقفكلجعلخلالهامنيمكنناالتيالطرقفيالتفكيرخلالمناليومننتهي
سيناريوهاتنافيللأشخاصإنصافًاأكثرأوعدلاًأكثر .

المدرسةتفعلهأنيمكنالذيما،بالعطلةالاحتفالمنالشخصاستبعاديتمحيث،1رقمللسيناريوبالنسبة
الأخرى؟للتقاليدشمولاًأكثرلتكون

تشعرلجعلهافعلهيمكنالذيما،فرديةبأنهاالحجابترتديالتيالفتاةتشعرحيث،2رقمللسيناريوبالنسبة
للقاعدة؟استثناءًرأسهاغطاءجعلأوخاصةمعاملةمنحهامقابلتحتضنهاوالسياسةالمدرسةبأن

لديهليسالذيللطالبوإنصافًاإنصافًاأكثرالموقفلجعلفعلهيمكنالذيما،3رقمللسيناريوبالنسبة
المنزل؟فيالإنترنتإلىجدًاجيدوصول

فيالاندماجمنبمزيديشعربالحساسيةالمصابالطالبلجعلفعلهيمكنالذيما،4رقمللسيناريوبالنسبة
الدراسي؟الفصلاحتفالات

عيدوأشجارزخارفهناكالميلاد.بعيدالاحتفالمدرستكتحب:1السيناريو
شهرطوالتقامالتيالتقليديةالميلادعيداحتفالاتمنوغيرهاوالترانيمالميلاد
تقاليدكيعكسشيءأييوجدلاهانوكا.بعيدتحتفلوأنتيهوديةعائلتكديسمبر.

حذائك؟فيتكونعندماشعوركهوماذلك.رغم،

أدناهالحذاءفيشعوركسيكونكيفارسمأواكتب .

لالذلك،الرأس"ارتداء"عدمبشأنصارمةسياسةمدرستكتتبع:2رقمالسيناريو
أوالموضةأوشحةأوالجوربقبعاتأوالبيسبولقبعاتارتداءشخصلأييمكن

إذنعلىحصلتلقدالحجاب.وترتديمسلمةلكنكالدراسي.اليومخلالالعصابات
تحصلأوالقواعدتخالفوكأنكإليكينظرونالناسيزاللالكن،هذالارتداءخاص

خاصةمعاملةعلى .
حذائك؟فيتكونعندماشعوركهوما

أدناهالحذاءفيشعوركسيكونكيفارسمأواكتب .
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معلموكيستخدم:3رقمالسيناريو Google Classroom وأجهزة Chromebook
المنزليةالواجباتفيللعملليلاًالمنزلإلىاصطحابهمالواقعفييمكنكالمدرسة.في

جيدإنترنتاتصاللديكليسولكن،الأطفاللمعظمرائعًاأمرًاهذايعدالمهام.وإرسال
كلإنجازتحاولمرات.عدةوالإنترنتالكابلإغلاقتملقد،الواقعفيالمنزل.فيجدًا

مندائمًا.شيءكلتنجزلالكنك،المغادرةإلىتضطرأنقبلالمدرسةفيشيء
لكن،غدًاالفصلقبلبالرياضياتالخاصةالفيديومقاطعبعضاليومتشاهدأنالمفترض

عليكلأنمتأخرلوقتالبقاءيمكنكولاالمدرسةانتهاءقبلجميعًااستيعابهايمكنكلا
حذائك؟فيتكونعندماشعوركهوماالصغير.عمكوابنالصغيرةأختكرعاية

أدناهالحذاءفيشعوركسيكونكيفارسمأواكتب .

ماوغالبًا،المدرسةبعدالأياممعظمفيوأصدقاؤكأنتتتسكع:4رقمالسيناريو
منطقةفيللتسكعالمدرسةإلىالعودةحتىأوالحديقةإلىثممحليمتجرإلىتذهب
الوجباتبعضأوغازيمشروبعلىللحصولالمالدائمًاأصدقاؤكيمتلكالمشاع.

أموالأيلديكوليسمحدودةميزانيةعلىعائلتكتفعل.لمأنتالأخرى.الخفيفة
حذائك؟فيتكونعندماشعوركهومابنفسك.تنفقها

أدناهالحذاءفيشعوركسيكونكيفارسمأواكتب .
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