
فياللطف Classroom® - الرابعالأسبوع•الثامنالصف للمسؤوليةالفرعيةالمفاهيم
واللطفالذاتيالانضباط

مسؤولية
فرصةالطلابالدروسستمنحالوقت.بمروروتزايدهامسؤولياتهمتغيركيفيةفيللتفكيرالطلابالمسؤوليةوحدةمنالأخيرالأسبوعهذايدعو

توقعاتمعيأتيماغالبًاالذيالضغطتحتهادئينوالبقاءضغوطهمإدارةمنيتمكنواحتىالمسؤوليةزيادةمعالتعاملكيفيةفيللتفكير
أكبرومتطلبات .

درسكلتصميمتمالأسبوع.مدارعلىطلابكمعالمصغرةالدروسمنالأقلعلىاثنينإكمالإلىاهدفثمبأكملهالفصلبدرسالوحدةابدأ
وجذابةجديدةبطرقالرئيسيالدرسعناصرلتقديمصغير .

الرئيسيالدرس

للصفكاملدرس
30 دقيقة

المسؤوليةنقل
السنواتمدارعلىمسؤولياتهمتحولكيفيةلتوضيحصغيرةمجموعاتفيالطلابسيعمل،الدرسهذافي

مسؤولياتهمستتحولكيفالطلاببمناقشةالدرسوينتهي،الثامنالصفحتىالابتدائيةالمرحلةبدايةمن
علىللحصول3الصفحةانظر)المسؤولية.فيزيادةمعسيتعاملونوكيفالثانويةالمدرسةدخولهمعندأكثر

الدرستفاصيل .)

مصغرةدروس

الصغيرةللمجموعات
15 دقيقة

يدعمنيمن
قسممنا.مطلوبأومتوقعهومابكلوالقيامبالمسؤولياتللوفاءرئيسيًاجانبًاقويدعمعلىالحصوليعد

،الأفكارتبادلمنهماطلب،ذلكبعدوالمجتمع.،والمدرسة،والأسرة،الذاتمجموعات:أربعإلىالطلاب
أنفسناندعمأننافيالفكرةتكمن،"الذات"لفئةبالنسبةوكيف.فئةكلفييدعمهملمن،مجموعاتهمفي

دعمكيفيةحولالأفكارطرحالطلابمناطلبلذلك،النمو(وعقلية،الذاتيوالانضباط،الذاتية)الرعاية
المجموعاتاجعل،النهايةفيالثامن.الصفطلاببصفتهميتحملونهاالتيالأشياءبكلالقيامفيأنفسهم

بأفكارهاتشارك .

للشركاء
15 دقيقة

والمسؤوليةالهدوءعلىحافظ
استخدامهايمكنكالتيالاستراتيجياتبعضهيماإضافية.ضغوطيأتيوالتوقعاتالمسؤولياتزيادةمع

اللبقاء شريككمعالأفكارتبادلالمسؤولية؟فيزيادةتواجهعندماوالآخريننفسكمعولطيفًاومركّزًاهادئً
شريكةتشاركمجموعةكل،النهايةفيلديك.المفضلةالثانيةوالأفكارلديكالمفضلةالأفكارواختيار

أخرىمجموعةشاركتهاالتيالإستراتيجيةنفسالمجموعةلدىكانإذابأكمله.الفصلمعاستراتيجيتهم
فيونشرهاقائمةفيالاستراتيجياتبتجميعقمالثانية.المفضلةإستراتيجيتهممشاركةمنهماطلب،بالفعل

المسؤوليةوتحملالهدوءعلى"الحفاظبكيفيةالطلابلتذكيرالغرفة ".

للأفراد
15 دقيقة

الشخصيمخططي
نوعًاأوالشخصيمخططكصممما.بشيءالقيامننسىلاحتىمسؤولياتناجميعتنظيمعلىالحفاظالمهممن
،بالفعلالمدرسةمخططتستخدمكنتإذا،أواليومية.مسؤولياتكتذكرعلىيساعدكالذيالرسوممنظممن

الذيفما،مخططاستخدامتحبلاكنتإذا،أولتحسينه؟إضافتهيمكنكالذيومافائدةالأكثرالأجزاءفما
ومسؤولياتك؟نفسكتنظيمعلىللحفاظاستخدامهتفضل

التكنولوجياعلىالتركيز
15 دقيقة

بالتكنولوجياالمسؤوليةنقل
الابتدائية؟المدرسةمنذزادتأوالتكنولوجيامعمسؤولياتكتغيرتكيفصغيرة:أوكبيرةجماعيةمناقشة

،التكنولوجياالبالغينمنغيرهمأوعليكالأوصياء/والداكأوسنًاالأكبرالأشقاءيستخدمكيفترىعندما
التيالمسؤولياتبعضهيماالسن؟فيتقدمكمعالزيادة/التغييرفيستستمرمسؤولياتكأنتعتقدكيف

أعمارهم؟عنالنظربغض،بالتكنولوجيايتعلقفيماالجميعيتقاسمها
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درجةالثامن الكاملةالمجموعةدرس

المسؤوليةنقل
الأولالصفمنالسنينمرعلىمسؤولياتهمانتقلتكيفيةلتوضيحصغيرةمجموعاتفيالطلابسيعمل،الدرسهذافي

الثانويةالمدرسةدخولهمعندأكثرمسؤولياتهمستتحولكيفالطلاببمناقشةالدرسينتهيالثامن.الصفحتىالابتدائي
المسؤوليةفيالزيادةمعسيتعاملونوكيف .

للدرسالزمنيالإطار
30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ لتدوينأخرىورقةأوكبيرةلاصقةملاحظات

الملاحظات

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL ، ومعايير

للتكنولوجياالدوليوالمجتمع،الوطنيةالصحيالتثقيف
الدولةومعايير،الاقتضاءعند،التعليممعاييرفي

المعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجىالمشتركة.الأساسية
المعلوماتمنللمزيد .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● التحولفيوستستمرالوقتبمرورمسؤولياتهمتغيرتكيفافحص .
● المسؤوليةزيادةيصاحبالذيالمتزايدوالضغطالضغطإدارةكيفيةاعتباركفيضع .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

أنتهلالمدرسة.فيومواهبكوقتكاستغلالكيفيةفيفكر،المسؤوليةفيالأخيرالدرسلهذابالنسبة
أوللدروسللتخطيطالمفتوحةالفتراتتستخدمهلالمدرسة؟فيوقتكبهاتقضيالتيالطريقةعنمسؤول

نهايةعطلاتفيأوالمساءفيالإضافيالشخصيالوقتبعضعلىالحصولمنتتمكنحتىالصف
القيلمنالمزيدهناكأنأم،الطلابلنجاحوالتخطيطزملائكمعالتواصلفيوقتًاتقضيهلالأسبوع؟

تستخدمهمهلقدراتك؟عنماذاوالصحية؟المثمرةوالإستراتيجياتالعلاقاتبناءمنأكثروالشائعاتوالقال
تسعىهلالعام؟نهايةحتىللانطلاقواستعدتالأقصىالحدتجاوزتبأنكتشعرأنكأمإمكاناتهمأقصىإلى

لهاتعيينك)عندالتعسفيةوالدروسبالقراءةقمفقطأوهادفةمهنيةتعليميةفرصوراء ).

،منكمطلوبأومنكمتوقعهومالفعل،وموهبتكوقتكعنالكاملةالمسؤوليةلتحملالفرصةلكتتاحعندما
إلىقدراتكاستخدمتإذا،بحكمةوقتكاستخدمتإذابالرضاستشعرالتالية.للمهمةينشطكسوفاغتنمها.
يعدأفضل.مدرسةوبناء،الأفكارلمشاركة،التعلملمواصلة،أفضللتكونالدافعلديكسيكونحد.أقصى
الانضباطالأمريتطلبالعام.نهايةبحلولالجميعيتعبأيضًا.لطلابكمفيدًاالمسؤوليةمنالنوعهذانمذجة

علىاضغططلابك.وكذلكالمجالهذافيرائدًاتكونأنيمكنكالنهاية.حتىللضغطوالمثابرةالذاتي !

يشارك

5-7 دقائق

يتعلقفيماالمفيدةالأشياءبعضتعلمأنهيشعرمنكمكمالمسؤولية!وحدةفيالماضيالأسبوعفيبكممرحبًا
)ادعُواحد؟وقتفيجميعًابناتلحقالتيالمسؤولياتمنالكثيرلدينايكونعندماتديرهاوكيفبالمسؤولية

التفكيرالمهممنالسن.​​فيتقدمنامعمسؤولياتناتتغيركيفبفحصالأسبوعهذاسنقومأيديهم(.لرفعالطلاب
فيالتفكيرالجيدمنالمسؤوليات.منالمزيدهناكسيكونحيثالثانويةالمدرسةفيقريبًاستصبحلأنكهذافي

منكالمطلوبةأوالمتوقعةالجديدةالأشياءمعللتعاملأفضلبشكلمستعدًاتكونحتىحدوثهاقبلالأشياءهذه .

يلهم

3-5 دقائق

الطلاب(منردودًا)ادعُالعام؟هذاالمدرسةفيتتحملهاكنتالتيالمسؤولياتبعضفينفكردعنا،بسرعة
الطلابردود)دعوةالمقبل؟العامالمدرسةفيعليكستقعأنهاتعتقدالتيالمسؤولياتما ).

العودةطريقطوالتحملناهاالتيالمسؤولياتأنواعفينفكرسيجعلناصغيرجماعيبنشاطسنقومالآنجيد.
الأطفالرياضإلى !
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التمكين

15 دقيقة

مجموعةلكلواحدصفمستوىوتخصيصصغيرةمجموعاتخمسإلىينقسمونالطلاباجعل (K و2و
التيبالمسؤولياتأحضرهاقائمة،أخرىأوراقأوكبيرةملاحظاتأوراقعلى،مجموعتهمفي(.8و6و4

هذهتشملأنيجبلهم.المخصصةالدرجةخلاللديهمكان :
● جداولحفظأوالقراءةتعلممثل،بهاوالقيامتعلمهاعليهمكانالتيالأشياء:الأكاديميةالمسؤوليات

قممدرسي.ناديإلىالانضمامأواختياريفصلأخذربما،اللاحقةالصفوففي،أوالضرب
مثلالأصغرالصفوففيلديهمكانتالتيالمختلفةالدراسيةالفصول"وظائف"بتضمينأيضًا

النهائي"الصديقأوالخط""قائدأوالطقس""مراقب ".
● لهمآباءهمتوقعاتأو)وظائفالمنزلفيالمسؤوليات ).
● ممتلكاتهم/أغراضهممعالمسؤوليات .
● فرقفي/مجتمعاتهمفيالمسؤوليات .

كيفولاحظ،مجموعتهمحددتهاالتيالمسؤولياتلمشاركةمعًايجتمعواأنالطلابمناطلب،النهايةفي
أنيعتقدونلماذهنيبعصفقم،دراسيكصفالسن.فيتقدمهممعثقلًاتزدادأوالمسؤولياتتتغير

الثانويةالمدرسةيدخلونعندماالمقبلالعامفيستكونمسؤولياتهم .

يعكس

5-7 دقائق

مسؤولياتمعستتعاملأنكتعتقدكيفالسنين!مرعلىالمسؤولياتمنالعديدلديككانأنهالواضحمن
علىلمساعدتكاستخدامهايمكنكالتيالاستراتيجياتبعضهيماالطلاب.(منردودًا)ادعُالثانوية؟المدرسة

الأسبوعفيتعلمناهماإلىالعودةفيفكرمنك؟مطلوبأومنكمتوقعهوماكللفعلذاتيًامنضبطًاالبقاء
الطلابمنردودًا)ادعُالوحدة.منالأول .)
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