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والأوصياءبالآباءمرحبًا ،

الستةالأسابيعخلالالدراسي.الفصلفياللطفمنهجمنالخامسةالوحدةفيبكممرحبًا
لدرسناالأسبوعفيواحدةمرةدقيقة30سنخصصالمسؤولية.عنشيءكلسنتعلمالقادمة
طفلكلمساعدةالأسبوعمدارعلىموزعةدقيقة15مدتهاصغيرةدروسبضعمع،الرئيسي

هذالأننظرًامعًا.جميعًاعليهسنعملبمشروعالوحدةسننهيالمفهوم.فيالتعمقعلى
بينماأكثرنتعمقفسوف،العامهذاطلابنامنالعديدقبلمنبالفعلمعروفالموضوع

التاليةالموضوعاتنستكشف :

الوحدةهذهأهداف

✓ الذاتيانضباطهملتحسينالاستراتيجياتممارسة
✓ المختلفةالمسؤوليةمصادرفهم
✓ المسؤولياتفيتضاربوجودعندالقراراتخاذكيفيةتقييم

عنوان سنستكشفهاالتيالأسئلة المساعدةيمكنككيف

المسؤولياتزيادة
الشخصية

● الذاتي؟الانضباطخلالمنمسؤوليةأكثرقراراتاتخاذيمكنناكيف في،المنزلفي-متزايدةمسؤولياتلديهسيكون،طفلكيكبرعندما
الأمريصبحأنيمكنالمجتمع.وفي،فرقفيأوالنواديفي،المدرسة

أومطلوبهوماكللإدارةالذاتيالانضباطمهاراتلديكتكنلمإذامربكًا
التيالذاتيالانضباطاستراتيجياتعنطفلكلتسألوقتًاخذمنك.متوقع

الوحدةهذهفيعنهايتعلم .

المسؤوليةمصادر ● مسؤوليتنا؟تأتيأينمن
● أولوياتتحديدفيالمسؤوليةمصادرمعرفةتساعدناأنيمكنكيف

بمسؤولياتنا؟نفيوكيفأفعالنا

ماكلتحديدبإمكانهمكانإذامماتحققمسؤوليته.مصادرعنطلابكاسأل
المسؤولياتهذهتأتيأينمنثمأولاًيتحملونه .

المسؤوليةفيتضارب ● مسؤوليات؟تتعارضعندمانفعلماذا
● جيدةخياراتإلىللوصولالقرارواتخاذالنقديالتفكيرنستخدمكيف

ومسؤولة؟

،الوحدةهذهفيعنهايتعلمالتيالنزاعاتحلاستراتيجياتعنطفلكاسأل
بالمسؤوليةيتعلقفيما .

المنزلفيهذاجرب !

ذاتأجزاءالطعامبقاياتكونأنيمكنحيثأومسبقًاتحضيرهايمكنلوجباتالتخطيطعلىشجعهاأوشجعهأجلك!(.من)أومعكالأسبوعهذاتخطططفلكطعامقائمةدع
طفلكدعالمتبقي.الأرزباستخدامالثلاثاءيوممقليتناوليمكنكفربما،الاثنينيومالأرزمعالتاكوسندويشاتتتناولكنتإذا-المثالسبيلعلىأخرى.وجبةمنمغزى

أسرتكطعامواستهلاكتخطيطفيالمسؤوليةتحملكيفيةفيحقًاويفكريبدع .

بمفهوميتعلقفيماطفلكمعللتواصلكوسيلةالمنزليوالنشاطالنشرةهذهباستخدامالرحلةهذهفيإليناالانضماميرجىالعام.مدارعلىالدراسيالفصلمنهجفيلطفناسنواصل
قدمًانمضيونحنتعليقاتأوأسئلةبأيبيالاتصالفيتترددلالدينا.الوحدة .

،بإخلاص
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