
فياللطف Classroom® - درجةالثامن الوحدةمقدمة

اللطف،التعاطف،الرحمة،الامتنانالمغطاة:الفرعيةالمفاهيم

والتفكيروالتصرفوالتمكينللإلهامتدريجيعملإطارخلالمناللطفمهاراتالدراسيالفصلفياللطفدروستعلم
ولكنهاالدروسفيمنسوجة"الفعل"قطعةالسابقة.الدروسمنالتعلملتعزيز"مشاركة"بخطوةدرسكليبدأوالمشاركة.

المشاريعفيبالفعلتحدث .

التركيززيادةمع،الأولىالوحدةفيالمقدمالاحترامأساسعلىيبنيإنه‍مقرر.الفصل‍في‍اللطفالثانيةالتابع‍الوحدةهيهذه
توازنإيجادعلىقدرتهمبضبطالطلابيقومالفرعية.ومفاهيمهاالرعايةخلالمنالاحترامهذاوتطبيقالتعمقكيفيةعلى
والرحمةالرعايةممارسةعمليةفيمطلوبخطوةكعنصربالنفسالعنايةضرورةعلىشجعاللطف.واحتضانالنموبين

الآخرينمعوالتعاطف .

الوحدةهدف

سوفالطلاب :

● لذاتهماحترامهملزيادةالذاتيةالرعايةوأساليبأدواتاستخدم .
● صغيرةكانتمهما،الامتنانمجالاتعلىالضوءوسلطالحاليحياتهموضعافحص .
● مجتمعهمداخلالآخرينمعوالتعاطفالحقيقيالتعاطفإظهارعلىتدرب .

الطالبمقدمة

اليسالمفهوم-رعاية فإن،ذلكومعلسنوات.القدراتبعضفيللآخرين()وربمابنفسكتعتنيكنتلقدحياتك.منالمرحلةهذهفيلكبالنسبةجديدًاشيئً
لكتظهركيفالمفهوم.هذاضمنآفاقكتوسيععلىالوحدةهذهستركزوالتعاطف.والرحمةالامتنانخلالمناللطفروحتحتضنالحقيقيةالرعاية

يليماعلىالوحدةهذهخلالتركيزناينصباهتمامهم؟الآخرونيظهرعندماتردكيفوكأنه؟يشعرمثل؟بداذلك؟يبدوكيفالرعاية؟ :

● الذاتيةالرعايةأهمية
● يومبعديومًاالامتنانعنالبحث
● التعاطفعنالتعبير
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الوحدةدروس

الرئيسيالدرسعنوان الأسبوعيةالأهداف الرئيسيةالدرسمواد مصغرةدروس

1الدرس
20 سؤالا

● الذاتيةالرعايةحاليًايظهرونكيفاكتشف
والعقليةالجسديةالناحيتينمن .

● الذاتيةالرعايةلزيادةشخصيًاهدفًاضع
اليوميروتينهممنكجزء

❏ لكلآخر(إشارةعنصر)أوالجرس
مجموعة

❏ رصاصاقلام
❏ الفهرسةبطاقات

المدرسةمقابلالمنزلصغيرة-مجموعة

الذاتيةالرعايةتحسينشركاء-

الذاتيةالرعايةفحصفردي-

الرقميالوقتتعقبجهازالتكنولوجيا-تركيز

2الدرس
المدرسةامتنان

● لماامتنانهمحاليًايُظهرونكيفاكتشف
حولهمومنلديهم .

● غيرالامتنانتقديمعلىقدرتهمتوسيع
يومهمطوالفيهالمرغوب .

❏ كبيرجزارورق
❏ الأساسيةالفنيةاللوازم
❏ الشريط

للبلدالامتنانصغيرة-مجموعة

بطاقاتلكشكراشركاء-

امتنانكتمتدفردي-

التكنولوجيةالمساعدةالتكنولوجيا-تركيز

3الدرس
مكانيفي

● والتعاطفالتعاطفبينالفرقاكتشف .
● عليهمينطبقكماالتعاطففهمتطوير

.شخصيًا
● منمتنوعةمجموعةفيالتعاطفمارس

اليوميروتينهمخلالالسيناريوهات .

❏ موادتوجدلا
الدرسلهذامطلوب

أدوارلعبصغيرة-مجموعة

المشتركةالنضالاتشركاء-

اسمعفردي- !

واستخدامالتعاطفالتكنولوجيا-تركيز
التكنولوجيا

4الدرس
والرحمةالتعاطف

● لكلمشتركنهجإلىالحاجةاكتشف
مساعدةعندوالتعاطفالتعاطفمن

.الآخرين
● عندالشائعةالافتراضاتافحص

مستوىنهجباستخدامالمواقفتحليل
فقطالسطح .

❏ للصورعرضجهاز
❏ الدرس)انظرالصور )

الرحمةتحليلصغيرة-مجموعة

هايكوالرحمةشركاء-

الرحمةتقاسمفردي-

الفيلمتحليلالتكنولوجيا-تركيز

الوحدةمشروع

المشروععنوان المشروعملخص المطلوبةالمواد

بييعتني علىوتأثيرهاالذاتيةالرعايةعلىالفصلسيركز
النوممستوياتبتتبعالطلابسيقومحياتنا.

❏ طالبلكل)واحدالتتبعنموذج )
❏ فارغبيانيرسمورق
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الرعايةتؤثركيفلمعرفةوالإنتاجيةوالمزاج
الطويلالمدىعلىعليهمالذاتية .

❏ الحكام
❏ والأحمروالأزرقالأخضرباللونملونةأقلام
❏ حاسوب
❏ إذاالأساسيالفنخلالمنبذلكالقياميمكنحيث،)اختياريالنشراتلإنشاءبرنامج

الأمرلزم )
❏ الأساسيةالفنيةاللوازم
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