
فياللطف Classroom® - 1الأسبوع•السابعالصف جالمفاهيمالفرعيةالنزاهة
العطف

نزاهة
المألوفالصدقبمفهومارتباطهاوكيفيةالنزاهةعلىالطلابسيركزلدينا.النزاهةلوحدةالأولالأسبوعهوهذا .

درسكلتصميمتمالأسبوع.مدارعلىطلابكمعالمصغرةالدروسمنالأقلعلىاثنينإكمالإلىاهدفثمبأكملهالفصلبدرسالوحدةابدأ
وجذابةجديدةبطرقالرئيسيالدرسعناصرلتقديمصغير .

الرئيسيالدرس

للصفكاملدرس
30 دقيقة

الصدقمستويات
المواقفمنمتنوعةمجموعةفيالصدقتحليلخلالمنوالصدقالنزاهةمفاهيمالطلابسيستكشف

الدرستفاصيلعلىللحصول2الصفحةانظر)المغرية. .)

مصغرةدروس

الصغيرةللمجموعات
15 دقيقة

معيبةالخرافات
،الحكايةالمجموعةتقرأعندمابسيطة.أطفالحكايةمجموعةكلأعط.8-6منمجموعاتإلىالفصلقسم

أمثلةمنالأكاذيب.هذهبسببالمركزيةللشخصيةالنهائيالمصيروناقش،قيلتالتيالأكاذيبكلحدد
تستخدمهاقدالتيالخرافات "The Boy Who Cried Wolf" و "Pinocchio" و "Little Red

Riding Hood".

للشركاء
15 دقيقة

جدا؟كثيرةهيكم
معإجابتكاشرحكاذبا؟تعتبرأنقبلعليهاتحصلالتيالأكاذيبعددكمالتالي:السؤالناقش،معشريك

.الفصل

للأفراد
15 دقيقة

حقيقةانتصارات-شخصيانعكاس
فيستكونأنكعلمكمنالرغمعلىالحقيقةقولمنفيهتمكنتالذيالوقتبتفصيلقم،يومياتكدفترفي

اكتشفإذامختلفةالأمورتكونأنيمكنكيفالحقيقة؟قلتعندماتلقيتهالذيالفعلردهوماكبيرة.مشكلة
بذلكتخبرهأندونذلكالآخرالشخص .

التكنولوجياعلىالتركيز
15 دقيقة

والنزاهةالتكنولوجيا
أوصوركتغيرهلجيدًا؟تبدويجعلكمافقطأنهأموالقبيحوالشرالخيرتُظهرهلتشاركه؟فيماهدفكهوما

هذاحولصغيرةمجموعاتداخلمناقشةبتوجيهقمبرودة؟أكثرأوأفضلتبدونفسكلتجعلالأشياءتترك
.الموضوع
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السابعالصف الكاملةالمجموعةدرس

الصدقمستويات
المغريةالمواقفمنمتنوعةمجموعةفيالصدقتحليلخلالمنوالصدقالنزاهةمفاهيمالطلابسيستكشف .

للدرسالزمنيالإطار
30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ طالبلكلبيضاءورقةأوطالبلكلبيضاءسبورة
❏ السبورةعلامات

علامات/رصاصأقلامأوالأمر(لزم)إذا

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL ، ومعايير

للتكنولوجياالدوليوالمجتمع،الوطنيةالصحيالتثقيف
الدولةومعايير،الاقتضاءعند،التعليممعاييرفي

المعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجىالمشتركة.الأساسية
المعلوماتمنللمزيد .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● شخصيًاقراراتهمعلىذلكيؤثروكيفوالنزاهةالصدقبينالعلاقةاستكشف
● الشخصيةحياتهمفيالشجاعةبالأعمالاحتفل

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

لكلومعقدكبيرمفهوموكأنهاتبدو"النزاهة"لأنصعبةوحدةهذهتكونأنيمكنالنزاهة!وحدةفيبكممرحبا
بطريقةالتصرفأنهاعلىالنزاهةنحدد،الوحدةهذهفي،ذلكومعسواء!حدعلىوالكبارالأطفالمن

طلابكيكبرعندماجدًا.بسيطًاالمفهوميجعلالواقعفيهذاالمواقف.جميعفيولطيفةصحيحةأنهاتعرف
من؛موقفكلفيولطيفصوابهوفيماالتفكيرفيصعوبةيجدونقد،المسؤولياتمنالمزيدويتحملون

الضغوطعليهتخيمماوغالبًامتخلفحكمهمهنا.جيدخياراتخاذعلىدائمًاقادرينغيرفهم،العصبيةالناحية
النزاهةفيمهاراتهمصقلعلىلمساعدتهمرائعةفرصةلديكالاجتماعية. .

تأخذأمبالكاملتكملهاهل،مهمةتواجهعندمابك.الخاصةالنزاهةمهاراتشحذطريقعنبذلكالقياميمكنك
هلوسخرية؟باقتضابأوبلطفتستجيبفهل،بكالخاصةالأزرارعلىبالضغطالطلابقامإذااختصارًا؟

فيتتدهورنزاهتكبأنشعرتإذاثغرات؟عنتبحثويجعلكيحبطكوظيفتكفيبيروقراطي"روتين"هناك
العاممنتصفأو،العطلاتمواسمأو،الولايةاختبارأو،الدراسيالفصلنهايةمثل،العاممنمعينةأوقات

زميلمعتحدثالنزاهة.ضبطإعادةزروضربك.الذاتيةللرعايةالوقتبعضفخذ،منهكأومشغوللأنك،
الوحيدالشخصتكونلنالصحيح.المسارإلىللعودةالذهنيالعصفواستراتيجياتإحباطاتكأوتجاربكعن
رائعًانموذجًاسيكونعملكفيالنزاهةمنعالٍمستوىعلىللحفاظخلالهامنوالعملالمشاعرهذهلديهالذي

.للطلاب
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يشارك

3-5 دقائق

هذهتتعمق،التحديدوجهعلىللصدق.فهمنافييتوسعوكيفالنزاهةمفهومنستكشفسوف،الوحدةهذهفي
أنيمكنلابالنزاهةتتسمحياةعيشأنوكيفواللطفالشخصيةالنزاهةبينالعلاقةفيأعمقبشكلالوحدة

نفسهالشيءلفعلالآخرينإلهامبل،أفضلخياراتاتخاذفيفقطيساعدنا !

هوالنزاهةتعريففإن،الوحدةلهذهبالنسبةللصدق.المألوفالمفهوممعكبيربشكلالنزاهةمفهوميتداخل
المواقفجميعفيولطيفةصحيحةأنهاتعرفبطريقةالتصرف .

الطلابمنردودًا)ادعُبالصدق؟النزاهةترتبطكيفالتفصيل.منبمزيدهذانناقشدعونا .)

يلهم

4-6 دقائق

الحريةمنالمزيدتأتيذلكمعولكن؛المسؤوليةمنوالمزيدالمزيدمنحكيتم،حياتكمنالمرحلةهذهفي !

الابتدائيةالمدرسةفيلديناتكنلمالتيالحريةتلكإلىجميعًانتوق .

،لكالمعطاةللتوجيهاتالمختلفةالجوانبوتجاهل،الحقيقةنطاقلتوسيعفرصًاأيضًاتتيحالحريةلكن
بغض،مناقشتهتتمماكلتفعلأنالبالغونمنكيتوقععندما)حتىواختيارهاتهمكالتيالمجالاتواختيار

الموضوعفيرأيكعنالنظر !).

ماكثيرًاملاحظتها.أواكتشافهايتملنالأرجحعلىأنهانعلمالتيالمناطقتجاهلهوهذاكلفيإغراءأكبر
عمركعلىبناءًالثقةمنمعينًامستوىمنحوكوقدمشغولينوالمدربونالأموروأولياءالمعلمونيكون

الصغيرةالتفاصيلكلفحصإلىالحاجةدونالمهامإكمالمنكيتوقعونالسابق.وسلوكك .

التزمتإذاوالمسؤولية.الحريةمنأكبرقدرًامنحكويتمالسنفيتقدمكمعفقطالزوايا""قطعإغراءينمو
حياتكلبقيةترشدكعادةستصبح،صغيرًاتكونعندما،الآننزيهةبحياة .

الطلابمنردودًا)ادعُنزاهتك؟تختبرقدالتيالمواقفبعضهيما .)
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التمكين

15 دقيقة

اليومية.حياتناعلىذلكيؤثروكيفوالنزاهةالصدقبينالعلاقةلاستكشافلعبةالآنسيلعبالفصلأناشرح
علىبناءًبتقييمهالطلابسيقوم،بيانكلبعدالفصل.أمامعالٍبصوتالبياناتمنسلسلةالمعلمسيقرأ

الصدق"مستوى ".

:الاتجاهات

● لهذاالسادسالجزءفيمطويةالورقمنفارغةقطعةأوبيضاءسبورةإلىالطلابسيحتاج
.النشاط

● يكونبحيث،5إلى0منمقياسباستخدامالعبارةتقييمطالبكلعلىيجب،العبارةقراءةأثناء
0هوالاختبارفيالغش)مثال:تمامًا.صادقًايكون5وتمامًاأمينغيرالصفر .)

● قرارهميتخذواأنبعدتقييمهمارفعيملكطلاب .
● جارهملأن2هوالاختبارفيالغش)مثال:وراءهوالمنطقتقييمهملشرحالطلابمنالعديدحدد

أمينغيرلأنهصفرهوالاختبارفيالغشأنأوتمامًاخطأهمليسلذلكبالبحثلهمسمحربما
فصلكعلىبناءًكبيربشكلالإجاباتستختلفأبدًا.مقبولةوغيرتمامًا .)

:صياغات

● الجيرانأحداختبارفيتغشأنت .
● اختباركفيبالغشمالشخصتسمحأنت .
● والدكطلبهاالتيالممسحةمنبدلاًبإسفنجةالأرضيةتمسحأنت .
● وأنكالمحددالوقتفيإنكتقولالمنزلساعةلكن،لهاتفكوفقًادقائق8متأخراًالمنزلإلىعدت

مشكلةفيلست .
● لالأنهبهاالاحتفاظقررتالتجاري.المركزفيمتجرفيالأرضعلىدولارات10.00تجد

حولكمنأحديوجد .

يعكس

5-7 دقائق

إما؛للغايةملموسالواقعفيهوالصدقأناشرح"مرن".بأنهغالبًايشعروكيفالصدقمفهومكصفكناقش
ونثنيالزوايانقطعالأحيانبعضفيسهلة.دائماليستفهي،ذلكومعلك.فالخيار،لاأمالحقيقةتقولأن

العواقبمننخافلأنناالآثامفيالوقوعونتجنبالحقيقة .

،القواعدلتجاهللكبالنسبةإغراءًأكثرمناطقهناكهلالشخصية.نزاهتكمستوىبفحصالأسبوعهذاالتزم
،النزاهةمنأعلىمستوىيعكسماموقفخلالتغييرإجراءحاولعمدًا؟خرقهاحتىأو،القواعدثنيأو

شعورككانكيفبه.موثوقبالغشخصمعاختياركناقشلك.بالنسبةمهمغيرأوسخيفًاذلكبدالوحتى
يراقبك؟أحديكنلمعندماحتى،الصادقالاختياراخترتعندما
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