
فياللطف Classroom® شجاعة- اللطفمشروع•السادسالصف

العشوائيةاللطفأعمال
ملصقةصور

الأسبوعينأوالأسبوعخلالتعلمته.ماكللتطبيقالآنالوقتحانلدينا.الشجاعةلوحدةالأربعةالأسابيعجميعأكملنالقد
مجمعةصورةفيمغامراتناوتوثيقاللطفزبالعنالبحثمنعشوائيةأعمالإكمالعلىسنعمل،المقبلين .

)قثانويةمفهومشجاعة )
العطفوالتواضع،الضعف ،

للمشروعالزمنيالإطار
1-2 جدولحسبالحاجةحسبمقسمة،أسابيع
الحصص

المطلوبةالمواد
❏ الأساسيةالفنيةاللوازم
❏ مجموعةلكلملصقاتلوحات
❏ المجلات
❏ ؛)اختياريمجموعةلكلكاميراأوواحدذكيهاتف

لتوضيحالمجلاتاستخداميمكنك RAK كانتإذا
الوسائطعلىقيودهناك )

❏ النهائيةالمجمعةالصورلتعليقشرائط/شريط

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالمشروعهذايتوافق CASEL ، ومعايير

للتكنولوجياالدوليةوالجمعية،الوطنيةالصحيالتثقيف
الدولةومعايير،الاقتضاءعند،التعليممعاييرفي

المعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجىالمشتركة.الأساسية
المعلوماتمنللمزيد .

أنتمكافأتها.تتمولا،لهاالتخطيطبالضرورةوليس،عنهاالإعلانيتملاأفعالهيالعشوائيةالطيبةالأعمال
المقابل.فيشيءأيتريدلأنكوليس،بالرضاآخرشخصيشعرأنتريدلأنكفقطللآخرينطيبةأشياءتفعل

الأعمالهذهبعضتنفيذالممكنمنكانلوحتى،كمانحأنتوليس،التركيزمحورهواللطففعلإن
استخدامعلىتدرب،علنيًااللطيفتصرفككانإذاأوعليك"القبض"تمإذاالآخر.الشخصمعمباشرة

بإكمالهتقومالذياللطيفالفعلإلىوالعودةعنكالثناءصرفطريقعنالتواضع !

المشروعهذاخطةهيهذه :

1) إكمالعنمسؤولةمجموعةكلستكون.3-2منمجموعاتإلىعشوائيبشكلأقسمكسوف
الكميةوليسالجودةهوهدفكالمقبل.الأسبوعخلالالقائمةفيالعشوائيةاللطفأعمالمنالعديد

الكافيةالعشوائيةاللطفأعمالإكمالهوهدفكبنغو.بطاقةشكلتتخذقائمتكأنستلاحظفقط.
قطريأوأفقيأورأسيخطفيمربعات5يكونأنيمكنهذاأنتذكررابحة.بنغوبطاقةلإنشاء .

2) الخيمةرأسمنواحدةكلتكملعندمانشطًا.مشاركًامجموعتكضمنشخصكليكونأنيجب
لكيجوزلاملاحظة:الصفة.بعضفيحدثلماصورةالتقاطماشخصمناطلب،المختارة

هناكفقط.الأشياءصورباستخدامأفعالكتسجيلهوبكالخاصالتحديللأشخاص.صورالتقاط
بكالخاصةالخيمةرأسصورلتوضيحالمجلاتمنالصورقصفييتمثلآخرخيار .

3) الخيمة.لرأسمجمعةصورةلإنشاءالمقدمةالفنيةوالمستلزماتصورهامجموعةكلستستخدم
ذلكبعدسيقدمونملصقة.منالخلفيالجزءفيبهمالخاصةالمكتملةالبنغوبطاقةبإرفاقسيقومون

أنحاءجميعفيبكالخاصةالملصقاتعرضسيتم،التقديميةعروضناكلبعدفصلنا.إلىملصقة
الصيفيةالعطلةوحتىالعامطوالالمستمراللطفلتشجيعالمدرسة .

العشوائيةالطيبةأعماللإتمام(:قواعد1)الأسبوع1الجزء

مهامناإكمالقواعداستكشافإلىنحتاج،مشروعنانبدأأنقبل .

● الراحةفتراتأو،الخيمةرأسفيالدراسةأوقاتخلالفقطالخيمةرأسإكماللمجموعتكيمكن
المناسبالإشرافمعالمدرسةبعدأو،الغداءوقتأو، .

● الخيمةرأسلإكمالقواعدأيمجموعتكتكسرلاقد .
● مجموعتكعلىوليساللطففعلعلىينصبالتركيزأنتذكر .
● إشراقًا.أكثرماشخصيومجعلتأنكمعرفةباستثناءالنهايةفيجائزةتوجدلامنافسة.ليستهذه

ومتواضعةشجاعةأعمالخلالمناللطفنشرهوهدفك .
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● بعدهاأوقبلهالماصورةفالتقط،لطيفةبطريقةالخيمةرأسصورةالتقاطالصعبمنكانإذا
مجمعتكإلىإضافتهاعندفعلتهماواشرح .

● طريقةإلىللتوصلإبداعكباستخداملمجموعتكللسماحهذاقصد.عنغامضالخيمةرأسكل
تختارهامهمةكللإكمالمخصصة .

المجمعةالصورإبداعات(:2)الأسبوع2الجزء

الوقتحانفقد،الماضيالأسبوعخلالأكملتهاالتيالخيمةلرأسصور5منأكثرالتقطتأنبعدالآن
مجموعتكعلىالتأكيدوعدماللطيفةالأفعالعلىللتأكيدالتواضعاستخدامهوهدفكمجمعة.بطريقةلتوثيقها .

● مجمعةصورةلإنشاءالمتوفرةالفنيةوالمستلزماتوالمجلاتوالكلماتالصوراستخداميمكنك .
● إلىصورةشخصكلإعطاءهوالخياراتأحدالكولاج.إنشاءفيالمشاركةشخصكلعلىيجب

مجمعتكفيالصورةتلكدمجكيفيةبملكيةلهوالسماحصورتين .
● فيشاركالجميعلأننظرًاالمجمعة.الصورةوشرحتقديمفيالمشاركةشخصكلعلىيجب

سهلاًالجزءهذايكونأنيجب،إنشائه !

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة . www.randomactsofkindness.org 2الصفحة



البنغواللطفمنالعشوائيالعمل

يساعد
ماشخص

يكافحهو

معماشخصمفاجأة
علاج بالغًاشخصًاامدح لطيفةملاحظةاترك

الحمامفيالمرآةعلى

لالشخصنفسكقدم
تعرفه

جداجيد

يشجع
صاحيماشخص

أثناءماشخصًاشجع
المدرسةبعدمانشاط الممراتنظف يأتيالذيالوالدساعد

المدرسةإلى

علىملاحظةاترك
الأشخاصأحدمكتب

لتشجيعهم

صديقًاليسطالبًاامدح
مالشخصاسمح

علىأمامكبالذهاب
الغداء

مساحة
فارغة

موظفيمساعدة
الأماميالمكتب

الاخرينادع
لمساعدتك

الطعامغرفةتنظيف

إيجابيةملاحظةاترك
الخزانةعلى الكافتيريافيالمساعدة

ماشخصًاادعُ
مائدةإلىللانضمام

بكالخاصةالغداء

جديدًاشخصًاادعُ
فيبجانبكليجلس

الحافلة

ماشيءتنظيم
أندونمعلميكلأحد

ذلكمنهيطلب

رسالةماشخصامنح
شكر المعلمساعد فيجديدًاشريكًااختر

الفصل
كيفصديقًااسأل
اليوممساعدتهيمكنك

لك
خاصةفكرة

هنااكتبها :
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