
فياللطف Classroom® - السادسالصف الوحدةمقدمة

واللطفالتعاطفالمغطاة:عطف،اِمتِنان،الفرعيةالمفاهيم

والتفكيروالتصرفوالتمكينللإلهامتدريجيعملإطارخلالمناللطفمهاراتالدراسيالفصلفياللطفدروستعلم
ولكنهاالدروسفيمنسوجة"الفعل"قطعةالسابقة.الدروسمنالتعلملتعزيز"مشاركة"بخطوةدرسكليبدأوالمشاركة.

المشاريعفيبالفعلتحدث .

زيادةمع،الأولىالوحدةفيالمقدمةالاحترامقاعدةعلىيبنيإنه‍مقرر.الفصل‍في‍اللطفالثانيةالتابع‍الوحدةهيهذه
إلىصعبًاالمفهومهذايكونأنيمكنالفرعية.والمفاهيمالرعايةخلالمنالاحترامهذاوتطبيقالتعمقكيفيةعلىالتركيز

الذاتيةالرعايةأهميةعلىشجعاللطف.واحتضانالنموبينتوازنوإيجادالمتوسطةالمدرسةإلىالطلابانتقالمعماحد
الآخرينمعوالتعاطفوالرحمةالاهتمامزيادةعمليةفيأساسيكعنصر .

الوحدةهدف

سوفالطلاب :

● الذاتبتقديرالشعورلزيادةالذاتيةالرعايةوأساليبأدواتاستخدم .
● مجتمعهمداخلوالآخرينشخصيًايعرفونهمالذينالأشخاصمنلكلوالرحمةالتعاطفمهاراتتطوير .
● اللطفأساسخلالمنوتلقيهالامتنانإعطاءمنكلمارس .

الطالبمقدمة

اليسالمفهوم-رعاية فإن،ذلكومعلسنوات.القدراتبعضفيللآخرين()وربمابنفسكتعتنيكنتلقدحياتك.منالمرحلةهذهفيلكبالنسبةجديدًاشيئً
لكتظهركيفالمفهوم.هذاضمنآفاقكتوسيععلىالوحدةهذهستركزوالتعاطف.والرحمةالامتنانخلالمناللطفروحتحتضنالحقيقيةالرعاية

يليماعلىالوحدةهذهخلالتركيزنااهتمامهم؟ينصبالآخرونيظهرعندماتردكيفوكأنه؟يشعرمثل؟بداذلك؟يبدوكيفالرعاية؟ :

● بالنفسالعنايةأهمية
● الامتنانعنالإعراب
● تعاطففهم
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الوحدةدروس

الرئيسيالدرسعنوان الأسبوعيةالأهداف الرئيسيةالدرسمواد مصغرةدروس

1الدرس
الذاتيةالعنايةفيإرم

● الذاتيةالرعايةحاليًايظهرونكيفاكتشف
والعقليةالجسديةالناحيتينمن .

● الذاتيةالرعايةلزيادةشخصيًاهدفًاضع
اليوميروتينهممنكجزء .

❏ للنفخقابلةشاطئكرة
❏ ماركرشربي

5ذاتيةرعايةأعلى-صغيرةمجموعة

أولوياتي-شريك

اليوميروتيني-فردي

الذاتيةالرعاية-التكنولوجياعلىالتركيز
الإعلاملوسائل

2الدرس
امتنانوجبة

● لماامتنانهمحاليًايُظهرونكيفاكتشف
حولهمومنلديهم .

● غيرالامتنانتقديمعلىقدرتهمتوسيع
فيهالمرغوب .

❏ الأخرىالفرديةالخفيفةالوجباتأوالكعك
الحساسيةاحتياجاتعلىبناءًللفصل

❏ المناديل
❏ ،المسحات،)الرذاذالعناصرتنظيف

(.إلخ
❏ الفهرسةبطاقات
❏ رصاصأقلام/أقلام

الامتنانإبداء-صغيرةمجموعة

شكرجلسة-شريك

لممتنأنا-فردي ...

الإعلاميالامتنان-التكنولوجياعلىالتركيز

3الدرس
تعاطفكعنابحث

● والتعاطفالتعاطفبينالفرقاكتشف .
● عليهمينطبقكماالتعاطففهمتطوير

.شخصيًا
● منمتنوعةمجموعةفيالتعاطفمارس

اليوميروتينهمخلالالسيناريوهات .

❏ الدرسلهذامطلوبةموادتوجدلا . مماثلةصراعات-صغيرةمجموعة

مشتركةارضية-شريك

ملهمةبطاقات-فردي

الوعيتوسع-التكنولوجياعلىالتركيز

4الدرس
الرحمةجدار

● لزيادةتحفيزيةكأداةالتعاطفاستخدم
اليوميةحياتكفيالتعاطف .

● المحليالصعيدينعلىالتعاطفمارس
.والوطني

❏ الورققطع
❏ علامة
❏ رصاصأقلام/أقلام
❏ ذلكبعدكبيرةملاحظات

أدوارلعب-صغيرةمجموعة

الدومينوتأثير-شريك

فرقاصنع-فردي

الرأفةتناقص-التكنولوجياعلىالتركيز

الوحدةمشروع

المشروععنوان المشروعملخص المطلوبةالمواد
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الرعايةجائزة جائزةوتقديمواختيارلترشيحمعًاالفصلسيعمل
المدرسةفيواحدموظفأولمعلمرعاية

والعنايةاللطيفةلروحهملتكريمهمكطريقة .

❏ المشروع)انظرالترشيحنشرة )
❏ رصاصأقلام/أقلام
❏ الأساسيةالفنلوازم
❏ أمكن)إنبوصة11×8مقاسإطار )
❏ الفهرسةبطاقات
❏ الشريط
❏ الأنابيبمنظفات
❏ اللطفباقةلتحملكبيركوب)أوإناء )
❏ بالوناتاختياري:
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