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والأوصياءبالآباءمرحبًا ،

خلالالدراسي.الفصلفيلطفناالدراسيةالمناهجمنالأولىالوحدةفيبكمرحبًا
واحدةمرةدقيقة30سنخصص"الاحترام".عنشيءكلسنتعلمالمقبلةالستةالأسابيع

مدارعلىموزعةدقيقة15مدتهاصغيرةدروسبضعمع،الرئيسيلدرسناالأسبوعفي
عليهسنعملبمشروعالوحدةسننهيالمفهوم.فيالتعمقعلىطفلكلمساعدةالأسبوع

معًاجميعًا .

أكثرنتعمقفسوف،طلابنامنالعديدقبلمنبالفعلمعروفالموضوعهذالأننظرًا
التاليةالموضوعاتنستكشفبينما :

الوحدةهذهأهداف

✓ الذاتاحترامأهميةافهم .
✓ ،عليناتنطبقلأنهابالاحتراميتعلقفيمامهاراتناتطوير

والمدرسة،والآخرين .
✓ الأفرادبينالتفاعلاتخلالمنللاحترامفهمناتوسيع
.والمجتمعية

عنوان سنستكشفهاالتيالأسئلة المساعدةيمكنككيف

الذاتاحترام ● لأنفسنا؟الاحترامنظهركيف
● بلطف؟أنفسنانعاملكيف
● باحترام؟الآخريننعاملأنقبلالذاتاحتراميلزملماذا

وتقولهفيهتفكرماكلفينفسكاحترامأهميةعنتلميذكمعتحدث
معكالاحتراميبدأوتفعله! .

الآخريناحترام ● فيوالناس،وعائلتنا،الفصلفيزملائنامعنتعاملكيف
المجتمع؟

● الآخرين؟علىتؤثروأفعالناأقوالناكيف
● التوافق؟إلىبحاجةوأفعالناكلماتنالماذا

الصراعناقشتفعله.وماتقولهمابينالعلاقةفحصفيالطالبساعد
ذلكتفعللاأفعالكلكن،اللطفكلماتكتعكسعندما .

الثقافيالاحترام ● ككل؟ومجتمعناومنزلنامدرستنانحترمكيف
● الآخرينيغيرأنالاحترامبإظهارماشخصلقراريمكنكيف

حوله؟من

اكتشفمجتمعه.لاحترامالمختلفةالطرقحولالطالبمعتحدث
منمنطقتكأو/ومدرستكأو/ومنزلكبهايستفيدقدالتيالطرق
هذهمعالتعاملعلىالآخرينمساعدةيمكنناكيفالاحترام.زيادة

أيضًا؟باحترامالمجالات

المنزلفيهذاجرب !

بعديوميًا.إجراؤهايمكنكإيجابيةذاتيةرعايةإضافةحددتحبطك؟أونفسكتبنيوأفعالكوكلماتكأفكاركهليوم.كللذاتكاحترامكتُظهركيفناقش،كعائلة
موقفكتحسينإلىالإيجابيالتغييرأدىكيفعنوأبلغالبعضبعضكمامعأخرىمرةتحقق،واحدأسبوع .

منهجفياللطفخلالمنسنعملالبداية!سوىليستهذه Classroom المنزليوالنشاطالنشرةهذهباستخدامالرحلةهذهفيإليناالانضماميرجىالعام.مدارعلى
قدمًانمضيونحنتعليقاتأوأسئلةبأيبيالاتصالفيتترددلالدينا.الوحدةبمفهوميتعلقفيماالطالبمعللتواصلكوسيلة .

،بإخلاص
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