
فياللطف Classroom® الشمولية- 1الدرس•الخامسالصف

ينتمي؟لاهؤلاءمنأي
إدراكأنالنهايةفيسيكشفنشاطخلالمنوالتباينالمقارنةمهاراتاستخدامفرصةللطلابتتاح،الدرسهذافي

اختلافاتوجودمعحتىأنهإدراكعلىالطلابمساعدةهوالدرسهذامنالهدفتمامًا!مختلفوالاختلافللتماثلالجميع
كونهممنأكثرالآخرينمعمتشابهونأنهميدركونالطلابجعلهوالهدفتعزيز!الأرجحعلىحتىممكنوالدمجفإن،

مغزىذاتعلائقيةتجربةإنشاءإلىعنكالمختلفينالأشخاصتضمينيؤديأنيمكنمختلفين. .

الشمولية)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
30-35 دقائق

المطلوبةالمواد
❏ التباين/للمقارنةأشكال

هذهعلىيحتويالذيالويبموقعدرس)راجع
الأشكالمنالأنواع )

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الأشخاصأوالأشياءمختلفبينوالاختلافالتشابهأوجهتحديد .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

الوحدةأنخطأًنفترضأننايبدوالرشد.سنبلوغنابمجردالشموليةموضوععنالتغاضييتمماغالبًا
منأكثريكنلمإن،الصعوبةبنفسالأمريكون،ذلكومعالماضي.منشيئًاأصبحتوالتكتلاتوالتخويف
وأنواع،المختلفةالساخنةالأزرارموضوعاتفيبناالخاصةالراحةمستوياتنطورأنبمجرد،ذلك
قدصحيحًا!ليسهذالكن،عجوزلكلبجديدةحيلتعليميمكنكلاإنهيقولونللحياة.العاموالنهج،الشخصية

افحص،الأسبوعهذايوميًا.اللطففيلننموجاهديننسعىأنويجبيمكننالكن،أصعبالأمريكون
وتشعرالجديدالمعلمذلكأنتربمابهم؟درايةعلىلستجددمعلمينأيهناكهلبعناية.المدرسةفيمحيطك

القولهوهذايكونربماالقدرات.بعضفيلتضمينهمالأسبوعهذاأشخاص3حدداستثنائي.بشكلبالخجل
الصباحقهوةحتىأو،الغداءوقتأثناءالملعبفيللمشيدعوةأو،الغداءمأثورفيمقعدًا"لك"وفرالقديم

مدرستكفياللطفحاصلزيادةإلىبالتأكيدالآخرينلتضمينجهودكستؤدياليوم!علىالبهجةلإضفاء
كبيربشكل .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● يمكنك،صحيحة(إجاباتوجود)عدمللنشاطالمجردةالطبيعةمعسيكافحونطلابهناككانإذا
بشأنمخاوفهموتهدئةتفكيرهمتوجيهفيللمساعدةالطلابهؤلاءمعصغيرةمجموعةفيالعمل

صحيحبشكلبذلك"القيام ".
● يكافحونقد)والذينالمجردالتفكيرمنالمزيديمارسونالذينللطلابفرصةهذههنا!الإبداعشجع

للتفوقالملموسة(المفاهيممععادةً .
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يشارك

3-5 دقائق

سمعتهأنكأعلمالكلمة؟هذهتعنيهماأحديعرفهلشاملاً.تكونأنيعنيهعمانتحدثسوف،الوحدةهذهفي
قبلمن .

الطالبردبدعوةقم .

-دورلديهشخصكلأنمننتأكد؛إليناللانضمامالآخريندعوةأوبتضميننقومأنناالتضمينيعنيجيد!
آخرشخصًالتجعلالمدرسةفيهنابهالقياميمكنكشيءفيلتفكرالآنثانية30خذويساهم.-يلعبهدور

مشمولبأنهيشعر .

أفكارهمومشاركةجارهمإلىاللجوءالطلابمناطلب،الوقتانتهاءبعد .

يلهم

12-15 دقائق

ليسالأشياءهذه"أحدالمسمىالمقطعأحديتذكرهلسنًا؟أصغركنتعندماسمسمشارعشاهدمنكمكم
كالآخر"؟

ثانية29)والتكنولوجياالوقتسمحإذاالذكرياتلتشغيلالمقطعهذاتشغيليمكنك
v=rsRjQDrDnY8؟https://www.youtube.com/watch:(فيديو

أنهعلىهذاسمعتربمامختلف.أربعةأصلمنواحدكائنعلىنركزأنالمفترضمن،المقطعهذافي
همكيفلنرىنتطلع،نتناقضعندمانفسها.هيالأشياءكيفلنرىننظر،نقارنعندما؛وتباينمقارنة

.مختلفون

أربعةأوثلاثةمنصغيرةمجموعاتفيالآنمماثلةلعبةسنلعب .

الآنصغيرةمجموعاتتعيينأوصغيرةمجموعاتإلىالانضمامإماالطلابمناطلب .

بأفكارهالمساهمةعلىقادرًاشخصكليكونأنيجبينتمي.لاأيهاوتحددالأشكالهذهإلىتنظرأنأريدك
توافقلاكنتإذابأسولا .

،مبكر(وقتفي)اطبعالورقعلىبتسليمهوقم،الشاشةعلىبإسقاطهقمالموقع.هذامنشكلمجموعةاختر
السبورةعلىالمحددالشكلارسمببساطةأو .http://wodb.ca/shapes.html

:مثال
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الموقعنفسمنأخرىمجموعةامنحهم،المجموعاتانتهاءفعند،أردتإذا :
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التمكين

10-15 دقائق

أفكارمجموعةلكلأنتجدأنالمحتملمنتقرر.ماوناقشالكبيرةالمجموعةإلىالصغيرةالمجموعاتأعد
مختلفًامنهمأييكونأنويمكنفريدشكلكلصحيحة.إجابةتوجدلاأنهلاحظالمختلف.الشكلحولمختلفة

؛الطلابمعمعهاالتعامليجبمهمةنقطةهذهستكونالشيء.نفسهم،كثيرةنواحمن؛مابطريقة
إدراكمسألةتكونماغالباالاختلافات .

نبحثأوبهانشعرقدالتيالأشياءبعضهيما،جديدةمواقففيأوجددبأشخاصنلتقيأنفسنانجدعندما
عنها؟

هناككانإذاأوشخصأييعرفونكانواإذامالمعرفةالبحثعنالطلابيتحدثقدالطالب.ردبدعوةقم
يتسكعونأوهادئونأنهمالطلابيقترحقدأكبر.براحةيشعرواحتىبهالارتباطأوفعلهيمكنهممألوفشيء

مختلفبشكليظهرواأنيريدونلاالتميز.يريدونلاأوالتوترأوبالخجليشعرونلأنهمالخلفيةفي .

فقطمابشيءالقيامانتظرناإذاكثيرة.نواحفيمختلفونوكلناكثيرةنواحفيمتماثلونجميعًاأنناهيالحقيقة
الطريقةبنفسيفكرونأويتصرفونأوينظرونالذينالأشخاصمعفقطنتسكعكناإذاأوبالراحةنشعرعندما

ذلك؟فيوحققناحولنامنمختلفهوعمابحثنالوماذاالحياة!تقدمهمماالكثيرنفقدفسوف،بهانتصرفالتي
علىمختلفًايبدولاقدمختلفأنهنعتقدمافإن،لديناالأشكاللعبةمنتعلمناوكمابذلك؟احتفلنالوماذا
فيهنفكرماأنحقيقةعلىوالانفتاحللاختلافتصورناتحديدإلىبحاجةنحنآخر.لشخصبالنسبةالإطلاق

تماثلًااعتبارهالواقعفييمكناختلافأنهعلى .

حرفمخططبعملأحدكموسيقوممجموعاتكإلىعدأخرى.مرةلديناالأشكالعلىنظرةنلقيدعونا T على
اكتب،اليسارعلىالورق.منقطعة "SAME" اكتباليمينوعلى DIFFERENT. فيمتشابهينشيئينحدد

بذلكللقيامدقائق3-2سأعطيكمختلفين.شيئينثمتحديدالأشكال .

بأسلوبمكالمةبإجراءقمثمأفكارهم.مشاركةالمجموعاتمناطلبثمالمهمةهذهإكمالالطلابمناطلب
الطلابأفكارلجمع"الفشار" .

ولكن،والاختلافالتشابهحولالمتشابهةالتصوراتبعضلديناكانكيفلاحظللاهتمام!مثيرةملاحظات
أخرىمجموعاتتلاحظهالمأشياءالمجموعاتبعضلاحظتمختلفة.تصوراتأيضًالدينا .

مخططبعملقم،الآن T الطريقةبنفسآخر : SAME و،اليسارعلى DIFFERENT ،الآناليمين.على
سوفهذامجموعتك.أعضاءبهايختلفالتيوالطرقمجموعتكأعضاءبهايتماثلالتي​​الطرقسردفيابدأ

انظر،اختلافًاتحددوعندماوحدها.الجسديةالخصائصأوالخارجيةالعواملتستخدملاالحديث.بعضيتطلب
ذلكمنبدلاًتشابهإلىتحويلهأوعليهالعثوريمكنككانإذا .
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يعكس

3-5 دقائق

البعض؟بعضكماعنتعلمتهاالتيالأشياءبعضهيما،إذن

بالمشاركةللطلاباسمح .

شيءأيمنأقلمناأيًاأوالأشكالمنأيًاذلكيجعلهل،اختلافكأوالأشكالاختلافمدىإلىتنظرعندما
لابالطبعآخر؟شخصأيأوآخر !

اكانلوكمامختلفهوماعنالبحثمنايُطلبماغالبًا ا.شيئً متفردينتجعلناالاختلافات،الواقعفيلكنسيئً
أريدك،الوحدةهذهفيالشموليةفيتفكرعندمامختلفون.نحنمماأكثرمتشابهيننكونربما،الحقيقةوفي،

؛شامليننكونأنالواقعفياختلافاتناتسهلأنيمكن،الواقعفيتفرقنا.أنيجبلااختلافاتناأنتتذكرأن
تشبهالتيالأفكارأوالأشخاصأوالأشياءبتضمينفقطنقومعندمافيه.ونساهمنشاركهفريدًاشيئًاجميعًالدينا

القادمالدرسفيهذاعنأكثرسنتحدثالأمور!منالكثيرنفقدفسوف،أفكارنا !

التمديدأفكار

● مخططفكرةتوسيعفيمكنك،الوقتمنمتسعلديككانإذا T صلةذاتأخرىموضوعاتلتشمل
لطلابكالمجتمعيأوالديموغرافيلمجتمعكمهمةبالثقافة .

● لتشجيعأشقائهمأوأمورهمأولياء/آبائهممعبالنشاطللقيامالطلابمعالمنزلإلىالأشكالأرسل
العائلاتداخلحتىوالتماثلالتنوعحولالنقاش .

مفيدةموارد :

● الموقعهذا)استخدمالأشكاللطباعةطابعةأوالأشكاللإظهارذكيةلوحة/كمبيوترجهاز
(http://wodb.ca/shapes.html:للإلهام لتكييفالسبورةعلىالأشكالرسمأيضًايمكنك؛

جدًاوسهلسريع
● دانيلسونلكريستوفرينتمي"لاشخص"أيمبدأعناقرأ

https://www.stenhouse.com/content/which-one-doesnt-belong#abo:هنا
ut-authors - الهندسةبتدريسيتعلقفيماالأساليبهذهعلىأكثرنظرةإلقاءفيترغبقد

● بنسلفانياولايةمقالةراجع،التنوعواحتضانالتشابهعنالبحثفيدعمعلىللحصول
http://sites.psu.edu/aspsy/2015/10/04/httpswww-youtube-comwatc:هذه
hvkzci3eoafk0/

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة .www.randomactsofkindness.org | 5صفحة

http://wodb.ca/shapes.html
https://www.stenhouse.com/content/which-one-doesnt-belong#about-authors
https://www.stenhouse.com/content/which-one-doesnt-belong#about-authors
http://sites.psu.edu/aspsy/2015/10/04/httpswww-youtube-comwatchvkzci3eoafk0/
http://sites.psu.edu/aspsy/2015/10/04/httpswww-youtube-comwatchvkzci3eoafk0/
http://www.randomactsofkindness.org


كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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