
فياللطف Classroom® احترام- 3الدرس•الخامسالصف

الاحترامواستعادةالاعتراف
الثقافةفيأوالإنترنتعبرأوالإعلاموسائلفيلناالاحترامدائمًانرىلاأنناإدراكعلىالطلابالدرسهذايساعد

وأين،الاحترامفيهيرونالذيالمكانعنيعبرونثم،المحترموغيرالمحترمالسلوكلتحديدمعًاالطلابسيعملالشعبية.
مقدمةأيضًاولكنهالآخريناحترامعلىجزئيًاالتركيزينصباحترامًا.أكثرخياراتاتخاذيمكنهموكيف،يفعلونلا

الوحدةهذهفي4رقمالدرسمحورستكونالتيوالأشياءالأماكنلاحترام .

)المفاهيمالفرعيالمفهوماحترام )
واللطفالذاتيةالرعاية

للدرسالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ )انظرواستعادتهالاحترامعلىالتعرفعملورقة

(أدناه

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الاحتراممصطلحراجع .
● المحترموغيرالمحترمالسلوكحدد .
● للمشاكلمحترمةحلولصياغة .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

لاأوتشعرقدالتيالأفرادمعوالتسويةالاجتماعيةالمهاراتمنيحصىلاعددبينالآخريناحتراميجمع
موقفكلمعالتعاملاخترالصعبة.للمواقفالعقليللاستعداديومكمنوقتًاخذلنا.بالنسبةطبيعيةبأنهاتشعر

النهايةفيالصعبةالمواقفمعالتعاملفيأسلوبكسيؤثروالتعاون.التعاونعلىالتركيزمع،إيجابيةبنظرة
تقابله)وبالغ!(طالبكلعلى .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● )إذاالمفاهيمتعزيزفيللمساعدةالمحليالمجتمعمنثقافيًاتنوعًاأكثرصورًاأوصورًااستخدم
الطلابلدىصدىتلقىلنالمقدمةالصوركانت )

● لطلابكبالنسبةفعالةغيرالصغيرةالمجموعاتكانتإذاالجماعيالعملبتعديلقم
● الطلابأمامالتحدثصعوبةمنيعانونالطلابكانإذاالتقديميبالعرضخاصةنصائحقدم

الآخرين
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يشارك

3-5 دقائق

بالذاتوالعنايةالذاتاحترامعنتحدثناالسابقالدرسفي .
ايشاركأنلشخصيمكنهل بنفسه؟للاعتناءأونفسهلاحترامالآنحتىفعلهماشيئً

شخصيبمثالتبدأربماردود.علىللحصولالطلابدعوة .

نهتملاكناإذا،تذكربها.والعنايةأنفسنالاحترام)!(اليومبالفعلوقتًاقضواقدمناالكثيرينلأنسعيدأناجيد!
واحترامهمبالآخرينالاهتمامالصعبفمن،أنفسناونحترم .

يلهم

10-15 دقائق

الاحترامتعريفنراجعدعونالهم.اللطفوإظهارللآخريناحترامناكيفيةعنالدرسهذافيسنتحدث .

الطالبردبدعوةقمأوالتعريفراجع .

عائلاتنا؟فيللآخرينالاحترامعدمأوالاحترامإظهارخلالهامنيمكنناالتيالطرقبعضهيما

الطالبردبدعوةقم .

لدينا؟الصفغرفةفيللآخرينالاحترامعدمأوالاحترامإظهارخلالهامنيمكنناالتيالطرقبعضهيما

الطالبردبدعوةقم .

التمكين

15-20 )مرنةدقائق )

أوالحديثةالإعلاموسائلمنالصورمنالعديدعلىنظرةنلقيدعناقليلاً.آفاقنابتوسيعالآنسنقوم،حسنًا
صغيرةمجموعاتفيالعملمنكوأريدالدراسي(فصلناأوعائلاتناخارج،)لذلكالأمريكيةالشعبيةالثقافة
كيففشرح،كذلككانتإذالا.أمالبعضلبعضهمالاحتراميظهرونالمعنيونالأشخاصكانإذامالتقرير
أكثرلجعلهتغييرهيجبالذيومايحدثالذيالخطأفما،كذلكيكونوالمإذابك.الخاصةالعملورقةفي

احترامًا؟

المجموعةمعأفكارهملمشاركةالمجموعاتبدعوةقم،دقائق10-7بعدأدناه.الحكم""كنالعملورقةانظر
منفقطواحدةمجموعةكلتشارك)ربماتريدكماقصيرًاأوطويلاًوقتًاالنشاطهذايستغرقأنيمكن؛الأكبر

جميعًاتشاركهاأوملاحظاتها ).
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يعكس

5 دقائق

أومعتقداتلديهمكانتلوحتىالآخريننقدرأنالمهممنثقافتنا.غرارعلىدائمًاالاحترامنرىلاأحيانًا
ا.نقولأونفعلأنقبلنفكرأنأيضًاالمهممنلدينا.عمامختلفةخلفياتأوآراءأوثقافات مشجعوكانشيئً

الأوقاتمعظمفيجيدةخياراتيتخذونربما،عاديينعاديينأشخاصمجردهؤلاءإيجلز .
لمدينةاحترامعدمأظهرتخياراتاتخذوا،الكبيرالفوزإثارةفي،اليومذلكفي،ذلكمنالرغمعلى

،الحرائقوأشعلوا،السياراتبقلبأيضًاالمشجعون)قامالآخرينوالأشخاص،القانونلإنفاذ،فيلادلفيا
الخاصةالممتلكاتودمروا ).

والأشياءوالأماكنللأشخاصالاحترامإظهارخلالهامنيمكنناالتيالطرقفيفكر،اليوم .

التمديدأفكار

● حتىأوالمجلاتأوالأدبياتعلىنظرةوإلقاءالأوصياء/الأمورأولياءمعللجلوسالطلابادعُ
المنزلفيبانتظاميستهلكونهالذيالرقميالمحتوى (Facebook و Twitter و TV) ، واقضِ

ماتوثيقمنهماطلب.يرونهالذيالاحترام(عدم)أوالاحتراممستوىتقييمفيدقائقخمسحتى
عدم)أوواحترامهمتصرفهمكيفيةعلىتؤثرأنالدقيقةالرسائللهذهيمكنكيفومناقشةيلاحظونه

المنزلفيالبعضلبعضهماحترامهم( !

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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الاحترامواستعادةالاعترافعملورقة

قرر،الاحترامعدمكانإذالماذا.اشرح،الاحترامكانإذاالاحترام.عدمأوالبعضلبعضهمالاحتراميظهرونالذينالأشخاصتصورالمعروضةالصوركانتإذاماحدد
أكبرباحترامالبعضبعضهملمعاملةالأشخاصهؤلاءستوجهكيفكمجموعة .

(https://www.npr.org/sections/thetorch/2018/02/19/586962668/rivals-japan-south-korea-face-off-at-olympics-amid-chilly-ties:مصدر)

احتلتبينمامتر500سباقفيالأولالمركزاليابانيةالمتزلجةاحتلت؛2018الشتويةالأولمبيةالألعابدورةفيالسرعةعلىمتزلقتانامرأتانالصورةهذهتظهر
ثانيةنصفمنأقل-الضيقالهامشهذاخسارةمنمنزعجًاالجنوبيالكوريالمتزلجكانالثانية.المرتبةمنافستهاالجنوبيةالكوريةالمتزلجة !
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(http://www.dailymail.co.uk/tvshowbiz/article-4645640/Simon-Cowell-saves-cute-dog-act-America-s-Got-Talent.html:مصدر)

برنامجفيكويللسيمونالصورةهذه America’s Got Talent اأومحبطًاويبدو الأداءلفنانيالصريحبانتقادهمعروفسيمونالقضاة.زملائهأوالفعلبشأنمتفاجئً .
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(/http://www.coastalvirginiamag.com/November-December-2017/Right-Side-Political-Debates-In-Media:مصدر)

محترم؟غيرأومحترمًامشهدًايظهرالمثالهذاهلالأمريكية.الثقافةفيسياسياًالمشحونةوالاحتجاجاتالمسيراتتبدوكيفالكرتونيةالصورةهذهتصور
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https://en.publika.md/riots-in-phil:مصدر) Philadelphia-as-100000-eagles-fans-took-over-streets-celebrating-historic-super-bowl-victory_2644871.html)

لأسفلالمعجبونهدمهإنارةعموديحملونرجالأربعةالصورةهذهفي؛2018بولسوبرفوزبعدإيجلزفيلادلفيامشجعيالصورةهذهتظهر .
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