
فياللطف Classroom® شجاعة- 1المشروع•الخامسالصف

شكرملاحظاتالخامسالصف
فيبارزمكانفيأوالدراسيالفصلخارجإماالشكر""ملاحظاتمحطةالخامسالصفيُنشئ،المشروعلهذابالنسبة

أسابيعلبضعةالمحطةبإعدادقممتعددة.مواقعفيحتىأوالمكتببجوارأوالأماميالمدخلطريقعنربما،المدرسة
"شكراً"لاختيارطلاب3حدد،أسبوعكلمنالجمعةيومفيالانتهاء(.وشكعلىكنتإذاالدراسيالعامنهايةحتى)ربما

فرصةأحدهمايريدمنكلمنحهو)الهدفبالمدرسةالداخليالاتصالنظامعلىاليومنهايةفيقراءتهمنهمالكليمكن
أيضًايتطلبالذيالأمر،العامةالخطابةمهاراتممارسةللطلابويتيحللآخرينالعامالتقديريعززهذاللتحدث(.

!الشجاعة

اللطف)مفاهيم(مفهوم
واللطفالشجاعة

للمشروعالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ أوالدرسفيموضحهو)كمامطبوعةشكربطاقات

الملاحظاتبطاقاتبعضأواللاصقةالملاحظات
(الأخرى

❏ رصاصأقلامأو،رصاصأقلامأو،تحديدأقلام
❏ الرغبةحسب،الإعلاناتلوحةمواد

الشكرعباراتنشرلضمانالأسبوعمدارعلىاللوحاتمراقبةمنالخامسالصفطلابجميعبتمكينقم
مناسبةأولطيفةغيرلوحاتأيوإزالةفقطالمناسبة .

الامتنانعنالتعبيرللجميعيمكنحيثالإعلاناتلوحةإنشاءمنالطلاببتمكينقم،المشروعلهذابالنسبة
بطاقاتفالون""جيميعنوانتحتلوحةإنشاءفييرغبونقد،المتعةأجلالآخرين.منتجاهوالعطف

يتمالتيالموسيقىمنصوتي‍مقطعملف‍تأمينحتىالجمعة.يمكنكيومعروضهفييعملالذي"الجزءشكر
الجمعةيومملاحظاتهمالطلابقراءةأثناءأوقبلتشغيلهاليتمالمقطعأثناءتشغيلها .

العامهذالجعلالعامنهايةفيللآخرين"شكرًا"لقولفرصةالمدرسةفيفردكلمنحهوذلكمنوالهدف
المتوسطةالمدرسةإلىينتقلونكانواإذاخاصبشكلمفيدًاهذاالخامسالصفطلابيجدقديُنسى.ولامجزيًا

المقبلالعاممختلف(مبنىفيتكونقد)التيالإعداديةأو .

خارجإما،مراقبتهاالخامسالصفلطلابيمكنحيثمكانفيالأقلعلىواحدةإعلاناتلوحةبإعدادقم
أكبردعوةهوالهدف؛واحدةلوحةمنأكثرلديكيكونأنيمكنالرئيسي.المدخلباتجاهأوالدراسةحجرة

لكل"شكران"لاختيارمتطوعينطلابثلاثةحدد،أسبوعكلنهايةفيللمشاركة.الأشخاصمنممكنعدد
يتطلبهذاالنهائي.الفصلقبلاليومنهايةفيالصوتمكبر/بالمدرسةالداخليالاتصالعلىلقراءتهمامنهما

الدراسيالعاملإنهاءممتعةطريقةولكنها،مبكروقتفيالرئيسيالمكتبمعالتنسيق .

لكتابةاستخدامهاللناسيمكنلاصقةملاحظاتضعببساطةأوأدناه()الموضحةالشكر""بطاقاتاطبع
نشرهايجبالتيالملاحظةنوعلنمذجةواحدًاينشرالخامسالصففيطالبكلاجعلشكرهم. .

الاستخداملسهولةالسبورةعلىمتوفرةالرصاصأقلامأوالأقلامأوالتحديدأقلاماجعل .

إحتوائهيتم :
عنالمسؤوليةتعزيزعلىيساعدمما،السبورةإزالةفيالمساعدةالطلابمناطلب،المشروعينتهيعندما

الشكرملاحظاتتوزيعالطلابمنتطلبأنحتىيمكنكالصوت.مكبرعلىالقراءةتجربةومناقشةالتنظيف
التخلصثمدراسيكصفالملاحظاتقراءةيمكنهمأومحددة(.أسماءتضمينتم)إذاتلقوهاالذينأولئكعلى

.منها

المقترحةالدرسنتائج :

سوفالطلاب :
● م الآخرونليقرأهاشكرملاحظاتنشرخلالمنواللطفللشجاعةنموذجًاقدِّ .
● الخطابةعلىتدرب .
● واللطفالامتنانعنللتعبيرللآخرينممتعةمساحةاخلق .
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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