
فياللطف Classroom® نزاهة- 1الدرس•الخامسالصف

والنزاهةالصدقتعريف
لرؤيةفرصةللطلابستتاحوالنزاهة.الصدقمعنىشرحفيللمساعدةالمرئيةالعناصرمنالعديدعلىالدرسهذايحتوي

الاقتباساتمنسلسلةعلىتعريفاتهميطبقونوسوفكائندرسخلالمنالعملفيالنزاهة .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
25-30 الاختياريالتمكيننشاط)بدوندقيقة )

المطلوبةالمواد
❏ " لكلواحدةنشاطورقةوالنزاهة؟"الصدقيعنيماذا

طالب
❏ الكتابةأواني
❏ ملصقورقة
❏ منحقيبتان M & Ms ( الحلوىعلىيحتويأحدهما

أوالفولمثلآخرشيءعلىيحتويوالآخرالمتوقعة
أوليًاإعدادًايتطلب-متوقع(غيرشيءأيأوالأرز

المعلمجانبمن
❏ الأكياسلتفريغأوعية
❏ قويةشخصيةلبناءطرقسبعللمعلمين:الدرسإعداد

عندونزاهة
/https://raycenter.wp.drake.eduالأطفال
2020/12/09/seven-ways-to-build-stro
ng-character-and-integrity-in-children
/

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL الصحيالتثقيفومعايير

‍خريطةإلى‍الرجوعيرجىالمشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنية
المعلوماتمنللمزيدالمعايير .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :
● والنزاهةالصدقحدد .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

ملتزموننحن،كمعلمينالمواقف.جميعفيولطيفةصحيحةأنهاتعرفبطريقةالتصرفبأنهاالنزاهةتُعرَّف
نعلمهمامعالمهنيةنزاهتنامستوىعلىسمعتناتُبنىلاأخرى.مهنةأيفيالنزاهةمنمسبوقغيربمستوى

الوعودمادراسي.عامكلفيالطلابلعشراتالنزاهةعلىماديمثالنحنبل،فحسببتدريسهنقوموكيف
ستركزتتابع؟وكيف،تخططوكيف،التدريسطريقةفيالنزاهةتغرسكيفعام؟كللطلابكتقدمهاالتي

هذاوعدناأسفل.إلىأعلىمنالنزاهةلتجسيدوفعالةبسيطةطرقعلىالوحدةهذهفيالمعلماتصالات
الوعدالوقت!هذاخلالعليهالتركيزنفقدأنيمكنولكن،العامبدايةفيجميعًابهنبدأشاملوعدهوالأسبوع

لقضاءالتدريسيختارأحدلاصادقين.لنكنطلابي."علىسأركزالاسم()أدخل_________،"أنا:1رقم
اجتماعاتتبدأ،والدرجاتنهايتهمنالدراسيالفصلهذااقترابمعالطلاب.بسببهناأنتالصيفية.الإجازة

بالهدفنفسكوذكّرالوراءإلىخطوةخذ،رؤيتكحجبفيالموظفينواجتماعاتوالمعلمينالأمورأولياء
البسيطة؟العبارةبهذهيومكلوتنتهيتبدأأنيمكنككيفطلابك.لديك:أهميةوالأكثرالأول

المتنوعينللمتعلميننصائح

● صفاتتتواصلكيفلهمتمثلأخرىمرئيةصورًاأوهزليًاشريطًاأورسمًاأوفيلممقطعاعرض
وشجاعولطيفمدروسشخص،المثالسبيلعلىالخارجية.أفعالهممعالداخلفيالأشخاص

تحديًاهذايمثلالذينالطلابتجاهحساسًاكنالتنمر.أوللاعتداءيتعرضونالذينالآخرينعنيدافع
زالواماولكنهمبالنزاهةيتمتعونأومحبينأوطيبينيكونواأنفييرغبونقدحيثلهمبالنسبة

باستمرارالصحيح"الشيء"لفعلالاستراتيجياتيطورون .
● منمشاعرناارتباطلكيفيةآخرمرئيشكلأيأو،هزليشريطأو،بهمخاصرسمبإنشاءقم

وجعلالمقطوعةالأشخاصأشكالتوفيراعتباركفيضعبها.نتصرفالتيبالطريقةالداخل
والخارجالداخلمنالنزاهةإظهار(يحاولون)أويظهرونكيفيكتبونالطلاب .

● حيث،أشخاصثلاثةمنمجموعاتفيالعمليمكنهمأوالنشاط.ورقةمنواحداقتباسعلىركز
الردوديشاركثمواحدأسعارعرضحولأسئلةعلىطالبكليجيب .

يشارك

5-7 دقائق

لاالطلابكانإذا،الورقمنأخرىقطعة)أومجلاتكالنزاهة.خذمعنىعننتحدث،الوحدةهذهفي
هوالنزاهةتعريفأنتعتقدماواكتببالمجلات(يحتفظون .
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بذلكللقيامدقائق5-3الطلابامنح .

اعرض،ذلكبعد "Integrity for Kids":https://youtu.be/PSHh_P9Mq7E

التحليالفيديو:منالرئيسيةالنقاطجميعتلخيصأوالنصطباعةفيمكنك،الفيديومشاهدةمنتتمكنلمإذا
أساسعلىعلىالقراراتواتخاذ،بهتؤمنماعنوالدفاع،سهلهوماوليسصحيحهوبماوالقيام،بالأخلاق

إلخالصدق، .

نفسهمكيفسمعوه.بماتعريفاتهممقارنةالطلابمناطلب،الرئيسية(النقاطمناقشة)أوالمقطعمشاهدةبعد
مختلفون؟همكيفالشيء؟

يلهم

5-7 دقائق

حقيبتيتياخرج M & Ms. االمرءيكونأنيجب بـمليئً M & Ms إفراغهعليكيجبالآخر؛متوقعهوكما
إلخ،والفاصولياوالأرزالصغيرةالحجارةمثل،آخربشيءوملئهالفصلقبل .

الجودة؟ماتكون؟انيجبماذاالعبوة؟فيتجدأنتتوقعماذا،البقالةمحلمنحلوىكيستشتريعندما

وعاءينفيالمحتوياتواسكبالكيسينافتحثمبالاستجابة.للطلاباسمح .

لك؟هذاحدثإذاستشعركيفتراه؟بماتتفاجأهل

بالاستجابةللطلاباسمح .

حقيبةمثلتمامًا M & Ms حقيبةشراءيريدأحدالخارج.لافيموجودهومالمطابقةيحتاجبداخلنا،ماهذه
M & Ms كماأوحقيقيشخصمعيكونواأنالناسيريدالداخل.من_____________علىوالعثور

اليومذلكعننتحدثسوفوالصدق.النزاهةيسمىهذايبدو. .
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التمكين

10-15 دقائق

شريكمعأومستقلبشكلإكمالهاالطلابمنواطلبالنشاطورقةوالنزاهة؟"الصدقيعنيملف"ماذاوزع .

تعريفاتهممشاركةالمتطوعينمناطلبإجاباتهم.مناقشةمنهمواطلبصغيرةمجموعاتإلىالطلابقسّمثم
والنزاهةالصدقيظهرونوكيفوالنزاهةالأمانةعن .

طوالالدراسيالفصلفيالملصقبتعليق)قمالوحدةهذهخلالإليهاللرجوعملصقورقةعلىإجاباتهماكتب
الضرورةحسبالتعريفاتإلىيليماوأضفالوحدة(مدة :

● يمكن،صادقينالناسيكونعندماوالصدق.بالثقةوجديرًامنفتحًاتكونأنهوالصدق:أمانة
بالأخطاءالاعترافإنهالحقيقة.قولهوالصدقالسرقة.أوالغشأوالكذبعدمفيعليهمالاعتماد
تتظاهرلاأنكيعنيصريحًاتكونأنمحبطًا.أوغاضبًايكونقدماشخصًاأنتعلمعندماحتى

تظهركمالتكونبالأشياءالوثوقيمكنك،بصدقعليه.لستشيءبأنك .

● مكانعنالنظربغضالعليا.لقيمكوفقًاوالعيشصحيحأنهتعتقدماعنالدفاعهيالنزاهة:نزاهة
للتصرف.طريقةبأفضلبهاتؤمنبطريقةتتصرففسوف،تفعلهماأوأنتمنمعأووجودك
لاأنتوأفعالك.أقوالكتتطابقعندمانزيهشخصأنتنفسك.ومعالآخرينمعوالصدقالصدق

خطأأنهتعرفمابفعلنفسكتخدع .

فيالتفكيرالطلابمنواطلبأربعةمنمجموعاتبإنشاءقمإضافية(:دقيقة15)الاختياريالفنونتكامل
الصامتالتمثيلفيالموقفتمثيلالطلابمناطلبالنزاهة.يظهرالذيوالموقفالصدقيظهرموقف

الأمانةأوالنزاهةيوضحالصامتالتمثيلكانإذاماتخمينالفصلمنواطلب .

يعكس

5-7 دقائق

منعلينا.والاعتمادبناالوثوقللآخرينيمكن،صادقيننكونعندماللغاية.مهمتانقيمتانوالنزاهةالصدق
فإننا،بالنزاهةنتحلىعندماومعتقداتنا.قيمنامعصادقيننكونوأنأنفسنامعبالصدقنتحلىأنأيضًاالمهم

منجزءهذاوللآخرين.لنفسكتفعلهأنيجبالذياللطيفالشيءهوهذاصواب.أنهنعتقدماعنندافع
الذاتواحترامالذاتيةالرعاية .

فيضعالمجلات.فيمطالباتأوكتابةأوكمناقشةالتفكيرأوالتقييمأسئلةمناختر،المادةفهملقياس
الحاجةحسبأعمقوتفكيرتقييملإجراءإضافيوقتتوفيراعتبارك .

التقييمأسئلة

● صادقين؟نكونأنيعنيماذا
● النزاهة؟لديكيكونأنيعنيماذا
● والنزاهة؟الصدقتظهرالتيالإجراءاتهيما

انعكاس

● يراقبأحديكنلمعندماالصحيحالشيءوفعلتالنزاهةفيهأظهرتوقتًاارسم .
● لماذا؟صادقًا؟فيهتكونأنيجبلاوقتهناكهل
● مهمان؟والنزاهةالصدقأنتعتقدلماذا
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التمديدأفكار

● أسرهم.معيختاروهلمالذيالثالثالاقتباسومناقشةالمنزلإلىالنشاطورقةأخذللطلابيمكن
للاجتماعإعادتهاللطلابويمكنعليهاالتوقيعالوصيأوللوالدويمكنمعًاردودهمكتابةيمكنهم

التالياليومفيالصباحي .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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والنزاهة؟الصدقيعنيماذا
______________________________
اسم

_____________________________
بالعودة

الأسئلةعنوأجبأدناهالأسعارعروضمناثنيناخترالاتجاهات: :

" مؤلف،لويسإسسي-يشاهد."أحدلاعندماحتى،الصحيحالشيءتفعلالنزاهة

لا؟لماولماالاقتباس؟هذاعلىتوافقهل

____________________________________________________________

____________________________________________________________

لك؟بالنسبةالاقتباسهذايعنيماذا

____________________________________________________________

____________________________________________________________

" مؤلف،جونسونسبنسر-".للآخرينالحقيقةإخبارهووالصدقبالحقيقة.نفسيإخبارهيالنزاهة

لا؟لماولماالاقتباس؟هذاعلىتوافقهل

____________________________________________________________

____________________________________________________________

لك؟بالنسبةالاقتباسهذايعنيماذا

____________________________________________________________

____________________________________________________________

" هذهالصحيح.هولأنهالصحيحالشيءفعلالحقيقة.لمواجهةالشجاعةلديكهللا.لتقولبالشجاعةتحلى
مؤلف،ستونكليمنتدبليو-".بنزاهةحياتكلتعيشالسحريةالمفاتيحهي

لا؟لماولماالاقتباس؟هذاعلىتوافقهل

____________________________________________________________

____________________________________________________________

لك؟بالنسبةالاقتباسهذايعنيماذا

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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