
فياللطف Classroom® نزاهة- 3الدرس•الخامسالصف

الغش؟لماذا
فكرةالدرسيتناول،التحديدوجهعلى؛النزاهةمنظورمنالغشمفهوملاستكشاففرصةالطلابالدرسهذايمنح
منليسآخر.شخصقبلمنالغشمنايطلبعندماأولأنفسناالغشإلىنميلعندماإماالمثابرةعلينايجبوأنهالمثابرة
استراتيجياتللطلابالدرسهذايعطيالحالي".الوقت"فيبالضغطتشعرعندماخاصة،الصحيحالقراراتخاذالسهل

دائمًابعملهمبالقياموالتذكيرالغشفيالإغراءاتمنكللمكافحة .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ Smartboard الفيديولتشغيل
❏ الملصقاتلصنعالفنيةواللوازمالملصقاتورق

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● بنزاهةالتعاملكيفيةواستكشفالمختلفةالغشسيناريوهاتاستكشف .
● الغشإغراءلمكافحةالمثابرةفيالاستراتيجياتاستخدم .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

"أعدك:3رقمالوعديوم.كل،يومكطوالالنزاهةموضوعفيالاستمراركيفيةعلىيركزالتاليالوعد
تحديثأوالدرسخطةأوالدرجاتلوضعوهناكهنادقائق5أنحينفيجرس."إلىجرسمنبالتدريس

غيريوموكليومكلمحدودةلفترةالطلابهؤلاءفقطلديكيضيف.أنهإلا،كثيرًايبدولاالإخباريةالنشرة
عنبعيدًاوقتًاتستغرقكلها-الحياةصراعات،الانتقالات،الإجازات،المرض-الحياةتحدثمضمون.

القارئهذالتخطيكافيةتكونقدالإرشاديةالقراءةأثناءيوميًاإضافيةدقائقخمسالطالب.هذامعوقتك
،تضمينهالممكنمنكانآخررياضياتدرسإلىيصلماتضيفأسبوعلمدةيومكلدقائقخمسالمتعثر!
حتىأو،الأبجديةالحروفعلىتركزالتيالطبيعةمعللتمشيةالطلقالهواءفيمرتجلةميدانيةرحلةأو

وقتكاستخدمأهميتها.لهادقيقةكل،مهمطفلكلعالٍ.بصوتللقراءةإليهالحاجةتشتدالذيالوقتبعض
معهمأقوىعلاقاتلإنشاءبحكمة .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● مطبوعةنسخةعلىالحصولأوالمقاطعمشاهدةأثناءالردودلكتابةالملاحظاتالتقاطأداةاستخدم
الأسئلةمن .

● إلىأفضلبشكلالوصولمنالطلابيتمكنحتىالرئيسيةالنقاطعندمؤقتًاالفيديومقاطعبإيقافقم
بهمالخاصةالملاحظاتمسجلاتفيوتسجيلهاالفيديوفيالموجودةوالقراراتالمشاعر .
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يشارك

3-5 دقائق

1رقمالدرسفيكتبناهاالتيالتعريفاتنراجعدعناوالصدق.النزاهةعنتحدثناالوحدةهذهفي .

لمإذاالدراسي.الفصلفيمثاليبشكلعرضهاويتم،1الدرسمنالملصقورقعلىهذهتكونأنيجب
الطلابمناطلب،متاحًاهذايكنلمإذادفاترهم.منللنزاهةتعريفاتهمقراءةالطلابمناطلب،ذلكتفعل

الماضيينالأسبوعينفيتعلموهاالتيبالتعريفاتالتطوع .

المثابرةكلمةعنأيضانتحدثدعونا .
لنا؟الكلمةهذهيعرفأنشخصلأييمكن

وصدقبنزاهةالملصقورقةإلىوالتعريفالكلمةهذهأضفردود.علىللحصولالطلابدعوة .

يلهم

5-7 دقائق

كليبفيديو : PBS، It’s My Life Clip "Cheating" (2:56
v=VKnh0lC7-1M؟https://www.youtube.com/watch(دقيقة

يليمالخص،المقطعتشغيلمنتتمكنلمإذاأعلاه.المذكورالفيديومقطعأظهر :

شركةأنشأت Public Broadcasting Company مقابلاتفيهأجرتفيديومقطعالمتحدةالولاياتفي
الطلابقدمهاالتيوالأجوبةالأسئلةبعضيليفيماالغش.حولعمركفيمختلفينأطفالمع :

● أنكوالتظاهركتابكوفتح،يدكعلىأشياءكتابةيعنيفهذا،اختبارًاتجريكنتإذاالغش؟هوما
نسخعندأيضًايحدثأنيمكنصديق.إلىالتحدثأو،ورقةمنأشياءقراءةأو،ذلكتفعللم

آخرشخصبالفعلكتبهشيءاستخدامأوالأصدقاءلأحدالمنزليالواجب .
● القبضتمإذا،؛تتعلمفلن،تغشكنتإذاعملك.ليسإنهإجاباتك.ليستإنهاخاطئ؟هولماذا

مشكلةفيتقعفسوفعليك .
● أنكاليقينمنبمزيدتشعرتجعلكلأنهاالإجاباتتعرفكنتلوحتىتغشأحيانًاالناس؟يغشلماذا

السهلالطريقيريدونالناسالدراسة.منأسهلإنهالصحيحة.الإجاباتعلىستحصل .
● بعدمالشخصإخبارأيضًايمكنكلنفسك؟بهاحتفظأوالمعلمأخبرالغش؟رأيتإذاستفعلماذا

.الغش
● تمإذاأنهتذكيرهميمكنكأنفسهم.لدراسةليذهبوا،لالهمتقولأنيمكنكيغش؟لصديقتسمحهل

الغشفيمساعدتهميمكنكلالذلك،أيضًامشكلةفيفستقع،عليكالقبض .
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التمكين

15-20 دقائق

الفيديومناقشة :

● أكبر؟مغزىذاتكانتالتيالتعليقاتما
● معها؟اختلفتأوعليهاوافقتمواقفهناككانتهل
● لا؟لماولمايخون؟ماشخصكانإذاستخبرهل
● يغش؟لصديقتسمحهل
● لا؟لماولماعواقب؟لهيكونأنيمكنالغشأنتعتقدهل

أيلدىهلالغش.مثلبشيءالأمريتعلقعندماوالصدقبالنزاهةالمثابرةارتباطكيفيةعننتحدثدعنا
المثابرة؟علاقةعنفكرةشخص

يليماالمقترحةالاستجاباتتتضمنقد :

● ؛بهالالتزامعليكولكن،والاستعدادبعملكللقيامأطولوقتًاويستغرقصعوبةأكثرالأمريكونقد
الخاصبعملكوالقيامالصحيحالشيءلفعلوالجهدالوقتيستحقالأمرإن .

● قد"لا!"قولفيتستمرأنعليك،الغشفيمساعدتهباستمرارمنكيطلبصديقلديككانإذا
ماشخصفيهايطلبالتيالأولىالمرةفيحتى)أوالوقتمنفترةبعدالاستسلامالسهلمنيكون

لاوتقولقويًاتظلأنعليكلكن،أجله(منالغش .

للمثابرةاستراتيجياتإعطائنافيللمساعدةغرفتناحولتعليقهايمكنناالتيالملصقاتبعضبإنشاءالآنسنقوم
لالنقولالشجاعةإلىونحتاجالغشماشخصمنايطلبعندماأوالغشبإغراءنشعرعندماإما .

تعليم)أقلامفنيةولوازمالملصقاتورقمنقطعةمجموعةكلوأعطي4-3منمجموعاتفيالطلابضع
إلخ،ملونةرصاصوأقلامتلوينوأقلام .)

فيشعارهمكتابةللطلابيمكنفقط!"لا"قلأوتغش!"لا"فقطشعار:فئتيمنفئةمجموعةلكلخصص
أكثرشعارًايكونأنيجبولكن،الرئيسيةالرسالةهويكونأنينبغي)لاالملصقعلىماوقت ).

اتخاذعلىالمثابرةفيالدعمالطلابتمنحعبارةأوكلمةتصميمإلىتحتاجمجموعتهمأناشرح،ذلكبعد
"يمكنني،الملصقعبارةتكونأنيمكن،فقط"تغش"لافئةفي،المثالسبيلعلىالغش.بشأنصادققرار

،نسخييمكنكلا،"لا،مثلبشيءالطلابيأتيقد،ملصقفقط!"لا"قلعلىللحصولغش!"دونالنجاح
وجدواإذالاستخدامهاملموسةعباراتالطلابإعطاءهوذلكمنوالهدفالدراسة!"علىسأساعدكلكني
،الأحيانبعضفيالغش.علىآخرشخصمساعدةإغراءأوأنفسهمخداعإلىفيهيميلونموقففيأنفسهم

الصعبةالمواقفتجنبعلىالطلابالمناسبالوقتفيالمناسبةالكلماتعلىالحصولمجرديساعدأنيمكن !

،وقتهناككانإذا؛الملصقعبربوضوحوكتابتهاعباراتهمإلىللتوصلمعًامجموعةكلتعملأنيجب
بصريًاومبدعًاملونًاالملصقجعلعليهمفيجب .

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة .www.randomactsofkindness.org | 3صفحة

http://www.randomactsofkindness.org


يعكس

5-7 دقائق

يغش.شخصًاترىعندمافعلهيجبمامعرفةالسهلمنليسالغش.سيناريوهاتبعضإلىاليومنظرنا
ترىعندمافعلهيجبمامعرفةأوأحيانًانفسكخداعلعدموالمثابرةالنزاهةمنكبيرًاقدرًاالأمريتطلب

تكونأنهوفعلهعليكيجبالذياللطيفالشيءجيدًا.صديقًاالشخصهذاكانإذاخاصةً،يغشآخرشخصًا
التيالملصقاتاستخدملديهم.ماأفضليكونواأنعلىتشجعهمبينما،أصدقائكومعنفسكمعصادقًا

لمساعدتكاليومصنعناها !

فيضعالمجلات.فيمطالباتأوكتابةأوكمناقشةالتفكيرأوالتقييمأسئلةمناختر،المادةفهملقياس
الحاجةحسبأعمقوتفكيرتقييملإجراءإضافيوقتتوفيراعتبارك .

التقييمأسئلة

● سلامتك؟يهددالغشكيف
● يغش؟شخصًاترىعندمامسؤوليتكهيما

من؟اياتملكهل
● الذاتي؟بالانضباطالغشيرتبطكيف

التأملأسئلة

● الموقففياستجابتوكيفللغشتعرفهشخصعلىأوعليكالضغطفيهتموقتعناكتب .
● واحترامبانضباطالردخلالهامنيمكنكالتيالطرقمختلفةفماذاهي،يغششخصًارأيتإذا

ونزاهة؟
● محترم؟غيرالغشكيف

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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