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والأوصياءبالآباءمرحبًا ،
هذالأننظرًا"الاحترام".عنشيءكلسنتعلمالمقبلةالستةأوالأربعةالأسابيعخلالالدراسي.الفصلفيلطفناالدراسيةالمناهجمنالأولىالوحدةفيبكمرحبًا

التاليةالموضوعاتفيأكثرنتعمقفسوف،العامهذاطلابنامنالعديدقبلمنبالفعلمعروفالموضوع :

عنوان سنستكشفهاالتيالأسئلة المنزلفيالمساعدةيمكنككيف

الذاتاحترام ● لأنفسنا؟الاحترامنظهركيف
● بلطف؟أنفسنانعاملكيف
● الآخريننعاملأنقبلالذاتاحتراميلزملماذا
باحترام؟

شيءكلفينفسكاحترامأهميةعنطفلكمعتحدث
معكالاحتراميبدأوتفعل!وتقولتفكر .

الآخريناحترام ● والناس،وعائلتنا،الفصلفيزملائنامعنتعاملكيف
المجتمع؟في

● الآخرين؟علىتؤثروأفعالناأقوالناكيف
● التوافق؟إلىبحاجةوأفعالناكلماتنالماذا

تفعلهوماتقولهمابينالعلاقةفحصعلىطفلكساعد .
ذلكتفعللاأفعالكلكن،اللطفكلماتكتعكسعندماالصراعناقش .

الإعداداتعبرالاحترام ● ككل؟ومجتمعناومنزلنامدرستنانحترمكيف
● يغيرأنالاحترامبإظهارماشخصلقراريمكنكيف

حوله؟منالآخرين

اكتشفمجتمعهم.لاحترامالمختلفةالطرقحولأطفالكمعتحدث
منمنطقتكأو/ومدرستكأو/ومنزلكبهايستفيدقدالتيالطرق
هذهمعالتعاملعلىالآخرينمساعدةيمكنناكيفالاحترام.زيادة

أيضًا؟باحترامالمجالات

بهاسنقومالتيالرئيسيةالأنشطة :

● العاطفةتحديدالحزوراتلعب !
● الذاتيةالعنايةنصائحاستكشف !
● الاحترامواستعادةالاعترافعلىتدرب !
● مجتمعنافيالاحترامعدمعواقبلاستكشافالصوراستخدم !

بيالاتصالفيتترددلا،الدروسالفصلفي‍اللطفحول‍أسئلةأيلديككانإذا
معًاهذااللطفطريقعلىنحنوقت.أيفي !

،بإخلاص

المنزلفيهذاجرب !

المرتبطةالمنزلملحقنشاطنشرةعلىاطلاععلىكن
هذهلممارسةطفلكمعاعملالذاتية.الرعايةبنصائح
استخدامجميعًايمكنناولماذا.نجحأيهاوتحديدالنصائح

الموسعةالذاتيةالرعاية !
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