
فياللطف Classroom® نزاهة- 4 2الدرس•الصف

الصدقخلالمنالنزاهة
فيديومقاطعاستخدامخلالمنالنزاهةوحدةعلىالطلابالدرسهذايعرّف Pass It On الأطفالاتخاذتوضحالتي

والتنبؤمشاهدتهمأثناءالصدقعدسةخلالمنالنزاهةبتحليلالطلابسيقومالصعبة.المواقففيصادقةخيارات
تشريعاتهمحولكبيرةجماعيةمناقشةوتسهيليواجهوهاأنيمكنالتيالأدوارلعببمواقفأيضًاسيقومونبالسلوك.

شخصياتهمتتخذهاالتيوالخيارات .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
35-40 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ الصوتمكبراتأوالكمبيوتر

الفيديومقاطعلتشغيل

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الصدقعدسةخلالمنالنزاهةتحليل .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

أولياءعلىانتباهنالتركيزالوقتبعضنأخذدعنا،بالنزاهةالخاصةوحدتنافيقدمًاالمضينواصلبينما
،هو2رقمالوعدقليلاً.مختلفمنظورمنالوالدينإلىبالنظرالأسبوعهذاوعديذكرناطلابنا.لدىالأمور

،الممكنةالخلفياتكلمنأطفالًانستقبل،كمعلمينلديهم."أطفالأفضللييرسلونالآباءأن"سأتذكر
المنزليةالحياةتبدوعندماأوحكماللومإلقاءالسهلمنالاستعداد.ومستوى،والاقتصاديالاجتماعيوالوضع

يبذلونالآباءأنإيجابيبشكلنفترضأنواجبنامن،ذلكومعالشخصية.لمقاييسناوفقًاالمستوىدونللطفل
فيلمقابلتهمكجسرللتعليمالمشتركةالأرضيةنستخدموأنأتواأينمننحترمأنيجبجهدهم.قصارى

فقطلديكالدراسي.العامهذاخلالبصددهانحنالتيالمشتركةالتعليميةالرحلةهذهخلالالطريقمنتصف
وتابعحاضرًاوكناحضرمنتج.غيرأمرهوتغييرهيمكنكلامابشأنالقلقواحد.دراسيعاملمدةطفلكل

.كلماتك

المتنوعينللمتعلميننصائح

● المشاركةمنالجميعيتمكنحتىمتجانسةغيرمجموعاتإلىالمجموعاتقسّم .
● الأمرلزمإذاالمجموعةفيالأدواربتعيينقم .
● هناكيكنلمإذاأوالجزءهذاإدارةعلىقادرةغيرالمجموعاتكانتإذاالسؤالتسهيلبإزالةقم

.وقت
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يشارك

3-5 دقائق

للقصةقصيرًاملخصًايعطيأنشخصلأييمكنهلاللطف.خلالمنالنزاهةعنتحدثنا،الأولىوحدتنافي
الأول؟الدرسفيسمعناهاالتي

تسجيلفيالمنافسالفريقأعضاءأحدلاعبانساعدوكيفاللينةالكرةلاعبيقصةلتلخيصالطلاببدعوةقم
الجريبقواعدأصيبتأنبعدأرضهعلىلهشوطأول .

كيفيةعننتحدثسوف،الدرسهذافيللنزاهة.أيضًااللطفإظهاركيفيةفينظرنا،السابقالدرسفيجيد!
الصدق؟يعنيماذايخبرناأنلأحديمكنهلالصدق.خلالمنالنزاهةإظهار

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

يلهم

12-15 دقائق

مايفعلواأنأووصادقصوابهومايفعلواأنإماخياراتللناسيكونحيثحالتينعلىنظرةنلقيدعونا
ماتدوينمنكوأطلبالفيديوسأوقفثمقصيرفيديومقطعكلمنالأولالجزءسنشاهدنزيه.وغيرخاطئهو

أفكارنانشاركسوفثم.الموقفهذافيكنتإذاستفعلوماذاستفعلهالاختيارتواجهالتيالشخصيةأنتعتقد .

ستحتاجعليها.إجاباتهمكتابةيمكنهمالورقمنقطعةأوالصفيةمذكراتهميخرجواأنإماالطلابمناطلب
ويمكنك،فيديومقطعلكلنصيةنسخهناك،ذلكومعالفيديو.مقاطعلعرضكمبيوترأوذكيةلوحةإلى

سردإعادةأوفيديومقطعكلأوقفخيارًا.الفيديومقاطععرضيكنلمإذاالقصةسردأوالموقفوصف
الصلةذاتالأسئلةواطرحالتاليةالنقاطفيالقصة :

1. دقيقة1)الغشفيديو: )
https://www.passiton.com/inspirational-stories-tv-spots/91-classroom

المذكرة؟تقولرأيكمايطويها.ثمالملاحظةالغش(منهطُلب)الذيالصبييكتبأنبعدمؤقتًاالقصةأوقف
ستفعل؟كنتماذا

2. )دقيقةالأقران:ضغطفيديو
https://www.passiton.com/inspirational-stories-tv-spots/115-peer-p(واحدة
ressure

يريدونأنهمتعتقدماذامعنا".البقاءتريدكنتإذاذلكتفعلأن"عليك،الفتياتتقولأنبعدمؤقتًاالقصةأوقف
ستفعل؟كنتماذايفعل؟أنالمدمجةالأقراصإلىينظرالذيالصبيمن

قدكانمضغوطينقرصينإعادةعلىالرئيسيةالشخصيةبالفعلالطفلانيشجعحيثرائعةمفاجئةنهايةهذه
الصادقالشيءلفعلأصدقائناعلىالضغطيمكنناأنههيالرسالةالسرقة.بنيةالأرجحعلىجيبهفيوضعهما
بعضخذالأخير.منبكثيرأفضليشعرالسابق؛أمينغيرشيءلفعلالناسعلىالضغطيمكننامابقدر
علىوالفخر،المدمجةالأقراصيعيدعندماالصبيوجهعلىالارتياحاللفظية:غيرالرسائللفحصالوقت

معًاخروجهمأثناءالأحكامإصداروعدم،الفتاةوجه .
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التمكين

20-25 دقائق

الصدقدوريلعب

إلى5منالمجموعاتامنحالتالية.السيناريوهاتأحدمجموعةلكلوقدم5-4منمجموعاتفيالطلابضع
سيطرحونهاالتيالتأمليةأوالاستباقيةالأسئلةمناثنينأوواحدوسؤالقصيرةهزليةمسرحيةلإعداددقائق7

أنيعتقدونعماالفصللتسألالأدوارلعبعنمؤقتًاالمجموعاتتتوقفقد،الفيديونشاطمثلالجمهور.على
بعدمتابعةتأملأسئلةطرحيمكنهم،وبالمثلستفعله.الصعبالاختيارتواجهالتيالرئيسيةالشخصية

بمثابةالمجموعةأعضاءأحديكونأنيجبوأفكارهم.الجمهورفعلردودعلىللحصولالهزليةالمسرحية
الجمهورأسئلةويسهلتلقوهالذيالموقفيقرأالذيالميسر .

سيءخياراتخاذعواقبفيدورًايلعبواأنيمكنالخطأ.الشيءلفعلشخصيتهميختارونقدالطلابأنلاحظ
الاختيار.خطأسببحولالمناقشةمنبمزيدوسيسمحالجمهورذلكسيفاجئأمناء.غيريكونواوأن
التأثيرفيدورًاأيضًاتلعبأنيمكنإلخ(،المعلمون،الآباء،)الأصدقاءالمواقففيالصغيرةالشخصيات

النتيجةعلى .

1رقمالموقف :
أنتدراستك.صعوبةمدىعنالنظربغض،عليكصعبةالرياضياتالجمعة.يومالرياضياتاختبارلديك

المتنزهإلىالذهابيمكنكإنهقالاوالديكلأنالأسبوعهذااختبارفيالجيدالأداءبشأنخاصبشكلقلق
درجةعلىحصلتإذاأصدقائكمعالسبتيومالمائي A منآخرقسمفيجيدونأصدقاءلديكالاختبار.في

صباحلهسيخضعونلكنهم،الاختبارلنفسفصلهمسيخضعالرياضيات.فيرائعونوكلهمالرابعالصف
علىلكاختباراتهمعرضبإمكانهمكانإذاعماأصدقائكتسألالجمعة.يومظهربعدللاختبارتقدمالجمعة.

القصة؟هذهتنتهيكيف؛الموقفهذادورلعبمبكر.وقتفيوالأجوبةالأسئلةرؤيةمنتتمكنحتىالغداء

2رقمالموقف :
تكوينمنكويريدونأشهربضعةمنذأنشطةأيفيتشاركلمالمدرسة.فياللعبتجربأنحقًاوالداكيريد

فيالتمثيلببعضقمتلقد،الواقعفي؛المسرحفيحقًاجيدأنكيعتقدون،ذلكإلىبالإضافةجديدة.صداقات
يحاولأصدقائكمنأحدلاالمدرسية.بالمسرحيةتقومأنتريدلالكنكبها.واستمتعتمحليةمجتمعيةمسرحية

ذلكتفعلأنتريدلاأنكوالديكأخبرتلقدفيه.الموجودينالآخرينالأطفالمنأيًاتعرفلاوأنتبذلكالقيام
معتقيموأنت،للعملالمدينةخارجوالديكفإن،ذلكومعاليوم.المدرسةبعدالمحاولاتأصروا.لكنهم،

اتعرفلاالتي،جدتك كيف؛الموقفهذادورلعبالمدرسة.بعدلاصطحابكوتخططالمسرحيةعنشيئً
القصة؟هذهتنتهي

3رقمالموقف :
تعيدلأنهادولارًاعشرينبقيمةفاتورةتسقطامرأةترىعندماأصدقائكمعالتجاريالمركزفيتمشيأنت

ألعاببعضمعمتجرفيللتوكنتلقدأيضًا.أصدقاؤكيلاحظولاتلاحظلاإنهامحفظتها.إلىمحفظتها
20المبلغهذاسيجعلفقط.دولارات10لديكدولارًا.15تكلفتهاعليها.للحصولتتوقكنتالتيالفيديو

تنتهيكيف؛الموقفهذادورلعبلأختك.واحدةعلىالحصولوحتىلعبتكعلىالحصولالسهلمندولارًا
القصة؟هذه

4رقمالموقف :
ويمكنكالحافلةفيموجودونأصدقائكلأنالحافلةركوبتحبيوم.كلالمدرسةإلىالحافلةتركبأنت

وتستمتع.صاخبًاتكونأنتحبفأنت،عادةالقواعدتتبعوبينماوالتسكع.الموسيقىإلىوالاستماعالتحدث
ألعابًاتلعبأنتوتعود.تنهضالنهايةوفيهناكالآخرينالأصدقاءوجهفيالحافلةمؤخرةفيتصرخماغالبًا

إلىبحاجةأنكعلىبوضوحتنصالحافلةقواعدأنمنالرغمعلى،الوقوفأوالمقاعدتبديلتتضمن
،مقعدكفيستبقىالوقتمنولفترةمراتعدةهذاعنالحافلةسائقإليكتحدثمقعدك.فيوالبقاءالجلوس
السلوكعنتقريرًاالحافلةسائقلكيكتب،أخيرًاجدًا.صاخبًاوتصبحأخرىمرةتتحركالنهايةفيلكنك

،العملمنالمنزلإلىوالدتكتعودعندمااليوم.ذلكفيالمنزلإلىتصلعندمالوالديكبإعطائهويخبرك
القصة؟هذهتنتهيكيف؛الموقفهذادورلعبيومك.ساركيفتسألك
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5رقمالموقف :
عندماوللتسجيلالمدرسةبعدمشاويرعلىللحصولالاتصالمنتتمكنحتىذكيًاهاتفًاوالداكلكأحضر

بتنزيلتقومأنالمفترضمنليسلكن،هاتفكعلىالموسيقىبوضعلكيُسمحالأصدقاء.أحدمنزلفيتلعب
بعضأضفتقدكنتإذاماأبدًايعرفوالنأبدًا.هاتفكوالداكيفحصلا،ذلكمنالرغمعلىألعاب.أي
حذفهثملفترةوتشغيلهتنزيلهيمكنكهاتفها.علىالموجودةحقًاالرائعةاللعبةهذهصديقكلكوأظهرالألعاب

القصة؟هذهتنتهيكيفالموقف:هذادورلعبالضرر؟فما،مجانيأنهإلىبالإضافةعنه.والداكسألإذا

يعكس

5 دقائق

كلفيالرئيسيةالشخصياتأنالأمرليسهناك؟يكنلمالصراعحقيقياهناككان،الحالاتهذهمنكلفي
نفعلكما،أنفسهموجدوالقدمنتظم.بشكلسيئةقراراتاتخذواأنهمحتىأوسيئينأشخاصًاكانواموقف
نكونعندمانزيهة.غيرخياراتأوصادقينلنكونخياراتفيهاعلينايُعرضالتيالمواقففي،جميعًا

فينفكروأننا،حكيمةقراراتنتخذوأننا،بناالوثوقيمكنأنهللآخريننظهر؛النزاهةلدينايكون،صادقين
لديناليسأنهأوسيئونأشخاصأننايعنيلافهذا،شريفةغيرخياراتنتخذعندما،ذلكومعأفعالنا.عواقب

عليناأنأيضًايعنيهذاما.شيءتصحيحعلىونعملآسفونإنناالقولإلىنحتاجقدأننايعنيهذانزاهة.
القادمةالمرةفيأفضلبعملوالقيامأخطائنامنالتعلممسؤولية .

مانفسكواسأليوميأساسعلىتتخذهاالتيالخياراتجميعفيفكرالقادم.الأسبوعفيالدروسهذهتذكر
طريقةعنابحثخياراتك.فيالتفكيرأعد،كذلكتكنلمإذاالنزاهة.إلىتؤديصادقةاختياراتكانتإذا

اليسنزيهًاشخصًاكونكعليها.العثورفيمساعدتكالآخرينمناطلبأوأخرى ؛بالضرورةبهتولدشيئً
الذينالآخرينومساعدةكهذهدروسمعولكن،أخطاءجميعًاسنرتكبوالدعم.والممارسةالوعييتطلب

خياراتلاتخاذنحتاجهاالتيالمهاراتبناءيمكننا،أيضًابالنزاهةيتمتعونأشخاصًاليكونوابجديعملون
الوقتطوالصادقة .

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة .www.randomactsofkindness.org | 4صفحة

http://www.randomactsofkindness.org


كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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