
فياللطف Classroom® احترام- 2المشروع•الرابعالصف

أحترمهاأنتالتيالعملية
،المجتمعفيأو،المدرسةفيشخصًايكونأن)يمكنيحترمونهالذيالشخصعلىالطلابسيتعرف،المشروعهذافي
شابًاعبقريًا15هؤلاءمنبعضًايشاركأو،لاأممعروفًاكانسواء،الوطنيالمستوىأوالولايةمستوىعلىشخصًاأو

،احترامهمعنللتعبير،الشخصلهذافيديوتسجيلأوخطاببكتابةإماالطلابسيقوم(.الداخل‍منمن‍بالفعلالعالميغيرون
الجيدالعملمواصلةعلىوتشجيعهم .

)المفاهيمالفرعيالمفهوماحترام )
واللطفالذاتيةالرعاية

للمشروعالزمنيالإطار
20-30 حالةفي؛المشروعوسيطحسب،دقيقة

أطولوقتًاذلكيستغرققد،الفيديومقاطعتسجيل .

المطلوبةالمواد
❏ الرسائلكتابةمواد
❏ وجدت)إنالكمبيوترأجهزة )
❏ وجدت)إنالفيديومعدات )

:خلفية
الذيالشخصفقطليستحديدخلالمنالامتنانمركزمنالاستفادةعلىالطلابالمشروعهذايساعد

مكانةتقديرأومابشخص"الإعجاب"هذايتجاوزيحترمونه.الذيالشخصهذاعنماذاأيضًاولكنيحترمونه
افعل)أومابشيءقامشخصفيالطلابيفكرأنيجب؛شهرتهأوالشخص يعملأوالآخرينيساعدما(شيئً

همإما)منإيجابيةقدوةاستدعاءعلىالطلابمساعدةهوذلكمنوالهدفالعالم.فيإيجابيتغييرإحداثعلى
فرصةأيضاطلابسيعطيهذاالاحترام.يستحقيفعلونهفيمانقديبشكلوالتفكيربعيد(منالإعجابأويعرف

بالإدراكالشعوروتعزيزواللطفالاحتراملإظهارطريقةوهي،الشخصلهذاوالتشجيعالشكرعنللتعبير
للذاتالذاتي .

المشروعتفاصيل :
الرابطمشاركةاعتباركفيضع؛أعلاه(المذكورة)للأسبابيحترمونهشخصفيالتفكيرالطلابمناطلب

إيجابيتغييرلإحداثالعاديونالأطفاليفعلهماعلىالضوءيسلطالذيأعلاه .

بشأنيحترمونهمالإبراز،الشخصهذاإلىقصيرةرسالةكتابة،الأساسيالمستوىفي،الطلابعلىيجب
بهالقياميتمالذيالجيدالعمللمواصلةالتشجيعكلماتوتقديمالشخص .

هذهتسجيلفيمكنك،الفيديوأجهزةإلىالوصولإمكانيةولديكبالتكنولوجيادرايةعلىالطلابكانإذا
الإلكترونيالبريدرسائلإرسالللطلابيمكن،وبالمثلالمستلم.إلىالإلكترونيبالبريدوإرسالها"الرسائل"

الرسائلمنبدلاً .

هذهإرسالهوالهدفالأخرى.الرسوماتأوبالصورمكتوبة(كانت)إذارسالتهمتخصيصعلىالطلابشجع
يمكنوالذي،البحثهذاإلىالطلابدعوةأوبريديةمعلوماتعلىللعثورمستعدًاكنلذا،بالبريدالرسائل

مناطلب،ممكنًابالبريدالرسائلإرساليكنلمإذاالإنترنت.عبرللبحثكمبيوتركدرسأيضًايتضاعفأن
أو،الأسرةأفرادأو،مدرسينأو،المدرسةفيموظفينيكونواأن)يمكنمحليينأفراداختيارالطلاب

ممكنًاالرسائلتسليميجعلمماالمجتمع(أفرادأو،الأصدقاء .

إحتوائهيتم
ادرسالشخص.لذلكاحترامهمسببوكذلكيحترمونهممعينينأفرادتحديدعندشعورهمعنالطلاباسأل

بأنهيشعرمنهمأيكانإذاعماالطلاباسألآخر.لشخصالجيدالعملنشجععندمابالرضانشعركيف
ايفعلماشخصإلىالطلابكتب)إذاعملهمفيشخصهإلىللانضماممضطر كانإذاالآخرين(.لمساعدةشيئً

التيالقضيةفيالطالبشريكهممساعدةمنيتمكنواحتىالأمورأولياءمعهذامشاركةفيففكر،كذلكالأمر
بهايهتمون .

المقترحةالدرسنتائج :

سوفالطلاب :
● ولماذايحترمونهمالذينالأفرادحدد .
● للآخرينالصالحةبالأعمالالشخصيالاعترافمارس .
● العرضأوالكتابةمهاراتعلىتدرب .

اختياريملحقمناقشةنشاط
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● رسالتهفيمهمأنهعلىالطالبحددهسبببتمييزقم .
● ماحولالمزيدبمعرفةاهتمامًاالطلابأبدىإذاالمنزلإلىالأمورأولياءإلىالمعلوماتأرسل

المحترمشخصهميفعله .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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