
فياللطف Classroom® الشمولية- 4 1الدرس•الصف

الشموليةتحقيق
الشموليةرؤيةللطلابيتيحأنهكماالحقيقية.الصداقةصفاتلتقييمفرصةالطلابويمنحالشموليةوحدةالدرسهذايبدأ

شخصكلفيالقيمةرؤيةلكيفيةنموذجًاويمنحهمالعملأثناء .

الشمولية)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ الفيديومقطعلعرضالذكيةالسبورة/الكمبيوتر
❏ /عليهاالاطلاعللطلابيمكنالتيالقديمةالمجلات

قصها
❏ مجلة/ورقة

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الحقيقيةالصداقةتبدوكيفاكتشف .
● الحقيقيالصديقصفاتبعضاذكر .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

الوحدةأنخطأًنفترضأننايبدوالرشد.سنبلوغنابمجردالشموليةموضوععنالتغاضييتمماغالبًا
منأكثريكنلمإن،الصعوبةبنفسالأمريكون،ذلكومعالماضي.منشيئًاأصبحتوالتكتلاتوالتخويف
وأنواع،المختلفةالساخنةالأزرارموضوعاتفيبناالخاصةالراحةمستوياتنطورأنبمجرد،ذلك
قدصحيحًا!ليسهذالكن،عجوزلكلبجديدةحيلتعليميمكنكلاإنهيقولونللحياة.العاموالنهج،الشخصية

افحص،الأسبوعهذايوميًا.اللطففيلننموجاهديننسعىأنويجبيمكننالكن،أصعبالأمريكون
وتشعرالجديدالمعلمذلكأنتربمابهم؟درايةعلىلستجددمعلمينأيهناكهلبعناية.المدرسةفيمحيطك

القولهوهذايكونربماالقدرات.بعضفيلتضمينهمالأسبوعهذاأشخاص3حدداستثنائي.بشكلبالخجل
قهوةتناولحتىأو،الغداءوقتأثناءالملعبفيللتنزهدعوةأو،الغداءمأثورفيمقعدًا"لك"وفرالقديم

فياللطفحاصلزيادةإلىبالتأكيدالآخرينلتضمينجهودكستؤدييومهم!علىالبهجةلإضفاءالصباح
كبيربشكلمدرستك .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● الأسئلةعلىالإجابةقبلللتفكيرقليلاًأطولوقتًاالطلابامنح .
● بهمالخاصةالخيمةرأسمجلاتفيأوالملصقعلىإجاباتهميكتببشريكالطلاببإقرانقم .
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يشارك

3-5 دقائق

أنتحصولكمنتأكدصديق.فيعنهاتبحثالتيالصفاتعنوأخبرهلكالمجاورالشخصإلىاستدر
للمشاركةفرصةعلىوشريكك .

يلهم

15-20 دقائق

عاديةغيرصداقة :

https://www.youtube.com/watch؟v=t21ST2ji5bo

أوإليناالانضمامالآخرينمننطلبإنناللقولأخرىطريقةوهي،الشموليةعنسنتحدث،الوحدةهذهفي
بعدةالشموليةتظهرأنيمكنبه!نقوممافيندرجهمنحنللمشاركة.فرصةعلىالجميعحصولمننتأكد
شخصمنتطلبأووأصدقاؤكأنتتلعبهالعبةإلىللانضمامالآخريندعوةتكونأنيمكن؛مختلفةطرق
شخصلكلالاحترامإظهارأوجيدكصديقالأمريبدوقدبجانبك.يجلسأنالغداءلتناولعادةًبمفردهيجلس

إليهتتحدثأوتقابله .

وكيفصديقينصبيانأصبحكيفسنرى،سأشاركها(التيالقصةفي)أوسنشاهدهالذيالفيديومقطعفي
شاملينليكونواوالمجتمعالمدرسةتعمل .

الفيديو)مع1الخيار )
مقطعمشاهدةقبل Unusual Friendship ، :اشرح

هذامشاهدةأثناءجورجيا.منوصبيبورمامنلاجئبينصداقةعنصحفيمراسليتحدثالمقطعهذافي
جيدينأصدقاءيجعلهمفيمافكر،المقطع .

صداقاتهذهأنإلىالإشارةفيترغبقد،عادية"غير"صداقةاسمالفيديوهذاعلىيُطلقبينماملاحظة:
المشتركةوالقواسموالمساعدةوالولاءوالاحترامالاهتمامالحقيقيةالصداقةتتضمنحقيقية. .

التحديأيضًاناقشحقيقية.صداقةهذهجعلمامناقشةالطلابمناطلبشاهدته.عماوتحدثكمجموعةعُد
يمكنكالتيالمناقشةأسئلةبعضيليفيماما.مكانفيأوماشيءعلى"جديدين"نكونعندمانواجههالذي

لكالمتاحالوقتمعتعملالتيأوأكثروطلابكأنتتهمكالتيالأسئلة)حدداستخدامها ).

● الذهابعليككانإذاالأمرسيكونكيفتخيلولكن،صعبًاأمرًاجديدمكانإلىالانتقاليكونقد
مثل؟كانالذيماقبل؟منانتقلتهلالكلمات!منأيفهميمكنكلاحيثالمدرسةإلى

● جديدة؟صداقاتتكوينعليككانهل
● الجديدة؟مدرستكفيباللغةالتحدثيمكنكهل
● مساعدةفيدانتيبدأ،الفصلفي Soung الملعبفيمعهالقدمكرةولعبالفصلفيالعملفي

كانماوسرعان Soung بـيتصل Dante يتصلكانسونجإندانتيوالدةقالتالهاتف.على
هلبذلك؟أحدهمقامإذارأيكماالهاتف.علىوتكرارًامرارًادانتي"،دانتي،"دانتي،ويقولفقط
لالشخصصديقًاتكونأنعليكالصعبأمالسهلمنسيكونهلالشخص؟هذامعتلعبأنتريد

لغتك؟نفسيتحدث
● أظهركيف Dante لـالشمولية Soung؟
● والمجتمعلطلابهاوالشمولالاحترامالمدرسةتظهروكيفللاجئينالشموليةالمجتمعأظهركيف

المدرسي؟
● الشمولية؟نظهرعندمايحدثماذا

فيديو)بدون2الخيار )
الصداقة(.مقطعمن)المأخوذةالسبورةعلىالنقطيالتعدادذاتالبياناتفاكتب،المقطعبثمنتتمكنلمإذا

تجعلالتيالأخرىوالصفاتالعباراتومناقشةشركاء(تعيين)أوشريكإلىاللجوءالطلابمناطلب
السبورةعلىأخرىصفاتأيوكتابةالفصلمعالمشاركةالطلابمناطلبالصديق. .

● سراًليبقىالشخصبهذاالوثوقويمكنكمخلصالصديق .
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● صادقوهويكذبلاالصديق .
● إليهيحتاجعندماصديقًايساعدالصديق .
● ظهركوراءمنأشياءيقولأولئيمةأشياءيقوللاالصديق .
● حزينًاتكونعندماويريحكبكيعتنيصديق .
● الاهتماماتنفسللصديقيكونقد .
● الأمركانمهماصديقًايضمالصديق .
● الاحتراميظهرالصديق .
● بالأسراريحتفظلاالصديق .

بالتقزمتشخيصهتمبورمامنلاجئ،سونجبينصداقةحولتايمزنيويوركصحيفةمنقصةسأشاركالآن
المتحدةالولاياتفيجنوبيةولايةوهي،جورجيامنصبيوهو،ودانتي .

قصرتسببطبيةأووراثيةحالةهوالتقزمأنتوضيحفيترغبقدالخريطة.علىوجورجيابورماإلىأشر
أقدام4حواليبالتقزمالمصابالبالغالشخص​​طولمتوسطيبلغالقامة. .

يذهبلمالمختلفة.البلدانمنالعديدمنالطلابيأتيحيث،جورجيافيمدرسةإلىالصبيانهذانيذهب
الطلابشعورعنالمعلمينأحديتساءلالإنجليزية.يتحدثونلاأوقبلمنالمدرسةإلىالطلابمنالعديد

"استمعأو"اجلس!"سوىشيءأييفهمونلاحيثمدرسةإلىبالذهابالجدد !"

● الذهابعليككانإذاالأمرسيكونكيفتخيلولكن،صعبًاأمرًاجديدمكانإلىالانتقاليكونقد
مثل؟كانالذيماقبل؟منانتقلتهلالكلمات!منأيفهميمكنكلاحيثالمدرسةإلى

● جديدة؟صداقاتتكوينعليككانهل
● الجديدة؟مدرستكفيباللغةالتحدثيمكنكهل
● مساعدةفيدانتيبدأ،الفصلفي Soung الملعبفيمعهالقدمكرةولعبالفصلفيالعملفي

كانماوسرعان Soung بـيتصل Dante يتصلكانسونجإندانتيوالدةقالتالهاتف.على
هلبذلك؟أحدهمقامإذارأيكماالهاتف.علىوتكرارًامرارًادانتي"،دانتي،"دانتي،ويقولفقط
لالشخصصديقًاتكونأنعليكالصعبأمالسهلمنسيكونهلالشخص؟هذامعتلعبأنتريد

لغتك؟نفسيتحدث
● الشمولية؟نظهرعندمايحدثماذا
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التمكين

10-15 دقائق

فيهذارأينالقدأنشطتنا.إلىالآخريندعوةإلىبنشاطنسعىأننايعنيهذاالشمولية.هوالوحدةهذهموضوع
قصة Dante و Soung ، المدرسةفيهنا،اليوميةحياتنافيالشموليةأيضًانشهدأنيجبولكن !

الشموليةفيالتحقيقببعضالقيامبصددالآنأنت .

1الخيار :
أنيمكنأوبهايقومونمختلفةبطرقالورقمنقطعةعلىأومجلاتهمفيإماالأفكارتبادلالطلابمناطلب
إمايمكنهم،الانتهاءعندالآخرين؟معولطفًاحقيقيةصداقةالشموليةمنالنوعهذايُظهركيفالآخرين.تشمل

أفكارهمحولالجماعيالتقديميالعرضأوالمشاركةأوالتفكير .

2الخيار :
قصيمكنهمالآخرين.شموليةتعززالتيالعناوينأوللصورخلالهاالمجلاتمنالنظرالطلابمناطلب
للطلابيمكن،أكبربشكلالخيارهذالتوسيعالورق.منقطعةعلىلصقهاأوولصقهاالعنوانأوالصورة

الشموليةحولملصقاتلإنشاءالقصاصاتاستخدام .

يعكس

5 دقائق

قبل.منفيهمنفكرنكنلمربماأصدقاءلدينايكونأنالمفتوحالقلبلنايتيححقيقيين.صديقينعنسمعنااليوم
طيبًالتكونحقيقيةطرقهذه؛البعضلبعضهموالمساعدةوالاهتمامالاحترامالأولادهؤلاءيظهر .

فيضعالمجلات.فيمطالباتأوكتابةأوكمناقشةالتفكيرأوالتقييمأسئلةمناختر،المادةفهملقياس
الحاجةحسبأعمقوتفكيرتقييملإجراءإضافيوقتتوفيراعتبارك .

التقييمأسئلة
● صديقًا؟تكونأنيعنيماذا
● صديقًا؟تكونأنمعنىحولالأولادهؤلاءمنتعلمتماذا
● لأصدقائك؟والاحترامالاهتمامإظهاريمكنككيف

التأملأسئلة
● الحقيقي؟الصديقيجعلالذيما
● وسيونج؟دانتيمنتعلمتماذا
● احد؟معاصدقاءنكونانيمكنهل
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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