
فياللطف Classroom® - 3الصف RD المعاييرخريطة

وحدةالشمولية
كفاءاتالخمسةإلىالدروسخططتعيينتمالفصل®في‍اللطفالجميع‍الوحدة.هذهداخلالدروسجميعخلالمنبهاالوفاءتمالتيالمعاييركلهذهالمعاييرخريطةتلخص

الأساسيةالاجتماعيالعاطفيالتعلم (SEL) في CASEL، الوطنيةالصحيالتثقيفمعاييرمنهاوالوقايةالأمراضعلىالسيطرةومراكز (NHES) الدولة‍معاييروالوطني‍و
الموردهذااستخدامللمدرسينيمكنالدولة.حسبالوطنيةوالكفاءاتالمعاييرهذهواعتماداستخداميختلفوالرياضيات.الأميةومحوالإنجليزيةاللغةلفنونالمشتركةالأساسية

درسكلمعبهمالخاصةالولايةمعاييرلمواءمة .

أنا؟منالأول:الدرس

كاسيل NHES المشتركةالنواة

الذاتيالوعي
المشاعرعلىالتعرف

للذاتدقيقتصور
القوةنقاطعلىالتعرف

بالنفسالثقة
الذاتيةالكفاءة

الاجتماعيالوعي
منظورأخذ

تعاطف
التنوعتقدير

الآخريناحترام

العلاقاتمهارات
تواصل

اجتماعيارتباط
العلاقاتبناء

الواحدالفريقبروحالعمل

المسؤولالقراراتخاذ
المواقفتحليل

التقييم
تعكس

الأخلاقيةالمسؤولية

المفاهيمفهم.1المعيار
1.5.2 - والفكريةالعاطفيةللصحةأمثلةتحديد

والاجتماعيةوالجسدية .

الأشخاصبينالتواصل.4المعيار
4.5.1 - وغيراللفظيالاتصالمهاراتإظهار

الصحةلتعزيزالفعالاللفظي .

القرارصنع.5المعيار
5.5.1 - التيبالصحةالمتعلقةالمواقفتحديد

مدروسًاقرارًاتتطلبقد .

الصحيةالسلوكياتممارسة.7المعيار
7.5.1 - الشخصيةالصحيةالسلوكياتتحديد
.المسؤولة
7.5.2 - منمتنوعةمجموعةإظهار

علىللحفاظالصحيةوالسلوكياتالممارسات
تحسينهاأوالشخصيةالصحة .

الإنجليزيةاللغةفنونمعايير
الأساسيةالمهاراتالقراءة:

الكلماتعلىوالتعرفالصوتيات :
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.3

الكلماتتشفيرفكفيالكلماتتحليلومهاراتالصفمستوىعلىالصوتياتوتطبيقمعرفة .
:الطلاقة
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.4

الفهملدعمكافيينوطلاقةبدقةاقرأ .

كتابة
وأغراضهالنصأنواع :

CCSS.ELA-LITERACY.W.3.1
بالأسبابنظروجهةدعممع،نصوصأومواضيعحولرأيمقالاتاكتب .

CCSS.ELA-LITERACY.W.3.2
بوضوحوالمعلوماتالأفكارونقلموضوعلدراسةتوضيحية/إعلاميةنصوصًااكتب .

والاستماعالتحدث
والتعاونالفهم :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1
المعلم(ويقودها،مجموعاتفي،لواحد)واحدالتعاونيةالمناقشاتمنمجموعةفيبفاعليةشارك

الآخرينأفكارعلىوالبناء،الثالثالصفونصوصموضوعاتحولمتنوعينشركاءمع
بوضوحأفكارهمعنوالتعبير .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.B
،محترمةبطرقالكلمةعلىالحصول،المثالسبيل)علىللمناقشاتعليهاالمتفقالقواعداتبع

قيدوالنصوصالموضوعاتحولالآخرتلوواحدًاوالتحدث،بعنايةالآخرينإلىوالاستماع
.(المناقشة
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.C

تعليقاتهموربط،الموضوععلىوالبقاء،المقدمةالمعلوماتفهممنللتحققأسئلةاطرح
الآخرينبملاحظات .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.D
المناقشةضوءفيوفهمهمأفكارهماشرح .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.2
فيالمقدمةالمعلوماتأوعالٍبصوتالمقروءللنصالداعمةوالتفاصيلالرئيسيةالأفكارتحديد

وشفهيًاوكميًابصريًاذلكفيبما،متنوعةوأشكالوسائط .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.3

المناسبةوالتفاصيلالتفاصيلتقديممع،المتحدثمنالمعلوماتحولأسئلةعنوأجباطرح .
والأفكارالمعرفةعرض :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.4
والملاءمةالحقائقمعتجربةبسردقمأو،قصةبروايةقمأو،نصأوموضوععنبالإبلاغقم

مفهومةبوتيرةبوضوحتتحدث،وصفيةتفاصيل،المناسبةنملة .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.6

المطلوبالتوضيحأوالتفاصيلتقديمأجلمنوالوضعللمهمةالاقتضاءعندكاملةبجملتحدث .

لغة
القياسيةالإنجليزيةاللغةاصطلاحات :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.1
التحدثأوالكتابةعندواستخدامهاالقياسيةالإنجليزيةاللغةقواعدلاتفاقياتإتقانًاأظهر .
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CCSS.ELA-LITERACY.L.3.2
الكتابةعندوالهجاءالترقيموعلاماتالقياسيةالكبيرةبالأحرفالكتابةلاتفاقياتإتقانًاأظهر .

اللغةمعرفة :
CCSS.ELA-LITERACY.L.3.3

الاستماعأوالقراءةأوالتحدثأوالكتابةعندوتقاليدهااللغةمعرفةاستخدم .
واستخدامهاالمفرداتاكتساب :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5
الكلماتمعانيفيالدقيقةوالفروقالكلماتبينوالعلاقاتالتصويريةاللغةفهمإظهار .

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.B
أوالودودينالأشخاصوصف،المثالسبيل)علىواستخدامهاالكلماتبينالواقعيةالروابطحدد

.(المتعاونين

أنت؟من:2الدرس

كاسيل NHES المشتركةالنواة

الذاتيالوعي
المشاعرعلىالتعرف

للذاتدقيقتصور
القوةنقاطعلىالتعرف

بالنفسالثقة
الذاتيةالكفاءة

الاجتماعيالوعي
منظورأخذ

تعاطف
التنوعتقدير

المفاهيمفهم.1المعيار
1.5.2 - والفكريةالعاطفيةللصحةأمثلةتحديد

والاجتماعيةوالجسدية .

الأشخاصبينالتواصل.4المعيار
4.5.1 - وغيراللفظيالاتصالمهاراتإظهار

الصحةلتعزيزالفعالاللفظي .

القرارصنع.5المعيار
5.5.1 - التيبالصحةالمتعلقةالمواقفتحديد

مدروسًاقرارًاتتطلبقد .

الإنجليزيةاللغةفنونمعايير
الأساسيةالمهاراتالقراءة:

الكلماتعلىوالتعرفالصوتيات :
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.3

الكلماتتشفيرفكفيالكلماتتحليلومهاراتالصفمستوىعلىالصوتياتوتطبيقمعرفة .
:الطلاقة
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.4

الفهملدعمكافيينوطلاقةبدقةاقرأ .

والاستماعالتحدث
والتعاونالفهم :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1
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الآخريناحترام

العلاقاتمهارات
تواصل

اجتماعيارتباط
العلاقاتبناء

الواحدالفريقبروحالعمل

المسؤولالقراراتخاذ
المواقفتحليل

التقييم
تعكس

الأخلاقيةالمسؤولية

الصحيةالسلوكياتممارسة.7المعيار
7.5.1 - الشخصيةالصحيةالسلوكياتتحديد
.المسؤولة

شركاءمعالمعلم(ويقودها،مجموعاتفي،لواحد)واحدالتعاونيةالمناقشاتمنمجموعةفيبفاعليةشارك
أفكارهمعنوالتعبيرالآخرينأفكارعلىوالبناء،الثالثالصفونصوصموضوعاتحولمتنوعين

.بوضوح
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.B

إلىوالاستماع،محترمةبطرقالكلمةعلىالحصول،المثالسبيل)علىللمناقشاتعليهاالمتفقالقواعداتبع
المناقشةقيدوالنصوصالموضوعاتحولالآخرتلوواحدًاوالتحدث،بعنايةالآخرين ).

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.C
الآخرينبملاحظاتتعليقاتهموربط،الموضوععلىوالبقاء،المقدمةالمعلوماتفهممنللتحققأسئلةاطرح .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.D
المناقشةضوءفيوفهمهمأفكارهماشرح .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.2
وأشكالوسائطفيالمقدمةالمعلوماتأوعالٍبصوتالمقروءللنصالداعمةوالتفاصيلالرئيسيةالأفكارتحديد

وشفهيًاوكميًابصريًاذلكفيبما،متنوعة .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.3

المناسبةوالتفاصيلالتفاصيلتقديممع،المتحدثمنالمعلوماتحولأسئلةعنوأجباطرح .
والأفكارالمعرفةعرض :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.4
ذاتالوصفيةوالتفاصيلالمناسبةالحقائقمعتجربةسردأوقصةسردأونصأوموضوععنبالإبلاغقم

مفهومةبوتيرةبوضوحوالتحدث،الصلة .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.6

المطلوبالتوضيحأوالتفاصيلتقديمأجلمنوالوضعللمهمةالاقتضاءعندكاملةبجملتحدث .

لغة
القياسيةالإنجليزيةاللغةاصطلاحات :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.1
التحدثأوالكتابةعندواستخدامهاالقياسيةالإنجليزيةاللغةقواعدلاتفاقياتإتقانًاأظهر .

اللغةمعرفة :
CCSS.ELA-LITERACY.L.3.3

الاستماعأوالقراءةأوالتحدثأوالكتابةعندوتقاليدهااللغةمعرفةاستخدم .
واستخدامهاالمفرداتاكتساب :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5
الكلماتمعانيفيالدقيقةوالفروقالكلماتبينوالعلاقاتالتصويريةاللغةفهمإظهار .

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.B
المتعاونينأوالودودينالأشخاصوصف،المثالسبيل)علىواستخدامهاالكلماتبينالواقعيةالروابطحدد ).

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.C
المثالسبيل)علىاليقيندرجاتأوالذهنيةالحالاتتصفالتيالصلةذاتالكلماتبينالمعنىظلالبتمييزقم

يتساءل،يسمع،يشتبه،يعتقد،يعرف، ).
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مشتركةأرضيةإيجاد:3الدرس

كاسيل NHES المشتركةالنواة

الذاتيالوعي
المشاعرعلىالتعرف

الاجتماعيالوعي
منظورأخذ

تعاطف
التنوعتقدير

الآخريناحترام

العلاقاتمهارات
تواصل

اجتماعيارتباط
العلاقاتبناء

الواحدالفريقبروحالعمل

المسؤولالقراراتخاذ
المواقفتحليل

التقييم
تعكس

الأخلاقيةالمسؤولية

المفاهيمفهم.1المعيار
1.5.2 - والفكريةالعاطفيةللصحةأمثلةتحديد

والاجتماعيةوالجسدية .

الأشخاصبينالتواصل.4المعيار
4.5.1 - وغيراللفظيالاتصالمهاراتإظهار

الصحةلتعزيزالفعالاللفظي .

القرارصنع.5المعيار
5.5.1 - التيبالصحةالمتعلقةالمواقفتحديد

مدروسًاقرارًاتتطلبقد .

الإنجليزيةاللغةفنونمعايير
والاستماعالتحدث

والتعاونالفهم :
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1

المعلم(ويقودها،مجموعاتفي،لواحد)واحدالتعاونيةالمناقشاتمنمجموعةفيبفاعليةشارك
الآخرينأفكارعلىوالبناء،الثالثالصفونصوصموضوعاتحولمتنوعينشركاءمع

بوضوحأفكارهمعنوالتعبير .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.B

،محترمةبطرقالكلمةعلىالحصول،المثالسبيل)علىللمناقشاتعليهاالمتفقالقواعداتبع
قيدوالنصوصالموضوعاتحولالآخرتلوواحدًاوالتحدث،بعنايةالآخرينإلىوالاستماع

.(المناقشة
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.C

تعليقاتهموربط،الموضوععلىوالبقاء،المقدمةالمعلوماتفهممنللتحققأسئلةاطرح
الآخرينبملاحظات .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.D
المناقشةضوءفيوفهمهمأفكارهماشرح .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.2
فيالمقدمةالمعلوماتأوعالٍبصوتالمقروءللنصالداعمةوالتفاصيلالرئيسيةالأفكارتحديد

وشفهيًاوكميًابصريًاذلكفيبما،متنوعةوأشكالوسائط .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.3

المناسبةوالتفاصيلالتفاصيلتقديممع،المتحدثمنالمعلوماتحولأسئلةعنوأجباطرح .
والأفكارالمعرفةعرض :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.4
والتفاصيلالمناسبةالحقائقمعتجربةسردأوقصةسردأونصأوموضوععنبالإبلاغقم

مفهومةبوتيرةبوضوحوالتحدث،الصلةذاتالوصفية .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.6

المطلوبالتوضيحأوالتفاصيلتقديمأجلمنوالوضعللمهمةالاقتضاءعندكاملةبجملتحدث .

لغة
القياسيةالإنجليزيةاللغةاصطلاحات :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.1
التحدثأوالكتابةعندواستخدامهاالقياسيةالإنجليزيةاللغةقواعدلاتفاقياتإتقانًاأظهر .

اللغةمعرفة :
CCSS.ELA-LITERACY.L.3.3

الاستماعأوالقراءةأوالتحدثأوالكتابةعندوتقاليدهااللغةمعرفةاستخدم .
واستخدامهاالمفرداتاكتساب :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5
الكلماتمعانيفيالدقيقةوالفروقالكلماتبينوالعلاقاتالتصويريةاللغةفهمإظهار .

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.B
أوالودودينالأشخاصوصف،المثالسبيل)علىواستخدامهاالكلماتبينالواقعيةالروابطحدد

.(المتعاونين
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متساوٍمقابلعادل:4الدرس

كاسيل NHES المشتركةالنواة

الذاتيالوعي
المشاعرعلىالتعرف

الاجتماعيالوعي
منظورأخذ

تعاطف
التنوعتقدير

الآخريناحترام

العلاقاتمهارات
تواصل

اجتماعيارتباط
العلاقاتبناء

الواحدالفريقبروحالعمل

المسؤولالقراراتخاذ
المشاكلتحديد
المواقفتحليل
المشاكلحل

التقييم
تعكس

الأخلاقيةالمسؤولية

المفاهيمفهم.1المعيار
1.5.2 - والفكريةالعاطفيةللصحةأمثلةتحديد

والاجتماعيةوالجسدية .

الإنجليزيةاللغةفنونمعايير
الأساسيةالمهاراتالقراءة:

الكلماتعلىوالتعرفالصوتيات :
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.3

الكلماتتشفيرفكفيالكلماتتحليلومهاراتالصفمستوىعلىالصوتياتوتطبيقمعرفة .
:الطلاقة
CCSS.ELA-LITERACY.RF.3.4

الفهملدعمكافيينوطلاقةبدقةاقرأ .

الأدبالقراءة:
الرئيسيةوالتفاصيلالأفكار :

CCSS.ELA-LITERACY.RL.3.1
للإجاباتكأساسالنصإلىصراحةوالإشارة،النصفهملإثباتعليهاوأجبأسئلةاطرح .

CCSS.ELA-LITERACY.RL.3.3
كيفواشرحمشاعرهم(أودوافعهمأوسماتهم،المثالسبيل)علىقصةفيالشخصياتوصف

الأحداثتسلسلفيأفعالهمتساهم .

والاستماعالتحدث
والتعاونالفهم :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1
المعلم(ويقودها،مجموعاتفي،لواحد)واحدالتعاونيةالمناقشاتمنمجموعةفيبفاعليةشارك

الآخرينأفكارعلىوالبناء،الثالثالصفونصوصموضوعاتحولمتنوعينشركاءمع
بوضوحأفكارهمعنوالتعبير .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.B
،محترمةبطرقالكلمةعلىالحصول،المثالسبيل)علىللمناقشاتعليهاالمتفقالقواعداتبع

قيدوالنصوصالموضوعاتحولالآخرتلوواحدًاوالتحدث،بعنايةالآخرينإلىوالاستماع
.(المناقشة
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.C

تعليقاتهموربط،الموضوععلىوالبقاء،المقدمةالمعلوماتفهممنللتحققأسئلةاطرح
الآخرينبملاحظات .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.1.D
المناقشةضوءفيوفهمهمأفكارهماشرح .

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.2
فيالمقدمةالمعلوماتأوعالٍبصوتالمقروءللنصالداعمةوالتفاصيلالرئيسيةالأفكارتحديد

وشفهيًاوكميًابصريًاذلكفيبما،متنوعةوأشكالوسائط .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.3

المناسبةوالتفاصيلالتفاصيلتقديممع،المتحدثمنالمعلوماتحولأسئلةعنوأجباطرح .
والأفكارالمعرفةعرض :

CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.4
والتفاصيلالمناسبةالحقائقمعتجربةسردأوقصةسردأونصأوموضوععنبالإبلاغقم

مفهومةبوتيرةبوضوحوالتحدث،الصلةذاتالوصفية .
CCSS.ELA-LITERACY.SL.3.6

المطلوبالتوضيحأوالتفاصيلتقديمأجلمنوالوضعللمهمةالاقتضاءعندكاملةبجملتحدث .

لغة
القياسيةالإنجليزيةاللغةاصطلاحات :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.1
التحدثأوالكتابةعندواستخدامهاالقياسيةالإنجليزيةاللغةقواعدلاتفاقياتإتقانًاأظهر .

اللغةمعرفة :
CCSS.ELA-LITERACY.L.3.3

الاستماعأوالقراءةأوالتحدثأوالكتابةعندوتقاليدهااللغةمعرفةاستخدم .
واستخدامهاالمفرداتاكتساب :

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5
الكلماتمعانيفيالدقيقةوالفروقالكلماتبينوالعلاقاتالتصويريةاللغةفهمإظهار .

CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.B
أوالودودينالأشخاصوصف،المثالسبيل)علىواستخدامهاالكلماتبينالواقعيةالروابطحدد

.(المتعاونين
CCSS.ELA-LITERACY.L.3.5.C

)علىاليقيندرجاتأوالذهنيةالحالاتتصفالتيالصلةذاتالكلماتبينالمعنىظلالبتمييزقم
يتساءل،يسمع،يشتبه،يعتقد،يعرف،المثالسبيل ).
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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