
فياللطف Classroom® رعاية- 1مشروع•الثالثالصف

مشاعركشارك
الآخرينندعوعندماجدًا!مختلفةتبدوأنيمكنعنهاالتعبيرأولهاتعريفناكيفيةفإن،ذلكومعمشاعر.لديهشخصكل

إلىالمارةالتفاعليالنشاطهذايدعوأيضًا.مشاعرهممعوالتعاطفالتعاطفنظهرفإننا،شعوركلمعتجاربهملمشاركة
عليهمتبدوأولهمتبدوالتيالشائعةالمشاعرأنواعتوضيحفرصة .

)قالفرعيةمفهومرعاية )
واللطفعطفالتعاطف

للمشروعالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ الأساسيةالنشراتلوحةمواد
❏ 4-6 مختلفةملونةملصقاتحزم
❏ قواميس
❏ المقوىالورق
❏ علامات
❏ غزلأوخيط

1الخطوة :

بكالخاصةالسبورةعلىتضمينهافيترغبالتيالمشاعرحدد،دراسيكصف .
مهتم(/متحمس/)مرتبكتعقيدًاوالأكثرحزين(/)سعيدالسهلةالعناصرمنمزيجتضمينفيترغبقد

الأسبوعمدارعلىالمشاركةبفرصةوالكبارالصغارللطلابللسماح .

2الخطوة :

بناءوورقةبقاموسمجموعةكلزودمشاعرهم.تحديدعلىوساعدهممتطابقةمجموعاتإلىالفصلقسّم
أدناهالكلمةتعريفوكتابةكبيربخطالكلمةكتابةمجموعةكلعلىيجبأساسية.فنيةومستلزمات .

3الخطوه :

اخترالملصقة.والتعاريفالتسمياتخلالمنالعلويالجزءعبرعواطف6-4نظّمالإعلانات.لوحةتجميع
عاطفةكلشكلبرسمسيقومونيحددها.لمالتيالمشاعرمن2-1اختيارطالبكلمنواطلبعاطفةلكللونًا

الصحيحالعاطفةعنوانتحتوإضافتهالمقابلالمنشورباستخداملهمبالنسبة .

الرابعةالخطوة :

بسيطةتعليماتأضف :

● واحدًاشعورًااختر .
● الشعورهذالكيبدولماصورةوارسمالشعورهذاأسفلفارغةلاصقةملاحظةخذ !
● السبورةعلىاللاصقةملاحظتكوضعإعادةتنسلا .
● صفنالمساعدةشكرا !

الخامسةالخطوة :

وراجعهاالمكتملةاللاصقةالملاحظاتكلاجمع،ذلك(فيرغبتإذاأكثر)أوالأسبوعمننهايةالمطاففي
الأوراقهيمامعين؟شعورتحتاللاصقةالملاحظاتفيتراهاالتيالتشابهأوجهمادراسي.كصف

لماذا؟كذلكالأمركانإذاشيء؟فاجئكهلولماذا؟إبداعًاالأكثراللاصقة

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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.والعاطفي
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