
فياللطف Classroom® نزاهة- 2درس•الثالثالصف

النزاهةعقبةدورة
بينماالعينينمعصوبعقبةمسارفيالطلابيتنقلسوفالصدق.منالتاليالمستوىباعتبارهاالنزاهةالدرسهذايقدم

الآخرالجانبإلىبأمانالشريكيوجههم .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ ،قمصانًايكونأن)يمكنالعينينمعصوب

ذلكإلىوما،الأوشحة )
❏ ديميبواسطةالفارغالقدر

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● بأمانوجهتهإلىويصلالعقباتيتجنبشريكهمأنمنللتأكدالنزاهةاستخدم .
● بكالوثوقعلىالآخرينيساعدالصدقأنكيفاشرح .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

أولياءعلىانتباهنالتركيزالوقتبعضنأخذدعنا،بالنزاهةالخاصةوحدتنافيقدمًاالمضينواصلبينما
"سوف:2رقمالوعدقليلاً.مختلفضوءفيإليهآباءننظرأنالأسبوعهذاوعديذكرناطلابنا.لدىالأمور

أطفالًانستقبل،كمعلمين".يعرفونهاالتيالوحيدةبالطريقةالأبناءتربيةيمكنهمالأفضلهميفعلونذلكآباءأتذكر
أوحكماللومإلقاءالسهلمنالاستعداد.ومستوى،والاقتصاديالاجتماعيوالوضع،الممكنةالخلفياتكلمن

نفترضأنواجبنامن،ذلكومعالشخصية.لمقاييسناوفقًاالمستوىدونللطفلالمنزليةالحياةتبدوعندما
المشتركةالأرضيةنستخدموأنأتواأينمننحترمأنيجبجهدهم.قصارىيبذلونالآباءأنإيجابيبشكل
هذاخلالبصددهانحنالتيالمشتركةالتعليميةالرحلةهذهخلالالطريقمنتصففيلمقابلتهمكجسرللتعليم

كلماتكوتابعحاضرًاوكناحضرمنتج.غيرأمرهوتغييرهيمكنكلامابشأنالقلقالدراسي.العام .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● الإرشاداتالدليليعطيبينمابأيديهمبالإمساكللطلاباسمح .
● قلقينالطلابكانإذاالعينينمعصوبمنبدلاًللخلفببساطةالمشيلخياراسمح .
● الحاجةحسبالمجموعاتبينالعوائقمسارصعوبةاضبط .
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يشارك

7 دقائق

وأمنيةحقائق2العب .

حقيقيًا.يكونأنالآخرويتمنىنفسهعنحقيقيينشيئينفيويفكرواحدشخصيقفاللعب:طريقةعننموذج
بعدإجابتهيغيرولاالصدقيمارسلاعبكلأنيضمن)هذالـمدرس.الثلاثةالأشياءكليخبرواأنيجب

الآخرينتصويت !)

الفصلباقيسيصوتالسبورة.علىالثلاثةالأشياءكلاكتبنفسه.عنالثلاثةالأشياءذلكبعدالشخصسيعلن
يرغبوأيهماصحيحأيهماعلى .

الرغبةالمتطوعيشارك،الجميعتصويتبعد .

المتطوعين3-2معهذاكرر .

علمتعندماشعرتكيفذلك؟معرفةالصعبمنكانلماذاالرغبة؟معرفةعلىقادرًاكنتهلالفصل:اسأل
صحيحًا؟يكنلمالمذكورةالأشياءأحدأن

يلهم

النزاهة؟هيما

5 دقائق

تعتمدوأفعالنا.أقوالناخلالمنالحقيقةنقول،صادقيننكون"عندماالسابق.الدرسمنالصدقمفهومراجع
لاعندماحتى،الوقتطوالصادقيننكونأنيجبواحد:خاصجزءإضافةخلالمنهذاعلىالنزاهة
جميعفيولطيفةصحيحةأنهاتعرفبطريقةالتصرفهيالنزاهةمنتبهين.أوموجودينالآخرونيكون
بكالوثوقبإمكانهمأنالناسيعرف،الجوارفيالآخرونيكونلاعندماحتىالنزاهةتُظهرعندماالمواقف.

شيءأيعنالنظربغض ! "

عالٍبصوتقراءةالنزاهة : The Empty Pot by Demi

7-10 دقائق

لزمإذاعالٍبصوتللقراءةرابط
=v=fvRbPr6MqjI&t؟https://www.youtube.com/watch:الأمر

● النزاهةلمراجعةالتاليةالأسئلةاستخدم،القصةبعد :
o النزاهة؟القصةهذهأظهرتكيف
o يفعللموأنهالزهورزرعواقدالآخرينأنأدركعندمابينغبهشعرالذيالإغراءهوما

ذلك؟
o الجديد؟الحاكممنصبعنلينفصلالإمبراطوراختارهلماذا

● أنعلىأكد Ping علىالمواقف.جميعفيولطيفصوابهوبماالقيامخلالمنالنزاهةأظهر
الظهورخلالمنالإمبراطورمعصادقًاكانأنهإلا،زهرتهنموعدمسببيفهملمأنهمنالرغم

النهايةفيثوابهماونزاهتهصدقهفقط.بالقاذورات !

التمكين

15-20 دقيقة
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إضافيطالبهناككانإذاأزواج.إلىفصلكقسمالآخرين.معالنزاهةلممارسةلعبةاليومسنلعبأننااشرح
المعلممعيتعاونونفسوف، .

● جانبمنالغرفةلعبورللأطفالالمجالإفساحطريقعنبكالخاصالدراسيالفصلبإعدادقم
أفضلذلككان،أكبرالمفتوحةالمساحةكانتكلماآخر.إلى .

● الغرفةمنواحدجانبفييصطفونالجميعاجعل .
● أندونالغرفةمنالآخرالجانبإلىيصلواأنيجبزوج.كلمنشخصأعينتعصيبسيتم

عيونهم.عصابةخلالمنالذروةإلىيصلواأو،شيءبأييصطدمواأو،شيءبأييصطدموا
جميعفيآمنشريكهمأنلضمانالنزاهةمستخدمين،واضحةتعليماتشريكهميعطيأنيجب

خاصًاإذنًاالمعلميمنحلمماالبعضبعضهمبلمسلهميُسمحلاالأوقات. .
● الصعوبةلزيادةالمفتوحةالمساحةمنتصففيآخرعنصرأيأوكرسيًاضع،ذلكفيرغبتإذا .
● إلىزوجكليصلأنبمجردالمفتوحة.المساحةفيللتنقلواحدوقتفيأزواج4-3باستدعاءقم

العودةطريقفيويعملانالأدواريتبادلاناجعلهما،الآخرالجانب .
● المفتوحةالمساحةعبرلتوجيههفرصةعلىلاعبكليحصلحتىالنشاطأكمل .

يعكس

5 دقائق

كناعندماولطيفصحيحأنهنعرفبماالقيامخلالمنالنزاهةاستخداممناواحدكلمنالنشاطهذاتطلب
أيضًاملتزموننحنالآخر.الجانبإلىبأمانشريكنابنقلملتزموننحنالعينين.معصوبوالشخصالمرشد

الخاصةسلامتنامعبشريكناوالثقةالذروةبلوغبعدم !

التاليةالأسئلةباستخدامبالنزاهةارتباطهومدىالنشاطحولصفيًانقاشًاوجه :

● صادقة؟توجيهاتقدمتهل،المرشدكنتعندما
● لا؟لماولماتمامًا؟بشريككالوثوقعلىقادرًاكنتهل،العينينمعصوبالشخصكنتعندما

بماللقيامعليكالاعتمادللناسيمكنعندماوالمنزل.المدرسةمنكلفيلممارستهاحاسمةمهارةهيالنزاهة
وجديروآمنموثوقأنتشيء!أيعنالنظربغضبكيثقونفإنهم،المواقفجميعفيوصحيحلطيفهو

النزاهةتظهرلأنكبالثقة .

التمديدأفكار

● حولهاللتنقلللأزواجالأرضعلىأكوابإضافةطريقعنالصعوبةمستوىبزيادةقم !
● بعضأوالجيرانادعُ،صغيرةعائلةكنتإذاالخارج!فيكعائلةاللعبةهذهالعبالمنزل:في

الظهربعدممتعوقتلقضاءللحضورالأصدقاء .

التفاصيلمنلمزيدالاحتراموحدةفيالخيمةرأسدفترمشروع)راجعالخيمةرأسدفترموجه ):

● كلمةاكتب INTEGRITY بتلوينهوقمحولهمربعًاارسمصفحتك.منتصففيكبيرةبأحرف .
● رأيتأوالنزاهةفيهاأظهرتالتيالأوقاتعنأمثلةاكتب،الأربعةالصندوقجوانبجميععلى

يظهرهاآخرشخصًا .
● وقصةاللعبةإلىالعودةفيفكر The Empty Pot أفكارعلىللحصول !
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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