
فياللطف Classroom® مسؤولية- الثانيالدرس•الثالثالصف

المسؤول؟من
،مسؤولياتهمفيالناسيتراخىعندماالأهداف.لتحقيقالآخرينمعنعملوكيفالمسؤولةأفعالناعلىالدرسهذايركز

مجردهممنبكثيرأكثرعلىيؤثرذلكفإن .

اللطف)مفاهيم(مفهوم
العطفالذاتي،مسؤولية،الانضباط

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ لكلأثلاثإلىمقسمةكبيرةدائريةجزارورقة

مجموعة
❏ الكتابةأدوات

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الفورعلىيروهالملوحتى،الآخرينعلىوتؤثرعواقبلهاأفعالهمأنكيفافهم .
● الفردمسؤولياتمتابعةأهميةأظهر .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

إلىنميلالأحيان،منكثيرمنك.فيوالمطلوبةالمتوقعةبالأشياءللقيامموثوقةأنهاعلىالمسؤوليةتعريفيتم
فيه.للعيشمكانلدييكونحتىالعقاريالرهنأقساطبدفعأقومشخصيًا.عليناتؤثرالتيالمهامعلىالتركيز

أنيمكنوالتيبهاتقومالتيالإجراءاتعلىركز،الأسبوعهذاجيدة.بصحةأكونحتىبجسديأعتنيأنا
مدرستكفي،بكالخاصالتدريسفريقفيلديكالتيالمسؤولياتهيماالآخرين.علىفوريتأثيرلهايكون

جميعفيعليكالاعتماديمكنهمالآخرينأنمنللتأكدأكبربجديةالعمليمكنككيفمجتمعك؟داخل،
التيالطريقةإنما.مرحلةفيالكرةيسقطسوفمناواحدكلكامل.أحديوجدلاأنههيالحقيقةالأوقات؟
الأسبوعهذاالوقتبعضخذلمسؤولياتك.رؤيتككيفيةعنالكثيرتوضحالأوقاتهذهمعللتعاملتختارها

يرامماعلىمناأحدلاقدمًا.وامضِنفسكمعلطيفًاكنالطبيعي.البشريللخطأاستجابتكلفحص !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● الدائريالبيانيالرسمعلىإجاباتهمبرسموالكتابةالقراءةمنخفضيللطلاباسمح .
● ذلكفيرغبتإذاالمجلاتصوراستخدامليشملالنشاطبتعديلقم .
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يشارك

3 دقائق

فكرالمدرسة.فيمسؤولياتنالتوضيحسلالمناوصممناالشخصيةالمسؤولياتعنتحدثناالأخيرالدرسخلال
ااخترسلمك.إلىالعودةفي ليستهذهواحدة.بمسؤوليةجميعًاسنصرخالثلاثةالعدعندعليه.كتبتهواحدًاشيئً

الصراخمجردوليس،كلماتكسماععلىقادرًاأكونأنأريدصراخ.مباراة .

المسؤولياتيصرخ)الفصل....1،2،3،حسنًاعقلك؟فيخاصةمسؤوليةلديكهل ).

واحدلكلشكرًاغرفتنا؟فيوالمسؤوليةاللطفصفنابهايظهرالتيالمذهلةالطرقكلسماعالجيدمنيكنألم
يومكلالشخصيةمسؤوليتهعلىمنكم .

يلهم

المسؤولية؟تبدوكيف

10-12 دقيقة

النهوض!!اخترنايومكل،اليومطوالمسؤولةقراراتيتخذمناواحدكللكن،الأمرفيكثيرًانفكرلاقد
الفيديو!ألعابنلعبأوننامربماأننامنالرغمعلى،المدرسةإلىونذهبملابسنانرتديأناخترنااليوم.
اللطفمعمعهاآحروننتعاملعندماوالمعلم.الفصلفيزملائنامعلطفاءنكونأننختارنتعلم.أننختار

بمسؤوليةنتصرفوالاحترام .

والمساء،الظهربعد،الصباحفئات:3إلىالسبورةقسّم

● المدرسة؟إلىمجيئكقبلالصباحهذاالمسؤوليةإظهارمنتمكنتكيف
● صفنا؟فيالغداءبعدالمسؤوليةتظهركيف
● منزلك؟فيالعشاءبعدالمسؤوليةتظهركيف

متابعةجدًاالمهممنبدوره.شخصكلويقوم،معًاجميعًانعملالمسؤولية.تظهرالإجراءاتهذهكل
الآخرينعلىكبيرتأثيرلهيكونأنيمكن،ماشيءفعلفيبالرغبةتشعرلاأوتنسىعندمامسؤولياتك! !

أو،نتعباليوم.مرورمعمسؤولاًتكونأنأحيانًاالصعبمنيصبحكيفناقش،الوقتسمحإذاملاحظة:
الشعورتجعلقدالتيالعواملهذهكلتكونأنيمكنأخرى.مسؤوليةمنبالغضبنشعرأو،للغايةمشغولون

صعوبةأكثربالمسؤولية !

التمكين

20 دقائق

عنالمسؤولمنالفصل:اسألالمنزلي.بالواجبالمتعلقةالمختلفةالمسؤولياتجميععلىاليومسنركز
فيدورًاالأشخاصمنالكثيريلعب،حسنًا"نحن"(.أوأنا-ستكونشيوعًاالأكثر)الإجابة"المنزلي؟الواجب

ضروريشخصكليكمللاعندمايحدثماسنناقش،ننتهيأنبعدليلة.كلتكملهالذيالمنزليالواجب
.مسؤولياته

● 6-3منمجموعاتإلىالفصلقسم .
● مجموعةلكلأقسام3إلىمقسمةبدائرةالجزارورقمنكبيرةقطعةوزع .
● الوصي/الأمرولي،المعلم،الطالبقسم:كلتسميةواحدمتطوعمناطلب
● صلتهاحيثمنالوصي/والوالدوالمعلمالطالبمسؤولياتتحديدهوالنشاطهذاخلالهدفنا

الأمرولكن،فقطالطالبمسؤوليةأنهعلىالمنزليالواجبفينفكرماعادةالمنزلي.بالواجب
بنجاحلإكمالهأشخاص3الواقعفييتطلب .

● منبهمالخاصالقسمفيشخصكلمسؤولياتحولالأفكارلتبادلدقائق10بـللمجموعاتاسمح
الدائريالمخطط .
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● المجموعةمعالسبورةعلىالإجاباتاكتبإجاباتها.مشاركةمجموعةكلمنواطلبالاجتماعأعد
.الأولى

● بجواراختيارعلامةوضعجديدةأفكارًااكتب،ذلكإلىوماوالثالثةالثانيةالمجموعةتقدمكما
بالفعلمشاركتهاتمتالتيالأفكار .

● عليهااتفقتالتيالمسؤولياتأهمهيالعلاماتمنعددأكبرعلىتحتويالتيالإجاباتأناشرح
المجموعاتمنجميعها(يكنلم)إن !

يعكس

5 دقائق

الذيالمنزليللواجببالنسبةالأمرولي/والوالدوالمعلمالطلابمنالضروريةالمسؤولياتاليومحددنا
واحدموضوعلإكمالالناسمنالكثيراستغرقالأمرأنيعلمكانمنأخرجه. !

● المنزلي؟الواجبمنكافيةنسخبعملالمعلميقملمإذاسيحدثماذا
● الاختبار؟وقتيحينعندماالمنزليالواجبعلىيحصلوالمالذينالطلابيعانيأنيمكنكيف

إلخ،أقلمراجعة/)ممارسة .)
● لكننا،المنزليةواجباتناأداءفيمساعدتنامنالوصيأوالوالدينأحديتمكنلا،الأحيانبعضفي

،الأسرةأفراد)أحدالمساعدة؟لتلقيالأخرىالخياراتبعضهيما؛المساعدةإلىبحاجةزلناما
إلخ،العطلةأثناءالمعلم،المدرسةبعدمابرنامج،بهالموثوقالجار،الأخ .)

التمديدأفكار

● الإجاباتعلىللعثورالمجلاتباستخدامأوآخرموضوعمعبتكرارهالنشاطهذاوسع .

التفاصيلمنلمزيدالاحتراموحدةفيالخيمةرأسدفترمشروع)راجعالخيمةرأسملاحظاتدفترموجه )

● عنمسؤول"أنا،اكتبالصفحةأعلىفي "
● أرباعإلىوقسمهكبيرًامربعًاارسم .
● "المجتمعو"المدرسة"و"الفصل"والرئيسية""الصفحةالقسمينبتسميةقم "
● المواقعهذهمنكلفيعنهمسؤولأنتماارسمأواكتب .
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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