
فياللطف Classroom® الشمولية- الثانيالدرس•الثالثالصف

أنت؟من
عنالطلابيبحثحيثالدراسيالفصلداخلالطبيعيةالشموليةلتشجيعالزبالنوعمنبنغولعبةالدرسهذايستخدم

مختلفةوسماتقوةونقاطموهبة30يتبنونالذينالفصلفيزملائهم .

الشمولية)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ البنغوبطاقات
❏ رصاصاقلام

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الفصلفيزملائهفيالقوةونقاطالمواهبعلىالتعرف .
● لعبةأثناءالسعةببعضالغرفةداخلطالبكللتضمينالشموليةاستخدم Bingo.

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

ومجموعةالتدريسفيشريككمنكلتشغيليتمالبالغة.حياتناطوالفريقفيمعًاالعملمهارةتُستخدم
مشتركةأرضيةتجدأنيجبمنظمةفرققبلمنمنطقتكوحتىومدرستكالدراسيبالصفالخاصةالتدريس

تطبيقويجبيمكنتريده.الذيبالفريقبالضرورةالمعينفريقكيرتبطلا،ذلكومعمشترك.هدفلتحقيق
فيعليهاتجلسالتيوالمجالسواللجانالفرقمختلفعلىيوميًاالدراسيفصلكفيتستخدمهاالتيالمهارات

التفكيرمنبدلاًالخارجإلىالنظرالأسهلمنأخطائنا.لديناكلنامثاليًا.تكونأنتتوقعلاوخارجها.المدرسة
يمكننيكيفالتالية:الثلاثةالأسئلةنفسكاسأل،مجموعتكمعالكفاحأوالشكوىفيتبدأأنقبلشخصيًا.
لديناصحيح؟بشكلالأمورسيرفيالمساعدةيمكننيكيفللآخرين؟مشكلةأكونأنيمكنكيفالمساعدة؟

مابشأنصريحًاكنجماعي.موقفأيفيبشأنهمالانفتاحيساعدكأنيمكنضعف.ونقاطقوةنقاطجميعًا
تكافحقدوأينتقديمهيمكنك !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● عنهمنيابةالبنغوورقةعلىالردودبكتابةيقومشريكمعاعمل .
● يجيدونهمابكلمليئةوالأخرىلملئهافارغةواحدةالبنغو:ورقةمننسختينعلىاحصل

الآخرينأسئلةعلىالإجابةفيلمساعدتهم .
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يشارك

5-7 دقائق

التاليةالتخمينلعبةالعب،الأخيرالدرسمنعملورقةأنا؟""منباستخدام :

● الذيالشخصبتخمينللفصليسمحمما،عالٍبصوتواقرأهاورقةكلمنالقوةنقاطإحدىاختر
بتمييزهتقوم .

حولمناقشتنانواصلدعناقوتك؟نقاطإبرازعندشعرتكيفالنشاط؟هذافيتضمينكعندشعوركهوما
أفضلبشكلالفصلفيزملائناعلىالتعرفعلىالعملخلالمنالشمولية !

يلهم

الشموليةاستكشاف

5-7 دقائق

وقتأثناءالشموليةفينفكرماغالبًاالإعدادات.منمتنوعةمجموعةفيالآخرينتضمينأهميةمدىراجع
مجردهيالشموليةكلمةأيضًا!التعلموقتأثناءالجميعتضمينمنالتأكدنريدلكننا،والاستراحةاللعب

التضمينالكلمتين:هاتينبينالتشابهأوجهإلىتضمينه.استمعيتمأنيستحقالجميعبأنللقولرائعةطريقة
والشمولاللطفنظهرفإننا،الآخرينبتضميننقوموالشمول.عندما !

الشعورعلىالآخرينمساعدةيمكنناوالشجاعة.والإنصافاللطفتتطلبالشموليةممارسةأناشرح
عندماعليهموالثناء،تعليميةمجموعاتبإنشاءنقومعندماإلينابالانضماممطالبتهمخلالمنببساطةبالاندماج

يتحدثونعندماوالابتسام،صحيحةإجابةعلىيحصلون .

التمكين

15 دقائق

لعبةأثناءالشموليةالطلابيمارسسوف Bingo زبالمطاردة .

مواهبعلىللتعرفلعبةسنلعب،مناواحدكليجيدهاالتيالأشياءبعضاكتشفناأنبعدالآنأنهاشرح
التاليةالتعليماتقدمالمختلفة.الفئاتوشرحالبنغوورقةأنت؟منأيضًا.مررالآخرينوقدرات :

● علىالعثورإلىصستحتاجالورقة.علىالقدراتأوالمواهبمنمختلفةأنواععدةهناكأنلاحظ
لكليكونأنيجبالمربع.فياسمهيكتبويجعلهالقدرةأوالموهبةتلكينميالفصلفيشخص

علىخمسةعلىيحصلمرتين.منمنأكثرشخصاسماستخداميمكنكلامختلف.اسممربع
بنغوأيضًايفوزأولاًبأكملهاالورقةيكملمنكلبنغو!أولاًيفوزالتوالي !

​
ذلكفيرغبتإذاالجوائزومنحاللعبةللعبوقتًاالطلابامنح .
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يعكس

5 دقائق

● الآخرين؟لدىتعجبكالتيالصفاتهيما
● وقدراتهم؟ومواهبهمالآخرينقوةنقاطعلىالتعرفاللطيفمنيكونكيف
● فياليوميةحياتنافيذلكفيالاستمراريمكنناكيفاللعبة؟هذهنلعبونحنالشموليةنظهركيف

المنزل؟
● آخر؟شخصيجيدهمارؤيةفيهايصعبأوقاتهناكهل

عندماالتعلم.وقتأثناءالآخرينتضمينإلىأيضًانحتاجالصداقات.وتكوينللألعابفقطليستالشمولية
فيمتعلمكلمعبلطفنتعاملفإننا،التعاونيالتعلموقتخلالبإنصافالآخرينونعاملالشموليةنمارس

وخاصة،الآخرينبهاتعاملالتيبالطريقةدرايةعلىكنالجميع!تضمينيتمعندماالتعلمالأسهلمنصفنا.
تتفاجأقد،الشموليةتمارسعندما؛بينكمامشتركشيءيوجدلاأنهتشعرأوجيدًاتعرفهملاالذينالأشخاص

تكتشفهاالتيالمواهبمن !

التمديدأفكار

● يكونأنيمكنلابحيثالقواعدبتغييرقمالدرجات.أو/والفصوللتشملاللعبةهذهبتوسيعقم
بإدراجللاعبينالسماحعدمخلالمنالصعوبةزيادةأيضًايمكنكمكررة.أسماءأيللاعبين

الخاصةفئتهمفيأقرانهم !

التفاصيلمنلمزيدالاحتراموحدةفيالخيمةرأسدفترمشروع)راجعالخيمةرأسدفترموجه ):

● مخططبإنشاءقم T فيأشخاص3-2بإدراجقم،الأيسرالجانبعلىملاحظاتك.دفترفيبسيط
مقربينأصدقاءليسواالذينالأشخاصفاختر،الجميععلىمعتادًاكنتإذاجيدًا.تعرفهملاصفك

أجلمنتكافحكنتإذابينكما.مشتركةأشياء3بإدراجقم،المقابلالأيمنالجانبعلىمعهم.
أوجهأضفنشاط.فيبتضمينهاوقم،عنهاللبحثالأسبوعهذاجهدًافابذل،أشياء3إلىالتوصل

بكالخاصالبيانيالرسمإلىحديثًاالمكتشفةالتشابه !

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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البنغولعبةأنت؟من
البطاقةينهيشخصأولببنغو!يفوزالتواليعلىخمسةعلىيحصلشخصأولأدناه.المربعاتفيالمكتوبةالقدرةأوالموهبةلديهشخصعلىالعثورحاولالتوجيهات:

بنغوعلىأيضًايحصلبأكملها !

موهوبقدمكرةلاعب

اسم __________

البيانوعلىالعزفيحب

اسم __________

معبالتواجديستمتع
الحيوانات

اسم __________

السلةكرةلعبيحب

اسم __________

الرياضياتيجيد

اسم __________

للآخرينجيداًيستمع

اسم __________

الأطفالمعاللعبيحب
الصغار

اسم __________

الأشياءبناءفيجيد

اسم __________

التصفيرفيجيد

اسم __________

البيسبوللعبفيجيد

اسم __________

علميةبمشروعاتيستمتع

اسم __________

الرياضةفيجيد

اسم __________

مجانيةبقعة
( أدناهموهبتكاكتب )

يقرأأنيحب

اسم __________

الآخرينمساعدةفيجيد

اسم __________

السباحةيحب

اسم __________

النكاتيحب

اسم __________

القصصبكتابةيستمتع

اسم __________

الكمبيوتربألعابيستمتع

اسم __________

القصصبسرديستمتع

اسم __________

كبارمعبالتحدثيستمتع
السن

اسم __________

الرسمأوالرسمفيجيد

اسم __________

موسيقيةآلةعلىيعزف

اسم __________

الزهورزراعةيحب

اسم __________

الرقصفيجيد

اسم __________
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