
فياللطف Classroom® احترام- 3الدرس•الثالثالصف

الوقتنفذ !
صغيرةمجموعاتفيالطلابسيعملالمشكلات.وحلبالصراعصلتهحيثمنالآخريناحترامعلىالدرسهذايركز

فيالأدواربلعبذلكبعدالمجموعاتستقومإيجابيًا.حتىأومفيدًاالمستقطع""الوقتيكونعندماسيناريوهاتلتحديد
يختارونهمايخمنونالآخرينوجعلسيناريوهاتهم .

)المفاهيمالفرعيالمفهوماحترام )
واللطفالذاتيةالرعاية

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ الإنترنتإلىالوصول

https://www.passiton.com/inspir:للفيديو
ational-stories-tv-spots/121- timeout

❏ الفيديومقطعلعرضكبيرةشاشة .

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الجماعيوالعملالنزاعاتحلفيالمستخدمةالشخصيةالمهاراتتطوير .
● )هدفالآخرين.منالمساعدةوطلبإضافيجهدبذلعلىالمثابرة SEL الذاتيةالإدارةتحت )
● الخلافاتحلمنمهمجزءالاستماعأناعلم .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

لاأوتشعرقدالتيالأفرادمعوالتسويةالاجتماعيةالمهاراتمنيحصىلاعددبينالآخريناحتراميجمع
موقفكلمعالتعاملاخترالصعبة.للمواقفالعقليللاستعداديومكمنوقتًاخذلنا.بالنسبةطبيعيةبأنهاتشعر

النهايةفيالصعبةالمواقفمعالتعاملفيأسلوبكسيؤثروالتعاون.التعاونعلىالتركيزمع،إيجابيةبنظرة
تقابله)وبالغ!(طالبكلعلى .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● التنافسيةواحدةالقدرةوليسهادئةنغمةلضبطالخلفيةفيالهادئةالموسيقىبتشغيلقم .
● سمعيةإعاقاتمنيعانونالذينالطلابلمساعدةالفيديوأثناءوالشرحالترجمةخياربتمكينقم .
● بينماعالٍبصوتالقصةلقراءةالراويوتحديدالأدوارلهالعبسردكتابةمجموعةكلمناطلب

الآخرونيتصرف .

يشارك

3-5 دقائق

وإظهارالخطأسفلإلىيذهبوناجعلهمالبعض.بعضهمويواجهونسطرينفييصطفونالطلاباجعل
فييقابلونهشخصلكلمختلفبشيءالقياميحاولواأنيجبشفة!ببنتينبسأندونشخصلكلالاحترام

ذلكإلىوما،لأعلىوالإبهام،الخامسوالصوت،والابتسامة،المصافحة)أمثلة:المستقبل. )

● يتعلقمابقدربأفعالكيتعلقالآخريناحترامالكلمات"؟منأقوى"الأفعالعبارةقبلمنسمعتهل
!بكلماتك

يلهم

الآخريناحترامعلىعامةنظرة
5 دقائق
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خلالمنالآخريناحترامفصلنايمارسسوفللآخرين.احترامناكيفيةعلىسيركزالدرسهذاأناشرح
الاحترامونظهراللطفنظهرفإننا،مشتركهدفعلىونركزمعًانعملعندماالمشكلات.وحلالتعاون .

فيديوالوقت!نفذ
10 دقائق

فيديومقطعأظهرأفعالهم.وعواقبالمقطعفيالأشخاصيتصرفكيفتلاحظأنوأريدكمقطعًاسنشاهد
بعنوانأفضل"حياةأجلمن"مؤسسةبعنوان Time Out:

https://www.passiton.com/inspirational-stories-tv-spots/121- timeout

التاليةالأسئلةباستخدامالمشاهدةبعدمناقشةبإجراءقم :
● البعض؟بعضهميعاملونكانواالناسأنتعتقدكيف
● اتقولأنقررتالفتاةأنتعتقدلماذا يتجادلان؟كانالشخصينشيئً
● اعتذرا؟ثمالشخصانتوقفبرأيكلماذا
● بطريقةالتصرفبإمكانككانربماأنهأدركتثمماشخصمنحقًاأزعجتأنلكسبقهل

فعلته؟الذيمامختلفة؟
● الاهتمامتظهرأوتحترمبطريقةالاختلافخلالهامنيمكنناالتيالأخرىالطرقبعضهيما

الآخر؟بالشخص

التمكين

20 دقائق

"الوقتفيهيكونواحدلسيناريوذهنيبعصفويقومونأفراد4-3منمكونةمجموعاتإلىالطلابسينقسم
منيكافحونالطلابكانإذاأولكصفالذهنيالعصففيترغبقدقدمًا.المضيقبلجيدةفكرةالمستقطع"

الأدوارلعبطريقةمجموعةكلستقدمالدراسي.العاممنمبكروقتفيمجموعاتهمفيبالراحةالشعورأجل
السعةبعضفي"المهلة"تضمينهامن)تأكدبهاالخاصالسيناريولتوضيح !).

● الأدوارلهالعبوالتخطيطالأفكارلتبادلدقائق10مجموعةكلامنح .
● الأدوارتقديملعبمجموعةكلمناطلب .
● المعلم)اختياريخمنالفصلجعلأوموضوعهمعنالإعلانيمكنهم ).
● إلخ،سند،ممثل،)راويدورالمجموعةفيطالبلكليكونأنيجب ).

ما؟شخصمعمشكلةحلتحاولعندماالاحترامإظهاريساعدأنيمكن"كيف،الفصلاسأل،التقديمبعد "
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يعكس

3-5 دقائق

الصغيرةالفتاةفعلتوماذاالبعضبعضهامعالشخصياتتعاملكيفمعًا،نحنناقشواالفيديومقطعمشاهدةبعد
استخدامكيفيةفيويفكرواليهدأواالوقتبعضقضاءإلىالبالغونيحتاج،الأحيانبعضفيالجدل.لوقف

وأجراءاتاللطيفةالكلمات .

التمديدأفكار

● التوضيحيةالرسوممعكاملة،مكتوبةقصةفيالأدوارملفاتلعبتحويلللطلابيمكن .
● أوقاتأوالداخليةالعطلةأثناءالمستقبليللاستخدامبطاقاتالأدوارالصورلعبإنشاءللطلابيمكن

الأخرىالتعاونيالنشاط .

التفاصيلمنلمزيدالوحدةهذهفيالدفتريللكمبيوترراكمشروع)انظرالدفتريللكمبيوترراكأفكار ):
● الردمنبدلاًمستقطعًاوقتًااستغرقتقدتكونأنفيهتتمنىلموقفصورةارسم .
● أدناهصورتكصف .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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