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والأوصياءبالآباءمرحبًا ،

عنشيءكلسنتعلمالقادمة6-4الأسابيعخلالالدراسي!الفصلمنهجفي"اللطف"برنامجمنالأخيرةالوحدة،6الوحدةفيبكممرحبًا COURAGE. نظرًا
التاليةالموضوعاتعلىفسنركز،العصرهذافيللأطفالمانوعًاجديدمفهومهذالأن :

عنوان سنستكشفهاالتيالأسئلة المنزلفيالمساعدةيمكنككيف

أنالتكونالشجاعة ! ● الشجاعة؟إظهاريعنيماذا
● أنفسنا؟لنكونالشجاعةاستخداميمكنناكيف
● عندحتىعليهنحنمامعصادقيننبقىأنالمهممنلماذا

جديدة؟صداقاتتكوين

فيومهممهمعضوأنتأولاً.نفسكمعصادقًادائمًاتكونأنأهميةناقش
العائلةوهذهالفصل !

شجاعةأعمال ● به؟نؤمنعماالدفاعيعنيماذا
● الآخرين؟عنللدفاعالشجاعةاستخداميمكنناكيف
● عنالتحدثيستطيعونلاالذينأولئكصوتنكونكيف

أنفسهم؟

يدافعونلاقدالذينالآخرينعنللدفاعالشجاعةاستخدامكيفيةعنتحدث
مهمصوتكأنفسهم.عن !

العطف ● لطيفًا؟تكونلكيالشجاعةالأمريتطلبكيف
● الآخرونيكونلاعندماحتىلطفاءنكونأنيمكنناكيف

كذلك؟
● الكراهية؟مواجهةفيلطفاءنكونكيف
● عشوائيةأفعاللإظهاراليوميةالأفعالاستخداميمكنناكيف

للآخرين؟اللطفمن

ماشخصيعاملكعندماتفعلأنيمكنكماذاالتنمر.عنأطفالكإلىتحدث
كيفيةعنالنظربغضبلطفللردإيجابيةطرقًاناقشلطيفة؟غيربطريقة
بأشياءنقومعندما،العشوائيةالطيبةأعمالعنتحدثلك.الآخرينمعاملة
لماذاما؟شخصيوماللطيفةالأعمالتضيءكيفمحدد!سببدونلطيفة

شجاعة؟ذلكيتطلب

بهاسنقومالتيالرئيسيةالأنشطة :

● احتضانطرقعلىالضوءوسلطالحشدمعفيهاذهبواالتيالأوقاتحدد
!تفردهم

● الرقيقةالكلمةدورلعبفيالمشاركة !
● اللطيفينالأوائلالعشرةمنمجتمعإنشاء !
● العشوائيةاللطفأعمالأداء !

بيالاتصالفيتترددلا،الدروسالفصلفي‍اللطفحول‍أسئلةأيلديككانإذا
معًاهذااللطفطريقعلىنحنوقت.أيفي !

،بإخلاص

المنزلفيهذاجرب !

يمكنكاللطفمنمختلفةأفعالحولطفلكمعالأفكارتبادل
خلالهامنيمكنكالتيالطرقهيمامنطقتك.داخلبهاالقيام

قدفيه؟تعيشالذيالمجتمعفياللطفونشرالجميلرد
،الزهوروزراعة،القمامةالتقاطالأفكاربعضتتضمن

ذلكإلىوما،مجانيمكتبةصندوقوإعداد .
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