
فياللطف Classroom® الشمولية- الرابعالدرس•الثالثالصف

متساومقابلعادل
لأنهماالمفهومينهذينبينالتمييزمنحقًاالعمرهذافيالطلابيعانيوالمساواة.العدلبينالفرقالدرسهذايستكشف
الفصلبيئةفيذلكيتجلىوكيفمفهومكليعنيهماعلىالضوءالدرسهذاسيسلطمتساوية.أنهاعلىبالعدالةيرتبطان

.الدراسي

الشمولية)مفاهيم(مفهوم
الإنصافالعطف

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ سونيبواسطةعادلهوالمعرض

؟https://www.youtube.com/watchفاريلا
v=kVqZzLN9eQU

❏ ملصقاتلوح/الورقمنكبيرةقطعة
❏ 30 لاصقةورقة
❏ أدناه)انظرمتساويتوزيعمقابلعادلتوزيع )
❏ سوداءعلامة

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الأدبخلالمنوالمساواةالعدلمفاهيماستكشف .
● الفصلداخلوالمساواةالإنصافعلىأمثلةاشرح .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

كيفيةالآخرينوتعليماليومفيمراتعدةالخلافاتبتفكيكمطالبأنتكمعلمين؟عليناالعدليؤثركيف
للبالغينبالنسبةحتىالمنالبعيدالمفهوميبدوذلكومع،الإعداداتمنمتنوعةمجموعةفيالعدالةممارسة

تضمينعلىالقدرةعلىالوحدةهذهفينركزفإننا،معنيينللعدالةأنمنالرغمعلىالأحيان.بعضفي
تجاهليمكنلاالبلوغ.مرحلةفيالمهارةهذهتجاهليتمماغالبًا،ذلكومعالأفضلية.إبداءدونالآخرين
بوعيتختارأنيمكنككيفالحدين.ذيالسيفهذامنالجانبينكلااختبرواقدالناسمعظملأنالمحسوبية

يكونقدعنكحكم؟تحجبقدوالتيلديكاللاواعيةالميولهيماالآخرين؟معاليوميةتعاملاتكفيالإنصاف
أثناءيومكلالروتيننفسفيتتعثرحتىأو،مقربينأصدقاءمعتكونتزمرةأو،الشخصيةمنمعينًانوعًا

بكالخاصةالراحةمنطقةمنالخروجأولاًعليكيجب،الخاصعالمكفيالعدالةممارسةأجلمنالغداء.
معالتعامليمكننيكيفالأسبوع:هذايومكلالسؤالهذانفسكعلىاطرح"المعتاد".هوماوراءوالسعي

فيقدمًاللمضياتخاذهايمكنكواحدةعملخطوةحددغيرهم؟دونلبعضهمتفضيلًاتُظهرلابطريقةالناس
العدالةلتحقيقسعيكم !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● الفهمفيللمساعدةالإنجليزيةاللغةإتقانمنمتفاوتةبمستوياتمجموعاتشكل .
● لاصقةورقةكلجانبعلىبسيطةصورًاارسم .
● مجموعتهملأعضاءمربكةتبدولاصقةملاحظاتأيكتابةعلىالطلابشجع .

© محفوظةالحقوقكلالعشوائية.الخيرأعمالمؤسسة .www.randomactsofkindness.org | 1صفحة

https://www.youtube.com/watch?v=kVqZzLN9eQU
https://www.youtube.com/watch?v=kVqZzLN9eQU
https://www.randomactsofkindness.org/lesson-plans/Grade_3_Inclusiveness_Unit_Standards_Map.pdf
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org


يشارك

5-7 دقائق

مختلفلشيءالطبيبإلىيذهبشخصكلأناشرحالفصل.مقدمةإلىللحضورمتطوعين4اطلب .

● سعالمنيعاني1رقمالطالب
● العظامفيكسرلديه2رقمالطالب
● ركبته3رقمالطالبكشط
● المعدةفيآلاممنيعاني4رقمالطالب

على)ستسمعأولية!إسعافاتجهازالأمثل:الحللديكأنأخبرهم،طالبكلمنهيعانيالذيالخطأشرحبعد
إلخ،عادلةليستهذهمثلتعليقاتالأرجح .)

● متساويةكانت،نعمالمعاملة؟نفسالجميعتلقىهل .
● سيحصلفقطواحدطفليمين!الطبيب؟إلىذهبواعندماالعلاجنفسالجميعتلقىإذاسيحدثماذا

عدلاًليسوهذا،يحتاجهماعلى !

الثالثالصففيالفصلهذاعليهيبدووماالدراسيالفصلفيوالمساواةالعدلبينالفرقعناليومسنتحدث
والفريدالمميز .

يلهم

15 دقائق

متساومقابلعادل
اليومسنتحدثجيدًا.نعرفهملاعندماحتى،الجميعإشراكعلىنعملحيثالشموليةعلىالوحدةهذهركزت
المساواةأناشرحالآخرين!تضميننحاولعندماكثيرًايظهرالموضوعهذالأنالمساواةمقابلالعدلعن

تمامًاالشيءنفسعلىيحصلشخصكلأنتعني .

بتصحيحهاقممتوقع.وهذا،صعبًاهذايكون)قدذلك.علىالأمثلةلبعضذهنيبعصفقم،دراسيكصف
يحتاجماهمعلىيحصلشخصكلأنيعنيالإنصافأناشرحالحاجة.(حسببلطف .

قمالعمر.هذافيصراعًاهذايكونما)غالبًاالإنصاف.عنالأمثلةلبعضذهنيبعصفقم،دراسيكصف
مشكلةالطلابواجهإذاالافتتاحينشاطكإلىأخرىمرةالمحادثةبتوجيه ).

يحتاجونماتذكرإلىبحاجةفنحن،هذايومنافيالآخرينندرجلأننانظرًاالشيء.نفسليساوالمساواةالعدل
منالفصل.بقيةعنقليلاًمختلفةاحتياجاتلديهمناواحدوكلوفريدونمميزونجميعًانحنتضمينه.إلى

الاختلافاتهذهنقدرأنالمهم .

فاريلاسونيبواسطةعادلهوالمعرضقصة:

عالٍبصوتالرابطاقرأ -https://www.youtube.com/watch؟v=kVqZzLN9eQU

قدمعلىالجميعمعنتعاملعندماالأحيانبعضفيوكيفوالمساواةالعدلبينالفرقالقصةهذهتوضح
وخيمةعواقبلهايكونأنيمكن،المساواة !

التاليةالأسئلةاطرحالفيديو(مشاهدة)أوالكتابقراءةبعد :

● بالفيل؟مقارنةتلقوهاالتيالطعامكميةعنوالزرافةالأرنبلاحظماذا
● أقل؟طعامعلىحصلواأنهمأدركواعندماشعرواكيف
● حلهم؟كانماذا
● منهم؟كلعلىذلكأثركيف
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● كميةنفسنفسك)إطعامآمن؟غيروضعإلىالتكافؤيؤديقدعندماحياتكفيالأمثلةأحدهوما
ذلكإلىوما،والدكحجمنفسمنملابسوارتداء،الصغيرشقيقكيأكلهاالتيالطعام )

التمكين

15 دقائق

منذلكسنحققلدينا.الدراسيالفصلفيوالمتساويالعادلالشكلتحديدعلىالآنسيعملالفصلأناشرح
مخططإنشاءخلال T جميعًانكونعندماأخرىوأوقاتمنصفيننكونأنإلىفيهانحتاجالتيالأوقاتيوضح

هيمهمتكعليه.مكتوبسيناريولديهواحدكلاللاصقة.الملاحظاتمنكومةمجموعةكلستتلقىمتساوين.
ونضيفمعًانجتمعسوف،فرزناكناانتهىعندمامتساوية.أوعادلةفئتين:إلىاللاصقةملاحظاتكجميعفرز

مخططإلىاللاصقةملاحظاتنا T .العملاق

● مجموعاتكفاضبط،طالبًا30منأقللديككانإذاملاحظة:.5منمجموعات6إلىالفصلقسّم
ماحدإلىمتساويةتكونبحيث .

● جاهزةلأنهااللاصقةالملاحظاتحزممرر .
● والمساواةالإنصافعلىبناءًاللاصقةملاحظاتهملفرزمجموعةلكلدقائق7-5اترك .
● مخططوقدمالصفعقدأعد T عناوينبتمييزقمبإنشائه.قمتالذيالفارغ FAIR و EQUAL

بفرزهاقيامهمأثناءاللاصقةملاحظاتهموضعمكانفهمعلىالطلابلمساعدة .
● قم،الفرزحدوثأثناءالمقابل.العنوانتحتاللاصقةملاحظاتهالوضعمجموعةكلبدعوةقم

تكرارمنالتأكدمع،صعوبةأكثرتكونوالتيبكالخاصالدراسيالفصلداخلالمناطقبتمييز
لأنهللراحةإضافيًاوقتًاأليكيمتلكمثال:متساوٍ.غيريكونعندماحتى،عادلاًالشيءيكونكيف

الرياضياتدرسقبلالتركيزلإعادةوقتإلىيحتاج .

مخططبتعليققم Fair vs Equal "هذا،فيهتسمعوقتأيفيالعاممدارعلىإليهارجعبارز.مكانفي
ظهورهابمجردالعناصرإضافةحتىيمكنكعدلاً!".ليس !

يعكس

2-3 دقائق

المفهوم!هذامعيكافحونالكبارحتىالأحيان.بعضفيصراعًاوالمساواةالعدلبينالفرقفهميكونأنيمكن
"ليسماشيئًالأنبالإحباطشعرتكلما بالضبطالشخصالاحتياجاتهذاكانإذامانفسكواسألتوقف،"عادلًا

هذاعلىإجابتكبمجردوالتعلم؟الاستمتاعمننتمكنحتىمختلفشيءإلىبحاجةأنهمأممثليالشيءنفس
مختلفةلأشياءالمختلفينالأشخاصاحتياجسببمعرفةكثيرًاالأسهلمنيصبح،السؤال .
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التمديدأفكار

● في Home Extension: التيالمجالاتبعضهيماالمنزلية.حياتهمفحصالطلابمناطلب
مخططعملمنهماطلبمتساوية؟غيرولكنهاعادلةتكونقد T فيالفصلمعومشاركتهللمنزل

التالياليوم .

التفاصيلمنلمزيدالاحتراموحدةفيالخيمةرأسدفترمشروع)راجعالخيمةرأسدفترموجه ):

● الآخرالجانبعلىمنهمواحدجانبعلىلكصورةارسمحياتك.فيمميزًاصديقًااختر .
● علىالأمثلةمنعدلا؟ًأكثرالأمورويجعلمختلفبشكلكلاكمايفعلهالذيالوحيدالشيءهوما

اللعبةلعبكيفيةتتعلمتزاللالأنهاأولاًتذهبأتركها،فورسكويرلعبةنلعبعندماذلك: .
● كلمةاكتب،بكالخاصالشرحأسفلالصورتين.بينهذااكتب FAIR كبيرةبأحرف .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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متساومقابلعادل
لاصقةورقةعلىبيانكلوالصمغ(قص)أواكتب .

الدراسيلفصلكمخصصخيارلإنشاءالفارغالخياراستخدم .

مكتبلديها ظهرحقيبةلديه فيالجميعيسير
طابور

فيالغداءيأكل
الكافتيريا الغداءبعداستراحة

بالضبطمثلها مختلف الرياضياتيتعلم تقرأكيفتعلم فواصلإلىيحتاج
إضافية

علىمكتبلديه
الجانب

فيالماءيحتاج
مكتبهم

وجباتإلىيحتاج
خلالإضافيةخفيفة

هذايومنا
صفنافيمساعدلديه علىللحصوليترك

إضافيةمساعدة

راحةفتراتيأخذ
أثناءإضافية

الاختبارات
الرواقفييعمل منبالقربيجلس

اللوحة
علىوسادةلديه

كرسيهم

تململعنصرلديه
علىلمساعدتهم
التركيز

مبكرايغادر لاحقوقتفييصل
اليوم مختلفعملله للعملهادئةمنطقة أخرىبلغةيتعلم

نظاراتيرتدي منزليواجبلديه الثالثالصففي
بأفكارهميخبرون
لكيعالٍبصوت
المعلميكتبها
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