
فياللطف Classroom® احترام- 2مشروع•الثانيالصف

اللطفاختر
واختيارهاالمناسبةوالإجراءاتوالعباراتالاختياراتعلىالتعرفعلىالطلابلمساعدةالمشروعهذاتصميمتم

المواقفلمختلفالذاتية(والرعايةوالاحتراماللطف)لمصلحةللاستجابة .

)قالفرعيمفهومالاحترام )
العطفذاتية،رعاية

للمشروعالزمنيالإطار
25-30 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ ملصقورقة
❏ علامات
❏ بيضاء/سوداءلوحة

والتعاملأنفسهملاحتراميتخذونهاالتيالاختياراتأنوكيفالاحتراموحدةفيبهامرواالتيالدروسبجميعالطلابذكّر
حولنا.منشيءكلعلىيؤثرمضاعفًاتأثيرًاتخلقبهمالمحيطةالصفيةالبيئةومعالبعضبعضهمومعأنفسهممعبلطف

فيالصحيحةالخياراتاتخاذفيتساعدناالتيالأدواتنمتلكوأننتخذهاالتيالخياراتفيدائمًانفكرأنالمهممن
قائمةمشاركةللمدرسيمكنربماعشر".الاثنيالخيارات"قائمةفكرةمنهتأتيالذيالمكانهوهذاالمختلفة.المواقف

"الرعايةقسم)راجعيوم.كلولطيفةحذرةاختياراتيتخذونأنهممنالتأكدإلىبحاجةالمعلمينحتىأنهلإثباتاختياراته
الاحتراموحدةفيالطلابدروسمندرسكلفيللمعلمينالذاتية" .)

المشروعتفاصيل :

منالقائمةعلىبناءً"12الـالخيارات"قائمةإنشاءفيمساعدتكالطلابمناطلب Happy Teacher Revolution.
( فقطخياراتثلاثةهناكربما؛لديكالمتعلمينلمجموعةالأفضلهوماعلىاعتمادًاأقلخياراتاستخداماختياريمكنك

وعلىالآخرينرعايةوعلىبهمالخاصةالذاتيةالرعايةعلىيركزونالطلابإبقاءعلىالقائمةهذهستساعدستة.(أو
روابطبعملقم؛خياراتهمالطلابيشاركحيثالاحتراموحدةدروسإلىالرجوعالصفية.بيئتهماحترامالآخرين.رعاية

واحدةفرصةعلىيحصلونقدبأنهمالطلابذكّرشاهدتها.أوقرأتهاالتيالقصصفيسيمالا،الدروسفيتعلموهمابين
تمامًا،عنهالتراجعيصعب،أيضًا،تموجإلىاللطيفغيرالاختياريؤديأحيانًااللطف.واختيارإيجابيخيارلاتخاذفقط

نوعكلفيماياتجاهكلوياتخذتهاالتيالخياراتمثل .

:مثال
● الدراسيفصلنافيجددبأشخاصالترحيباخترت .
● نظيفةبيالخاصةالعملمساحةعلىالحفاظاخترت .
● المعلميتحدثعندماالاستماعاخترت .
● بالضيقأشعرعندمابعمقأتنفسأنأختار .
● ومحترمةلطيفةبطريقةالآخرينمعالعملاخترت .
● النوممنكافٍقسطعلىالحصولاخترأنا .

:تعليمات

كلستفكرالمدرسة.واحترام،الآخرينواحترام،الذاتيةالرعاية/الذاتاحتراممجموعات:ثلاثإلىالطلابقسم
هناكتكونفقد،جدًاكبيرةالمجموعاتكانتإذاالفصل.بقيةمعلمشاركتهافئتهافيللذهابخياراتأربعةفيمجموعة

موضوعاتالاختياراتتشملأنيجبمجموعة.كلمنالنهايةفيخيارينتحديدويتمفئةلكلصغيرتانمجموعتان
المحترمالجماعيوالعملالمحترموالتواصلالمحترمالاستماعللتو:جربوهاالتيالدرس .

ممتعةطريقةهذهتكونقد؛إنشاؤهتمخيارًا12منأكثرهناككانإذاالاختيارخياراتعلىككلالتصويتللفصليمكن
المدنيةالتربية/الاجتماعيةالعلومبعضلدمج .

كمبيوتردرسإلىهذاتحويليمكنكالأربعة.لخياراتهمملصقتصميمللمجموعاتيمكن،الاختياراتتحديديتمعندما
الملصقاتعلىلوضعهقصه/طباعتهثمغامق/الحجمكبيربخطالاختياراتكتابةأرادواإذاالمتقدمينللطلاب .
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كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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