
فياللطف Classroom® الشمولية- الأولالدرس•الثانيالصف

عجائبكلنا !
الأطفاليشمللاغالبًاالأول.المقامفيالأشخاصإدراجعدمسببفحصخلالمنالشموليةفكرةالدرسهذايقدم

متأكدينغيرأوالراحة(منالمستوىهذابفقدانويخاطرونتغييرهيريدون)ولاالحاليلوضعهممرتاحونلأنهمالآخرين
ومميزةفريدةأشياءهناكبأنالطلابالدرسهذاسيذكرعنهم.يختلفونالذينأويعرفونهملاالذينالآخرينتضمينمن

الشموليةلدروسالأساسالدرسهذايضعحقًا.عليهمللتعرفالكافيالوقتنأخذأنيجب،شامليننكونولكيالجميععن
اللاحقة

)قالفرعية-مفهومالشمولية )
العطف

للدرسالزمنيالإطار
30-40 .دقائق

المطلوبةالمواد
❏ عجائب‍كلناالكتاب‍

بواسطة R.J. بصوتالقراءةاستخدامأوبالاسيو
‍جيدالأزرق‍معكتبمنواحدهذايوتيوب.منعال .

❏ طالبلكل)واحدةالعجيبالفضاءخوذاتأنانشرة )
❏ للطلاب-تلوينأقلام/تلوينأقلام

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف
سوفالطلاب :

● والاهتمامالاحتراممفاهيمراجع .
● الذاتعنوالتعبيرالقصةخلالمنالشموليةمفهوماستكشف .
● الفصلداخلوالفهمالراحةمنمستوىلبناءورائعةفريدةيجعلهاشيئًاشارك .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال
الوحدةأنخطأًنفترضأننايبدوالرشد.سنبلوغنابمجردالشموليةموضوععنالتغاضييتمماغالبًا
منأكثريكنلمإن،الصعوبةبنفسالأمريكون،ذلكومعالماضي.منشيئًاأصبحتوالتكتلاتوالتخويف
وأنواع،المختلفةالساخنةالأزرارموضوعاتفيبناالخاصةالراحةمستوياتنطورأنبمجرد،ذلك
قدصحيحًا!ليسهذالكن،عجوزلكلبجديدةحيلتعليميمكنكلاإنهيقولونللحياة.العاموالنهج،الشخصية

هذايوميًا.اللطفإظهاركيفيةفيللنموجاهديننسعىأنعليناويجبيمكننالكن،أصعبالأمريكون
ذلكأنتربمابهم؟درايةعلىلستجددمعلمينأيهناكهلبعناية.المدرسةفيمحيطكافحص،الأسبوع
القدرات.بعضفيلتضمينهمالأسبوعهذاأشخاصثلاثةحدداستثنائي.بشكلبالخجلوتشعرالجديدالمعلم

الغداءوقتأثناءالملعبفيللتنزهدعوةأو،الغداء"فيمقعدًالك"وفرالقديمالمأثورالقولهوهذايكونربما
إلىبالتأكيدالآخرينلتضمينجهودكستؤدييومهم!علىالبهجةلإضفاءالصباحفيالقهوةتناولحتىأو،

كبيربشكلمدرستكفياللطفحاصلزيادة .

المتنوعينللمتعلميننصائح

● الرسمتفسيرإلىالمعلميضطرلا)حتىبهمالخاصةالورقةعلىعجائبهمكتابةالطلابعلىيجب
طلابأوالناشئينالكتاباحتياجاتتلبيةفيللمساعدةالغرفةبتعويمقملذا،فقط( ELL.

● خاصةأشياءعنالتعبيرفيساعدهمالمرئية.الخاصةالاحتياجاتذويللطلابخاصاهتمامإيلاء
من)بدلاًمميزينيجعلهمماعلىأكثرولكنحدودهمعلىالنشاطتركزلاحتىعنهمإضافية

الاختلافعلىتركيزهم ).

. يشارك

3-5 دقائق

وببعضنا،أنفسناورعايةاحترامعنتحدثنالقدوالاهتمام.الاحترامعننتحدثكنا،وحداتنافيالآنحتى
بهانظهرالتيالطرقبعضهيماومنازلنا.،ومدرستنا،الدراسيفصلناهيالتي،وبيئتنا،البعض

الدراسية؟بفصولناوالاهتمامالاحترام

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .
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بالآخرين؟والاهتمامالاحترامبهانظهرالتيالطرقبعضهيما

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

بأنفسنا؟والاهتمامالاحترامبهانظهرالتيالطرقبعضهيما

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

يلهم

7-10 دقائق

الكلمة؟هذهتعنيهماأحديعرفهلالشمولية.عنسنتحدث،التاليةوحدتنافي

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

علىالأمثلةبعضهيمابها.نقومالتيالأشياءفيإشراكهمخلالمنللآخريناللطفنظهرأننايعنيهذا
الشوريحماذا؟أوالدراسيالفصلفيهناالأنشطةفيالبعضبعضنابتضمينقيامناكيفية

فترةفيالألعابفيإليهمللانضمامالأطفالودعوة،الفصلأنشطةفيالجميعتضمينمثلسريعةاستجابات
ذلكإلىوما،الغداءعلىمالشخصالمجالوإفساح،الراحة .

الأنشطة؟منالأنواعهذهفيماشخصتضمينعدمفييتسببقدالذيما

فيأننافكرةإلىالمحادثةدفع،النهايةفي؛هناالردودمنمتنوعةمجموعةعلىتحصلأنالمحتملمن
مفيدًاسيكونهناشخصيمثالجيدًا.نعرفهملالأنناأشخاصًانضملاالأحيانبعض !

أماكنفيتكونعندما،المواقفبعضفينعرفهم.لالأنناالآخرينبتضميندائمًانقوملاالأحيانبعضفي
الذينالأشخاصبمجموعةالتمسكفيبأسلا،المثالسبيلعلى،تعرفهملاالذينالأشخاصمنالكثيربها

الفصلوفي،المدرسةفي،ذلكمنالرغمعلىآمنين.أصدقاءأشخاصمعتكونأنالمهممنتعرفهم.
ذلكفيبمابالراحةتشعرحتىالجميعتعرفأنالمهممن،الخصوصوجهعلىالثانيبالصفالدراسي

عجائبكلناتعرفه.لاقدعنهمرائعشيءلديهشخصكلالجميع. !

الدنياعجائب"كلناكتابسنقرأ،أفضلبشكلالأمرهذالفهم ".

يليمااسألثمللطلابالكتاباقرأ :

الكتاب؟هذافيالرئيسيةالشخصيةعننعرفماذا

"العادية"الأشياءيحبكيفتناقشالتيالردودشجعالآخرين.الأطفاليشبهلاأنهالأرجحعلىالردودستشمل
الآخرينالأطفالمثل .

يعاملوهأويشملوهلموبالتالي،مظهرهبسببحقًاالصبيهذاعلىللتعرفوقتًايأخذوالمالناسأنيبدو
رعايةأوباحترام .

أوماشخصمعرفةيمكننالاأنهيعنيهذاغلافه"؟منالكتابعلىتحكم"لامقولةسمعتأنلكسبقهل
تعرفأنكتعتقدهلالغرفة.حولانظرالشيء.أوالشخصهذاعلىونتعرفأسئلةنطرححتىحقًاماشيء

شيئًاعنهاتعرفلاالتيالعجائببعضتوجدربماالفصل؟فيزملائكمنكلعنرائعشيءكل .

التمكين

5 دقائق

بالفعلنفعلمماأفضلبشكلالبعضبعضناعلىالتعرفعلىسيساعدناممتعبنشاطاليومسنقوم .

عجب"أناالفضاءخوذةنشرةوزع ".
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اوترسمتكتبأنأريدك،عجائب""أناالفضاءخوذةنشرةفي الناحيةمنهذاسيكونعجب.يصنعلكشيئً
االمثالية ايكونأنيمكنالفصل.فيزملائكيعرفهلاقدشيئً ايكونأنيجبولكنقصيرًاشيئً ربما؛فريدًاشيئً
لحاجةيومكلبهالقيامعليكشيءأو،تقدرهاخاصةهديةأو،لديكخاصةموهبةأو،بفعلهتستمتعشيء
ذلكمنتتمكنحتىالاستنشاقجهازاستخدامأومستقيمةأسنانكعلىللحفاظمثبتارتداء)مثلخاصةصحية

تجعلهأنحاول،أخرىمرةأنت!جعلكفيساعدتكخضتهاتجربةأوزرتهمكانًاكانربماأسهل(.التنفس
ا بالفعلعنكالجميعيعرفهلاشيئً !

من.إلىخوذتهتعودمنتخمينسنحاول،جميعًاننتهيعندمابك!الخاصةالفضاءخوذةعلىاسمكتضعلا
خوذتكيرونالآخرينتدعألاوحاولقليلاًانتشر،لذا !

يعكس

7-10 دقائق

تنتميمنعلىالفصلتصويتوطلبالآخرتلوواحدًارفعهميمكنك،الرسممنالجميعينتهيأنبمجرد
خلالمنتمكينًاأكثرالأمرهذاجعليمكنكالوقوف.الحقيقي""العجبمناطلب،سريعتصويتبعدالخوذة.
إلىانتقلثمادعاهالذيللطالبالرسمسلميقفون.عندماعجب!""أناأوالعجيب!""أنايقولواأنالطلابإخبار

التاليالرسم .

بهالاتصاليتمطالبآخرمعرفةمنالطلاباستبعادفيلكللمساعدةتكونأنيمكن)التيالأخيرةالنشرةبعد
الطلابذكّر،فقط(واحدطالبأنهمايبدوولكنمتبقيانرسمانهناككانإذابينهمالخلطيتمقد؛الفورعلى

يمكنكبحيثماشخصعلىحقًاتتعرفأنالمهممنعنهما.ورائعةفريدةصفاتلديهشخصكلبأن
تضمينهيتمأنويستحقعجبالجميعتضمينه. .
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التمديدأفكار

● الطلابمناطلب؛السبورةعلىالخوذةنشراتوضعالعجائب"كل"كلناإعلاناتلوحةبإنشاءقم
خاصةصفاتلإضافةالتاليالدرسحتىفرصةالطلابامنحبهم.الخاصةالنشراتعلىالتوقيع

البعضبعضهمخوذاتإلى .
● كتابمعالدرسهذابإقرانقم Wonder الفيلمأو

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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عجائبأنا
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