
فياللطف Classroom® الشمولية- 3الدرس•الأولالصف

واحدغريب !
والزوجيةالفرديةللأرقامالرياضياتمفهومخلالمنوالشموليةالإنصافعلىالدرسهذايركز .

الشمولية)مفاهيم(مفهوم
واللطفالعدل

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ أدناه)انظرالتعليميةالبطاقاتعدد )
❏ الرصاصأقلام/الرصاصوأقلامالفارغالورق

التقييملنشاط

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الرياضياتدرسخلالوالشموليةالتعاونيةالأنشطةممارسة .
● والزوجيةالفرديةالرياضياتمجموعاتاستخدامخلالمنالشموليةلمفهومفهماًأظهر .
● الآخرينالطلابمعالماديةالروابطباستخدامالإضافةتعملكيفاشرح .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

في،خطوةكل،جديدةوظيفةكلالحي".فيالجديد"الطفلتكونأنالصعبمنيكونقد،بالغكشخصحتى
أكثرأحدللقاء!الأشخاصمنجديدةمجموعةعنهينتجهذاكلجديدة:مدرسةإلىأطفالكينتقلمرةكل
أثناءبالفعل.تشكيلهاتماجتماعيةدوائرإلىللانضمامنفسكدعوةهوالجديدةالبداياتهذهفيتحديًاالجوانب
أكثركنتإذامنك.مطلوبًاهذايكونعندمابهتشعرمافيللتفكيروقتًاخذ،لطلابكالقيمالدرسهذاتقديم
كلواحدًاشخصًاوحددببطءابدأالأول.اليومفيمامكانفينفسكتضعلأنبالاستحالةتشعرفقد،انطوائية
منالاقترابمنبدلاًأشخاص3-2منصغيرةمجموعاتعنالبحثبالتأكيدالأسهلمنمنه.تقتربأسبوع

حتىأو،ثرثارينأو،للغايةمتغطرسينالمنفتحونيكونأنيمكن،الآخرالطرفعلىأكبر.مجموعة
تركزالتيالأخرىالأنشطةأوالاجتماعاتأواللجانخلالمنمثمرةبطرقالانخراطحاولعالٍ.بصوت

الاجتماعيةالمواقففيالإذنطلبفإن،بينهمامامكانفيأومنفتحًاأوانطوائيًاكنتسواءالعصبية.طاقتك
انطلقلذا،مثاليًاتجعلهالممارسةلكن،مزعجًاأمرًايكونقدالجديدة !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● العشرةالأرقامجميععلىيتعرفونلاالذينللطلابرقمكلأسفلالنقاطبتضمينقم .
● ثالثةأوثانيةعمليةأضفالمتقدمين.للمتعلمينصعوبةالأكثرالرياضياتمسائلبعضبتضمينقم

الأوليةالإضافةمشكلةبعد .
● فيللمساعدةفريقكلقبلمنالأرقامتحديديتمحيثالسبورةعلىمشكلةمنهاإضافيكلاكتب

باللعبةمرئيبشكلالرياضياتدرسربط .
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يشارك

5 دقائق

علىالتأكيدمنتأكدالإنصاف.هياليومكلمةالكلمات(.تخمين)لعبةالثلجرجللعبةلإكمالمعًااعملوا
الغامضةالكلمةعلىالتعرفيتمحتىالأحرفلاختيارالطلابجميعبينبالتناوبقماللعبة.أثناءالإنصاف .

● الآخرينعلىالبعضتحابيلابطريقةالآخرين)معاملةالعدل؟يعنيماذا ).

يلهم

والفرديةالزوجيةالأرقام

10 دقائق

الأرقاماستبعاديتمبينما،صديقلهادائمًاالأرقامحتىوفردي.زوجيفئتين:إلىالأرقامتقسيميمكنأنهاشرح
كومةإلىالكتلتقسيمبإمكانككانإذاالفصلاسأل،6الرقمباستخدامبالكتل.المفهومهذاوضحالفردية.

كلأيضًا(.المصطلحبهذادرايةعلىفسيكونون،الرياضياتفيالمزدوجةالحقائقمارستقدكنت)إذاحتى.
،لازوجية؟كومةعمليمكنكهل.9بالرقمالنشاطهذاكررزوجية.كومةتكونأنيمكنالزوجيةالأعداد

واحدةكتلةاستبعادسيتم .

الزوجيةالأرقامعلىالإضافيللتمرينالتفاعليالفيديوهذابتشغيلقم
v=Ei19HMn1BxM&t=87s؟https://www.youtube.com/watch.والفردية

الغريب"الشخصكونك "

7 دقائق

فيبمفردككنتأنلكسبقهلواحدًا"."غريبًاالأحيانبعضفيأنفسنانجد،الفرديةالأرقاممثلتمامًا
نطلبأنيمكنناالأحيانبعضفيممتعة؟بدتلعبةيلعبونالآخرينالأطفالبعضورأيتالملعبأوالحديقة

الأشخاص.منزوجيعددإلىيلعبونهاالتياللعبةتحتاجقدأخرىأحيانفيلكن،المجموعةإلىالانضمام
اللاعبين؟منمعينعددبهالعبةفيالتفكيريمكنكهل (Foursquare فيترغبكنتإذاجيد.(مثال

سوىعليكما؛مدرجًاتزاللاتقلق!لادورك.انتظارإلىتضطرفقد،الألعابمنالنوعهذاإلىالانضمام
دوركعلىبالصبرالتحلي .

وتجعلهموالإنصافالشموليةتمارسهلتتفاعل؟كيفلعبتك؟إلىالانضمامماشخصيطلبعندماعنماذا
معاملةهوالإنصافإذا؟تفعلأنيمكنكماذااللاعبين؟منكافٍعددبالفعلبهااللعبةكانتلوماذايلعبون؟
يتمقدشخصأيلتضمينطرقًاالطيبونالأصدقاءيكتشفالآخرين.علىالبعضتحابيلابطريقةالآخرين
صديقاتكونانيمكنككيفعادل.غيرفهذا،الآخرينونتركالمفضلينأصدقائنافقطنختارعندمااستبعاده.

لطيفا؟
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التمكين

15 دقائق

بسيطةاللعبةقواعدوالزوجية.الفرديةالأرقاملتوضيحلعبةسيلعبالفصلأناشرح :

● هوواحدًاطالبًافاجعل،الأطفالمنفرديعددلديككانإذامتساويين.فريقينإلىالفصلقسم
واحدفريقإلىنفسكأضفأوالسبورة(علىالإضافةمسائل)لكتابةكاتبك .

● استخدامأيضًايمكنكولكن،أدناه)موضحالفريقينكلابجوارالأرقامبطاقاتمنكومةضع
الوجهبطاقاتإزالةمعالبطاقاتمنمجموعة ).

● المختارةالأرقامباستخدامجمعمسألةالناسخسيكتبالأولى.البطاقةتسليمالفريقينكلامناطلب .
● يستخدمواأنيجبالدراسي.الفصلمنتصفإلىالطلابمنمطابقًاعددًافريقكلسيرسل

شخصكلتوجيهيتميتكرر!(.أومفضلاتتوجد)لامرةكلفييصعدمنلاختيارالإنصاف
"غريبهناككانإذاأوزوجيًاالرقمكانإذاماتحديدفيذلكسيساعدهمشريك.علىللعثور

."واحد
● عندمابهتشعرالذيالشعورحولمحادثةبإجراءقم،بالخارجواحدًاشخصًاالمباراةتتركعندما

معهتلعبأندونبمفردهشخصًاترىعندماالشموليةممارسةأهميةعلىأكدهناك.وحيدًاتكون
التعلموقتأوحتىالاستراحةأوالغداءأثناءهذايكونأنيمكنمعه.تتحدثأو .

● الإضافةمشاكللحلفرصةطالبلكلتتاححتىأخرىبطاقات5-4باستخدامذلككرر .

يعكس

5 دقائق

دائرتك/لمجتمعكالزمنيةالمنطقةفيمعًافصلكاجمع .

● الخارجفي"الغريبينأحدكنتإذايدكارفع ".
● إهمالك؟بعدشعورككانكيف
● ألعابنا؟فيالمشاركةالآخرونيطلبعندماالإنصافإظهاريمكنناكيف
● )ابدأاللاعبين؟منكافٍعددبالفعللدينالكن،لعبتنالعبماشخصأرادإذانفعلأنيمكنناماذا

ذلكإلىوما،القواعدوتعديل،اللاعبينبتدويروقم،سطرًا )
● لتوضيحاثنينمنمجموعاتباستخدامالتاليةالأرقامرسمالطلابمناطلب،الوقتسمحإذا

منهماطلب،واحد""غريبهناككانإذا.4،7،8،10،13الرياضيات:لمهارةاستيعابهم
واكتبأحمرتلوينمعالإضافيالرقمعلىدائرةوضع ODD علىقادرًاكنتإذاالأعلى.في

العلويالجزءفيحتىواكتبالأزواججميعحولمربعًاارسم،متساويةأزواجتكوين .

التمديدأفكار

● للطرقالقابلةالعداداتمنغيرهاأوالفاصولياباستخداموالغريبةالزوجيةمحادثةفياستمر .
● سيناريوهاتفيالأدوارلعبعلىالطلابوشجعمكتبتكمنطقةإلىالدمىأضف "Odd One

Out": بالإهمال؟أحديشعرلاحتىالشموليةممارسةيمكنهمكيف

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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