
فياللطف Classroom® شجاعة- 3الدرس•الأولالصف

اولاالسلامة !
المدرسية.السلامةعلىالضوءتسليطخلالمنالمدرسيةالبيئةداخلاللطفعلىالشجاعةوحدةفيالدرسهذايركز

العاملبقيةالمدرسةتجاهاللطفوإلهامالسلامةملصقاتلإنشاءالشجاعةفصلكسيستخدم .

اللطف)مفاهيم(مفهوم
واللطفالشجاعة

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ 8 كبيرةملصقاتلوحات
❏ المقوىالورق
❏ أبيضرسمورق
❏ صمغ
❏ الأساسيةالفنلوازم

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● بالسلامةالتوعيةخلالمنبلطفالمدرسةلمعاملةملموسةطرقتحديد .
● مدرستنامعلطيفًاتكونلكيالشجاعةالأمريتطلبكيفاشرح .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

يوميًاساعات10-8فيهانقضيالتيالبيئةتستجيبعندماومحترم.لطيفصفهومعلملكلالنهائيالهدف
مناقترابكمعمنا.المطلوبةالأكاديميةالمكوناتتعليمبسهولةيمكننا،افتراضيكإعدادبلطفطبيعيبشكل

معقليلاًالبدايةفيأنشأتهاالتيالإيجابيةالبيئةتتضاءلقد،الدراسيالعاممنالأخيرةالقليلةوالأشهرالأسابيع
الرغمعلىالتعبير.جازإذا،اللطفلضبطالمثاليالوقتهوالآنالصيفية.العطلةلقضاءالطلابنفادزيادة

معيومكلبدايةفيلحظاتبضعقضاءفإن،والحفلات،والدرجات،العامنهايةاختباراتفيغارقأنكمن
الملاحظاتمنمجموعةكتابةفيالأفكارإحدىتتمثلالصفية.لبيئتكالمعجزاتسيفعلالمركّزاللطفبعض

منهماطلبالصباحي.اجتماعكأثناءوعاءمنواحدةيختارطفلكلوجعلالفهرسبطاقاتعلىالمحفزة
بل،فحسبطفلكلتشجيعيتملنمكاتبهم.فيمعذورونلأنهمعالٍبصوتبهمالخاصةاللطفبطاقةقراءة

معدياللطفأنتجدقد !

المتنوعينللمتعلميننصائح

● بلطفالمدرسةمعتعاملهملكيفيةصورةبرسمللطلاباسمح .
● وفنان)كاتبطالبلكلالقوةنقاطعلىبناءًطلاب5إلى4منالمكونةمجموعاتكمسبقًاحدد

ومسؤولومصمم)فنانين( ).
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يشارك

5 دقائق

المختلفةالمجالاتنراجعدعونامدرستنا؟فيلاحظتهاالتياللطفأمثلةهيما :

● الحافلة؟في
● اللعب؟ساحةفي
● صفنا؟في
● خلال P.E.؟
● الفنون؟أوالموسيقىحصةخلال

اليومسنركزالصحيحة!الإجابةدائمًاهواللطفلكن،المختلفةالمجالاتأوالمواقففيمختلفًايبدواللطف
ككلمدرستنامعلطفاءنكونأنكيفيةعلى .

يلهم

مدرستنالطفبشجاعة

5-7 دقائق

الوحدةهذهمنالأولالدرسفيالمقدم)المدرسة(البيئةتجاهاللطفشرحراجع .

الحفاظفيبدورهيقوممناواحدكللأنلماذا؟يوم.كلللتعلمرائعمكانمدرستنا)المدرسة(:البيئةإلىاللطف
منللمدرسةرعايتككيفيةفياللطفلإظهارالشجاعاختياركإنيوم.كلوترحيبه،وسعادته،سلامتهعلى

جعلفيتساعدطرقكلها،الملعبفيبأمانوالبقاء،مساحتناواحترام،بلطفموادنامعالتعاملخلال
اليوملدينارائعةتعليميةبيئةمدرستنا !

بواسطةوغلوريابوكليالضابطعالي:بصوتاقرأ Peggy Rathmann

10-12 دقائق

عالٍبصوتالرابطقراءة : Officer Buckle and Gloria Read Aloud

يتضمن،ذلكإلىبالإضافةبلطف.مدرستكومعاملةالمدرسيةالسلامةعنكلاسيكيةقصةهيالقصةهذه
الصداقةوقيمةبلطفالآخرينمعاملةفيرائعًادرسًا .

التاليةالأسئلةباستخدامالمدرسةفيواللطفالسلامةمفهومناقش،القصةقراءةبعد :
● يزورها؟التيالمختلفةالمدارسمعاللطفبوكليالضابطيُظهركيف
● المدرسة؟سلامةبشأنبوكليالضابطيتحمسلماذا
● بوكلي؟الضابطجلورياتساعدكيف
● به؟الخاصةالسلامةمحادثاتإعطاءعنبوكليالضابطيتوقفعندمايحدثماذا
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التمكين

20 دقائق

8إلىالفصلتقسيمسيتمالمدرسة.أنحاءجميعفيوتعليقهاالسلامةملصقاتبإنشاءسيقومالفصلأناشرح
التاليةالمجالاتمنمجاللكلمختلفينملصقينبعمل)ستقوممعينةلمنطقةملصقلإنشاءمجموعات ):

● الممرات
● ملعب
● الدراسةقاعة
● حافلة

المنطقة.لهذهالمفيدةالأماننصائححولالأفكاروطرحمدرجةمنطقةكلبمراجعةقم،دراسيًافصلًابصفتك
تحتاجذلك.إلىوما،الصالاتفينسيرعندماهادئةأصواتناعلىوحافظ،الممراتفيالأقداماستخدمأمثلة:

التاليينالأعضاءإلىمجموعةكل :

● الكبيرةالكتابة)شجعالورق.منقطعةعلىالأماننصيحةلكتابةالكلماتيستخدمالكاتب: )

● الأماننصيحةلتوضيحملونمقوىورقعلىصورةمنهمكليرسم(:2)الفنانون .

● لوحةعلىويلصقها،التوضيحيةوالرسومالكلماتباستخدامالملصقتصميميقررالمصمم:
كبيرةملصقات .

● Canvasser: المدرسةفيالملصقعرضيتمحيثالموقعيحدد .

فيهذاسيساعدكتابته.أثناءالمعلمعلىبهاالخاصةالسلامةقواعدإملاءمجموعةكلمناطلب،الكتابةقبل
الترقيموعلاماتالصحيحةالتهجئة .

المفوضينمنواطلبالمدارسأنحاءجميعفيبالسيرقم،جميعهاالثمانيالمجموعاتمنالانتهاءبمجرد
المدرسيةالسلامةلإلهامملصقكلتعليق !

يعكس

5-7 دقائق

بناالخاصةالسلامةملصقاتتشجعإليك.للانضمامالآخرينودعوةجديدشيءلبدءشجاعةالأمريتطلب
علىقادرينالمبنى.كنافيوجودهممكانعنالنظربغض،بلطفمدرستنامعاملةعلىوالكبارالطلاب
استخدامعلينايجبالآنالآخرين.مععنهللتحدثوالاستعدادالسلامةموضوعلطرحالشجاعةاستخدام

يومكلمدرستناإلىاللطفتقديمخلالمنالمدرسةسلامةفيتفانينالمتابعةالشجاعة !

التمديدأفكار

● ادعُبأكملها.المدرسةمستوىعلىالسلامة""أسبوعليشملبالسلامةوعيكنطاقبتوسيعقم
درجةكلتكونأنيمكنمدرستك.فيبالسلامةالوعيزيادةعلىلمساعدتكالأخرىالفصول

إلخ(.،الملعبالثاني:الصف،الممراتالأول:)الصفمعينةلمنطقةالسلامةضمانعنمسؤولة
الدراسيالعامتجمعنهايةإلىالأمانيضيفأنللمديريمكن !

كاسيلتصميممن

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .
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الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج
.والعاطفي
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