
فياللطف Classroom® نزاهة- 2الدرس•الأولالصف

صادقةمراجعة
سيكون،النحوهذاعلىالنزاهة.مفهومفهمالصعبمنيكونقد،العصرهذافيالنزاهة.لوحدةالثانيالدرسهوهذا

المخادعةالإجراءاتمراجعةخلالمنالصدقفيالدرسهذايتعمقسوفوالمثابرة.الصدقعنالتعلمعلىالتركيز
سيئةخياراتيتخذونعندماحتى،صدقًاأكثريكونواأنللناسيمكنكيفحولذهنيعصفوجلسة .

الفرعيةالنزاهة)مفاهيم(مفهوم
العطف

للدرسالزمنيالإطار
45 دقيقة

المطلوبةالمواد
❏ وجانستانبواسطةوالحقيقةالدببةبيرنستين

بيرينستين
❏ رابطاستخدامحالةفيالإنترنتإلىالوصول

Youtube
❏ فارغورق
❏ الأساسيةالفنيةاللوازم

المعاييرخريطة
كفاءاتمعالدرسهذايتوافق CASEL التثقيفومعايير

المشتركة.الأساسيةالدولةومعاييرالوطنيةالصحي
المعلوماتمنللمزيدالمعايير‍خريطةإلى‍الرجوعيرجى .

كاسيلتصميممن
بهموصىكبرنامج

والعاطفي.الاجتماعيللتعلم
التفاصيلعلىللحصولالأخيرةالصفحةانظر .

الدرسهدف

سوفالطلاب :

● الصعبةالمواقففيصادقًالتكونطرقًااكتشف .
● سلبيبشكلعليكالكذبتأثيرمدىلتحديدالفناستخدم .

الذاتيةالرعاية/المعلماتصال

أولياءعلىانتباهنالتركيزالوقتبعضنأخذدعنا،بالنزاهةالخاصةوحدتنافيقدمًاالمضينواصلبينما
،هو2رقمالوعدقليلاً.مختلفمنظورمنالوالدينإلىبالنظرالأسبوعهذاوعديذكرناطلابنا.أمور

،كمعلمينيعرفونها."التيالوحيدةالطريقةهيوالأمومةالأبوةوأنجهدهمقصارىيبذلونالآباءأن"سأتذكر
السهلمنالاستعداد.ومستوى،والاقتصاديالاجتماعيوالوضع،الممكنةالخلفياتكلمنأطفالًانستقبل
من،ذلكومعالشخصية.لمقاييسناوفقًاالمستوىدونللطفلالمنزليةالحياةتبدوعندماأوحكماللومإلقاء
نستخدموأنأتواأينمننحترمأنيجبجهدهم.قصارىيبذلونالآباءأنإيجابيبشكلنفترضأنواجبنا
نحنالتيالمشتركةالتعليميةالرحلةهذهخلالالطريقمنتصففيلمقابلتهمكجسرللتعليمالمشتركةالأرضية
وتابعحاضرًاوكناحضرمنتج.غيرأمرهوتغييرهيمكنكلامابشأنالقلقالدراسي.العامهذاخلالبصددها

.كلماتك

المتنوعينللمتعلميننصائح

● أمكن(إنالذكيةالسبورةعلىشاشةلقطاتاستخدم)أوتُقالالتيالكذبةتُظهرللكتابصورًاانسخ
علىالتركيزعلىالانتباهفيقصورمنيعانونالذينوالطلابالمرئيينالمتعلمينلمساعدة

المحددةمهمتهم .
● وتهجئتهمكلماتهمباستخداملصورتهموصفكتابةعلىالأقوياءالكتّابشجع .
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يشارك

3-5 دقائق

قصةراجع The Lie Snowball الماضيالأسبوعمن .

● لأمها؟ليزاقالتواحدةكذبةهيما
● تكذب؟أنليزاقررتلماذا
● ومرات؟مراتالكذبفياستمرتلماذا

يلهم

15 دقيقة

كرةإلىوتتحولالصغيرة"البيضاء"الأكاذيبتتراكمأنيمكنوكيفالكذبعنالماضيالأسبوعتحدثنا
منجزءبالفعل.الكذبالآخرونقررعندماحتىالصدقاختيارعلىالأسبوعهذاسنتدربكبيرة!ثلجية

المواقفجميعفيصادقينيكونواأنعلىالآخرينمساعدةهولطيفًاصديقًاكونك !
صادقيننكونأنيعنيهمانراجعدعونا .

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

يجبلطيفاختيارلكنه،دائمًاالسهلبالأمرليسهذاحدث!مهما،الحقيقةقولدائمًايعنيالصدق،نعم
مشكلةفيوقوعنااحتمالمنبالخوفنشعرعندماحتى،اتخاذه .

الصدق؟كلماتناتظهركيف
الصدق؟أفعالناتظهركيف

الحقيقة؟نقولوأندائمًاصادقيننكونأنالمهممنلماذا

ردودعلىللحصولالطلابدعوة .

يبدوقديحدث.عماالنظربغض،دائمًاصحيحهذاسياسة!أفضلهوالصدق،تذكررائعة!إجاباتهذه
مرتينالمشاكلفيوتقعتكذبأنعلىصادقًاتكونأندائمًاالأفضلمنلكن،مخيفًاالأمر !

والحقيقةالدببة‍بيرنستينعالي‍بصوتاقرأ
بيرينستينوجانستانبواسطة

يوتيوبرابط : The Berenstain Bears and the Truth - Read Aloud

خلالمنالمشاكلفينفسيهمايوقعانالدببةمناثنينعنقصةسنقرأ،الصدقأهميةفهمعلىلمساعدتنا
بهقاماسيئاختيارعلىللتسترضخمةكذبةخلق .

التاليةالأسئلةباستخدامالمناقشةبتوجيهقم،الكتابمنالانتهاءبعد :

● المنزلفيبالكرة)لعبتالقصة؟فيالصغيرةالدببةاتخذتهالذيالسيئالخيارهوما )
● السيئ؟خيارهملإخفاءصنعوهاالتيالأكاذيبهيما
● الأكاذيب؟كلعلىوالديهمفعلردكانكيف
● البداية؟منذيكذبونأنهميعلمونكانواوالديهمأنتعتقدهل

التمكين

10-15 دقيقة
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سمعوهاالتيوالأكاذيبالكذبمنمثالينأومثالينلتوضيحصورةبإنشاءالآنسيقومطالبكلأناشرح
الكتابفي .

1الخطوة :
النصفإلىأوراقهيطويأنطالبكلمناطلب .

2الخطوة :
علىثانمثالإضافةعلىشجعهم،الوقتسمحإذاالكتاب.فيسمعوهاكذبةعلىمثاللرسمالطلابوجه

الورقةمنالآخرالنصف .

3الخطوه :
للدببةيمكنكيفالأمانة؟عدمصورتكتوضحكيفرسموه.ولماذارسموهمايشرحأنطالبكلمناطلب

الورقةعلىإجاباتهماكتببالفعل؟حدثفيماصدقًاأكثرتكونأنالصغيرة .

يعكس

3 دقائق

الحائطعلىالصورعلقالفصل.بقيةمعصورهممشاركةالطلابمنالعديدمناطلب،الوقتسمحإذا
فصلكفيسياسةكأفضلالصدقتشجيععندالمستقبلفيالتوضيحيةالرسوماستخدمالأمانة.بعدمكتذكير !

التمديدأفكار

● حرف.كلهبوطمعالسبورةعلىصدقكلمةاكتب
فيهاصادقًاتكونأنيمكنالتيللمواقفذهنيبعصفقم،دراسيًافصلًابصفتك .

كاسيلتصميممن
الاجتماعيللتعلمبهموصىكبرنامج

.والعاطفي

برامجيراجع(كاسيل)والعاطفيوالاجتماعيالأكاديميالتعلمأجلمنالتعاونية SEL .2003عاممنذالأدلةإلىالمستندة
فياللطف Classroom® ببرنامجيلتقي SELect لـالتابع CASEL ‍دليلفي‍تضمينهويتم CASEL الاجتماعيالتعلملبرامج

.الفعالةوالعاطفي

فياللطفاستوفى Classroom® معاييرجميعتجاوزأو CASEL لبرمجة SEL فياللطفالجودة.عالية Classroom®
منتصنيفأعلىعلىحصل CASEL لبرمجة SEL الجودةعالية .

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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