
الاسمتبادل ™الفصلوراءاللطف
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دقيقةس20-25

مواد
❏ القياسيالرقمبطاقة
❏ رصاصاقلام
❏ )اختياريملصقنزاهة )

يشارك
إذاالنزاهةملصق)اعرضالمواقف.جميعفيوطيبةصوابعلىتكونأنتعرفبطريقةالنزاهة:نزاهةيتصرفتحديدوالنزاهة.اللطفبينالعلاقةناقش

ذلكفيرغبت .)

الأعمالأكمل؛ذلكمنكيطلبأندون)ساعدلطيفًا؟لتكونيومكلبهاالقياميمكنكالتيالخياراتهيماالنزاهة.تظهرالتياللطيفةالأعمالحدد،كمجموعة
الأعمارمختلفمنمتطوعين3-2استهدفإلخ.(؛مرةكلفي،المحددالوقتفيالمنزلية .

يلهم
بطبيعةالنزاهةنختارفإننا،نعمالجوابيكونعندماأفعالنا؟معتتطابقكلماتناهلنعنيه؟مانقولهلللآخرين.نزاهتنامستوىالطيبةوأفعالناكلماتناتظهر

،ذلكومعيومي.شبهبشكلسيغرينااتباعهاعدمأوالتوجيهاتتجاهلإغراءهذا.يومناطوالولطيفصحيحأنهنعرفبماللقيامالفرصمنالعديدلديناالحال!
والنزاهةاللطفعلىوالتركيزالإغراءمحاربةعلىقادرونفإننا،ولطيفصحيحأنهنعرفمافعلعلىنركزعندما .

التمكين
اسمطالبلكليكونبحيثعشوائيبشكلأخرىمرةمررها،البطاقاتجميععلىحصولكبمجردفهرسة.بطاقةعلىاسمهيكتبسوفطفلكلأناشرح

واحدعشوائيبعملالقيامهيمهمتهمآخر.شخص (RAK) تجاهاللطفيُظهرفعلهواللطيفالعشوائيالعملهنا.وجودهمفترةخلالاليومالشخصلهذا
الخيمةرأسعلىأمثلةكلها،أولاًبالرحيللهموالسماح،الفوضىوتنظيف،لطيفةملاحظةتركمحدد.سببدونالآخرالشخص .

● هنامعًاوقتناخلالبهاالقياميمكنالتيالمختلفةالخيمةلرأسذهنيبعصفقم،كمجموعة .
● رأسعنوالتحدثالأمر(لزمإذالهمقراءته)أوبهدوءتلقوهالذيالاسممشاركةمنهماطلب،التالينشاطكإلىللذهابطفلكلترفضكما

الشخصلهذالفعلهالخيمةيخططون .
● المساءلةلزيادةالفهرسبطاقةظهرعلىأفكارهمرسمأوكتابةالطلابمناطلب،ذلكفيرغبتإذا .
● وتابعهناكاخرج،الآنبك.الخاصالخيمةرأسبإكمالتعهدتلقد؛النشاطهذافيوالعطفالنزاهةتمارسأنكتذكر !

يعكس
موقفكلفيولطيفصوابعلىأنهنعرفبماالقيامخلالمنالنزاهةممارسةفيهذايساعدنابالآخرين.الالتزامعنداللطفاستخدامجدًاالمهممن .

التاليةالأسئلةمناقشة :
● والنزاهة؟اللطفإظهارفيلكبالنسبةصعوبةالأكثرالمواقفهيما
● المجالات؟هذهفياستقامتكزيادةيمكنككيف
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