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للدرسالزمنيالإطار
دقيقة20-25 .

مواد
❏ )اختياريملصقشجاعة )

يشارك
أنهاعلىالشجاعةفينفكرماغالبًاذلك(.فيرغبتإذاالشجاعةملصق)اعرضصعبة.أوجديدةظروفمواجهةعندبالشجاعةتتحلىالشجاعةالشجاعة:حدد

نشعرعندمابالشجاعةنتحلىأنيمكنناكيفعنفلنتحدث،به.لذاالقيامتحبوماأنتمنمعصادقًابالبقاءتتعلقالشجاعةفإن،ذلكومعخائفة.وغيرشجاعة
بهالقيامنحبماأونحنمنحيالبالسوءنشعريجعلناأنيحاولماشخصًاأن :

● الماضيين.العامينفيبهاقمتالتيالعائليةالرحلاتجميعمنجمعتهابقع-ظهركحقيبةعلىالموجودةالرقعجميععلىيضحكالحافلةفيطفل
أنيحاولالذيالطفللهذاتقولهأنيمكنالذياللطيفولكنالشجاعالشيءهومابشأنها.المضايقاتتحبلاولكنكبكالخاصةالبقعتحبأنت

بك؟الخاصةالظهرحقيبةمنبالحرجتشعريجعلك
● يجعلونكوهممعهمالجلوسعليكإنأصدقاؤكيقولوحده.الجديدالطالبمعالجلوسأردتلكنكالغداءعلىمعهمتجلسأنأصدقائكجميعيريد

لأصدقائك؟تقولهأنيمكنالذياللطيفولكنالشجاعالشيءهوماالجديد.الطفلمعلطيفًاتكونأنأومعهمتكونأنبينالاختيارعليكبأنتشعر

الأعمارمختلفمنالطلابمنالموقفينلكلاالمختلفةالاستجاباتبعضعلىالحصولحاول .

يلهم
تصبحإذانحنأنهيإلخ(،الفريق،)الفصلجديدةمجموعةإلىللانضمامالوحيدةالطريقةأننعتقدأحيانًاالمجموعة.منوجزءًابالقبولنشعرأننريدماغالبًا

والفريدةالخاصةالأشياءكلهيرائعًايجعلكماللغاية.قيمةالواقعفيهيوالأفكاروالاهتماماتفريدةالقدراتميزةلدينا،ذلكومعلتلائمه.مختلفًاشخصًا
شجاعةالأمريتطلبأيضًا.بكخاصًاشخصًاكنللغايةفقطممتعةأيضًاأنهاإلا،الآخرينمعالمشتركةالأشياءبعضلديكيكونأنالممتعمنأنهحينعنك.في

الذلكاحتضناستعدادعلىلتكون معلطيفًاتكونأنعلىينطويذلككانإذا)خاصةفعلهوتريدبهتؤمنمامعصادقًاتظلأنأونفسكعنمختلفًاشيئً
..(!الآخرين

التمكين
الصفمستوىعلىبناءًمجموعتينإلىالفصلقسّم (PK-2 كلاجعل،الصغيرةالكرةأوالتحدثعصاباستخدامدائرة.فيتجلسمجموعةكلاجعل(.6-3و

لأنهمشجعانًافيهكانواالذيالوقتمشاركةسنًاالأصغرللأطفال)يمكنبهيؤمنونشيءأجلمنأوأنفسهمعنودافعواشجعانًاكانوامرةذاتشخصشارك
ماشخصساعدأوجديدًاشيئًاجربوا ).

يعكس
حولمناقشةتوجيه COURAGE.

● الشجاعة؟لكتعنيماذا
● يوم؟كلالشجاعةنستخدمكيف
● نلائمه؟منتغييرإلىبحاجةأننانشعريجعلناأويضايقناماعندماشخصنفعلأنيمكنناماذا
● لنا؟مألوفةوغيرجديدةموهبةأوشخصيةمصلحةفيماشخصيشاركعندماالرديمكنناكيف
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