
رائعاللطف ™الفصلوراءاللطف
شجاعة•2الخيار•مجموعةصغير

للدرسالزمنيالإطار
دقيقةس20-25

مواد
❏ 2 كبيرةورققطعة
❏ مالسفن
❏ )اختياريملصقشجاعة )

يشارك
لمواجهةشجاعةالأمريتطلبذلك(.فيرغبتإذاالشجاعةملصق)اعرضصعبة.أوجديدةظروفمواجهةعندبالشجاعةتتحلىالشجاعةالشجاعة:حدد
لكشجاعةالعطفيبدومنلهاياذهنيعصف،كمجموعةوأفعالنا.أقوالنافيلطيفًالتكونالشجاعةأيضًاالأمريتطلب،ذلكومع،جديدشيءتجربةأوالمخاوف .

الأعمارمختلفمنإجابات3-2علىالحصولإلىاهدف .

يلهم
حقًا.بهنتمتعلابشيءالقيامالوالدينأحدأوالمعلممناطلبربمايستبعدنا.أومعنالئيمًاماشخصيكونربماطيبون.بأننافيهانشعرلامواقففينكونأحيانًا

بالطرققائمةنضعدعوناالموقف.لمواجهةالشجاعةنستخدملافإننا،هذانفعلعندمابذلك.القيامعلىقدرتناعدمسببحولالأعذارتقديمأوالابتعادنفضل
بالكاملموقفكيتغير،بلطفتخرجعندمابذلك.بالضرورةنشعرلاعندماحتىبلطفللردشجاعتنااستخدامخلالهامنيمكنناالتي !

التمكين
العمرأساسعلىمجموعتينإلىمجموعتكقسّم (PK-2 للقيادةمراهقأوبالغعاملإلىبحاجةالمجموعتينكلا(.6-3و .

● فيوالأقرانوالأشقاءبرنامجنافيالطلابذلكفيبما،الآخرينللأطفالاللطفإظهارطرقحولأفكارًااطرح،سنًاالأصغرالمجموعةفي
.المدرسة

● يشمليقولونه.ماعلىتوافقلاعندماأويطلبونهماتفعلأنتريدلاعندماحتى،للبالغيناللطفلإظهارطرقفيفكّر،سنًاالأكبرالمجموعةفي
ذلكيقابلفيترغبقدالذينالمجتمعوأعضاءالآخرينالأسرةوأفرادالأموروأولياءالمعلمينذلك .

● بأكملهاالمجموعةمعأفكار5-3وشاركواأخرىمرةانضموا،المجموعتينكلتامنالانتهاءبمجرد .

يعكس
والعطفالشجاعةحولمناقشةتوجيه .

● الشجاعة؟هيما
● لطيفًا؟تكونلكيالشجاعةالأمريتطلبكيف
● بلطف؟الرديمكنناكيفتجاهنا؟لطيفةغيركلماتالآخرونيستخدمعندمانفعلأنيمكنناماذا
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